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1. Charakteristika Skoly

a) Struéna charakteristika Skoly

Dne 13. #ijna 1783 prosili némecti obyvatelé Ujezda ,,jezto jejich osada od skolniho staveni
v Uhrinévsi prilis jest vzdalena, aby pro jejich Skolou povinné déti néjaky nepatrny skolni domek s
ucitelem opatien byl.“ Téhoz roku byl za ucitele pFijat knizeci pisai Jan Becvarik. Skolni obec
kolodéjskou tvorily Kolodéje, Ujezd, Blatov, Béchovice a Stupice. Roku 1789 byla navrzena stavba a
oprava skol na panstvi uhiinéveském. Ucitel ujezdsky bydlel v Kolodejich ve vrchnostenském domku
velmi starém a seslém, ac by mél bydliti v Ujezdé. Bylo by tedy potiebi v Kolodéjich Skolu stavéti.

Skola se viak nestavéla a propijéovany vinaisky domek ¢.p. 50 v Kolodéjich slouzil jako viastni
Skolni budova. Dne 3. listopadu 1812 ,,byla Skola z Vinice prelozena ke kostelu do ¢.p. 3, radné
vysvécena a mladez do ni slavné uvedena.

Teprve roku 1831 byla nové postavena jednotridni skola v ¢.p. 20, jako jednopatrovad budova.

Za tuto dobu se ve funkci ridiciho ucitele (Feditele) vystiidalo patndct pedagogii. Nejdéle piisobil
na zdejsi skole Vaclav Cermdk — témér 44 let, dalsim symbolem Skoly je pani Katerina Metysovd, kterd
ridila skolu 28 let, v obdobi 1959 — 1987. Na druhé misto se jiz dostal soucasny reditel Skoly — Mgr.
Zdenék Dolansky, ktery zde piisobi od roku 1991.

V roce 2001 jsme vstoupili do pravni subjektivity a slouéili k sob¢ i matetskou Skolu,
ktera pasobila v téze budove. Od roku 2015 se Skolka rozsifila a sidli v nové moderni budové.
Vyraznym specifikem nasi $koly je jeji umisténi. Kolod&je patii k Praze 21 (spolu s Ujezdem
nad Lesy, Béchovicemi a Klanovicemi), avSak jsme samostatnou méstskou ¢asti s vlastnim
mistnim ufadem a zistavame ,,vesnickou” §kolou v pravém slova smyslu. Skola na vesnici vzdy
byla centrem védéni a kultury v obci a k této komunitni vizi $kolstvi se snazime neustale
priblizovat.

Z drivejsi tritfidni Skoly, kde se ucilo malotiidnim zpisobem, je dnes moderni skola s
Sesti samostatnymi ro¢niky (jeden roénik ma vzdy paralelni t¥idu), polyfunkéni uc¢ebnou pro
vyuku anglického jazyka a specializovanou pocitacovou ucebnou. Déti mohou vyuzivat i
t&locviénu. Skola ma 3 oddéleni skolni druziny a vlastni $kolni kuchy s avantgardng
konstruovanou jidelnou.

Vedeni Skoly se snazi o udrZeni stoprocentné kvalifikovaného a aprobovaného
pedagogického sboru. Odpovidajici kvalifikace a aprobovanost je podminkou pro pfijimani
novych ¢lent pedagogického sboru.

b) Areal Skoly, materialni vybaveni

Cely skolni areal lezi na samém okraji Prahy, v obci Kolodé&je. Okoli Skoly skyta velmi
dobré moznosti pro ¢innost §kolni druziny i pro té€lesnou vychovu. Objekt koly je tvofen hlavni
budovou, ve které sidli zakladni $kola a moderni budovou mateiské Skoly. Za zakladni Skolou
byla pfistavena Skolni jidelna, ktera je s ni propojena.

Skolni druzina a Zaci o hlavni pfestivce mohou vyuZivat i $kolni zahradu. Projekt
Kolodé&jova zahrada Zivota byl realizovan v souladu s programem Zahrada hrou Nadace
Promény Karla Komarka, jehoZz cilem je podporovat vznik originalni zahrady vytvofené na miru
Z8 a MS Kolodgje, ktera détem umoziiuje zejména volnou hru, rozvoj fantazie, kreativity,
ptirozenych schopnosti, dovednosti, vnimani zakonitosti ptirody, utvateni vztahu lidi k mistu a
sdilenému prostoru od nejrangjsiho véku. Nedilnou soucasti promény zahrady je zapojeni
uzivatelti zahrady do jeji tvorby a dalsi udrzby a zaneseni témat k osvété v oblasti architektury,
krajinné tvorby a vlivu prostiedi na ¢lovéka. Soucasti zahrady je i nove zrekonstruované hfiste,
které slouzi pro vyuku télesné vychovy, pro rekreaci o velkych piestavkach, ale i pro odpoledni
volny Cas déti.




Skola je v PC ugebné vybavena 23 po¢itadi, od roku 2016 notebooky, od roku 2019 i 40
tablety, pfes vlastni WIFI pfipojenych k internetu, které slouzi predev§im pro vyukové
programy 1. stupné a praci s informaéni siti. K dispozici je i multifunk¢ni uéebna s
dataprojektorem a dal§im Activ Boardem. Internet je rozveden do vSech tfid kabelem, ale v
soucasnosti je vyuzivano hlavné¢ WIFI piipojeni. Ve vSech ucebnach jsou dataprojektory.
Pedagogové dostali sluzebni notebooky, coz vyrazné rozsitilo audiovizualni stranku vyuky ve
ttidach.

Ve skolni jidelné& se stravuji Zaci i pedagogové zakladni Skoly, pro déti a ucitelky
matefské Skolky slouzi vydejna v nové budové, kam je jidlo dovazeno na voziku ze skolni
kuchyné¢. Vafti se v zrenovované Skolni kuchyni s kapacitou 250 jidel.

¢) Pedagogicti pracovnici

Ve skole pracuje Sest tfidnich ucitelt, feditel Skoly a tii vychovatelky Skolni druziny. V
matetské Skole pracuje Sest ucitelek. Z hlediska vékového sloZeni pfevazuji pracovnici
sttedniho véku. Dle potieb pracuje ve Skole i asistentka pedagoga.

REDITEL
SKOLY

Vedouei §J + Orgamnizacmni

ekonomka

pracovnice PaM @@hélﬁrﬂ@

7
, skoly
kucharky SJ
ZASTUPKYNE 6x uditelky ZS 3x vychovatelky $kolnik
PRO SD
PREDSKOLNI dle potieb uklize¢ka
VZDELAVANI asistentka ped.
- L
5x ucitelky MS Skolnice MS

uklizecka



d) Zci, rodice, obec

Kapacita skoly dle skolského rejstiiku je 130 déti. Naplnénost skoly se pohybuje okolo
120 zakt + 3 odd¢€leni matetské skoly.

Rozbory vysledki piijimacich fizeni za nékolik poslednich rokt ukazuji, ze Skola ma
vysokou uspésnost pfi pfijimani déti na osmiletd gymnazia.

Oficialni rodi¢ovské sdruzeni — Skolska rada, funguje od dubna 2005. Do té doby
fungovala dva roky Rada Skoly a pfed tim nékolik let sdruzeni zastupcti z jednotlivych tfid, pod
nazvem Rada rodicu.

Komunikace s rodi¢i v§ak probiha standardné formou tfidnich schiizek ¢i konzultaci.
Informovanost jen na tfidnich schtizkach by byla nedostatecna, proto vyuzivame vyveésni tabuli
pted budovou skoly a pfedev§im webové stranky Skoly a facebook, ktery slouzi predevsim jako
fotogalerie. Vedle oficialni informacni ¢asti ma jesté kazda tfida vytvoreny vlastni webové
stranky, na kterych pravideln¢ informuje o svych aktivitach a Ize zde zjistit i napft. tikoly z
nékterych predmétd apod. Skola se profiluje jako oteviena, a proto se mohou rodi¢e kdykoli
(mimo vyuku) pfijit zeptat ¢i podivat se pfimo do vyuky. Ti nejaktivnéj$i mohou pisobit i jako
pomocnici uitele pti vyuce. Rodi¢e mohou vyuZivat i zastupce Skolské rady. Nejvice
preferovanym kontaktem je informovanost pfes e-maily ¢i mobilni telefony tfidnich ucitelt a
feditele Skoly. Od roku 2012 skola obhajuje ocenéni Rodice vitani. Ziskali jsme bronzovou i
stiibrnou medaili v projektu SKUTECNE ZDRAVA SKOLA.

Diky vesnickému charakteru obce se $kola prezentuje jako komunitni, protoze je velmi
tizka spolupréce i se spolky a organizacemi v obci. Vynikajici je i spoluprace s UMC Praha —
Kolod¢je.

ProtoZe nasi zaci odchézeji na druhy stupent do okolnich $kol, je zk4 i spoluprace s
témito subjekty. Diky rodi¢im ziskdvame i zpétnou vazbu o uspésnosti nasich zakii na novych
skolach a s nékterymi $kolami pofadame i sportovni akce — ZS Dubeg.

2. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU

Pojeti Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdé&lavaci program ZS a MS Kolodgje vychazi z koncepce vzdélavani, ktera klade
hlavni diiraz ve své vzdélavaci praci na komunikaci, kooperaci a praci s informacemi. Program
je orientovan na zaka, respektuje jeho osobni maximum a individuéalni potteby. Umoziuje
efektivni profesionalni a promySlenou préci ucitele. M4 vSem ve Skole vytvofit zazemi, které
rozviji tvofivost a soucasné zohlediuje individualni moznosti. M4 vybavit kazdého zaka vSemi
kompetencemi potiebnymi pro tispé$ny a radostny zivot. V naSem pojeti je Skola mistem, které
zaky motivuje a podporuje k aktivnimu uceni se. Chceme, aby se zaci naucili pro Zivot
dilezitym kompetencim ucit se, fesit problémy a osvojili si socidlni dovednosti.

Ocekavané vystupy u zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vychazeji z Ramcového
vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani.

Skolni vzd&lavaci program je koncipovan tak, aby na tirovni $koly (déle roénikd, predméti)
vytvarel co nejlepsi predpoklady pro postupné osvojovani klicovych kompetenci, které
stanovuje ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani a které tvoii jeho zakladni
strategii. V etap¢ zdkladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany tyto kompetence:



1. Kompetence k u¢eni (mj. efektivni vlastni uéeni se, prace s informacemi, samostatné
pozorovani, experimentovani atd.)

2. Kompetence k feSeni problémi (rozpozna problém, planuje zptisob feseni, kriticky
mysli, vyuziva v€domosti pro rlizné varianty feSeni atd.)

3. Kompetence komunikativni (formuluje a vyjadiuje své myslenky, nasloucha druhym,
vyuzivé informacni a komunikacni prostiedky atd.)

4, Kompetence socialni a interpersonalni (spolupracuje v tymu, je ohleduplny k jinym,
pfispiva k diskusi v mensim i vétsim kolektivu atd.)

5. Kompetence obcanské (respektuje presvédéeni druhych, chape zakladni demokratické
principy spole¢nosti, rozhoduje se zodpoveédné, jedné ekologicky atd.)

6. Kompetence pracovni (pouziva bezpecn¢ a ¢inné materialy, nastroje a vybaveni,
pfistupuje zodpoveédné k vysledkiim pracovni ¢innosti atd.)

7.  Kompetence digitalni (ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby;
vyuziva je pii uCeni i pti zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti)

Pozn.: Uplné vymezeni klicovych kompetenci uvadi ramcovy vzdélavaci program.

K osvojovani vyse uvedeného smeétuje kazdodenni €innost $koly, tj. vyucovani, ale i
mnohé dalsi ¢innosti a akce, které se §kolou souviseji.

Co chceme a kam sméfujeme:

1) VYTVARET POHODOVE SKOLN{ PROSTREDI] - POROZUMET LIDSKE OSOBNOSTI
Skola by méla byt zajimava. Na§ vzdélavaci program vychazi ze staré a nami nepopirané zasady
»skola hrou®. Jasné si totiz uvédomujeme jednak to, ze hra je pro dité€ vaznou praci, ale jednak i
to, ze vychovavame a vzdélavame déti od 6 do 11 let. Je rozdil, jak si hraje prviidk, a jak patéak.
V podstaté plati — ¢im star§i Z4ci, tim se hra stale vice blizi naprosto vazné praci. Tim také
nartista podil volni stranky, protoze i pfi zajimavé praci nastavaji okamziky méné zazivnych, az
otravnych ¢innosti, le¢ pro dobry vysledek nezbytnych.

Stejné tomu je i v procesu tradiéniho uéeni. Je poctivé si ptiznat, ze ucitel musi pro uspéch
svych zaka udélat mnoho, ale aspoi kousek (1épe kus) naproti musi pfijit i zak. Pohoda skolniho
prostiedi neni dana Skolnimi prostory samymi, ale pohodu prostiedi vytvareji lidé, kteti v tomto
prostiedi pracuji a toto prostfedi nav§tévuji. Pro vytvofeni pohody prostfedi je dulezité mit ve
Skole pfiznivé klima. Velky vyznam pro uspésnost Skoly ma jeji atmosféra. Od estetiCnosti
prostiedi pfes mezilidské vztahy, pozitivni $kolni tradice a symboly, po pocit bezpeci a jistoty,
az po pocit sounalezitosti se svoji Skolou. O to vetsi vyznam ma zdravé klima v takto malém
kolektivu. Zévada na jednom jediném kolecku vytadi cely, jinak bezvadné fungujici, stroj. A
toto by mélo byt mottem zdejsi skoly. Zaci, ucitelé i rodi¢e se dokazi vzajemné informovat,
podpotfit ve svém snazeni. Dnes je samoziejmosti, ze k détem jsou vSichni ve Skole vstiicni, déti
$kolu vyuzivaji a neni¢i. Zaci nasi Skoly se spole¢né zucastiiuji riiznych t¥idnich akci a dalsich
akei §koly (vitani prviiacka, Détsky den, Skola na kolech, Mikulassky besidka, Posledni
zvonéni pro zaky 5. tfid...). Prace ve Skole je vhodné doplilovana relaxa¢nimi aktivitami
(bohata nabidka zajmovych krouzkii). Chceme, aby prostor $koly byl pro vSechny piijemny, a
tak napomahal vytvafeni vhodného klimatu uvnitt $koly.

2) ZDRAVE UCIT - POROZUMET POTREBE VZDELAVAT SE
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Réamcovy vzdélavaci program predpokladéa nejen smysluplné stanoveni cili vychovné -
vzdélavaciho programu Skoly, ale také co nejaktivnéj$i zapojeni zakt do procesu uceni, moznost
volit nejvhodné;jsi metody a formy prace ucitele, (napt. nabidka metod matematiky dle prof.
Hejného ¢i vyuky nevazaného pisma pro zaky se SPU apod.) vhodné zapojovat evokaci a
motivaci, a tak vtahovat zdka do maximalni spoluti¢asti na u¢eni. Smyslem zakladni skoly v
etap¢ zakladniho vzdélavani je vybavit zaky, vySe uvedenymi, klicovymi kompetencemi..
Hlavnim poslanim $koly je vzdélavat s porozuménim. Dtlezité je vSak vzdélavat v
souvislostech, nikoliv v odtrzenych pojmech. Vystupem je rozvoj znalosti, schopnosti,
dovednosti, navykt a postoji budovanych v pfedmétech naseho skolniho vzdelavaciho
programu®. Vychazime z oblasti a oborti RVP ZV. Ve §kole se budou postupné vytvaiet a
zdokonalovat evalua¢ni nastroje. Zdravé uceni je zaméteno na individualizaci vychovné
vzdélavaciho programu a respektovani potieb ditéte.

3) VYCHOVAVAT LIDSKOU OSOBNOST - POROZUMET Ji

Kazdy zivy tvor na tomto svété je jedineény a zranitelny. Respektujeme jedineénost jednotlivce.
Osobnost ucitele a osobnost zaka na sebe plisobi (vzajemna komunikace — vyjadfit, obhajit,
argumentovat). Proto napliiovani klicovych kompetenci, esteticka vychova a dramaticka
vychova jsou soucasti Skolniho déni, kterého se Zak ucastni. Odbornost obort a prufezova
témata Skolniho vzdélavaciho programu - osobnostni a socialni vychova, vychova
demokratického obcana, multikulturni vychova, environmentalni vychova i medialni vychova
harmonicky formuji Zakovu osobnost a zaroven nam umoziuji 1épe ji porozumét.

4) INTEGROVAT - POROZUMET INKLUZIVNIMU VZDELAVANI

Integraéni program $koly je postaven na odborné zdatnosti vSech vyucujicich, na spolupraci s
OPPP a rodi¢i. Od prvni tfidy dochazi k soucinnosti tfidnich ucitelti a PPP s zaky a jejich
rodici. Posilujeme osobnostni rozvoj ditéte, odstraniujeme s ptihlédnutim k zavérim OPPP
handicapy zéki (fecové vady a specifické poruchy uc¢eni). Mimo to se vSichni u¢ime
respektovani individualnich potieb déti, vzajemné toleranci a schopnosti spolupracovat. S
integraci souvisi bofeni bariér a umoznéni optimalniho rozvoje ditéte v souvislosti s jeho
osobnim maximem, které soucasné odstrariuji jeho individualni znevyhodnéni.

5) VYTVARET INFORMACNI PROSTREDI - POROZUMET PRACI S INFORMACEMI
Program zavadéni informacniho prostfedi je zaméfen na co nejefektivnéjsi praci s informacemi
a vytvareni informacéniho prostfedi. Od prvni tfidy jsou déti vedeny k dobrému zvladnuti
zpracovavat. VSichni Zaci mohou vyuzivat pfi vyu€ovani u¢ebnu vypocetni techniky k
procvi¢ovani ziskanych znalosti, rozvoji schopnosti a dovednosti v praci s po¢itaem. Zaci maji
k dispozici jak $kolni knihovnu, tak vypocetni techniku. Chceme, aby zaky ve Skole
obklopovalo to, o ¢em se uci, co vyrobili a prozili. Informatika je také jednim z hlavnich pilift
naSeho vzdé¢lavaciho programu, s cilem pomahat zaktim orientovat se v digitalnim prostfedi a
vést je k bezpe¢nému, sebejistému, kritickému a tvotfivému vyuzivani digitalnich technologii pfi
praci, pii uéeni, ve volném Case i pfi zapojovani do spole¢nosti a obcanského Zivota.

6) ROZVIJET SPORT A DALSI TELESNE AKTIVITY

Klasickou vyuku télesné vychovy dopliiuje vyuka plavani, sportovné zamétené zajmové
krouzky a Skoly v pfirodé€, cozZ ma nejenom ozdravny vyznam pro déti, ale zejména ma vliv pfi
vytvateni dobrych vztahti mezi détmi ve tfidé a mezi jednotlivymi tfidami. Z ucitele se na
takovychto akcich stava kamarad. U¢itel a zak zistavaji partnery i po navratu do Skoly. To, o



¢em se jen teoreticky mizeme ucit ve Skole, je mozné objevovat ve skute¢nosti. K témto
aktivitdm vyuzivame i nasi §kolni zahradu v pfirodnim stylu. Vyuka télesné vychovy je
zatazena do oblasti Clovék a zdravi.

7) UCIT CIZi JAZYK - JSME SOUCASTI EVROPY

Vyuku ciziho jazyka za¢iname jiz od prvni tfidy. Ucitel ciziho jazyka ma moznost setkavat na
odbornych jazykovych seminéfich s jinymi pedagogy a tak si vyméiovat nazory a zkuSenosti.
Také vytvari projekty pro jazykové vyucovani.

8) ROZVIJET SAMOSPRAVNOU DEMOKRACII - POROZUMET SVEMU MISTU MEZI
LIDMI
Postupnym vyvojem prochazi i provadéni samospravné demokracie, a to v roviné dospélych.
Partnerem $koly je Skolska rada, ktera je fediteli $koly jak odbornym partnerem ze zakona, tak
soucasné konstruktivnim oponentem. Skolu mohou navitévovat Zaci z riznych socialnich
prostiedi, klademe proto diiraz na multikulturni vychovu. Zaci jsou ve spolupréci s ugiteli té2
schopni nacvicit divadlo a hudebni vystupy pro ostatni zaky Skoly a rodice. Program $koly
dopliiujeme navstévami divadelnich ptfedstaveni, koncertti, filmovych pfedstaveni, planetaria,
muzei, vystav a riznymi besedami.

9) MIT PREVENTIVNI PROGRAM — POROZUMET NEBEZPECI, KTERE NA NAS CIHA
Velka péce je vé€novana preventivnim programtim. Soucasti Skolniho planovani je Preventivni
program skoly. Z n€ho vychazi nejen uzka spoluprace s odborniky (organizace provadgjici
prevenci socialnépatologickym jeviim, Policie CR i MP) na organizaci seminafi pro Zaky,
systematicka spoluprace s OPPP, a predevs§im vedeni Skoly zejména s tfidnimi uditeli.

10) KOMUNIKOVAT S VEREJNOSTI - POROZUMET PARTNERSTVi

Oblast, kterd je pro Skolu vyznamna, je oblast komunikace s vefejnosti - zejména rodi¢ovskou.
Rodice si zvykli na pravidelné konzultace, tfidni schiizky, spolecné akce, i na prezentaci Skoly
na $kolnim webu &i v kolodé&jském periodiku. Usp&ini jsme v neforméalni komunikaci s rodi¢i
pfi aktivitach pofadanych na nasi Kolod&jové zahrads Zivota — napt. Carodéjnice, Kolem kolem
Kolodgj, $kolni akademie ¢&i rozlugky se $kolnim rokem. Z4ci a pracovnici §koly se stali
pravidelnymi organizatory vanoc¢ni charitativni akce. Podobné akce, které déti vniting
obohacuji, budeme organizovat i nadale.

11) VYTVORIT PODMINKY PRO VYUZIVANI VOLNEHO CASU ZAKU

Mame ve své nabidce rozsdhlou nabidku krouzkd, které jsou vedeny pedagogickymi pracovniky
Skoly, ptipadné lektory z externich agentur. Zajistujeme tak vyplnéni volného ¢asu pro déti,
které nemaji odpoledne co délat. Déti prichazejici do krouzkl si mohou nejenom zahréat,
zacvicit, zatancovat, ale maji moznost napravy vyukovych obtizi zabavnou formou. Rozvijeji
svou motoriku, kreativitu a estetické citéni. Lektofi pro své krouzky vyuzivaji jak prostory
budovy $koly tak plochu nasi $kolni zahrady véetné& hiisté. ZS zajistuje provoz SD v rannich i
odpolednich hodinach s bohatou nabidkou rozmanitych ¢innosti.

12) VYTVARET PODMINKY PRO DALSI VZDELAVAN{ - POROZUMET POTREBE
CELOZIVOTNE SE VZDELAVAT
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Vyznamnou soucésti rozvoje skoly je podpora dalsiho vzdélavani vSech pracovniki skoly.
Naptiklad v soucasné dob¢ ucitelé studuji rozsitujici pedagogické studium, Gcastni se seminait
ve svém oboru... Spolupracujeme s odborniky a neziskovymi sdruzenimi nabizejicimi DVPP,
pti samostudiu pedagogti je vyuzivana ucitelska knihovna.

13) DLOUHODOBE PROJEKTY A MEZINARODNI SPOLUPRACE

Vzhledem k velikosti nasi skoly se do vétSich projektli nezapojujeme. V oblasti mezinarodni
spoluprace nepracujeme koncepcné, pouze se objevuji pokusy o korespondenci se
zahrani¢nimi Skolami.

L0g0 nasi §k01y: autorka
Lucie Dolanska

v celoskolni soutézi jsme si vybrali logo, které charakterizuje détskou hravost, Sikovnost a
preneseném slova smyslu evokuje i ndzev nasi obce

Jestlize bychom méli vytycit zakladni pilife, na kterych je koncepce Skoly postavena, mohli
bychom uvést tyto:

Pyramida k uspésnosti nasi Skoly:
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Klimma
Skoly

Iinjformatia

Inevaee i
i VUK

MODERRN VRBAVEN]

VAN IREDRSBUR

f) Koncepce Skoly
Schéma uvedené na zavér tohoto oddilu se snazi v maximalné jednoduché a piehledné
podob¢ zachytit dlouhodobou koncepci Skoly. Kromé vyse uvadénych piliiti naseho Skolniho
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vzdélavaciho programu v ni najdeme dalsi prvky, protoze podoba Skoly je rozmanitéjsi, ale vse
by mélo sméfovat k vytyCenym cilim.

KONCEPCE SKOLY

Poskytnout kazdému zaku vzd¢lani, které rozvine jeho schopnosti, dovednosti a
kultivuje jeho charakter i postoje. Vybavit jej zakladnimi kompetencemi tak, aby
je na druhém stupni ZS rozvinul a stal se tak svobodnym ob&anem demokratické

spolecnosti, uvédomujicim si svoji svobodu ale i povinnosti a zodpovédnost.

Vychova Vzdélani Zdrava Spoluprace
skola
Svp: o tiidni
vystupy po 3. a o
5. tidé schiizky
potitat, konzultace
gramotnost B e dny
blokova o Skoly otevienych
Klima $koly: vyuka A% pﬁrodé dvefi
estetika péce o zaky , e,
prostiedi s spec. vzdél. ® hEaVn,l e Kolod¢jské
sounalezitost potiebami prestavky noviny
se Skolou projekty venku P akce pro
fkoln{ logo soutéze pitn }r/ re¥im rodite
Skolni www ,
skolni prevent. e  obecni
facebook programy spolky
skolni akce SD e oteviena
plavéani Skola
Kolod¢jova
zahrada
Zivota
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3. Vychovné vzdélavaci strategie

Vychovné vzdélavacimi strategiemi rozumime postupy ucitelll, kterymi rozvijeji klicové
kompetence zakl v pribéhu povinné skolni dochazky. Pro pfehlednost jsme stanovili vychovné
vzdélavaci strategie Skoly - postupy vSech uéitelii na nasi skole, které si kazdy uéitel rozpracuje
do svych predméti - postupy uciteltt daného predmétu a dale vychovné vzdélavaci strategie
"hodinové". Ty nejsou soucasti SVP, nybrz jsou zaleZitosti a volbou kazdého pedagogického
pracovnika.

Vzdélavaci a vychovné strategie smefuji k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci zakd,
zejména pak vedou zaky k samostatnosti, tvofivosti, pfemysleni, vzajemné ucté a toleranci, k
rozvoji komunikacnich dovednosti a spoluprace, uci zaka, jak se ucit.

Do vlastniho vyucovdani zahrnujeme celou iadu vyucovacich aktivit

«  prvky ¢innostniho uéeni

« Tfizeni vyuky

« prezentovani uéiva

- interakce

- skupinové prace

- kladeni otazek a pribézné zjistovani porozuméni zakl, zaméiujeme se na stimulaéni
prvky v hodnoceni a vedeme zaky k sebehodnoceni

- vyuka v Kolod¢jové zahrad¢ Zivota

Nedilnou soucasti je kritick4 analyza naseho jedndni a konani. Vyukové metody chapeme
jako koordinovany systém nasich vyu€ovacich postupii a u€ebnich aktivit zakt. Cilem je
obracet se k ditéti jako k osobnosti, kterd potfebuje byt pochopena, oslovena a utvrzovana v
tom, Ze se dokaze uspésné vzdélavat. Vedeme zaky k tomu, aby pfijali zodpove€dnost za svou
vlastni uspésnost, za sviij vlastni postoj a posilovat zdkovo sebevédomi. Vzdelavaci a
vychovné strategie sméfuji k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci zakd, zejména pak
vedou zaky k samostatnosti, tvofivosti, pfemysleni, vzajemné ucté a toleranci, k rozvoji
komunikaénich dovednosti a spolupraci, uci zéka, jak se ucit. vybavit zaky kompetencemi
pro né dosazitelné pfipravit je na dalsi vzdélavani a uplatnéni ve spole¢nosti

Klicové Jakymi spole¢né uplatiiovanymi strategiemi jich chceme
kompetence dosahnout?
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KOMPETENCE
K USEN{

74k vybira a vyuziva pro efektivni ueni vhodné zpasoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu
studiu a celozivotnimu uceni
vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivn€¢ vyuziva v procesu uceni, tvircich Cinnostech a
praktickém Zivoté
operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti
a na zaklad¢ toho si vytvari komplexné&jsi pohled na matematické, prirodni,
spoleCenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a
urci prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl
své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich|

KOMPETENCE

O

K RESENI PROBLEMU

4

r

W

A4

74k vnima nejriizngjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna aj
pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pfiinach, promysli a
naplanuje zpisob feSeni problémil a vyuziva k tomu vlastniho usudku a
zkusenosti vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
ruznych variant feseni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd
koneéné feseni problému
samostatné tesi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pii feSeni
problému logické, matematické a empirické postupy
ovetuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pii
teSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi
zdolavani problému
kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢init zhodnoti

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNj|

74k formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje
se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inné
se zapojuje do diskuse, obhajuje svilj nazor a vhodné argumentuje rozumi
rliznym typim textl a zdznamtl, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvukil a jinych informac¢nich a komunikacnich prostfedkii, premysli o nich,
reaguje na n€ a tvofiveé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se
do spolecenského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
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r
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SOCIALNI
ALNI

KOMPETENCE
A PERSONA

74k uginné spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy nal
vytvareni pravidel prace v tymu, na zékladé poznani nebo pfijeti nové role V|
pracovni ¢innosti pozitivne ovlivituje kvalitu spole¢né prace
podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a
ucty pti jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych|
vztaht, v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceniuje zkuSenosti druhych
lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli,
tikaji a délaji
Vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedtvery
a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu|
sebeuspokojeni a sebetcty

I4

KOMPETENCE
OBCANSKE

Zak respektuje piesvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
chépe zékladni principy, na nichZz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich Zivot a zdravi clovéka
respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje

pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a
ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

r

KOMPETENCE
PRACOVNI

Zak pouzivd bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla, plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo
nové pracovni podminky

pristupuje k vysledktim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi
i zdravi druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a|
spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v|
z4jmu vlastniho rozvoje 1 své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozend
rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim zaméfeni

orientuje se v zakladnich aktivitach potiebnych k uskute¢néni podnikatelského
zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své
podnikatelské mysleni
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ALNI

KOMPETENCE
DIGIT

78k

ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii
uceni 1 pii zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje,
které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit ziskéava,
vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu

vytvati a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostfedkt

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledkyi
své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika
jejich vyuzivani

pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim g
negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednd
eticky

4. Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakem se specialnimi vzd&lavacimi potiebami je Zak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s
ostatnimi, potfebuje poskytnuti podptirnych opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani téchto podptirnych opatieni, které realizuje §kola. Uéelem podpory
vzdélavani téchto zakt je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu
kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. Pedagog tomu
prizptisobuje své vzdélavaci strategie na zaklad¢ stanovenych podptrnych opatieni. V
ptipad¢ potteby miize zak vyuzivat podplrna opatieni i ve Skolni druZing.

Podpora zakt se na nasi skole realizuje prostfednictvim podpurnych opatieni,
predstavujicich konkrétni pomoc vzdélavani zéka, a to:
v oblasti metod a forem vyuky, moznych Gprav hodnoceni zaka, organizace
vyuky o respektovani odlisnych styli uceni jednotlivych zak o metody a

formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby

zakovi

o duraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu o
respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostate¢ného casu
k zvladnuti ukolt

o stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky o vyuzivani skupinové vyuky
postupny piechod k systému kooperativni vyuky
v piipadé doporuceni mize byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny
kratka prestavka
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* nutnou personalni podporou pedagoga pii vyuce zak s potfebou podptirnych
opatfeni (asistent pedagoga, specidlni pedagog aj.)

* pfi vzdélavani zakl se smyslovym postizenim moznosti vyuzivat tlumocniky
znakového jazyka nebo piepisovatele

* vyuzivat specialni ucebnice, pomtcky, kompenzacni pomtcky, vcetné
zafazovani novych technologii

* nase $kola nezatazuje samostatné predméty specialni pedagogické péce o

ucitelé, podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a ptiznaného
stupné podpory, zatazuji do vyuky pribézné metody a formy vyuky,
umoziujici maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého zaka.

Podpiirna opatieni (PO) d¢li se do péti stupiti

* PO I. stupné — minimalni tiprava metod, organizace a hodnoceni vzdélavani.

Poskytuji se zakovi, u kterého se projevuje potieba tiprav ve vzdélavani a
zapojeni v kolektivu.

o Skola voli tato podptirna opatieni sama, pokud ma zak pii vzdélavani takové
obtize, ze je nezbytné jeho vzdélavani podpofit prostiedky pedagogické

intervence
0 zména metod a vyukovych postupt
0 zména organizace vyuky zaka
0 upravy v hodnoceni prace o Upravy jsou véci individualizace vyuky a

jsou plné v kompetenci konkrétniho pedagoga.

o Pokud upravy vyZzaduji spolupraci vice pedagogii nebo pokud bude zak posilan
na vysetfeni do PPP, vytvati $kola PLAN PEDAGOGICKE PODPORY

(PLPP).

0 PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo uéitel konkrétniho vyucovaciho
predmétu za pomoci pedagogického sboru skoly.

0 PLPP ma pisemnou podobu — vzor je pfilohou vyhlasky 27/2016 Sb.

0 PLPP zahrnuje popis obtizi a specialnich vzdélavacich potieb zaka,
podpiirna opatfeni, stanoveni cild podpory.

0 Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s zakem, zptisobl
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. S PLPP Skola seznami zakonné
zastupce zaka a necha si od nich plan podepsat.

0 Ttidni ucitel zodpovida za realizaci PLPP, organizuje spole¢né schtizky s
rodici, pedagogy, vedenim Skoly i zdkem samotnym.

0 Pedagogové pribézné a nejpozdéji nasledné na pedagogickych radach
vyhodnocuji efektivitu zvolenych uprav.

0 Plan tfidni ucitel prubézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich

vzdélavacich potieb.
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o Pokud by k naplnéni vzdélavacich potfeb nepostacovalo poskytovani
podpirnych opatfeni prvniho stupné, doporuéi skola vyuziti Skolského
poradenského zafizeni, za icelem posouzeni specidlnich vzdélavacich potieb.
Skola zajisti predani PLPP $kolskému poradenskému zafizeni, aby se tak
predeslo uplatiiovani neté¢innych podptirnych opatieni.

* PO 2. - 5. stupné - poskytuji se na zakladé doporuceni skolského
poradenského zafizeni a po ziskani informovaného souhlasu
zakonného zastupce zéka.

o Informovany souhlas obsahuje:

0 wvyslovné vyjadieni souhlasu s poskytovanim
podpirnych opatieni

0 informace o dusledcich, které vyplyvaji z
poskytovani podptirného opatfeni, zejména zmény
ve vzdélavani v souvislosti s poskytovani
podpirného opatieni

0 informace o organiza¢nich zménach, které v
souvislosti s poskytovanim podpirnych opatreni
mohou nastat

0 podpis zakonného zastupce, stvrzujici, Zze vSem
uvedenym informacim rozumél

o Podptirna opatfeni:

0 jsou platna dva roky od vystaveni doporuceni
Skolského poradenského zatizeni.

0 lze je poskytovat samostatné nebo v kombinacich
raznych druhti a stupnid v souladu se zjisténymi
specidlnimi vzdélavacimi potfebami zaka

0 Neni-li mozné ze zavaznych divodd zabezpecit
bezodkladné poskytovani doporuceného
podpiirného opatfeni, poskytuje skola, po
projednani se skolskym poradenskym zafizenim a
na zakladé informovaného souhlasu zéka, po dobu
nezbytné nutnou jiné obdobné podpiirné opatieni
stejného stupné. Neni-li doporuc¢ené podptirné
opatfeni poskytnuto do 4 mésicii ode dne vydani
doporuceni, Skola projedna tuto skutecnost se
Skolskym poradenskym zatizenim.

0 Shleda-li skolské poradenské zafizeni, ze
podpiirna opatfeni nejsou dostacujici, vyda jina
podpiirna opatfeni vyssiho stupné.

0 katalog podptrnych opatieni -
http://www.inkluze.upol.cz/portal/vystupy/
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o Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovavame pro
zaky od druhého stupné podptirnych opatfeni, bez
zbyte¢ného

odkladu, nejpozdéji do jednoho mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni od
Skolského poradenského zatizeni — vzorovy IVP je pfilohou vyhlasky 27/2016 Sb.
0 na zakladé doporuceni Skolského poradenského
zafizeni a zadosti zadkonného zastupce ditéte
0 wvychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a je
zavaznym dokumentem pro zajisténi specidlnich
vzdélavacich potieb zaka
0 Skolas nim seznami vSechny vyudujici, zaka i
zakonného zastupce
0 je soucasti dokumentace ve Skolni matrice
0 obsahuje
* mj. udaje o skladb¢ druht a stupiiti podpiirnych opatieni,
poskytovanych v kombinaci s timto planem
* Upravy obsahu vzdé¢lavani zaka
* Casové a obsahové rozvrzeni vzdélavani
* upravy metod a forem vyuky
* zpusob hodnoceni zaka
0 je prabézné
0 Zpracovani IVP zajist'uje tfidni ucitel ve spolupraci se Skolskym
poradenskym zatizenim, zakem, zakonnym zastupcem ditéte a feditelem
Skoly, ktery za provadéni IVP zodpovida
0 Skolské poradenské zatizeni ve spolupraci se skolou (tfidnim ucitelem)
nejméné jednou ro¢n¢ vyhodnocuje naplnovani
0 na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni l1ze v ramci
podpirnych opatieni upravit oéekéavané vystupu stanovené SVP (od
tietiho stupn€ podpory), ptipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl
zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skutecnymi moznostmi
zaki a aby vzdélavani smétovalo k dosazeni jejich osobniho maxima (od
podpirnych opatfeni tietiho stupné — zaci s lehkym mentalnim
postizenim). Casti vzd&lavacich obsahti nékterych vzdélavacich oborti 1ze
nahradit jinymi vzd€lavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah Ize
nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich
vzdélavacim moznostem.
0 u zaku s podpirnymi opatfenimi ttetiho a ¢tvrtého stupné Ize zménit i
minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti v kapitole 7 RVP ZV.

Mezi zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami zatfazujeme i ty, kteii pochazeji z
prosttedi socialn€ nebo kulturné a jazykove odlisného od prostredi, v némz vyrustaji Zaci
pochazejici z majoritni populace.

Jsou to Zaci z riznych u nés jiz Zijicich mensin nebo zaci prichazejici k nam v ramci
migrace (pfedevsim azylanti a ucastnici fizeni o udé€leni azylu). Pocet téchto zaki se ve
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bézné skoly, jini se mohou setkavat s riznymi obtizemi pro svou jazykovou odlisnost nebo
proto, ze jsou hluboce ovlivnéni svymi rodinami a jejich kulturnimi vzorci, projevujicimi se
v chovani, jednani, odlisné hodnotové stupnici, stylu Zivota, pojeti vychovy déti, vztahu ke
vzdélani apod.

Zaci z rodinného prostiedi s nizkym socilné kulturnim a ekonomickym postavenim
jsou cCastéji ohrozeni socidln€ patologickymi jevy. Proto je nezbytné i vSem témto zakiim
vénovat specifickou péci v rozsahu, ktery potiebuji.

Hlavnim problémem pii vzdélavani zaka z kulturné odlisného prostiedi jiz od vstupu
do skoly je ve vétsin€ ptipadu jejich nedostatecna znalost vzdélavaciho jazyka, coz je
ptiznacné pro vétSinu prislusnik mensin a etnik, u nichz vzdélavani neprobiha v jejich
matetském jazyce. Pozornost bude proto u téchto zakli nutné vénovat osvojeni ¢eského
jazyka, ale i seznameni s ¢eskym prostfedim, jeho kulturnimi zvyklostmi a tradicemi. Na
druhé strang je vsak tieba zajistit témto zaktim, ve shod¢ se skolskym zakonem a za
podminek stanovenych timto zakonem, vzdélavani v jazyce ptislusné narodnostni mensiny
a zajistit moznost ziskavat v pritbéhu Skolni dochazky i takové informace, které jim umozni
vybirat si z nich prvky pro budovani své vlastni identity. K tomu je potiebné doplnit
vzdélavaci obsah specifickymi materialy o historii, kultufe a tradicich jejich narodnosti.

Dlouhodobym cilem $koly musi byt integrace zaki z odlisného kulturniho a socialn¢
znevyhodnujiciho prostfedi, ochrana jejich minoritni kultury a podpora jejich ispésnosti v
majoritni spole¢nosti. Proto je nezbytné, aby $kola pii ptipravé SVP vnimala jinou
narodnost, etnicitu ¢i hodnotovou orientaci vSech svych zakid a v ramci moZnosti pruzné
reagovala na jejich kulturni rozdily, pfipadné vypracovala pro tyto Zaky individudlni
vzdélavaci plany, které by jejich potfebam maximalné vyhovovaly.

Pro uspésné vzdélavani zakt z kulturné odlisného, a s tim i mnohdy spojeného
své zaky 1 jejich rodinné prostiedi dobie zna, dovede volit vhodné ptistupy a vytvaret ve
ttide€ i ve skole ptiznivé spolecenské klima.

Skola musi vyuZivat vyukové postupy vhodné pro rozmanité uéebni styly zaki a
rizné zplsoby organizace vyuky, planovat vyuku tak, aby vychazela ze zajmu, zkuSenosti a
potieb zaki riznych kultur, etnik a socialniho prostiedi.

Pro tspésné vzdélavani zaka se socidlnim znevyhodnénim je potfebné zabezpecit tyto
podminky:

- individualni péci tfidniho ucitele

- moznost pfipravné tiidy

- pomoc asistenta pedagoga

- men$i pocet zakl ve tfidé - odpovidajici metody a formy prace

- specifické ucebnice a materialy

- pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu

5. Vzdélavani zaki nadanych a mimoiadné nadanych

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpote vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou urovei v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.
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Za mimotadn¢ nadaného Zaka se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimotadné urovné pii vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti.

Cilem naseho SVP je vytvofit podminky k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého
zéka s ohledem na jeho individualni moznosti. Stimulovat potencial zdka, v¢etné riznych
druhti jeho nadani, aby se tyto mohly projevit a rozvijet se.

K dosazeni téchto cilti budeme vyuzivat podptirna opatieni podle individualnich
vzdélavacich potreb 74kl v rozsahu od prvniho do ¢tvrtého stupné podpory, ktera budou
rozpracovana v planu pedagogické podpory (PLPP) nadaného a mimotadné nadaného zaka
¢i v individualnim vzdélavacim planu mimotadné nadaného Zaka (IVP).

Na zpracovani PLPP 1 IVP nadaného nebo mimotadné nadaného zédka, v souladu s
RVP ZV, spolupracuji vSichni pedagogové, ucici dan¢ho zaka, za zpracovani zodpovida
tfidni ucitel a ze realizaci feditel Skoly. Ve probihd v uzké soucinnosti se Skolskym
poradenskym zafizenim a rodici zaka.

Oba dokumenty maji pisesmnou podobu a vychazeji z obsahu IVP stanoveného v §28,
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni dokumentt jsou zahajeny okamzité po obdrzeni
doporuceni skolského poradenského zatizeni. Musi byt dokonceny nejpozdéji do jednoho
meésice od obdrzeni doporucujiciho posudku od skolského poradenského zatizeni.

Soucasti téchto dokumentt je i termin vyhodnoceni naplitovani a mohou téz
obsahovat i termin prubézného hodnoceni, je-li to ucelné.

Dokumenty se zpracovavaji vétSinou na jeden skolni rok a jsou pribézné dopliiovany
a upravovany.

Ttidni ucitel zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce, zéka, bez
kterého nemohou byt PLPP i IVP provadény. Po podpisu dokumentu zakonnym zastupcem
a dolozenim pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zaka, preda tfidni
ucitel informace o zahajeni poskytovani podptrnych opatteni dle téchto dokumentt tediteli
Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

Skala provadéni podpirnych opatieni na nasi skole:

» predcasny nastup ditéte k plnéni povinné skolni dochazky

* Tcast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétti ve vysSich ro¢nicich
Skoly

* obohacovani vzdélavaciho obsahu

» zadavani specifickych ukolu, projekti

* piiprava a ucast na soutézich

* nabidka volnocasovych aktivit
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6. Vzdélavaci oblasti

Obsah vzdélavacich oblasti, které vymezuje rdimcovy vzdélavaci program, je realizovan
prostiednictvim jednotlivych predméti. Nasledujici piehled uvadi nazvy povinnych predméti
podle toho, jak naplfiuji vzdélavaci oblasti:

814 obl
Vzdélavaci oblast Piedméty

Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk Anglicky

jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika
Informatika Informatika
Prvouka
Clovék a jeho svét Vlastivéda
Prirodovéda

Hudebni vychova

Umeéni a kultura , .,
Vytvarna vychova

Clovék a zdravi Télesna vychova

Clovék a prace Pracovni vychova

Po diskusi jsme se rozhodli zachovat stavajici nazvy predmétii, rovnéz je samostatné
klasifikovat a vystavovat s nimi vysvédceni. K rozhodnuti nas vedla tradice v ¢eském Skolstvi.

7. UCEBNI PLAN ZS KOLODEJE

Minim.
J 2 3 4 S | dotacez | Dotace
trida trida trida trida trida RVP predmeétu




-2

cJ 8 7 8 8 8 33 39
AJ 1 2 3 4 4 9 14
MAT 4 5 6 5 5 20 25
INF 1 1 2 2
¢lovék a svét —
PRV,VL/PR 1 2 2 2/1 2/1 11 1
uméni a kultura
—HV/VWV 1/2 1/2 1/1 1/1 1/1 12 12
¢lovék a zdravi
-TV 2 2 2 2 2 10 10
¢lovék a prace —
PV 1 1 1 1 1 5 5
disponibilni
dotace 16
realizujeme formou celoskolnich
prifezova celoroc¢nich projektu
témata o
prolinaji vyukou viz. zapisy
v tifidnich knihach

celkemzatiidu 20 22 24 26 26 102 H 118

Poznamky k u¢ebnimu planu
vyuka ¢teni — probihd metodou SFUMATO nebo analyticko — syntetickou metodou
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* vyuka psani — po doporuceni PPP nabizime moznost vyuky vazanym i nevazanym typem
pisma

* informatika — vyu€ovana jako jeden z kli¢ovych pfedmétd od 4. ro¢niku v rozsahu jedné
hodiny tydné

» dramaticka vychova, dopravni vychova, ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimofadnych
udalosti, — prolinaji v§emi predméty

» deleni hodin — jedna se o vyuku anglického jazyka a informatiky. Je realizovano pii poctu 25
a vice zaku v ro¢niku

» vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami probihd v souladu s RVP ZV a v
souladu s kapitolou &tyfi naseho SVP.

»  vzdélavani nadanych zakt probiha v souladu s RVP ZV a v souladu s kapitolou pét naseho
SVP.

* vzdélavani zakl cizincl a 74kl s odliSnym matefskym jazykem se realizuje podle § 11
vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

» plavecky vycvik probiha v ramci télesné vychovy ve 2. pololeti 2.ro¢niku a v prvnim pololeti
ro¢niku tfetiho

8. Ucebni osnovy

1. Jazyk a jazykova komunikace
a. Cesky jazyk
b. Anglicky jazyk

2. Matematika a jeji aplikace
3. Informatika
4. Clovek a svét

a. prvouka

b. piirodovéda

c. vlastivéda
5. Uméni a kultura

a. vytvarna vychova

b. hudebni vychova
6. Clovek a zdravi

a. télesna vychova
7. Clovék a prace

a. pracovni vychova

a) Jazyk a jazykova komunikace

» Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra tiroven jazykové kultury patii k podstatnym znaktim vSeobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunika¢nich kompetenci, vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které
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mu umoziuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadifovat a
ucinné uplatiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.
Obsah vzdé€lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich

oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dal3i cizi jazyk'. Kultivace jazykovych
dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen
pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dilezité i pro uspé$né osvojovani poznatki v dalSich
oblastech vzdélavani. Uzivani ¢estiny jako matetského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé
umoznuje zaklim poznat a pochopit spolec¢ensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. Pfi realizaci
daného vzd¢lavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze
se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riiznych
komunikaénich situacich a aby se uméli orientovat pii vnimani okolniho svéta i sebe sama.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
prehlednost je rozdelen do tii slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a
Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdélent, ¢ist
s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé piecteného nebo slySeného
textu rtizného typu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit
jeho obsah. Ve vyssich ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychoveé zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani
spisovné podoby ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova
vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim piedpokladem jasného,
pfehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se
uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rizné
jevy, jejich shody a odlignosti, t¥idit je podle ur¢itych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky
jazyk se tak od poc¢atku vzdélavani stdva nejen nastrojem ziskavani veétSiny informaci, ale i
pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zadméry autora a formulovat vlastni nazory
o pfecteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutec¢nosti. Postupné ziskavaji a
rozvijeji zakladni ¢tenaf'ské ndvyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce
literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatktim a prozitktim, které mohou pozitivné
ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Cizi jazyk piispivaji k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a pfedpoklady pro
komunikaci zakt v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykd pomaha snizovat jazykové bariéry a piispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivci jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoznuje poznavat odli§nosti ve zptisobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné
kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a
tolerance a vytvari podminky pro spolupraci $kol na mezinarodnich projektech.
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Uspésnost jazykového vzdelavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v
jazyce matetském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zakt
stane pfedmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

* Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti

sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

o pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dilezitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi.

o pocho peni jazyka a jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

o rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi

o rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti o
vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prosttedku k ziskdvani a predavani
informaci, k vyjadfeni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazori

o zvladnuti pravidel mezilidské komunikace dané¢ho kulturniho prostiedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmeci interkulturni komunikace

o samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a
literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni

o ziskavani sebedlvéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

o individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ctenafskych zazitk, k
rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dalSim druh@im umeéni zalozenych na
uméleckém textu a k rozvijeni emociondlniho a estetického vnimani

CESKY JAZYK A LITERATURA

» Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy - 1. obdobi zak

O plynule éte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti O
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynuim ptiméfené slozitosti O
respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

O pedlive vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost O v
kréatkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

O voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

O na zékladé vlastnich zazitki tvoti kratky mluveny projev

O zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim vazanym ¢i
nevazanym pismem
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piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
ptibéh

zvlada zakladni hygienické navyky spojené s pouzivanim digitalnich
technologii

vyuziva digitalni technologie pfi tvorbé vlastniho sdéleni — sms, chat

Ocekavané vystupy - 2. obdobi zak

o
o

o
o

00O

oo

¢te s porozuménim pfiméfené narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek,
podstatné informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimétené slozitého sdéleni a zapamatuje si z né;j
podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nélezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho
zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné¢ ji uziva podle
komunikaéni situace

pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacéni zanry
sestavi osnovu vypraveni a na jejim zaklade€ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

¢te s porozuménim priméiené texty v elektronické podobé O vyhledava a
porovnava informace z riznych digitalnich zdroja

vyuziva elektronickou komunikaci a respektuje jeji bezpe¢né pouzivani

« Casové a organiza¢ni vymezeni pFedmétu
V 1. ro¢niku je casova dotace 8 hodin, ve 2. ro¢niku je ¢asova dotace 9 hodin, ve 3. a
4. ro¢niku 8 hod. a v 5. roéniku ma piedmét ¢asovou dotaci 7 hodin tydné.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach ¢i v pocitacové ucebné. Uc€ivo procvicuje a
prohlubuje jazykové a komunikacni schopnosti, zvladnuti pravopisnych norem a porozuméni
literarnim textim. Soucasti vyuky jsou navstévy koncertl, vystav, divadel ¢i historickych mist.

* Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu



1. roénik

Skolni vystupy

témata

Zr

k: o rozviji fonematicky sluch;
sluchovou syntézu i analyzu;
Cte pismena, slabiky,
jednoducha slova; sklada
slabiky a slova.

o o recituje basnicky; vypravuje
pohadky; popisuje své zazitky
provadi analyzu i syntézu slov;
tvoii a Cte veéty a kratké texty;

O 0O dokaze vypravét obsah prectené
véty a kratkého textu
dokdze se slusné
spoluzaky i dospélymi
fadi slova ve véte; pouziva
znaménka ve slovech i vétach;
rozpozna ¢lenéni textd; spravné
odpovida na kontrolni

domluvit se

skladani a rozkladani slov podle sluchu
pismena: mala, velka, tiskaci a psaci
slabiky a jednoducha slova

poslech verst, jejich dramatizace

cteni slov s otevienymi a zavienymi
slabikami

slova se skupinou dvou hlasek

slova se slabikotvornymi souhlaskami
slova s pismenem ¢

slova se skupinami di, ti, ni

slova se shluky souhlasek

hlasité cteni jednoduchych vét se spravnou

intonaci

prosba, pod¢kovani, omluva
pozdrav, osloveni, piedstaveni

otazky

o recituje basnicky, zna tikadla;
predcita spoluzaktim ukazky domaci
Cetby

o uvoliuje si ruku, nacvicuje spravné
drzeni téla a psaciho nacini

o opisuje a prepisuje slova a véty; pise
interpunkéni znaménka

o ziskava zakladni hygienické navyky
pfi préci s digitdlnimi technologiemi

o vyuziva digitalni technologie

¢lanek: nadpis, odstavec, fadek
cteni s porozuménim orientace v
textu interpretace znamych textl

z oblasti détské literatury a
pohadek vypravéni podle
obrazkové osnovy dramatizace
uvolnovaci cviky

psani prvki pismen a Cislic vazanym
¢i

nevazanym typem pisma

zékladni interpunk¢ni

znaménka a zpUsob jejich

uZzivani

pravidla psani velkého pismene u
vlastnich jmen osob

pravidla psani velkého pismene na
zacatku véty

ptiprava pracovniho mista k

praci s tabletem

relaxacni protahovaci cviky

procvicovani uc¢iva na edukativnich
programech

konkretizace kompetenci 1. tiida:
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JAZYKOVA VYCHOVA

ptipravné obdobi Cteni

O Ovlada pravo-levou orientaci.

O Rozlisuje zrakem tvary stejné a odlisné.

O Dokéaze se orientovat prakticky v pojmech nahote — dole, vpredu — vzadu,
pod — nad, pfed — za, apod.

O Umi ur¢it hlasku na zacatku a konci slova, postupné vyjmenuje vSechny hlasky
ve slové. Opacnym postupem dokaze z hlasek sestavit slovo.

O Dokéaze se orientovat na strance v knize. Rozumi pojmim stranka, fadek,
sloupec, ¢lanek.

O Po celé toto obdobi se u¢i uvoliovat ruku pied psanim. Umi spravné sedét a
drzet psaci potieby (pravaci i levaci), dba na sklon sesitu.

O Procvicuje a upeviuje ziskané znalosti na vyukovych webovych portalech —
prace s tabletem

cteni a psani pismen, slov a vét

Pise opis, prepis, diktat probranych pismen, slov a vét.

Rozlisuje délku samohlasek. Zaroven se tato pismena uci psat.

Ovlada psaci abecedu mimo pismen Q, W, X.

Umi se podepsat.

Kontroluje sviij vlastni pisemny projev.

Dopliuje chybéjici pismena do slov.

Procvicuje a upevnuje ziskané znalosti na vyukovych webovych portalech —
prace s tabletem

0O00O0OO0O00O

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zapamatuje si kratky text, peclivé vyslovuje, nauci se spravnému dychani.
Dokaze naslouchat ostatnim.

U¢i se slusnou formou odmitat a fikat ,,ne.

Umi vyjadfit své prani, dokaze se omluvit, pozdravit, pozadat o pomoc,
podékovat, vytidit jednoduchy vzkaz.

Respektuje pravidla rozhovoru, neskace do fe¢i druhému (nejen dospélému). O
Nahrazuje slova v textu slovy stejného vyznamu.

O Vypravuje kratky ptibéh vlastni nebo reprodukuje ¢teny text.

0O0O0O

o

LITERARNI VYCHOVA
O Rozlisuje prozu a poezii.
O Umi naslouchat ¢tenému textu. RozliSuje dobro a zlo, vyjmenuje kladné a
zaporné postavy. Nakresli ilustraci k ptib&hu.
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O Procvicuje a upeviuje ziskané znalosti na vyukovych webovych portalech —

prace s tabletem

o
2. ro¢nik
Skolni vystupy témata
Zak:
* uZziva v praxi znalosti a dovednosti * opakovani pismen tiskacich i psacich
ziskané v 1. ro¢niku * kratké a dlouhé samohlasky
* dokaze uzit v mluveném projevu . véta jednoduchd, souvéti

spravné gramatické tvary
podstatnych jmen a sloves; je
schopen napsat spravny tvar pismen
umi urcit vétu jednoduchou a
jednoduché souvéti; rozlisuje druhy
vét; fadi slova ve véte tak, aby véta
davala smysl; fadi véty podle d¢je
ur¢i nadiazenost a podiazenost slov .
spravng pise a odtivodnuje i/y po
tvrdych nebo mékkych souhlaskach
zdvodiuje a spravné pise znélé a
nezn¢lé souhlasky uvniti a na konci
slov

déli slova na konci fadku podle

vety oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci, pfaci,

potadi vét v textu

véty, slova

slova soufadna, nadfazena,
podiazena

psani 1/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach

znélé a neznélé souhlasky na konci a
uvnitf slov

znélé a neznélé souhlasky souhlasky
b-p, d-t, &-t, z-s, Z-§, v-f, h-ch

vyznam slabiky pro déleni slov
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stav by slova * pismeno € ve slovech

* aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov | «  Slovni druhy: podstatna jména, slovesa,
se skupinami dg¢, t&, n¢€, bé, pe, vé, mé predlozky

*  Vyjmenuje slovni druhy; pozna v textu * vlastni jména osob a zvifat
podstatna jména, slovesa a piedlozky * tvary pismen abecedy

* rozliduje obecn4 a vlastni jména; *  pismena a slabiky

» diakritickd znaménka
*  opis, prepis
* postupné predkladani slozitéjSich textti

dodrzuje pravidla o psani vlastnich jmen
osob a zvifat

* piSe pismena a ¢islice podle normy
psani; spravné spojuje pismena a
slabiky, pouziva znaménka ve slovech i

pro Cteni

* spravny prizvuk, pfimd, nepiima fec

vétach; opisuje a piepisuje jednoduché * hlavni Zanry détské literatury: basen,

texty; uziva velka pismena ve slovech i vers, rym

ve veété * vypravovani podle obrazkové osnovy,
* plynule pfe¢te jednoduchy text; uziva popis véci, vyjadieni myslenky

spravny slovni pfizvuk, ¢te s * ptiprava pracovniho mista k praci s

porozuménim nahlas i potichu; tabletem

soustfedéné nasloucha ¢tenému textu; « relaxaéni protahovaci cviky

spojuje obsah textu s ilustraci, vypravi, * procvifovani u¢iva na edukativnich

dramatizuje, domysli ptibehy, recituje programech

basné

* upeviuje zakladni hygienické navyky
pfi préci s digitdlnimi
technologiemi

* vyuziva digitalni technologie

konkretizace kompetenci 2. tfida:

JAZYKOVA VYCHOVA
O Cleni slova na slabiky, hlasky. Skladé slova z hlasek, slabik, sklada ze slov véty.
D¢éli slova na konci fadku.
O Odlisuje kratké a dlouhé samohlasky, dvojhlasky, rozliSuje vyznam slova podle
délky samohlasky (napt. draha — draha).
O Pozna souhlasky tvrdé, mékké a obojetné. Odivodni a spravné napise i/y po
tvrdych a mekkych souhlaskach.
Zdavodni a spravné napiSe ve slovech /.
Pise spravné slabiky dé, t&, n¢, bé, pé, vé, me.
Umi pouzivat velka pismena na zacatku vét a v typickych ptikladech vlastnich
jmen, osob, zvifat a mistnich pojmenovani.
O Zduvodni a spravng pise slova s parovou souhlaskou na konci (b-p, d-t, d-t, z-s,
7-§, h-ch, v-f).

00O




-31 -

Umi napsat spravné tvary psaci abecedy.

Rozlisuje druhy vét podle postoje mluvéiho.

Prakticky vyuziva slov opacného a podobného vyznamu, slova soufadna,
nadfazend a podrazena.

O Procvicuje a upeviuje ziskané znalosti na vyukovych webovych portalech —
prace s tabletem

00O

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

O Cte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti. Cte se spravnou
intonaci a reprodukuje jeho obsah. Dokaze se v textu orientovat, vyhledavat
odpovédi na otazky. Cte v rolich, rozlisuje ptimou feg.
Umi napsat adresu, kratky dopis, pozdrav, blahoptani, vzkaz.
Pracuje s obrazkovou osnovou (fadi, vypravi).
Popisuje predmét, obrazek, osobu, zvite.
Procvicuje a upevnuje ziskané znalosti na vyukovych webovych portalech —
prace s tabletem

00O0O

LITERARNI VYCHOVA
O Pozorné posloucha literarni texty. Cte samostatné knihy a zaznamenava si jejich

nazev, jméno spisovatele, jméno ilustratora do ctenarského deniku. Kresli ke
knize vlastni ilustraci.
Seznami se se systémem ptjcovani knih ve vefejnych knihovnach.
Prednasi zpaméti texty priméiené jeho veéku.
RozliSuje a pouziva pojmy — pohadka, hadanka, fikanka, basen, sloka, rym,
vers, kniha, knihovna, knihkupectvi, ¢tenaf, basnik, spisovatel, ilustrator,
divadlo, herec, jevisté, hlediste, rezisér, divadelni hra, hlavni postavy.
O Chodi do divadla a na koncerty.
O Procvicuje a upeviuje ziskané znalosti na vyukovych webovych portalech —

prace s tabletem

00O

skolni vystupy témata
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Zak:

o rozlisi véty a souvéti; spojuje véty,
doplnuje souvéti, ur¢i pocet vét v
souveti

o o vyhleda ve vétach zakladni stavebni
dvojice
tfidi slova podle vyznamu,
vyhledava slova souznacna a
protikladna
rozliSuje slabiky, hlasky, urcuje
pocet slabik, vyslovuje slova se
spravnym piizvukem
vyjmenuje vyjmenovana slova,
pouziva jejich znalost v praktickych
cvicenich
urci ve vete podstatnd jména,
pridavna jména, zéjmena, ¢islovky
slovesa, predlozky

véta jednoducha a souvéti, véta
jednoducha a jeji stavba

zakladni stavebni dvojice

nauka o slové - slovo a skute¢nost,
synonyma, opozita, slova piibuzna
hlaskoslovi, stavba slova
vyjmenovana slova b, 1, m, p, s, v, z
slovni druhy ohebné, neohebné
podstatna jména

slovesa - pojmenovani déje

tvary sloves, ¢asovani

stylizace a kompozice, * ¢lenéni
jazykového projevu,

souvislé jazykové projevy:
vypravovani, popis

spoleCensky styk a jeho formy
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sklo fiuje podstatnad jména; rozlisSuje
¢islo jednotné a mnozné; rod muzsky,
zensky a stfedni; urci osobu, Cislo a
cas

Casuje slovesa v Case piitomném,
minulém

dodrzuje slovosled ve vétach; sestavi
nadpis a ¢leni projev,

pojmenovava predméty a déje, tvori
otazky

vypravuje podle obrazki; popisuje
ustné i pisemné jednoduché predméty
a ¢innosti; vytvofi a pouzije
jednoduchou osnovu

¢te plynule véty i souvéti, ¢leni text
pouziva ¢etbu jako zdroj informaci o
vypravi pohadky, povidky;
dramatizuje, domysli piibehy
vyjadiuje své postoje k prectenému o
orientuje se v textu détskych knih;
charakterizuje literarni postavy,
vyjadiuje své postoje ke knize

pise Citeln€, thledné, pfiméiené
rychle

pracuje s chybou; v chybné napsaném
textu opravi chyby u

pismen, pravopis, interpunk¢éni
znaménka

napise kratky dopis, adresu o
prohlubuje zakladni hygienické
navyky pii praci s digitalnimi
technologiemi

uci se technice psani na klavesnici a
na dotykovém zatizeni

pracuje v textovém editoru

* plynulé Cteni, ¢lenén textu

* dodrzovani vymezeného Casu pro praci
s digitalnimi technologiemi

* uplatiiovani navyki pii psani na
Skolnich digitalnich zatizeni

mazani znakil, oznaCovani znakd, slov, ¢asti
textu

konkretizace kompetenci 3. ti'ida:

JAZYKOVA VYCHOVA
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Bezpecné zdiivodni a spravné piSe slova s parovou souhlaskou na konci i uvnitt
O Dokaze vyhledat slova ptibuzna

Umi vyjmenovat vyjmenovana slova, pouziva jejich tvary ve vétach, rozumi
jejich obsahu. Seznamuje se se slovy ptibuznymi. Seznamuje se se slovy stejné
znéjicimi (byt x bit)

Vyhledava v textu a tfidi slova podle slovnich druhti. Seznamuje se s
neohebnymi slovnimi druhy. U podstatnych jmen urcuje rod a ¢islo. Sezndmi se
s padovymi otdzkami. U sloves urcuje osobu, Cislo, Cas.

Vyjmenuje zpaméti abecedu a dokaze fadit slova.

PiSe thledn¢ vSechna pismena psaci (velka i mald) i tiskaci (velka) abecedy,
Cislice. Dba na Upravu psaného textu pti zvySovani rychlosti psani. Se
samoziejmosti si kontroluje pisemny projev.

Ziskava a upevnuje znalosti techniky psani a prace v textovém editoru

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

O Umi komunikovat se spoluzaky a s dospélymi. Dokaze zdravit, omluvit se,
pozadat o pomoc, pod¢kovat. Zna a v praxi realizuje spoleCenska pravidla
chovani v prostorach $koly (umi pozadat o uvolnéni cesty, nechava projit
dveimi dospé€lou osobu atd.) Dokaze stru¢né a jasn€é mluvit do telefonu.

O Umi napsat a odeslat dopis a pohlednici s dodrZzenim formy a samostatnym
napsanim adresy.

O Obohacuje si aktivné slovni zasobu, nahrazuje slova synonymy. O Reprodukuje
precCteny text, zapojuje fantazii k dotvoteni konce piib&hu.

O Ziskava a upevnuje znalosti techniky psani a prace v textovém editoru

O Pracuje s obrazkovou osnovou, tvoti jednoduché véty (osnovu). Dokaze text
roz¢lenit na Casti. Vypravuje podle osnovy.

O Popisuje piedmét, obrazek, osobu, zvife, pracovni postup.

LITERARNI VYCHOVA

O Cte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti. Cte se spravnou
intonaci, Cleni text, frazuje. Rozumi prectenému a reprodukuje jeho obsah.
Dokaze se v textu orientovat, vyhledavat odpovédi na otazky.

O Orientuje se v literarnich zanrech — poezie — proza, povést, povidka, pohadka,
bajka.

O Posloucha pozorné literarni texty.

O Cte samostatn& knihy a zaznamenava si jejich ndzev, jméno spisovatele, jméno
ilustratora do deniku. Kresli ke knize vlastni ilustraci. PiSe hlavni a vedlejsi
postavy a vypravi, co se mu v kniZce libilo, hleda a pfedcita détem zajimavou
cast knihy.

O Prednasi zpaméti texty pfimétené jeho véku.

O Vypravi zazitky z divadelniho, filmového ptedstaveni, dovede shrnout obsah. O

Ziskava a upeviiuje znalosti techniky psani a prace v textovém editoru
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4. ro¢nik

Skolni vystupy

témata

~

Zak:
o uziva rizné podoby slova,
rozliSuje podle vyznamu

* hlaskova podoba slova
* vyznam slova
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rozp ozna slova spisovna a
nespisovna

poznava slova citové zabarvena,
slova mazliva a hanliva

rozliSuje ¢ast ptredponovou,
ptiponovou, rozpoznava piedpony a
predlozky, vysvétli pravopis jejich
psani

uvédomeéle pouziva iy po
obojetnych souhlaskach uvniti slov
u vyjmenovanych a pfibuznych slov
pouziva slovni druhy ohebné i
neohebné

sklofiuje podstatna jména o
vyhledava infinitiv v textu o urcuje
osobu, Cislo a Cas, Casuje slovesa v
oznamovacim zptsobu

rozliSuje zplisob oznamovaci,
rozkazovaci a podminovaci

urcuje vétu jednoduchou a souvéti,
spojuje jednoduché véty v souvéti
spojovacimi vyrazy

urcuje podmét a prisudek o pise
spravné i/y v pticesti minulém o
ovlada pravopis vlastnich jmen,
statl, ulic, zemépisnych nazvii
sestavuje osnovu, tvoii nadpisy,
¢leni text na odstavce; dodrzuje
naslednost déjové linky

vypracuje popis osoby, zvifete, véci
nebo déje

napiSe SMS zpravu, email, dopis o
Cte spravné, uvédoméle, dostatecné
rychle; pfirozené intonuje, pouziva
spravny prizvuk slovni i vétny; ¢leni
véty, frazuje, dba na barvu a silu
hlasu

vyhledava informace v ucebnicich,
encyklopediich a slovnicich+
vyuziva poznatkll z cetby v dalsi
Skolni ¢innosti

slova jednozna¢nd, mnohoznacna
slova spisovna a nespisovna
slova citové zabarvena

stavba slova

kotfen

predpona a pfipona

predlozky

vyjmenovana slovapo b, f, 1, m, p, s,
v, Z

slovni druhy ohebné i neohebné
vzory podstatnych jmen

infinitiv sloves

urcité slovesné tvary

osoba, Cislo a ¢as sloves
slovesné zplisoby

vét jednoducha a souvéti
spojovaci vyrazy

zéakladni skladebni dvojice

shoda podmeétu s prisudkem
psani velkych pismen u
zemepisnych nazvi, jména ulic a
jednoslovna jména statil
stylizace a kompozice

osnova, nadpis, ¢lenéni projevu
vypravovani-popis osob, zvifat, véci,
déju

popis ¢innosti

oznameni, blahoptani, dopis,
telefonicky rozhovor

vypraveni pribehit

¢teni uméleckych a popularné
naucnych textd

tiché Cteni s porozuménim
tvofiva prace s literarnim textem
prace s détskou knihou

vybér Cetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni dle osobniho
zajmu zaka

rozhovory o knihach

zaklady literatury

poezie

lyrika

epika

proza
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o ¢te potichu delsi texty, reprodukuje
obsah téchto textli; vyuziva skolni
knihovnu; vede ¢tenarsky denik,
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o navs tévuje divadelni a *  poveést

filmova predstaveni; beseduje o * povidka

nich » vyuziti kliCovych slov k vyhledavani
o objasni zadané literarni informaci

pojmy o dramatizuje, domysli
literarni piibehy

o

o vyhledava informace podle

klicovych slova internetu

o

uci se pravidlim bezpecnosti
elektronické komunikace o zanry
pisemného projevu

* porozuméni elektronickému textu
7 ' 5 * dodrZovani pravidel bezpecné
vyjadti své pocity z Eetby elektronické komunikace
* sms, chat, emotikony

¢te elektronické texty o

konkretizace kompetenci 4 . tFida:

NAUKA O SLOVU

o

00O0O

oo

Aktivné pouziva slova jednoznacna, mnohoznacna, protikladna, souznacna,
souzvuéna, nadfazena, podfazena a soufadna. O Rozlisuje zvukovou a psanou
podobu slov.

Rozlisuje slova spisovna a nespisovna, spisovné a nespisovné tvary slov.
Rozlisuje u slov citové zabarveni (slova hanliva a lichotna).

Rozpozna casti slova — koten, pfedponu a piiponovou cast, tvoii slova ptibuzna.
Odlisuje predpony a predlozky — nad..., pod..., od..., pted..., roz..., bez..., vz...;
spravng pise slova s predponami a piedlozkami.

Vyhledava informace k ucivu podle klicovych slov

Cte elektronické texty

TVAROSLOVIi

o
o
o

0O00O0O0O0O

SKLADBA
o

V textu bezpeéné najde a urcuje ohebné slovni druhy.

V textu pfiméfené obtiznosti urcuje i vSechny neohebné slovni druhy.

U podstatnych jmen samostatné urc¢uje mluvnické kategorie — pad, ¢islo, rod,
Zivotnost, vzor.

Sklonuje substantiva s pomoci piehledu jednotlivych vzori.

Odtivodnuje psani koncovek substantiv, spravné pise i/y v koncovkach.
U sloves urcuje mluvnické kategorie (osoba, Cislo, ¢as).

Umi z textu vyhledat slovesné tvary a rozlisit je na jednoduch¢ a slozené.
Casuje slovesa v ¢ase pfitomném, minulém i budoucim.

Vyhledava informace k u¢ivu podle kli¢ovych slov

Cte elektronické texty

Rozlisuje véty jednoduché a souvéti.
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o

Vyhledava v souvéti slovesa ur€ita, spojovaci vyrazy a uruje pocet vét v
souveti.

Naznaci stavbu souvéti pomoci vétného vzorce.

Samostatn¢ vytvari souvéti podle vzorce souveéti.

Uziva vhodné spojovaci vyrazy, umi je vhodné obménovat.

Ve vété vyhleda zakladni skladebni dvojici, rozliSuje podmét a ptisudek.
V yhledava informace k ucivu podle klicovych slov

Cte elektronické texty

0O0O0O0O0O

PRAVOPIS

Ovlada psani koncovek ve shodé pfisudku s podmétem.
Ovlada pravopis vyjmenovanych slov.

Vyhledava informace k ucivu podle klicovych slov
Cte elektronické texty

00O0O

LITERARNI VYCHOVA

Zvladl techniku ¢teni.

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti.

Ptednasi vhodné literarni texty zpaméti.

Vyjadiuje a zaznamenava své dojmy z ¢etby nebo poslechu literarniho dila. O
Pokousi se o dramatizaci textu.

Orientuje se v zakladnich pojmech literarni teorie.

Umi na internetu vyhledat udaje o spisovateli ¢i literarnim dile.

00O0O

oo

5. ro¢nik

$kolni vystupy témata
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N«

urcuje koten, pfedponu a ptiponu;
pouziva odiivodnéni pravopisu s
prihlédnutim ke tvoteni slov
osvojuje si spisovnou vyslovnost a
pravopis souhlaskovych skupin;
rozliSuje zakladni vyznam pfedpon
o vyznacuje slovotvorné zaklady, jak
byla slova odvozena, uziva spravné
koncovky, doplituje pfedpony a
ptipony podle smyslu

pouziva odiivodnéni pravopisu s
prihlédnutim ke tvoteni slov
osvojuje si spisovnou vyslovnost a
pravopis souhlaskovych skupin;
rozlisuje zakladni vyznam piedpon
vyuziva znalost vyjmenovanych slov
v praktickych cvicenich

piSe pravopisné spravné vlastni
jména

rozliSuje a urcuje slovni druhy o
sklonuje podle vzoru, urcuje pad,
¢islo, rod, vzor

rozpozna druhy pfidavnych jmen o
rozeznd mluvnické kategorie sloves
o pouziva spravné tvary

stavba slova

odvozovani slov pfedponami a
pfiponami

casti slova, kotfen — spolecny pro
vSechna ptibuzna slova

skupiny na styku pfedpony nebo
ptipony a kotene

pfidavna jmen odvozena od
podstatnych jmen zakoncena na s -
sky, -Sti

zdvojené souhlasky, predpony s, z,
vz

skupiny bé-bje, vé-vjé, pé, m¢, mné
pravopis i/y po obojetnych
souhlaskach mimo koncovku
vlastni jména - viceslovné nazvy
statl, jména narodnosti, nazvy
umeéleckych del, novin a casopisi
slovni druhy

mluvnické kategorie podstatnych
jmen

mluvnické kategorie pridavnych
jmen

mluvnické kategorie sloves
podminiovaci zpisob
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pod minovaciho zplsobu

nahrazuje podstatna jména zajmeny o
pozna Cislovky

urcuje zakladni vétné Cleny,
rozvijejici skladebni dvojice; vyhleda
rizné podméty; uziva
n¢kolikanasobnych podmétt ve
vétach
piSe spravné i/y v koncovkach
pric¢esti minulého

urcuje véty jednoduché, spojuje véty
v souveti

PiSe spravné véty uvozovaci; uziva
interpunkci v pfimé feci, uziva
vhodnych spojovacich vyrazii
Sestavuje osnovu textli a dovede
podle ni vypravovat

popise pfedmét, d¢j, pracovni postup,
vlastni osobu

napise dopis ve spravném sledu jeho
casti

sestavi SMS zpravu, e-mailovou
zpravu na zakladech stru¢nosti a
vystiZznosti textu

pouziva tiskopisy a dokaze je vyplnit
o kultivované se dorozumiva ve
Skole i mimo $kolu

¢te plynule s porozuménim, nahlas i
potichu pfiméfené naro¢né texty
vyjadii své pocity z precteného textu
a nazory na néj

¢te prociténé s prvky uméleckého
prednesu
predcita texty, recituje basn¢ o
vyhledava a vymysli rymy o rozumi
pfimétené slozitému sdélent;
zapamatuje si jeho smysl;
reprodukuje text; rozliSuje podstatné
od méné podstatného; vyjadiuje své
nazory

dramatizuje povidky, pohadky;
vyuziva manasky, loutky

zajmena - jejich druhy, zdjmena
osobni

cislovky

zakladni a rozvijejici vétné Cleny
podmét vyjadreny a nevyjadieny
podmét nekolikandsobny
prisudek slovesny

shoda podmétu s ptisudkem

véta jednoducha a souvéti

pfimé a nepifima fec

reprodukce jednoduchych textl
popis predmétu, déje, pracovniho
postupu

dopis

prace s nau¢nym textem-vypisky,
odstavce, zavorky

SMS zprava, e-mail

tiskopisy, postovni poukazky
vyjadiovani v béznych
komunikacnich situacich
vyrazné hlasité ¢teni umeéleckych i
naucnych textl

formovani vlastniho nazoru
predcitani textu, recitace s prvky
umeéleckého prednesu

volna reprodukce pfiméreného textu

Zapis textu

dramatické scénky

tvorba vlastnich textd

elektronické slovniky, détské
encyklopedie, doporucené online
zdroje

podstatné x nepodstatné informace

zaznamenani informaci a dat z
digitalnich zafizeni

zaznam ziskanych informaci do
elektronické podoby

e-mail

elektronicka ptihlaska
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o tvori literarni text na dané téma;
zaznamenava zajimavé myslenky;
vede Ctenaisky denik
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o porovna vainformace ziskané z
ruznych webovych portalt

o upeviuje pravidla bezpe¢né elektronické

komunikace
o umi napsat e-mail a vyplnit elektronicky
formular
konkretizace kompetenci 5 . tfida:
NAUKA O SLOVU

O Bezpecné uréi zakladni ¢asti slova, rozlisi slovo zakladové a odvozené. O
Tvofi slova pomoci predpon, piipon i koncovek.

Tvofi slova se samohlaskovymi a souhlaskovymi zménami.

Odlisi predponu a ptedlozku, piiponu a koncovku.

Pise spravné piedpony nad -, pod -, pted -, od -, roz -, bez -.

Ovlada psani € a je, m¢ a mn¢ v kofeni slov.

Poznava a spravné pise pripony —il, -it, -ivy, -ity.

Ovlada psani koncovek podstatnych jmen, pfidavnych jmen tvrdych a
mekkych i osobni koncovky sloves v pfitomném case.

Ovlada pravopis slov vyjmenovanych a ptibuznych.

Zvlada zaklady syntaktického pravopisu.

Efektivné najde informace a procvicuje u¢ivo na pouzivanim digitalnich
zatizeni na zakladé ziskanych dovednosti

0O00O0O0O

o0O0O

TVAROSLOVi

V textu urcuje vSechna slova ohebna i neohebna.

Podstatnd jména sklonuje podle vzori, odGvodiuje psani y/i v koncovkach.
U podstatnych jmen v textu ptifazuje rod i zivotnost, ¢islo, pad a vzor.

U sloves urcuje nebo tvoii osobu, ¢islo, ¢as a zplisob (i podminovaci).
Slovesa casuje v ¢ase pritomném, budoucim i minulém, kde spravné odivodni
psani koncovek podle syntaktickych pravidel.

Samostatné ur¢i pridavna jména, urci jejich druh, sklofuje pfidavna jména
podle vzort, odiivodni pravopis koncovek.

Pozna zijmena a uréuje druh (sklofiuje zdjmeno JA, TY).

Pozna &islovky a uréuje druh (sklofiuje DVA-OBA, TRI-CTYRI, 5-99).
Efektivné najde informace a procvicuje u¢ivo na pouzivanim digitalnich
zatizeni na zaklad¢ ziskanych dovednosti

O O00O0OOO

00O

SKLADBA
O Tvoii a v textu vyhleda vétu jednoduchou a souvéti.
O V jednoduché véte rozlisi podmét vyjadieny — holy, rozvity, vSeobecny,
n¢kolikanasobny a podmét nevyjadieny, ktery dohleda.
O Pozna nebo tvoii pfisudek holy, rozvity, slovesny, jmenny a nékolikanasobny.
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V souvéti urci pocet vét, spojovaci vyrazy a odiivodni psani znamének v textu.
Rozsituje zadsobu spojovacich vyrazi o dalsi spojky, vztazna zdjmena a
ptislovce.

Vede spravné dialog, stfida roli mluvciho a posluchace, zdvotile vystupuje.
Zanecha vzkaz na zaznamniku.

UC¢i se rozpoznat manipulativni komunikaci — zejména v reklame.

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji pouziva.

Pouziva pfii feci pfiméfena gesta a mimiku.

Zlepsuje techniku psani, snazi se o uhledny, ¢itelny a prehledny pisemny
projev. O U¢i se rozvrhnout text na plose.

Pise spravné po strance obsahové a formalni dalsi Zanry pisemného projevu -
omluvenka, vzkaz, inzerat, dopis, zprava, referat, vypisek

U¢i se spravné vyplnit jednoduché tiskopisy - ptihlasku, dotaznik

V textu vyhledava ptimou fec a rizné druhy uvozovacich vét, upravi pfimou
feC na nepfimou a naopak, ovlada graficky zapis ptimé teci.

Efektivné najde informace a procvicuje u¢ivo na pouzivanim digitalnich
zatizeni na zaklad¢ ziskanych dovednosti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

o

Pti hlasitém ¢teni vhodné vyuziva modulace souvislé fe¢i — tempo, intonace,
ptizvuk, snazi se pouzivat rizna zabarveni hlasu podle textu.

Samostatné reprodukuje text po tichém cteni.

Pii tichém ¢teni odlisi podstatné a okrajové informace, vybere hlavni body a
slova, podstatné informace zaznamena.

Posoudi uplnost ¢i netplnost sdéleni pisemného i stniho.

Zapamatuje si podstatna fakta z pfiméteného ustniho sdéleni a reprodukuje
jeho obsah.

Vyplni elektronickou ptihlasku

Napise e-mail

LITERARNI VYCHOVA

o

o
o
o

Vyjadii své dojmy z Cetby, zaznamena je a seznamuje s nimi ostatni zaky
pomoci referatu o knize.

Tvofi vlastni literarni text na dané téma, verse, rymy.

Rozlisuje rizné typy umeéleckych i neumeéleckych texti.

Seznamuje se s dal§imi zakladnimi pojmy literarni teorie - komedie, tragédie,
bajka, povidka, baje, povést, cestopis, humor v literatufe (situacni a slovni),
feC autora a fe¢ postav, ¢as a prostiedi d¢je.
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O S pomoci tyto pojmy pouziva pii jednoduchém rozboru literarniho dila.
O Efektivné vyhleda informace i s vyuzitim digitalnich technologii

* Mezipiedmétové vztahy



- 46 -

Hudebni vychova

Matematika

Vytvarna vychova

Vlastivéda a Pfirodovéda

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obcana

. rozpocitadla, fikadla

. spravné dychani pfi zpévu a mluveé

. lidové pisné

. pisné s citoveé zabarvenymi slovy

. pisné obsahujici vyjmenovana slova

. spojovani uméleckého textu s hudebnim
doprovodem

. plnéni pocetnich tkoni dle jednoduchych,
pisemnych pokynti

. Cteni textl slovnich tloh

. psani odpovédi ve slovnich tlohéch

. tvoteni vlastnich slovnich tloh

. ¢teni s porozuménim u slozitéjsich logickych uloh
. kolaze a dekorativni prace s texty, pismen

. barevné rozliSovani riznych mluvnickych kategorii

» grafické zndzornovani riznych pravidel syntaxe a
mluvnickych kategorii

. vlastni ilustrace ptectenych piibeht
. ilustrace zapiskt
. vytvarné ztvarnéni pociti a propojeni s jazykovym
vyjadienim
. vyroba loutek, manaski, rekvizit, scén pro
dramatizace
. schopnost vyjadfovat se pfi besedach s riznymi
umélci,
. spravné vyjadfovani pii slovnim reprodukovani
latky
. uzivani spisovného jazyka pii slovnim
reprodukovani
latky
. schopnost ucit se ctenim
. zépisky vykladu u¢iva
. vypisky z ucebnice
. popis zvitat, rostlin, osob, udalosti, déja, ¢innosti
. zvlastnosti prace s odbornymi texty
. vyhledavani informaci rychlo¢tenim v ucebnicich,
encyklopediich, casopisech, na internetu
. ¢teni s porozuménim
. plnéni zadanych kol
. mezilidské vztahy
. chovani ke spoluzakiim a dospélym
. popis situaci, vypraveéni prozitych ptib&hti
. zapisy jednoduchych sdéleni
. oslavy svatkt
. popis véci, osob, rostlin a zvitat
. spravné zapisy poznamek
. prace s dokumentem
. besedy a diskuze k riznym tématim
. prace s tiskopisy

. seberegulace a sebeorganizace
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Enviromentalni vychova . zéasady komunikovani
. BESIP
. popis zvifat, rostlin, poznatky o ptirodé

. spravné zemépisné nazvoslovi
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* predpoveéd pocasi

* orientace v terénu dle popisu cesty, znacek

o Vychova k mysleni v evropskych a | * poznatky o souasném a minulém déni ve spoleCnosti
globalnich souvislostech * objevujeme Evropu a svet

* dopravni nehoda, prvni pomoc

o Medialni vychova wros o
* pouzivani internetu

ANGLICKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Anglicky jazyk je vyu€ovan v prvnim az patém roc¢niku. Obsah tohoto predmeétu je podiizen
tomu, aby byly naplnény vystupy vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych
okruhti prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.
Nasim hlavnim cilem je zaktim poskytnout dobré a stabilni zaklady anglického jazyka, na
které by zaci v dalSich letech mohli navazat nové jazykové znalosti. Vyuka je zalozena
predevs§im na modelu britské anglictiny.

Cilem vyuky ciziho jazyka je, aby diky dobie vybudovanym zékladim a kladnému pfistupu
k anglickému jazyku méli zaci na konci zékladniho vzdé€lavani nastroj ke komunikaci s
anglicky hovoticimi lidmi z celého svéta. Proto je diraz kladen na rozvoj feCovych
dovednosti a mluveni, s timto ohledem je vedena i vyuka gramatické casti vzd¢lavaciho
predmétu. Skola podporuje navitévu &i online besedy s rodilymi mluvéimi, se kterymi déti
mohou pfirozen¢ komunikovat. Zaroven je to pro zaky silna motivace k uceni.

DalSim naSim cilem je motivovat déti k poslechu a ¢teni s porozuménim a k psani kratkych
textti. Béhem vyuky jsou Zéci také seznamovani s kulturou a realiemi zemi, ve kterych je
angli¢tina Gfednim jazykem. Zaci by méli byt schopni anglicky jazyk vyuZivat pii praci s
digitalnimi zafizenimi, pfi vyhledavani a zpracovavani informaci a byt pfipraveni v dal$im
vzdelavani obracet se na anglicky psané ¢i mluvené ucebni materialy.

Ve vyuce jazykl je optimalni rozfazovat zaky do skupin podle jejich aktualnich dovednosti
napiic rocnikem. Vzhledem k velikosti nasi Skoly a poctu zaki ve t¥idach je ale tato potieba
nenaplnitelna. V ramci jedné tfidy tedy Casto volime skupinovou praci zaki, kdy lze alesponi
castecné zadavat praci a tkoly pfimétené urovné. Jinou moznosti je kooperace zakl ve
skupin€ pii praci na spolecném projektu. Pro takovou aktivitu je nezbytna delsi ¢asova dotace,
nez je béznych 45 minut jedné vyucovaci hodiny, proto vyuzivame u 3.-5. rocnikd
dvouhodinovych vyukovych bloki.

Digitalni technologie napomahaji rozvijet jazykové dovednosti zakii v oblasti recepce i
produkce. Podporuji aktivni vyuzivani osvojovaného jazyka, usnadnuji orientaci v online
prostfedi a umoziuji lepsi ptistup k informacim.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
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Vyuka probiha od 1. do 5. ro¢niku, a to v tydenni ¢asové dotaci: 1 hodina v 1. ro¢niku, 2
hodiny ve 2. ro¢niku, 3 hodiny ve 3. ro¢niku a 4 hodiny ve 4. a 5. ro¢niku. Vyuka obvykle
probiha v kmenovych tfidach, dle potfeby i v pocitacové nebo polyfunkeni ucebné.

K dispozici je také venkovni ucebna na skolni zahradé.

Prufezova témata

0 Osobnostni a socialni vychova o Osobnostni rozvoj

. Rozvoj schopnosti poznavani
. Sebepoznani a sebepojeti
. Seberegulace a sebeorganizace

. Psychohygiena

. Kreativita o Socialni rozvoj

. Poznavani lidi

. Mezilidské vztahy

. Komunikace

. Kooperace a kompetice o Moralni rozvoj
. Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

. Hodnoty, postoje, prakticka etika
0 Vychova demokratického obc¢ana
* Obcanska spolecnost a oteviena Skola
* Obcan, ob¢anska spolecnost a stat
* Formy participace obc¢ani v politickém zivoté
* Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani
0 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
* Evropa a svét nas zajima
* Objevujeme Evropu a svét
¢ Jsme Evropané
0 Multikulturni vychova
* Kulturni diference — jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti
* Lidské vztahy — pravo vSech lidi zit spole¢n¢ a podilet se na spolupraci
* Etnicky ptivod — rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur
e Multikulturalita
¢ Princip socialniho smiru a solidarity
0 Environmentalni vychova
* Ekosystémy
¢ Zakladni podminky zivota
e Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
0 Medialni vychova o Receptivni ¢innosti
* Kiritické ¢teni a vinimani medidlnich sdéleni

* Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
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e Stavba medialnich sdéleni

*  Vnimani autora medialnich sdéleni

* Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

o Produktivni ¢innosti

e Tvorba medialniho sdéleni

* Préce v realizacnim tymu

Mezipiredmétové vztahy

CJ — porovnani vyslovnosti abecedy, gramatickych pravidel, tvorba dopisu

M — pocetni ukony s Cisly do 100

PR (PRV) — nazvy zvifat, rostlin, ochrana piirody

VL (PRV) — seznameni se zemépisnou polohou a zdkladnimi historickymi udalostmi

INF — pteklad slov, vyukové programy na pocitaci, e-mail

VYV, PC — tvorba rtiznych vyukovych materialii, zpracovani projektti

HYV — anglické pisn¢, hudebné pohybové hry

TV — pohybové hry s anglickymi pokyny

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kli¢ové kompetence

Jakymi strategiemi jich chceme v tomto pfedmétu dosahnout?

KOMPETENCE K
UCENI

Zak

- vybira a vyuziva pro efektivni uceni anglického jazyka vhodné zpisoby,
metody a strategie, uci se planovat, organizovat a fidit vlastni uceni

- vyhledava a tfidi informace a efektivné je vyuziva v procesu uceni i v
praktickém zivoté

- operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, propojuje poznatky
do sirsich celkt a vytvati si komplexngjsi pohled na matematické, ptirodni,
spolecenskeé a kulturni jevy

- samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané¢ vysledky porovnava,
kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

- poznava smysl a cil uceni anglického jazyka, ma pozitivni vztah k uceni,
posoudi vlastni pokrok, ur¢i prekazky ¢i problémy branici uceni, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
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KOMPETENCE K
RESENI PROBLEMU

zak

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a
pochopi problém, promysli a naplanuje zptisob feseni problémut

vyhleda informace vhodné k feseni problému, vyuziva ziskané védomosti
a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem

samostatné fe§i problémy; wuziva pii FeSeni problému logické,
matematické a empirické postupy

ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédéené postupy
aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje
vlastni pokrok pii zdolavani problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje
si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

Zak

komunikuje v anglickém jazyce dle jednotlivych oc¢ekavanych vystupl
formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje
se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné€ na né reaguje,
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
rozumi riznym typim textll a zdznamu, obrazovych materialt, bézné
uzivanych gest, zvukl a jinych informac¢nich a komunika¢nich
prostiedkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorive je vyuziva

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni
a uc¢innou komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahii potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

KOMPETENCE
SOCIALNI
A PERSONALNI

74k

ucinné spolupracuje ve skuping, podili na vytvareni pravidel prace v tymu,
pozitivn€ ovliviiuje kvalitu spolecné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o
ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debat¢ celé tfidy, chape potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného tikolu

vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho
sebedlivéru a samostatny rozvoj;

ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
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74k
KOMPETENCE - je veden k vyuzivani programu, aplikaci a webovych stranek pro
DIGITALNI osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti
- vyuziva online aplikace pro seznameni s realiemi, které se tykaji
probiranych témat
- dodrzuje zésady bezpec€nosti pii praci s online aplikacemi a zasady
ochrany osobnich udajl
Zak
- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé zachazeni
- je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu
KOMVPETEN(;E - rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
OBCANSKE ucinnou pomoc a chova se zodpoveédné v krizovych situacich
- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
74k
- pouzivd bezpecné a U¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla
KOMPETENCE - piistupuje k vysledkim pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality,
PRACOVNI funkénosti, hospodarnosti a spoletenského vyznamu, ale i z hlediska

ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi

- vyuzivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost -
rozviji své podnikatelské mysleni

1. ro¢nik

Skolni vystupy témata
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Reéové dovednosti

74k

0rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

U zopakuje a pouzije slova a slovni spojenti,
se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Orozumi obsahu kratkého mluveného textu,
ktery je pronasen pomalu, zieteln¢ a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

U ptitadi mluvenou a obrazovou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojent

0 zakresli grafickou podobu slova a
kratkych sdéleni na zakladé mluvené ¢i
vizualni predlohy

Slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

Tematické okruhy

¢isla do 10, barvy, pocity a vlastnosti,
domov, rodina, $kola, lidské télo, jidlo,
oblékani, domaci zvirata

Mluvnice — zékladni gramatické struktury a
typy veét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

0 tobe

0 to have got

0 this/my/your

0 questions and answers What is? How

are?

Zvukova a grafickd podoba jazyka —

zakladni vyslovnostni ndvyky na zaklad¢
zvukové predlohy

2. ro¢nik

Skolni vystupy

témata
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Regové dovednosti

Zék

0rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

U zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni,
se kterymi se v pritbéhu vyuky setkal

0 rozumi obsahu kratkého mluveného textu,
ktery je pronasen pomalu, zfetelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

U pfitadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

U pise slova na zaklad¢ textové i vizualni
predlohy

Slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhd, prace se slovnikem

Tematické okruhy

Cisla do 20, barvy, pocity a vlastnosti,
domov, rodina, $kola, lidské télo, jidlo,

oblékani, zvirata

Mluvnice — zékladni gramatické struktury a
typy vét, jsou-li soucasti paméetné
osvojeného repertoaru (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

0 to be

0 to have got

0 this / these / my / your

0 questions and answers What are?, How
many?

Zvukova a graficka podoba jazyka —
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

(pasivné)

3. ro¢nik

$kolni vystupy

témata

Reéové dovednosti

Zak

0rozumi jednoduchym pokyntiim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbaln¢ i neverbalné

0 zopakuje a pouzije slova a slovni spojent,
se kterymi se v prabéhu vyuky setkal

Slovni zasoba — zékladni slovni zasoba v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhti, prace se slovnikem

Tematické okruhy

domov, rodina, skola, volny cas, lidské télo,
jidlo, oblékani, zvitata, kalendaini rok
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0 rozumi obsahu kratkého psaného textu,

pokud ma k dispozici vizualni oporu

Orozumi obsahu kratkého mluveného textu,
ktery je pronasen pomalu, zieteln¢ a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

U pfitadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

U pise slova a kratké véty na zakladé textové
i vizualni pfedlohy

(mésice, dny v tydnu)

Mluvnice — zékladni gramatické struktury a
typy vét, jsou-li soucasti paméetné
osvojeného repertoaru (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

0 to be

0a/an

U this / that my / your

0 to be: affirmative and negative

0 can/ can’t for ability

0 prepositions of place

0 have got: affirmative and negative

0 present continuous questions and
answers

0 there is / there are

0 present simple affirmative and negative

Zvukova a grafickéd podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivn¢), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Redlie: Vanoc¢ni a velikono¢ni zvyky v
anglicky mluvicich zemich

Skolni vystupy

témata
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Poslech s porozuménim

Zak

0rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

Urozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zieteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

0 rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronaSen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

Mluveni

Slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhd, prace se slovnikem

Tematické okruhy
domov, rodina, Skola, volny ¢as, povolani,

lidské telo, jidlo, oblékani, nakupy, bydliste,
dopravni prostfedky, kalendaini rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, ptiroda, pocasi

Mluvnice — zékladni gramatické struktury a

78k

U se zapoji do jednoduchych rozhovort

0 sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

0 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

74k

0vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématiim

Urozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

Psani

74k

U napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobg, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho zivota

0 vyplni osobni udaje do formulate

typy vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertodru (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

0 there are / aren’t + some / any

0 present simple (I / we / they) affirmative
and negative

U possessive adjectives: our / their

0 present simple (he / she) affirmative and
negative

0 present continuous (affirmative and
negative)

0 imperatives

0 like + -ing

0 would like + a/ an / some

0 past simple (was / were)

0 past simple (regular verbs)

0 Wh- questions

Zvukova a grafickd podoba jazyka —

fonetické znaky (pasivné), zakladni

vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a

grafickou podobou slov

Kultura a redlie zemi s ufednim jazykem

anglictina (cestovani, svatky, tradice)
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5. ro¢nik

$kolni vystupy

témata

Poslech s porozuménim

Zak

0rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

0rozumi slovim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfeteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

0 rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronaSen pomalu a

Slovni zdsoba — zakladni slovni zasoba v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhd, prace se slovnikem

Tematické okruhy

domov, rodina, Skola, volny cas, povolani,
lidské t€lo, jidlo, oblékani, nakupy, bydliste,
dopravni prostfedky, kalendaini rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),

zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

Mluveni

78k

0Use zapoji do jednoduchych rozhovord

0 sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

0 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

Zak

0 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématiim

Urozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

Psani

Zak

U napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobg, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho Zivota

0 vyplni osobni udaje do formulate

zvitata, priroda, pocasi

Mluvnice — zékladni gramatické struktury a
typy vét, jsou-li soucasti pamétn¢ osvojeného
repertoaru (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeni)
0 present simple or present continuous?
0 adverbs of frequency
0 to be: present simple or past simple?
0 countable and uncountable nouns with
some / any
0 past simple regular verbs
0 comparing two people, animals or
objects
0 past simple irregular verbs [ there was /
were [l have to / don’t have to
0 future plans with going to

Zvukova a grafickd podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivne), zakladni
vyslovnostni nadvyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Kultura a redlie zemi s ufednim jazykem

anglictina (cestovani, svatky, tradice...)
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b) Matematika a jeji aplikace

1. obdobi

Vzd¢lavaci oblast je v 1. — 3. r. realizovana prostiednictvim vyucovaciho predmétu
matematika.

Clile vzdélavaci oblasti

* osvojovani zékladnich matematickych pojmi na zaklad¢ aktivnich ¢innosti
kazdého zaka, vyuzivat metody prace prof. Hejného

* dtraz na porozumeéni zékladnim pojmim matematiky a jejich vzajemnym
vztahiim

* rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci ¢innosti, kterymi se
zaci uéi poznavat a nalézat situace, které dokazou matematicky popsat

* vyuzivani zkusenosti Zakti z domova i ze zivota kolem nich

* prostor pro aktivni projev zdka — vymysleni uloh Zaky, vyuziti jejich zajmu,
komunikace mezi zaky, efektivni vyuzivani osvojenych poznatki

« grafické projevy zaka — od kresleného obrazkového nazoru k naértim

e postupné osvojovani prvnich matematickych pojmu, pocetnich vykont, postupd,
zakladi jazyka matematiky a zptsobti jejich uziti

* rozvinout finan¢ni gramotnost zaka

Casové a organizaéni vymezeni pFedmétu
Obsahové predmét vychazi ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace.
V prvni i tfidé probiha v rozsahu ¢ty hodin tydné, druha, ¢tvrta a pata ttida se uci pét hodin.
Duraz je kladen na matematiku ve tfetim ro¢niku, kde je Casova dotace Sestihodinova.
Vyucovani probiha v kmenovych tiidach a v pocitacové ucebné.
Prezentac¢ni technika a interaktivni tabule je vyuzivana pfedevSim v hodinach
geometrie.

Charakteristika vyuky

Matematické vzdélavani v tomto obdobi pomaha zakiim vnimat vyznam matematiky v Zivote.
Zaci se uéi vyjadfovat pomoci &isel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost
rozliSovat, objevovat, vytvafet riizné situace. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat, srovnavat, uéi se
sebeduvére, vyjadiuji vysledky svého pozorovani. S vyjadifovacimi schopnostmi se rozviji jejich
schopnost uvazovat.
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Vzd¢lavaci oblast matematika je tvofena ¢tyimi tématickymi okruhy

a) Cisla a pocetni operace

V tomto tematickém okruhu si Zaci postupné osvojuji aritmetické operace (porovnavani,
zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itani, nasobeni, d€leni).

Pfitom se dba na tfi slozky
* dovednost (provadeéni pocetnich operaci)
» algoritmické porozuméni (pro¢ je prace provadéna predlozenym postupem, diiraz
na ¢innostni provedeni a pozorovani zakl, hovor o pozorovaném)

* vyznamové porozumeni (umet operaci propojit na realné situace — nejlépe za pomoci
individualnich ¢innosti, matematizace redlnych situaci)

b) Zavislosti a vztahy

Zéci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti znamych
jevi. Porovnavaji velikosti véci a ¢isel. Pomoci svych €innosti postupné pochopi, Ze zménou
muze byt zvétseni, zmenSeni, rust, pokles. Na poznani a pochopeni zavislosti navazuje v dalsich
obdobich prace s tabulkami, diagramy a grafy.

¢) Geometrie v roviné a v prostoru

Zaci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozlidovat a uréovat zékladni geometrické
rovinné a prostorové utvary. Geometricky modeluji realné situace, hledaji geometrické ttvary ve
svém okoli a pojmenovavaji je. Ui se métit délku, poznavaji zakladni jednotku délky. U¢i se
zaklady grafického projevu v geometrii.

d) Slovni ulohy

Jejich feSeni je do znané miry nezdvislé na znalostech a dovednostech $kolské matematiky. Pti
nich je tfeba uplatiovat uvazovani zaka, které pozdéji prechazi v logické mysleni. U¢i se fesit
jednodussi ulohy z readlného svéta, analyzovat redlné situace, pochopit problém, utfidit daje,

pomoci konkrétniho nazoru situaci modelovat, nasledné fesit a formulovat odpovéd’. Matematika
svym charakterem vyzaduje ¢innostni pojeti.

Do prvni tfidy prichazeji déti s nestalou a rozptylenou pozornosti, mnozi neumé;ji naslouchat.
Hodiny matematiky davaji prostor k tomu, aby se Zaci ucili pozorn€ naslouchat sloviim ucitele.
Pojmy c¢isel prvni desitky a pocetni vykony s nimi provadéné se vyvozuji zasadn€¢ pomoci
zakovskych pomicek a to hlavné konkrétnich véci a ddle pomoci zastupného nazoru a obrazki.
Vzdy ve spojeni s manipulaci kazdého zaka s uvedenymi pomuickami. Tyto ¢innosti poméahaji
lehce podchytit pozornost zakd. To také napomaha tomu, ze Ize brzy individualné pracovat s
celym zakovskym kolektivem, docilit pozornosti vSech zakii. Pomtcky v rukou 74kt a Cinnosti s
nimi umoziuji uéiteli okamzitou zp€tnou vazbu a moznost reagovat na troven zvladnuti uciva
zaky.
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Velmi dobrym prostiedkem k rozvoji pozornosti i k projevu miry pochopeni probiraného
matematického uciva jsou hovory zaku k ¢innostem, pfi kterych pocetné vyjadiuji své zkuSenosti.
Rozviji se pfitom schopnost zaka vyjadiovat své myslenky, posiluje se sebedtivéra zaka v jeho
schopnosti.

Vychova pozornosti a sebedlivéry je tizce spjata s vychovou smyslu pro zodpovédnost, nyni za
vlastni praci ve Skole a za jeji vysledky, pozdéji pak za praci provadénou v zaméstnani. Smysl pro
odpovédnost za vlastni praci je ispéSné vytvaren, je-li zak brzy veden k samokontrole. K tomu je
v materialech pfipravenych pro ¢innostni vyuku vénovano hodné prostoru.

Velky vyznam v matematice ma aktivita zakd. Cinnostni formy uceni davaji dostatek moznosti k
jejimu neustalému podnécovani.

Cinnostni u¢eni matematice neni zaloZeno na vysledcich, které se objevi hned po jedné hoding
¢innosti zafazenych do vyuky nahodné, oddélené. Toto uceni naopak vyzaduje aplikaci Cinnosti
do celého souboru hodin. Uvédomujeme si, Ze ani jeden navyk se nemiize vytvofit jen v jedné
hodiné. Ani jeden matematicky pojem nemtze byt utvrzen béhem jedné vyucovaci hodiny. Je
nutné v fadé vyucovacich hodin po sob¢ nasledujicich nechat dany pojem postupné nechat objevit
a pfijmout vSemi zaky, poznané ucivo kratce v kazdé hodiné€ procvi¢ovat a nechat ho obohacovat
novymi zakovskymi napady a zjisténimi.

Kazda vyucovaci hodina, ktera je zafazena do urc¢itého systému ¢innosti svym dilem pfispiva k
vytvofeni a upevnéni vykladaného pojmu, kazdé vyucovaci hodina také individualné pfiblizuje
zékovi ur¢ité nové védomosti. Proto musi dostat kazdy 74k dostatecny prostor k pochopeni uciva
a k dovednosti o ném hovofit.

V systému vyucovacich hodin cinnostniho uceni matematice nové ucivo vyplyva z
predchazejiciho a zaroven je zakladem a oporou pro uc¢ivo nasledujici. Kdyz se snazime toto
dodrzet a v tomto systému vyucovat, ¢asto se stane, Ze zaci nové ucivo objevi sami a casto jim
ani nepfipada nové. K tomu je tieba zakiim dopomoci uréitym upozornénim ucitele, otazkou nebo
doporugenim, co pozorovat. Zakiim je tieba dat dostate¢ny prostor na objev poznavaného jevu i
na jeho zvladnuti a procvi€eni.

Nové ucivo predkladané zakim za pomoci individudlnich ¢innosti se zvolenymi konkrétnimi
pomuckami nebo jinymi prostiedky ke zkonkrétnéni vytvarenych pojmd, vede k jejich pochopeni.
Velkou mirou pfitom napomahdme rozvoji spravného uvazovani zakda.

Reseni tloh spojené s individualnimi ¢innostmi zakt doprovazené jejich schopnosti formovani
slovniho vyjadieni uloh a odpovédi, mizeme hodnotit jako nejmocnéjsi prostiedek rozvoje
chapavosti déti.

Pti tomto uceni dovedeme postupné vSechny zaky k tomu, ze se dovedou o u¢eném jevu
vyjadfovat v matematice jasng, souvisle a presvédcive.

Cinnostni u¢eni matematice v rukou ugitele, ktery ho neformalng uplatiiuje, je jemny a dokonaly
nastroj, pomoci n¢hoz ucitel upoutava snadno pozornost zaki, probouzi jejich predstavivost a
uvadi do pohybu postupné mysleni kazdého zaka.

Pii feSeni slovnich tloh je Zak jejich tvircem, vynalezcem i feSitelem. Usili, které Zaci
vynakladaji, plisobi ptiznivé na jejich rozumovy vyvoj. Rozvijena je pfitom samostatnost zaka i
jeho tvorivost.
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4

Podminky pro dosaZeni dovednosti Zika spravné resit slovni ilohy jsou
» praktické ¢innosti, které odpovidaji urcité uloze
* pokus o samostatné vyhledavani cesty feSeni, odpovédi nalezejici dané tloze zavéri
* dovednost samostatné vymyslet a formulovat tlohu podobnou k tloham prave feSenym
* nechat zdky vymyslet tlohy s praktickym, jim blizkym obsahem a téZ jim takové ulohy

predkladat k feseni

N a4

* obtizné;jsi tlohy fesit az po dokonalém zvladnuti uloh jednoduchych

~roNv e

Pti feSeni slovnich uloh se ukazuje, Ze nektefi Zaci teprve po feSeni tloh ze Zivota tak, jak ho
znaji, zacinaji chapat smysl, cil a vyznam feseni slovnich uloh.

Ucebnice a pracovni sesity, které jsou pfipravené k ¢innostnimu uceni matematice, predkladaji
mnoho slovnich tloh ze zivota, ¢imz jsou také détem blizké a jasné. Metodické postupy v nich
zvolené nejsou jednotvarné, upoutavaji zaky, budi jejich zajem, mobilizuji jejich pozornost.

DosaZeni dobrych vysledkii v hodinach matematiky vyZaduje

* naucit zaky pozorné€ vnimat, co fik4 a déla ucitel a co odpovidaji spoluzaci

* udit zaky soustiedit se na své ¢innosti, reagovat na upozornéni ucitele, vnimat praci a
vyjadfovani spoluzakt

* pravidelnym zatazovanim ¢innosti do vyuky dosahnout pii nich zruénosti zaka

* pouzivat ¢innostnich metod k dosazeni aktivity zakt a jejich spoluti€asti pti uceni

* individudlni ucast kazdého na feSeni a pozorovani predlozeného problému

* poskytnout kazdému zakovi dostatecny prostor k tomu, aby mél moznost vniknout do
podstaty problému, o kterém se hovoti ve vyucovani

* pestré zmény forem prace v priabéhu roku, rozmanitost pouzivanych pomicek a tim
dosaZeni zajimavosti vyuky

* kazdodenni ¢innosti zaki, kazdodenni zpétnou vazbu mezi ucitelem a zaky, to pak

pomaha uciteli vnimat a pomoci rozvijet osobnost kazdého z nich

* aby vyucovani matematice mélo nejen vzdélavaci, ale i vychovny charakter, nebot’ tam
kde tomu tak neni, nebyva ani dobry prospéch

rvrow

* do vyucovani Casto zafazovat tlohy, v nichz se odrazi Zivot obklopujici dité, to co dité
vidi, v ¢em ma piimou tcast, to potom snadno zatazuje do svych pocetnich tivah a
myslenek

» Casté sestavovani uloh ze Zivota samotnymi zaky, nebot’ tvorba tloh, otazek a odpovédi
napomaha dobrému zvladnuti u¢iva

* propojovani vyuky matematiky s ostatnimi predméty, zvlasté s prvoukou

Pfi vyucovani matematice v prvnim obdobi zakladniho vzdélavani chceme vzdy pfi probirani
urcitého uciva
* dat zakiim prvni pojeti daného problému a motivovat je

* uzitim nazornych pomicek a konkretizaci je dovést postupné k pochopeni problému,
ktery je dan novou ucebni latkou
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* provadét tfidéni a srovnavani naucenych védomosti s védomostmi jiZz osvojenymi

* provadét cviceni s praktickym uzitim ziskanych védomosti

* nechat zdky samostatn€ vymyslet slovni tlohy, které vychézeji z jejich zkuSenosti

* provadét cviceni k zautomatizovani urcité pocetni operace

* nechat zaky pfi praktickych ¢innostech objevovat potiebu nového pocetniho vykonu

* rozliSovat ¢eské mince a bankovky

Latku pro ustni pocitani je tfeba volit tak, aby pfispivala k dosazeni dobrého zvladnuti
uciva.
V prvnim obdobi zakladniho vzd€lavani nechavame zaky pokud mozno matematické poznatky,
za pomoci pifimé ucasti ucitele, pti ¢innostnim uceni objevovat a formulovat je svymi slovy. Ucitel
pak matematicky pojem upiesni a spravné ho formuluje.

Na co je tfeba upozornit, je Casté zatfazovani poc¢itani zpaméti a to po celé prvni obdobi zakladniho
vzdélavani. Pii pocitani s malymi Cisly by nikdy nemélo byt pocitdni zpaméti nahrazovano
pisemnych pocitanim.

Po celé prvni obdobi se v matematice kladou zaklady pogitani zpaméti. Zaci se uéi zptisoby
pamétného s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni v oboru do 100 i do 1000. Pocitani slovnich uloh
zpaméti je tfeba vzdy spojovat s vysvétlenim zéka, jak k vysledku dospél. V pribéhu 1. — 3.
ro¢niku je tfeba, aby kazdy zék vyfeSil mnoho jednoduchych slovnich tloh. To neni mozné
realizovat tehdy, kdyz bychom pfitom méli vyzadovat klasické zapisy kazdé ulohy. Pfi feSeni
slovnich uloh zpaméti mize zak pouzivat konkrétni nazor, ndkres, nacrt a jiné svoje zobrazeni a
z n¢ho formulovat vysledek a vysvétlit, jak k nému dospél. U celé fady slovnich uloh feSenych
¢innostné zpaméti mohou Zaci objevit nékolik zptsobli feSeni utlohy. Zajem zakli o pocitani
zpaméti se dobfe probouzi vhodnou motivaci a poznanim, Ze je v jeho schopnostech ulohy fesit.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kli¢ové kompetence Jakymi strategiemi jich chceme v tomto pfedmétu dosahnout?
74k
- pracuje s chybou tak, Ze ji vnima jako pfilezitost jak najit spravné
feSeni
KOMPETENCE K - fesi ukoly, pfi kterych kombinuje informace z riznych zdroji
UCENI - rozviji pamét’ prostfednictvim numerickych vypoéti a

osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmi
- umi spravné pouzivat matematické terminy
- seznamuje se se svétem financi a rozviji tak svoji finan¢ni
gramotnost.
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74k
- tesi problémové ulohy ¢i tilohy rozvijejici tvotivost

KOMPETENCE K - pouziva metody, pfi kterych sdm dochazi k objeviim,
RESEN{ PROBLEMU  [feSenim a zavérim
- spolecné s ucitelem formuluje cil ukolu
- spolupracuje na ukolech, které zadava ucitel
74k
KOMPETENCE - vzajemn¢ komunikuje s ostatnimi pii feSeni daného tkolu
KOMUNIKATIVN{ - prezentuje vysledky své prace
- sdéluje své pocity a nazory, vymenuje si zkuSenosti se spoluzaky
74k
- respektuje pohledy a nazory, které se lisi od jeho vlastnich
KOMPETENCE - je schopen pracovat v tymu, sdéluje své pocity a nazory
SOCIALNI - klade otazky k tématu
A PERSONALNI - se u¢i hodnotit praci vlastni i praci druhych
- je komunikativni vii¢i spoluzaktim i uciteli
- dokaze pozadat o pomoc
74k
- planuje tkoly a postupy
- reaguje ve vyuce na spolecenské a prirodni déni
- pracuje dle svych individudlnich moznosti a schopnosti -
KOMPETENCE plni své povvi’nnosti, uplatoﬁvu.j e sva I?réva a respektuje prava druhych
OBCANSKE - se uci toleranci vici ostatnim
- seznamuje se se svétem financi a rozviji tak svoji finan¢ni
gramotnosti.
74k
- spravné vyuziva pomiicky, techniku a vybaveni
- pracuje se studijnimi materidly a zdroji, které jsou dostupné ve
KOMPETENCE vyuce v dostateCném poctu
PRACOVNI

- pracuje s materialy a zdroji, v nichz si mlize ovéfit spravnost
svého feSeni
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FINANCN{
GRAMOTNOST

7ak:
- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;

-pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize,

- na prikladu ukaZze nemoznost realizace vSech chténych
vydaja,

vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy

Priklady dilcich vystupi:

- pozna Ceské mince a bankovky (1., 2. ro¢nik)
- uvede priklad vyuziti platebni karty (1., 2. ro¢nik) -
odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu nakupu (1.,
2. ro¢nik)
- zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni (3., 4.
rocnik)
- vlastnimi slovy vyjadii, co znamena, ze je banka spravce
penéz (3., 4. ro¢nik)
- porovna sva prani a potieby se svymi finan¢nimi
moznostmi (4., 5. ro¢nik)
- sestavi jednoduchy osobni rozpocet (4., 5. ro¢nik) -
objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy vétsi nez vydaje (5.
ro¢nik)
- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy mensi nez
vydaje (5. rocnik)
- na prikladech objasni rizika ptij¢ovani penéz (5. ro¢nik)
- uvede priklady zakladnich piijma a vydaji domacnosti
4.,
5. ro¢nik)
- na piikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi (5. ro¢nik)

DIGITALNT{
KOMPETENCE

Zak

- rozliSuje obrazné symboly a porozumi jejich vyznamu

- posoudi uplnosti dat s ohledem na feseny problém

- dohledéava chybgéjici informace a ovéfuje si je z vice
zdrojl

- pouziva digitalni technologie k usnadnéni ¢innosti
vyuziva kalkulator
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Mezipre dmétové vztahy

Cesky jazyk:

o Psani dislic, pismen o
Psani znamének o
Spravné vyjadiovani o
Rozsiteni slovni zasoby
o Trénovani
paméti

o Psani fimskych &islic

Prvouka, vlastivéda, piirodovéda:

o Orientace o Lidské télo
o Hodiny o Vzdalenost
mezi mésty 0
Geometrické tvary o

Pozemek (rozloha)

Vytvarna vychova, pracovni ¢innosti:

o Pismo o Kresleni o
Prace s papirem o
Stavebnice o Pozemek
o Kresleni

o Préce s papirem

Télesna vychova:

o Méfeni casu o
Pocetnost skupin o
Razeni dle velikosti o
Vytvareni skupin o
Orientace o Pocetnost

skupin

Matematika a jeji aplikace Matematika
Ro¢nik: 1
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Zék:

Zapise cisla 0-20

Rozlisi ¢islice tiskaci a psaci

Doplni chybéjici ¢isla v fade

Podle obrazku rozhodne vice méné
Spocita prvky daného souboru do dvaceti
Vytvoti skupinu s danym poctem prvkil
Zobrazuje Cislo na ¢iselné ose

Orientuje se na ¢iselné ose

Sc¢ita a od¢ita v oboru 0-10, 10-20

Resi slovni tlohy s porovnavanim

Cisel

Resi slovni tilohy se s¢itanim a od&itanim v
oboru

0-20 bez ptechodu desitky

Resi slovni ulohy vedouci ke vztahu o x vice
nebo méné v oboru do 20

Porovnava ptirozena c¢isla vetsi, mensi,
rovna se

Scita a odcita v oboru do 20 bez prechodu
ptes 10

Orientuje se v prostoru, rozliSuje pojmy pted,
za, vpravo, vlevo, nahote, dole

Porovnava predméty podle velikosti, pouziva
pojmy mensi, veétsi, stejny, nizsi, vyssi
Rozezna geometrické tvary, trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik, Kruh

Rozezna krychli, kvadr, vélec, kouli, uvede
priklady téchto tvart ve svém okoli
ziskava zakladni hygienické navyky pti
praci s digitalnimi technologiemi

vyuziva digitalni technologie

Cteni a psani Cisel
Orientace na €iselné ose
Znaménka vE€tsi, mensi, rovna se

Soucet a rozdil Cisel bez prechodu desitky
Pocitani pfedmétt v daném souboru
Orientace na Ciselné ose

S¢&itani a od¢itani v oboru 0-10, 10-20

Reseni a tvofeni uloh na s¢itani a od¢itani

Reseni slovnich uloh s vyuzitim vztahi o
nvice,
0 n-mén¢

4

Porovnavani Cisel, vztahy vétsi, mensi, rovno

Komutativnost s¢itani, feSeni a tvoreni uloh na

s¢itani a od¢itani

Geometrické pojmy vpravo, vlevo, pod, nad,
pred, hned pied, hned za, nahote, dole

Mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi, Siroky,
uzky

Rovinné obrazce, trojuhelnik, ctverec,
obdélnik, kruh

Staveéni staveb ze stavebnice, télesa, krychle,
kvadr, valec, koule

ptiprava pracovniho mista k praci
s tabletem

relaxacni protahovaci cviky

procvi¢ovani uc¢iva na edukativnich
programech
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Matematika a jeji aplikace Matematika
Ro¢énik: 2
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~

Zak:

Scita a od¢ita do dvaceti s
prechodem pres desitku
Spocita prvky souboru do sta

Vytvoti konkrétni soubory, na pocitadle,
penézi, ve Ctvercové siti,
s danym pocétem prvku do sta

Uziva scitani a odc¢itani pii feseni
praktickych tiloh Orientuje se na ¢iselné ose

Uziva spoje nésobilek 2,3,4,5

Déli v oboru nasobilek 2,3,4,5

Zaokrouhli dané ¢islo na desitky

Scita a od¢ita dvojciferné a jednociferné Cislo
Uziva s¢itani a od¢itani pii feSeni praktickych
uloh

Resi slovni ulohy s porovnavanim ¢isel do sta

Resi slovni ulohy vedouci ke séitani a od¢itani
do sta

Resi slovni ulohy na nasobeni a déleni

Resi slovni tlohy se dvéma pocetnimi
vykony

Resi slovni ulohy se vztahy x-krat vice, xkrat
méné

Rozezna ¢asové jednotky hodina, minuta, sekunda
Cte ¢asové idaje na riiznych typech hodin, sleduje

napft. délku vyucovaci hodiny, ptestavky, dobu
snidan¢, obéda, vecera, délku spanku......

Kresli kiivé a rovné ¢ary

Soucet a rozdil ¢isel

Cisla 0-100, orientace na &iselné ose, &teni a zapis
¢isel, pocitani po jedné, po desitkach do
100

Pocitani s pen€zi, seznameni s bankovkami a
mincemi do 100

Reseni a tvofeni slovnich uloh na s¢itani a od¢itani

v
’

Ciselna osa
Nésobeni jako opakované s¢itani

Déleni
Zaokrouhlovani ¢isel na desitky
S¢itani a od¢itani

S¢itani a od¢itani pii feSeni praktickych tiloh

Reseni a vytvafeni slovnich uloh

na porovnavani ¢isel

Reseni a vytvafeni slovnich tloh na séitani a
odcitani do sta

Reseni a vytvafeni slovnich uloh na

nasobeni a déleni v oboru nasobilek

Reseni a vytvafeni slovnich aloh se dvéma
pocetnimi vykony

Reseni a vytvateni slovnich loh s vyuZitim vztaht
x-krat, x-krat vice

Casové jednotky
Orientace v ¢ase, den-24 hodin,1 hodina-
60 minut,] minuta-60 sekund

Kresleni rovnych a ktivych ¢ar

Rysovani usecek, jednotky centimetr, decimetr,
metr

Uziti stavebnic ke stavbam s télesy

Modelovani téles
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Zméfi délku tisecky, m, dm, cm

Rozezna geometricka télesa v praxi
Sestroji model krychle, kvadru, koule, valce
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Matematika a jeji aplikace

Matematika Roénik: 3
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Zak:

Scita a od¢ita zpaméti i pisemné, pouziva
pisemné s¢itani i od¢itani v praktickych
ulohéach

Rei slovni ulohy v oboru do sta a tisice
Zaokrouhluje na desitky a stovky

Zapisuje a Cte Cislo do tisice

Resi jednoduché rovnice

Pocita se zavorkami

Radi vzestupné a sestupné ¢isla do tisice, na
Ciselné ose

Porovnava ¢isla do tisice

Zakresluje ¢isla do ¢iselné osy

Orientuje se v Case, popisuje jednoduché
zavislosti

z praktického Zivota

Vytvari konkrétni soubory s danym poctem
prvki

Resi praktické ulohy na déleni se zbytkem
Chape princip sdruzovani s¢itancli, vyuziva
pti pocetnich operacich

Nésobi a déli v oboru malé nasobilky

Dokaze ur¢it neuplny podil a zbytek

Zna vyrazy soucin, podil a zbytek

Zné jednotky délky mm,cm,dm,m

a pouziva je k méfeni

Mg¢ti a odhaduje rozméry

geometrickych utvari a vyjadiuje je ve
vhodnych jednotkach

Porovnava velikosti Gtvart

Rysuje a oznacuje bod, piimku, polopiimku,
usecku, trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec

Seznamuje se s méfenim obvodu ¢tverce,
obdélnika, trojiihelnika

Rozeznava kruznici a kruh

Zna vyznam pojmu prusecik a dokaze ho
urcit

Pocitani v oboru do tisice

Pocitani v oboru do tisice

Zaokrouhlovani

Pocitani v oboru do tisice

Rovnice
Pocitani se zavorkami
Ciselna osa

Porovnavani ¢isel
Orientace v kalendafi

Ctvercova sit, tabulky, schémata

D¢leni se zbytkem

Sdruzovani s¢itancu

Mala nésobilka
D¢leni se zbytkem

Soucin, podil, zbytek
Jednotky délek

Mgéfeni a odhad geometrickych. atvart
Porovnavani utvara

Rysovani, pfimka, polopfimka, usecka,
trojuhelnik, obdélnik, ctverec

Seznameni s méfenim obvodu

Kruh,kruznice
Vzajemna poloha dvou piimek

Télesa
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Pozna zékladni geometricka télesa - krychle,
kvadr, koule, valec
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Matematika a jeji aplikace ¢ni
Matematika Ro  k: 4
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Z4k:

Pocita do 1mil., po statisicich, desetitisicich,
tisicich

S¢ita a od¢ita pamétné Cisla, kterd maji nejvyse 2
¢islice rizné od 0, pt. 8400 - 6 200

Pamétné€ nasobi a déli do 1 mil. jednocifernym
¢islem Porovnava ¢isla do milionu a fe$i nerovnice

Pisemné nasobi jedno a dvojcifernym ¢initelem
Pisemné¢ d¢li jednocifernym délitelem, provadi
odhad a kontrolu svého vypoctu

Provadi kontrolu pomoci kalkulacky

Zaokrouhluje ¢isla na statisice, desetitisice, tisice,
sta, desitky

Provadi kontrolu pomoci kalkulacky
Zaokrouhluje ¢isla na statisice,

Resi slovni ulohy vedouci k porovnavani &isel a
se vztahy o x vice/méng, x-krat vice/méné Resi
jednoduché slovni tlohy na uréeni poloviny,
tretiny, Ctvrtiny, pétiny, desetiny z daného celku
Resi slovni ulohy na dva -tii podetni vykony
Zapise pomoci fimskych &isel 1, 5, 10, 50,

100, 500, 1000

Secte zlomky se stejnym jmenovatelem
Nézorné vyznaci polovinu., ctvrt. celku
Rozklada ¢isla v desitkové soustaveé

Ur¢i vzajemnou polohu dvou ptimek
Sestroji rovnobézku s danou ptimkou
Sestroji kolmici pomoci trojuhelniku s ryskou k
dané pfimce
Pozné soumérny Utvar
Nakresli soumérny tvar

Ur¢i osu soumérnosti prekladanim

Ur¢i obsah ctverce a obdélniku pomoci ¢tvercové
sité
Narysuje ¢tverec, obdélnik,
Narysuje kruznici a danym stfedem a danym
polomérem
Narysuje rovnoramenny a rovnostranny
trojuhelnik
VyuZije pro usporadani ziskanych dat tabulku

Cteni a zépis ¢&isel,

¢iselna osa

Scitani a od¢itani ¢isel v daném oboru
Pamétné nasobeni a déleni
jednocifernym.cislem Porovnavani

¢isel do 1 mil., feSeni jednoduchych.
nerovnic

Pisemné nas. jednocif. a dvojcif. Cinitelem
Pisemné deli jednocif. délitelem, kontrola
nasobenim

Prace s kalkulackou

Zaokrouhlovani
Prace s kalkulackou

Zaokrouhlovani

Slovni tlohy na porovnavani ¢isel, na pocetni
vykony, na vztahy o x-vice, méné, x-krat vice,
méné

Reseni a tvorba slovnich tloh k uréovani poloviny,
Ctvrtiny, tietiny, pétiny,desetiny z celku

Reseni slovnich uloh

Rimské &islice

Sc¢itani zlomki se stejnym jmenovatelem Celek,
¢ast, zlomek

Zapis ¢isel v desitkové soustave, pocitani po
statisicich, desetitisicich, tisicich

Vzajemna poloha dvou piimek
Kresleni a rysovani rovnobé&zek a
ruznobézek, vyznacovani pruseciku
Rysovani kolmice Soumérné
utvary

Urcovani os soumeérnosti prekladanim, soumérné
tvary
Soumérné utvary ve ctvercoveé siti

Rysovani ¢tverce, obdélnika Rysovani
kruZnice s danym stiedem
a s danym polomérem
Rysovani rovnoramenného a rovnostranného
trojuhelnika
Prace s daty v elektronické podobé
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Matematika a jeji aplikace

S

ita a odcita ptirozena Cisla z paméti

Pisemné s¢ita tii az Ctyfi prirozena Cisla

Pisemné nasobi az Ctyfcifernym Cinitelem

Pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem, provadi
kontrolu nasobenim i na kalkulacce

Redi jednoduché a slozené slovni ulohy, fesené jednou
nebo dvéma pocetnimi operacemi

~roMr

PrepiSe a ptecte vetsi Cisla zapsana fimskymi Cislicemi
a naopak

ZapiSe a precte desetinné Cislo, fadu desetin a
setin, zobrazi desetinné ¢islo na Ciselné ose Uziva
desetinné ¢islo v praktickych situacich

Precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na iselné
ose desetinné ¢islo dané hodnoty

Pisemné secte a odeéte desetinné Cislo fadu desetin a
setin

Resi jednoduché nerovnice v oboru do miliardy Vyjadii
setinu zlomkem a desetinnym ¢islem

Zaokrouhluje pfirozena c¢isla na miliony, statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky

Porovnava prirozena ¢isla do miliardy a zobrazi
je na ¢iselné ose

Odhadne vysledek, posoudi jeho realnost
Zaokrouhli desetinné ¢islo na celé ¢islo

Doplni tady &isel, tabulky

Cte a sestavi sloupkovy diagram

Sestroji a ¢te jednoduché grafy v soustaveé souradnic

Narysuje obdélnik, ¢tverec

Narysuje pravouhly, rovnostranny a rovnoramenny
trojtihelnik

Vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce

Matematika

Ro¢nik: 5

Cteni a zapis &isel do miliardy, zobrazovani na &iselné
ose

Pisemné s¢itani tii az ¢tyf prirozenych Cisel

Pisemné nésobeni az ¢tyfcifernym Cinitelem Pisemné
déleni jednocifernym a dvojcifernym dé¢litelem
Reseni slovnich tloh na jeden az dva poéetni vykony
Rimské &islice, piepis vétsich ¢&isel zapsanych
arabskymi Cislicemi

Zapis prirozeného Cisla v desitkové soustave
Praktické modely desetinnych ¢. /penize/

Pisemné scitani a od¢itani desetinného Cisla

Regeni jednoduchych nerovnic
Vyjadreni setiny zlomkem a desetinnym ¢islem

Zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel na miliony, statisice,
tisice, sta, desitky

Porovnéavani pfirozenych ¢isel

Odhad a kontrola vypocti
Zaokrouhlovani desetinnych ¢isel
Grafy, soustava soufadnic, dopliovani
tabulky

Cteni a sestrojovani sloupkového diagramu
Cteni a sestrojovani jednoduchych diagramt
Konstrukce obdélniku a ¢tverce

Rysovani pravouhlého, rovnostranného a
rovnoramenného trojuhelnika

Vypocty obvodu a obsahu obdélnika a ctverce

Dalsi jednotky obsahu, a, ha, km?, mm?
Vypocet povrchu krychle a kvadru sectenim obsahti
jejich podstav a stén

;w7

Pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna ¢isla, zlomky

Zapis Cisla v desitkové soustavé; jeho znazornéni
(¢iselna osa, teplomér, model)
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Prevadi jednotky obsahu m?, dm? cm?, mm?

Vypocita povrch kvadru a krychle sectenim obsaht
jejich podstav a stén Modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku

Porovna, séita a od¢ita zlomky se stejnym zéakladem v
oboru kladnych &isel

Porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporného Cisla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné ose
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OBSAH UCIVA - Vyuka matematiky ma v 1. ro¢niku ¢innostni charakter.

Vysvétlovani pocetnich vykonti se v 1. a 2. ro¢niku provadi na zaklad¢ ¢innosti se skupinami predméta.
Nazornému pocitani slouzi téz jednoduché obrazky a znacky kreslené détmi. Pfi vytvafeni pojmu Cisel
a pocetnich vykoni se pfechazi od Cinnosti s trojrozmérnymi pfedméty k pfipravenym pomulckam
(kolecka, penize, vystfizené obrazky,) az ke kreslenému nédzoru v pracovnich seSitech a nazoru
demonstra¢nimu. Také vytvareni slovnich tiloh a jejich obmény vychazi z vécného nazoru, predevs§im
je vSak tfeba vyuzivat individualni zakovsky piistup.

Velmi vhodnym tématem slovnich uloh je obchodovani spojené s manipulaci s penézi.

Matematika celého 1. ro¢niku je vyu€ovéana hlavné v souvislosti s u¢ivem prvouky, ale také v souvislosti
s uivem Ceského jazyka (vymysleni slovnich uloh, vytvaieni otazek, vyjadfovani se k ¢innostem.)

Podle podminek $koly se mohou déti ve vyucovani seznamovat s praci na po¢itaci a vyuzivat v
matematice jednoduché pocitacové hry, hlavné vhodné k procvi¢ovani vidéni poctu véci, pfifazovani
¢isla k ur¢itému poctu véci, porovnavani poctu véci a Cisel a téz k procvi¢ovani pocetnich vykoni.
Vynikajici vyukovou pomickou jsou vyukové programy od firmy TERASOFT:

* TS Matematika — logické hadanky a tkoly z geometrie

* TS Matematika pro prviiacky

* TS Matematika pro 1. — 4. ro¢nik

* TS Pohadkova matematika

Pii vyuce matematiky prof. Hejného se nabizi webovY portal Matemag.

Ziskané dovednosti dale rozvijime v nasledujicim 2. a 3. ro¢niku zakladniho vzdé¢lavani. Pocitacovych
her lze vyuzivat k procviCovani uéiva nejen matematiky, ale i dalich vyucovacich predmétu.

Vyuka matematiky ve 2. rofniku ma i nadéle Cinnostni charakter. VSechny ¢innostni a
poctarské dovednosti ziskané v 1. rocniku se vyuzivaji, dale rozvijeji a pokracuje té€Z rozvoj fecovych
dovednosti zakt. Postupné se u zaki vytvari dovednost matematického vyjadrovani.

Ciselny obor se rozsifuje do 100 ¢innostné, hlavé na zakladé manipulaci s penézi a obrazkového nazoru.
Zdiraziuje se feseni slovnich loh, nebot’ pii jejich feseni se rozviji logické mysleni zaki a soucasné
se upevilyji a automatizuji poc€etni vykony. Automatizace pocetnich vykonu vznikd na zékladeé
dokonalého pochopeni probiranych algoritmi a logického mysleni zakti. Matematické dovednosti se ve
2. ro¢niku rozsituji o poCetni operaci — nasobenti, ktera je vyvozovana na zékladé ¢innosti s konkrétnim
nazorem.

Nésobeni ma piitom Zak moznost objevit z opakovaného sé¢itani. Cinnosti vedouci k tomuto objevu a
jeho ovétovani je tfeba provadét s rliznymi pomiickami, vhodnou pomickou jsou penize. Spoje
nasobilek 2, 5, 10 se v podstaté pripravuji jiz od 1. ro¢niku pti opakovaném pricitani ur¢itého Cisla. Ve
2. ro¢niku tuto zkusenost zakt vyuzijeme. Na zaklad¢ ¢innosti zaci pochopi princip nasobeni a pozd¢ji
1to, jak lze nasobilky vyuzit v praktickém zivoté. Oboji je zdkladnim predpokladem ke tvorbé slovnich
uloh na nasobeni zaky a k automatizaci nasobilkovych spoju.

Geometrie ve 2. ro¢niku mé4 motivacni charakter. Je pfedevS§im zaméfena na hry s prostorovymi a
rovinnymi tvary. Pripravou pro pozdéjsi provadéni nacrti v geometrii je ve 2. r. kresleni riznych
rovnych a kiivych ¢ar, jednotazek apod. Méfeni délek se provadi na konkrétnich pfedmétech.
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V rédmcei vyuziti digitdlnich zafizeni procvi€ujeme a upevilujeme ziskané znalosti na vyukovych
webovych portalech. Déti pracuji na tabletech. Vyu€ovani matematice ve 3. roéniku je stejné jako v
predchazejicich ro¢nicich nazorné, Gasto spojené s aktivni &innosti viech zakii. Zdkovskych &innosti
vyuzivame pfi vykladu i procvicovani uciva. Velmi vhodné jsou cinnosti s penézi, napf. pfi
obchodovani, ¢innostni prace na ¢iselnych osach (vyuziti ¢tvereckt z tvrdsiho papiru, nejlépe o strané
2 cm), ¢innosti s kolecky (nazorné rozliSovani asudk).

Pojeti pocetnich vykoni jak byly vysvétleny v 1. a 2. ro¢niku se ve 3. r. neméni. Ve 3. ro¢niku se
algoritmy pocetnich postupli pamétného pocitani rozsifuji o poznani algoritmt pisemného s¢itani a
odcitani. Slovni tlohy tvoii nedilnou sou¢éast u€eni pocetnich vykonti. Velky vyznam maji slovni tilohy,
které vyuzivaji Ciselné udaje z prostiedi, které zaci znaji.

Zarazovani pocitacovych programi k procvi¢ovani u¢iva matematiky miize byt ve 3. roéniku pro zaky
velmi oblibenou ¢innosti.

V geometrii je tieba vést Zaky tak, aby rozuméli kratkym texttim loh s geometrickym obsahem a aby

dokézali popsat jednoduchy geometricky obrazek.

V ramci vyuziti digitalnich zafizeni procvicujeme a upevitujeme ziskané znalosti na vyukovych
webovych portalech. Déti pracuji na tabletech.

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

*  Zaci zvladaji numeraci do 100

* dobfe v oboru do 100 zvladaji ¢tyii zakladni pocetni vykony: s¢itani, od¢itani,
nasobeni, déleni, a to hlavn¢ zpaméti

* na zakladé ¢innosti s konkrétnimi pfedméty nebo s vyuzitim kresleného nazoru fesi
spravné slovni ulohy, pfi sestavovani uloh vyuzivaji ptitom svych zkusenosti

* maji zautomatizovanou malou nasobilku a déleni beze zbytku v oboru do 100

* dovednosti po¢etnich vykoni s ¢isly do sta umi vyuzivat k feseni jednoduchych uloh z
praktického zivota, dovede jednoduché slovni tlohy vymyslet i fesit

* umi usudkove rozliSovat o nékolik vice, o nékolik méné, nékolikrat vice, nékolikrat
mén¢ a uzivat jich jak u ¢isel nepojmenovanych, tak u ¢isel pojmenovanych v oboru do
100

* dovedou psat, porovnavat a zaokrouhlovat ¢isla do 1000

* spravné scitaji a odcitaji pisemné dvé trojciferna ¢isla a provadeji odhad vysledku

» fe$i ¢innostné s penézi slovni tlohy na téma obchodovani

* zvlada zakladni hygienické navyky spojené s pouzivanim digitalnich technologii

* vyuziva digitalnich technologii k upeviiovani a procvicovani uciva

S numeraci a po¢itanim v ¢iselném oboru do 1000 je tfeba zacit az po dokonalém zvladnuti numerace a
pocitani v oboru do 100. Rozsiteni ¢iselného oboru do 1000 je zatazovano az do 2. pololeti 3. ro¢niku.
Proto se dobré zvladnuti v§eho uciva nalezejiciho do ¢iselného oboru do 1 000 nemtize ptedpokladat u
vSech 74kt na konci 3. ro¢niku.

Dale na konci 1. obdobi zak



-79 -

* rozliSuje zakladni geometrické obrazce (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh) a
geometricka télesa (krychle, kvadr, valec, koule)

* zna zékladni jednotku délky 1m, vi, Ze Im =100 cm

* znd jednotky ¢asu: 1 hodina, 1 minuta, rozliSuje je a vi, Ze 1 h = 60 min

* zna zékladni jednotku uzivanou pfi vazeni: 1 kg

* rysuje rovné ¢ary podle pravitka

* rozliSuje piimku a tsecku

* dovede oznacit bod, pfimku, usecku

» zakladni obrazce dovede nacrtnout a popsat

Matematika v tomto obdobi rozviji pamét’ zak, jejich predstavivost, tvofivost, klade zaklady
logického usudku.

Matematické vzdélani pispiva k formovani osobnosti zakt, rozviji dislednost, tvofivost sebedivéru,
sebekontrolu aj.

V systému individualni prace se slabSimi Zaky v matematice v prvnim obdobi zakladniho vzd¢lavani
ma mimotadné velky vyznam spravné a hojné pouzivani nazornych pomticek, kreslenych znazornovani,
cviceni v sestavovani vlastnich tloh, feseni uloh zpaméti.

Systém ¢innostniho uceni, ktery pouzivdme opét ukazuje, ze se v pedagogické praxi pii uceni zéklada
matematiky v prvnim obdobi zékladniho vzdélavani, nemusi vyskytovat beznadéjné situace.

Pti dodrzovani zakladnich zasad a metod ¢innostniho uéeni, dosahujeme uspokojivych vysledkli i u
zaka s diagnostikovanym opozdénym vyvojem nebo riznymi dys problémy.

2. obdobi

Cile vzdélavaci oblasti

*  osvojovani zédkladnich matematickych pojmi na zaklad¢ aktivnich ¢innosti kazdého
zaka

*  diraz na porozuméni zakladnim pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahim

*  rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci ¢innosti, kterymi se zaci
uci poznavat a nalézat situace, které dokazou matematicky popsat

*  vyuzivani zkuSenosti zakli z domova i ze Zivota kolem nich

*  prostor pro aktivni projev Zaka — vymysleni uloh zaky, vyuziti jejich z4jmd,
komunikace mezi zaky, efektivni vyuzivani osvojenych poznatkt

» grafické projevy Zéka — od kresleného obrazkového nazoru k nacrtim

*  postupné osvojovani prvnich matematickych pojmu, pocetnich vykont, postupd,
zakladi jazyka matematiky a zptisobu jejich uziti

+  vlastnimi slovy vyjadii, co znamena, zZe je banka spravce penéz

e porovna sva prani a potfeby se svymi financnimi moznostmi

* sestavi jednoduchy osobni rozpocet

*  objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy veétsi nez vydaje

*  objasni, jak feSit situaci, kdy jsou piijmy mensi nez vydaje

* na prikladech objasni rizika ptij¢ovani pen¢z

* uvede priklady zakladnich piijmi a vydaji domacnosti
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* na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi

* usporadani ziskanych dat do tabulky, diagramu, schéma v elektronické podob¢
* dohledani chybé¢jicich dat v doporuc¢eném digitalnim zdroji

*  posouzeni vhodnosti vyuziti digitalnich technologii k feSeni tiloh

Charakteristika vyuky

Matematické vzdélavani v tomto obdobi poméha Zakiim vnimat vyznam matematiky v Zivotd. Zaci se
uci vyjadiovat pomoci ¢isel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozliSovat, objevovat,
vytvéafet riizné situace. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat, srovnavat, uéi se sebedivéie, vyjadiuji
vysledky svého pozorovani. S vyjadiovacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat.

Vzdélavaci oblast pfedmétu matematika je tvotena z:
a) Cislo a proménna

V tomto tematickém okruhu si Zaci postupné osvojuji aritmetické operace (porovnavani,
zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itani, ndsobeni, déleni do 1 000). Db4 se na tii slozky:
* dovednost (provadéni pocetnich operaci)
 algoritmické porozuméni (proc€ je prace provadéna predlozenym postupem, diiraz
na ¢innostni provedeni a pozorovani zaki, hovor o pozorovaném)
* vyznamové porozuméni (umet operaci propojit na realné situace — nejlépe za pomoci
individualnich ¢innosti, matematizace redlnych situaci)

b) Zavislosti a vztahy

Zaci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti znamych jevi.
Porovnavaji velikosti véci a ¢isel. Pochopeni zavislosti prostfednictvim prace s grafem, diagramem a
tabulkou.

¢) Geometrie v roviné a v prostoru

Z4ci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozlisovat a uréovat zékladni geometrické rovinné a
prostorové utvary. Geometricky modeluji redlné situace, hledaji geometrické ttvary ve svém okoli a
pojmenovavaji je. Procvicuji pfevadéni jednotek délky, hmotnosti, Casu a objemu. U¢i se grafickému
projevu v geometrii.

d) Slovni ulohy

Pii nich je tieba uplatiiovat logické mysleni. Resi tilohy z realného svéta, analyzovat redlné situace,
pochopit problém, utfidit idaje, pomoci konkrétniho ndzoru situaci modelovat, nasledné fesit a
formulovat odpovéd’. Matematika svym charakterem vyzaduje ¢innostni pojeti.

Dobrym prostfedkem k rozvoji miry pochopeni probiraného matematického uciva jsou komentovane
situace z aktudlniho proZitku, pti kterych pocetné vyjadiuji své zkusenosti. Rozviji se pfitom schopnost
zaka vyjadfovat své mySlenky, posiluje se sebedtvéra zaka v jeho schopnosti.

Velky vyznam v matematice ma aktivita Zdkii. Cinnostni formy uéeni dévaji dostatek moznosti k jejimu

neustalému podnécovani, rozvoji smyslu pro odpoveédnost, schopnosti sebekontroly a sebehodnoceni.
V systému vyu€ovacich hodin ¢innostniho uceni matematice nové ucivo vyplyva z piedchazejiciho a
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zaroven je zékladem a oporou pro ucivo nasledujici. KdyZz se snazime toto dodrzet a v tomto systému
vyucovat, Casto se stane, ze zaci nové ucivo objevi sami a €asto jim ani nepfipada nové. K tomu je tieba
zaktim dopomoci uréitym upozornénim uditele, otazkou nebo doporuéenim, co pozorovat. Zdkiim je
treba dat dostatecny prostor na objev pozndvaného jevu i na jeho zvladnuti a procvic¢eni. Nové uivo
predkladané zakiim za pomoci individualnich ¢innosti se zvolenymi konkrétnimi pomtckami nebo
jinymi prostiedky, umoziuje zakim objeveni nového postupu ¢i algoritmu a napomaha rozvoji
spravného a redlného uvazovani zaka. Cilem feSeni uloh je naucit zaky jasnému a konkrétnimu
uvazovani.

Pri reSeni slovnich uloh je Zdk jejich tviircem, vyndlezcem i reSitelem.

Usili, které Zaci vynakladaji, piisobi p¥iznivé na jejich rozumovy vyvoj. Rozvijena je pfitom
samostatnost zaka i jeho tvofivost.

Podminky pro dosaZeni dovednosti Zaka spravné reSit slovni tilohy jsou

» praktické ¢innosti, které odpovidaji urcité tiloze
* pokus o samostatné vyhledavani cesty feseni, odpovedi nalezejici dané tloze zavéra
* dovednost samostatné vymyslet a formulovat tlohu podobnou k tloham prave feSenym
* nechat zaky vymyslet tlohy s praktickym, jim blizkym obsahem a téz jim takové ulohy
predkladat k feseni
* obtizngjsi tlohy fesit az po dokonalém zvladnuti uloh jednoduchych
DosazZeni dobrych vysledki v hodinach matematiky vyZaduje

* pouzivat ¢innostnich metod k dosazeni aktivity zakt a jejich spolutiasti pfi uceni

* individualni ucast kazdého na feSeni a pozorovani predlozeného problému

*  poskytnout kazdému zakovi dostatecny prostor k tomu, aby mél moznost vniknout do
podstaty problému, o kterém se hovoti ve vyucovani

* pestré zmény forem prace v pritb¢hu roku, rozmanitost pouzivanych pomticek a tim
dosazeni zajimavosti vyuky

* kazdodenni Cinnosti zaki, kazdodenni zpétnou vazbu mezi ucitelem a zaky, to pak
pomaha uciteli vnimat a pomoci rozvijet osobnost kazdého z nich

* aby vyucovani matematice me¢lo nejen vzdélavaci, ale i vychovny charakter, nebot’ tam
kde tomu tak neni, nebyva ani dobry prospéch

rvrow r

* do vyucovani Casto zafazovat tlohy, v nichZ se odrazi Zivot obklopujici zaka v
souvislosti s realnym odhadem feseni

* Casté sestavovani uloh ze Zivota samotnymi zaky, nebot’ tvorba tiloh, otazek a odpovédi
napomaha dobrému zvladnuti u¢iva

Pii vyufovani matematice v druhém obdobi zakladniho vzdélavani chceme vzdy pfi probirani
urcitého uciva

* motivovat je

* uzitim nazornych pomicek a konkretizaci je dovést k pochopeni problému

* provadét srovnavani novych poznatkl s védomostmi jiz osvojenymi

* provadét cviceni s praktickym vyuzitim ziskanych védomosti

* nechat zZaky samostatné¢ vymyslet slovni tlohy, vychazejici z jejich zkuSenosti

* provadét cviceni k zautomatizovani urcité pocetni operace

* nechat zaky pfi praktickych ¢innostech objevovat potiebu nového pocetniho algoritmu
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* pamétné pocetni tkony volit tak, aby pfispivala k zvladnuti u€iva

V druhém obdobi zikladniho vzdélavani nechavame zaky pokud mozno matematické poznatky za
pomoci piimé ucasti ucitele pii ¢innostnim uceni objevovat a formulovat je svymi slovy. Ucitel pak
matematicky pojem upfesni a spravné ho formuluje.

Na co je tfeba upozornit, je casté zarazovani pocitani zpameéti a to po celé prvni obdobi zakladniho
vzdélavani. Pti pocitani s malymi ¢isly by nikdy nemélo byt pocitani zpaméti nahrazovano pisemnych
pocitanim.

Po celé prvni obdobi se v matematice kladou zdklady pocitini zpaméti. Zaci se uéi zptisoby pamétného
s¢itani, od¢itani, ndsobeni a déleni v oboru do 100 i do 1000. Pocitani slovnich uloh zpaméti je tfeba
vzdy spojovat s vysvétlenim zéka, jak k vysledku dospél. V prib&hu 1. — 3. ro¢niku je tieba, aby kazdy
zéak vytesil mnoho jednoduchych slovnich uloh. To neni mozné realizovat tehdy, kdyz bychom pfitom
méli vyzadovat klasické zapisy kazdé ulohy. Pfi feSeni slovnich tloh zpaméti mize zak pouZzivat
konkrétni nazor, nakres, nacrt a jiné svoje zobrazeni a z ného formulovat vysledek a vysvétlit, jak k
nému dospél. U celé fady slovnich tuloh fesenych ¢innostné zpaméti mohou Zaci objevit nékolik zplisobii
feSeni tlohy. Zajem zakli o pocitani zpaméti se dobfe probouzi vhodnou motivaci a poznanim, ze je v
jeho schopnostech tlohy fesit.

Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

Vyucovini matematice ve 2. obdobi smétuje k osvojovani zakladnich pojmti a vztaht, postupné
abstrakci a zobectiovani. Vytvaii zdsoby algoritmii a metod fedeni. Zaci se uéi rozboru problému a planu
feSeni, odhadovani vysledku, volbé spravného postupu, zpiesiuji své vyjadiovani a zdokonaluji
graficky  projev. Poznavaji moznosti matematiky a uvédomuji si, ze k vysledku Ize dospét riznymi
zpusoby.
Rozviji logické mysleni a Gisudek, zdivodnuji matematické postupy a vytvari hypotézy.
Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi
* 7ak pouziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani
a nasobeni
* provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych cisel
* zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
» fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v oboru ptirozenych ¢isel o
ptirozena Cisla, cela cisla, desetinna Cisla, zlomky
o zapis ¢isla v desitkové soustavé a jeho znazornéni
(Ciselna osa, teplomér, model) o nasobilka
o vlastnosti pocetnich operaci s Cisly o pisemné algoritmy
pocetnich operaci
* modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
* porovnd, sCita a od¢ita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych Cisel
» pfecte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty
* porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného cisla a toto ¢islo vyznaci na
¢iselné ose

* vyhledava a tiidi data
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» (Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy o diagramy, grafy, tabulky, jizdni fad

* narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, trojihelnik a kruznice)

* uziva jednoduché konstrukce

* sCita a odcita graficky usecky

* urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

* sestroji rovnobézky a kolmice

» urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

* rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumé&rnosti o zakladni utvary v roviné o zékladni Gtvary v prostoru o délka tsecky, jednotky
délky a jejich pfevody o vzajemna poloha dvou piimek v roviné o osové soumérné utvary

+ usporada ziskana data do tabulky, diagramu, schéma v elektronické podobé¢

* dohleda chybéjici data v doporueném digitalnim zdroji

* posoudi vhodnost vyuziti digitalnich technologii k feseni tloh

Nestandardni aplikac¢ni dlohy 2. obdobi

+ tesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feseni je do zna¢né miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech

* slovni ulohy

» (iselné a obrazkové fady
* magické ctverce

* prostorova piedstavivost

Prii‘ezova témata
Osobnostni rozvoj
* rozvoj schopnosti poznavani o cvi¢eni pozornosti a soustiedéni o cviceni dovednosti
zapamatovani o feSeni problému o dovednosti pro uceni
* sebepoznani a sebepojeti o vztah k sobé samému o vztahy k druhym
o zdravé a vyrovnané sebepojeti
* seberegulace o cviceni sebekontroly
* organizace ¢asu
* planovani uceni
* psychohygiena
* pozitivni naladéni mysli
* hledani pomoci
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¢) Informatika

Vzd¢lavaci oblast v 1. — 3. roéniku nema vlastni samostatny ptedmét, zaci potiebné kompetence
ziskavaji v rdmci ostatnich vyucovacich predméti, piip. formou zajmovych krouzka. Ve 4. —5.
ro¢niku je vzdélavaci oblast realizovana prostfednictvim pfedmétu informatika, v rozsahu 1 hodiny
tydné..

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozumeéni zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfti
kterych zéci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke
zkoumani fesitelnosti problémti i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a
jejich interpretaci a na zéklad¢ feseni praktickych ukoll i poznatky a zkusenost, kdy je lepsi praci
prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak
k porozuméni zdkonitostem digitadlniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a
etickému uzivani. Na prvnim stupni zakladniho vzdé€lavani si zaci prostiednictvim her,
experimentd, diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni predstavy o zptisobech, jakymi se daji data a
informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci
rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném
programovacim prostiedi si ovéiuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s ostatnimi
obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi
pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptli. Soucasti je i bezpecné
zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyku, které¢ vedou k prevenci rizikového
chovani. Zvazuji a ovétuji dopady navrhovanych feseni na jedince, spolecnost, zivotni prostredi.

INFORMATIKA

* Cile vzdélavaci oblasti

* Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

* systémovému pfistupu pii analyze situaci a jevl svéta kolem n¢j

* nachazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

» ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi maze vést k lepsim vysledkim
nez samostatna prace

* porozumeéni riznym pristuptim ke kodovani informaci i riznym zptisobtim jejich
organizace

* rozhodovani na zéklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentil

* komunikaci pomoci formalnich jazyka, kterym porozumi i stroje

» standardizovani pracovnich postupii v situacich, kdy to usnadni praci

* posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a
kulturnich souvislostech < poznani Glohy informaci
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* porozuméni toku informaci — vznik, uloZeni, pfenos, zpracovani, vyhledavani, praktické
vyuziti

* vyuzivani modernich informaénich a komunikacnich technologii

* schopnost ovéfit vérohodnost ziskané informace vyuzitim alternativnich zdrojt ¢ schopnost
formulovat sviij pozadavek na internetu

* vypocetni techniku a vyukovy software vyuzivat ke zvyseni efektivnosti uceni

* dokazat prezentovat vysledky své prace s vyuzitim vhodného softwaru

* zaujeti odpoveédného piistupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicim se na internetu nebo
jinych mediich

* Setrna prace s vypocetni technikou

* Charakteristika vyuky

Vzdélavaci oblast Informatiky umoziuje v§em zakiim dosahnout zakladni irovné informacni
gramotnosti, ziskat zakladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky, orientovat se ve svété
informaci, zpracovat ziskané informace a vyuzit je v dal§im vzdélavani i v praktickém zivote.
Zvladnuti vypocetni techniky, vyhledavani informaci na internetu a jejich zpracovani umoziuje
realizovat metodu ,,u¢eni kdekoliv a kdykoliv*, umoziuje vyuziti mnohondsobn¢ vétsiho pocétu dat a
informaci s men$im zatizenim paméti a vhodné doplituje bézné ucebni texty a pomucky.

Dovednosti ziskané v tomto vzdélavacim oboru umoziiuji zaktim aplikovat vypocetni techniku ve
vSech oblastech celého zakladniho vzdélavani a stavaji se jejich soucasti.

* Prufezova témata — tato integrativni souéast §kolnich vzdélavacich programi

prostupuje i vyukou informatiky:
Naptiklad:
o Osobnostni a socialni vychova

* podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se duSevni hygieny, vyuzivani
PC tak, aby neposkozoval nase zdravi — psychohygiena

* pomaha k utvafeni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sob¢ samému — zavislost
na hrach

* napomaha primarni prevenci socialné patologickych jeva a Skodlivych zptisobt
chovani - gamblerstvi

0 mezi formovani praktickych Zivotnich dovednosti patfi i
znalost prace s PC

0 dovednost elektronické komunikace o Vychova
demokratického obc¢ana

* vede k respektovani zakon — autorska prava na pocitacové programy

* vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakont pro fungovani spolecnosti

* umoziluje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti a problémy z
riznych uhli pohledu (lokalni, narodni, evropskd, globalni dimenze) — vyvoj
pocitact kontra armadni cile

o Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

0 prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdilt
na vznik a feSeni globalnich problémi v jejich vzajemnych souvislostech — vyvoj



- 86 -

pocitaci a jejich vliv na spolecnost, vyroba pocitacovych soucastek v rozvojovych
zemich
0 vede k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropant a iniciuje zajem
zakl o osobnostni vzory — slavni védci, zapojeni do vyvoje pocitact
o Multikulturni vychova

0 diky internetové siti si Zak rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spolecnosti a
vyuzivat interkulturnich kontaktti k obohaceni sebe i druhych

* rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci
vzniku xenofobie

o Environmentalni vychova

* rozviji porozumeéni souvislostem vztahtim ¢lovéka a prostedi a dasledktim lidskych
¢innosti na prostiedi — ekologicka likvidace elektrozatizeni, monitord

o Medialni vychova

* pfispiva ke schopnosti uspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace

* umoziuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medidlnim obsahiim a
kritického odstupu od nich

* uéi vyuzivat potencidl médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni
volného casu

* umoziuje ziskat predstavy o roli médii (Internet) v klicovych spolecenskych
situacich a v demokratické spolecnosti viibec (véetné pravniho kontextu)

*  Mezipfedmétové vztahy
Tak jako ve vSech oblastech lidského byti, vSe zavisi na ¢lovéku. V rukach kreativniho
pedagoga umoziuje i tento uzce specializovany predmeét
nalezeni mnozstvi meziptedmétovych vazeb. Napiiklad:
o MATEMATIKA
0 v tématu o historii poéitacich stroji — abakus
0 vypocet uhlopii¢ky monitorl — palce x cm
0 pfevody bajta, GB, TB
0 finance - penéZnictvi
o PRVOUKA-VLASTIVEDA-PRIRODOVEDA
0 historie — jak vypadala spole¢nost v jednotlivych obdobich vyvoje vypocetni
techniky
viry v nasem téle a v pocitacich
naSe zdravi a pocitac
kde se nalézaji staty, ve kterych vznikaly prvni pocitace
periferie
vyuziti kfemiku na procesorech
elektrické obvody, elektronky
funkce laserové tiskarny
o CESKY JAZYK
0 préace s tiskem — inzeraty na pracovni pozice vyuzivajici PC
0 fecka abeceda — alfanumericka ¢ast klavesnice o
ANGLICKY JAZYK — spravna vyslovnost a preklad vyrazi

Y o Y o Y e Y e Y e [ o |
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Klicové kompetence

Jakymi strategiemi jich chceme v této ucebnici dosahnout

KOMPETENCE K

Zakp dm tu dos hnout?
- samostatné vyhledava informace na internetu a v literatufe,
- pouziva ziskané informace a umi je kriticky posoudit,

UCENI - naléza meziptedmeétové vztahy a vyuziva prostiedkd IT pro zkvalitnéni
svého vzdélavani
- rozviji svoji tvofivost fesenim problémovych uloh,
- umi spravné pouzivat terminy,
- neustale posiluje svij pozitivni vztah k informatice.
Zak
- uci se samostatngé fesit problémy s vyuzitim logickych postupt,
- vyuziva vlastni Gsudek pfi feseni problémovych tloh,

. KOMPETENCE K - vyhledava zdroje informaci, které vedou k feseni problému,

RESENI PROBLEMU - vyhledava alternativni materialy, které umozni ovéfit spravnost feseni,
- se u¢i prezentovat a zhodnocovat svoji praci, respektuje nazory
druhych a umi vyjadfit svij postoj v diskusi
Zak

KOMPETENCE i - je komunikativni a respektuje pravidla vzajemné spoluprace,
KOMUNIKATIVNI - umi obhdjit svlij nazor formou vetejné diskuze a zaroven respektuje nazor
druhych.
Zak
K%“ggfgfgfla -je komunikativni viii spoluzdkiim i viiti pedagogovi,
A PERSONALNi - uci se spravedlivému hodnoceni a sebehodnoceni
Zék
KOMPETENCE - respektuje presvédceni a nazory jinych,
OBCANSKE - respektuje a dodrzuje autorska prava u softwarovych produkti.
Zék
- dodrzuje pravidla bezpeénosti prace pii pouzivani vypocetni techniky,
KOMPETEN(,:E - umi spiévrilé Vyuiiva?;lardwarg, P P g
PRACOVNI - snazi se spofit elektrickou energii a tim i chranit Zivotni prostiedi,
- umi pecovat o vypocetni techniku a k udrzuje Cistotu na stole pfi praci s
vypocetni technikou.
Zak
- ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje,
které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
KOMPETENCE v C TP . o
L, - vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadfuje se za
DIGITALNI

pomoci digitalnich prostiedkt

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodu$il své pracovni postupy a zkvalitnil
vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se
s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika
jejich vyuzivani
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- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pii
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna
eticky

4. ro¢nik

Skolni vystupy témata
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ak:

uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a
ktera mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zaklad¢ dat

popiSe konkrétni situaci, ktera vychazi z
jeho opakované zkusenosti, urci, co k ni
jiz vi a znazorni ji

vycte informace z daného modelu

sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupti

popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feSeni

v blokovée orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani a
ptipravené podprogramy

ovéti spravnost jim navrzeného postupu €i
programu, najde a opravi v ném
ptipadnou chybu

data, informace: sbér (pozorovani,
jednoduchy dotaznik, prizkum) a zdznam
dat s vyuzitim textu, Cisla, barvy, tvaru,
obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat,
vyvozovani zaveri

koédovani a prenos dat: vyuziti znacek,
piktogramt, symboli a kodl pro zaznam,
sdileni, pfenos a ochranu informace

modelovani: model jako zjednodusené
znazornéni skutecnosti; vyuziti

obrazovych modelt (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani, porovnavani a

vysvétlovani jevl kolem Zaka

feSeni problému krokovanim: postup, jeho
jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rizné
formy zapisu pomoci obrazki, znacek,
symbolt ¢i textu; priklady situaci
vyuzivajicich opakované pouzitelné
postupy; precteni, porozuméni a uprava
krokd v postupu, algoritmu; sestaveni
funkéniho postupu fesiciho konkrétni
jednoduchou situaci

programovani: experimentovani a
objevovani v blokov¢ orientovaném
programovacim prostiedi; udalosti,
sekvence, opakovani, podprogramy;
sestaveni programu

kontrola feSeni: porovnani postupu s
jinym a diskuse o nich; ovéfovani
funkc¢nosti programu a jeho ¢asti
opakovanym spusténim; nalezeni chyby a
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cyklem

planech vyuky.

oprava kodu; nahrazeni opakujiciho se vzoru

Témata blize rozpracovana v tematickych

5. ro¢nik

Skolni vystupy

témata




v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ciselna i
neciselna data

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji

dodrzuje bezpec¢nostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi
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systémy: skupiny objektli a vztahy mezi
nimi, vzajemné pusobeni; priklady
systémi z prirody, Skoly a blizkého okoli
zaka; Casti systému a vztahy mezi nimi
prace se strukturovanymi daty: shodné a
odlisné vlastnosti objektil; fazeni prvki
do tad, ¢islovany a neéislovany seznam,
viceuroviiovy seznam; tabulka a jeji
struktura; zaznam, doplnéni a Uprava
z4znamu

hardware a software: digitalni zafizeni a
jejich ucel; prvky v uzivatelském
rozhrani; spousténi, pfepinani a ovladani
aplikaci; ulozeni dat, otevirani soubort e
pocitaové sité: propojeni technologii,
(bez)dratové pripojeni; internet, prace ve
sdileném prostiedi, sdileni dat
bezpecnost: pravidla bezpecné prace s
digitalnim zafizenim; uzivatelské ucty,

hesla

Témata rozpracovana v tematickych planech.

d) Clovék a jeho svét

Tuto vzdélavaci oblast vyucujeme v ptedmétech: prvouka, ptirodovéda a vlastivéda.

Cile vzdélavaci oblasti: Prvouka

74k se u¢i pozorovat piirodni jevy a orientovat se v prostoru a &ase
* na zaklad¢ ¢innosti a pozorovani si vytvari nové piedstavy o jednoduchych,
dostupnych, ale podstatnych vécech a jevech, které je obklopuji doma, ve skole, v

obci, Zaci se uci tomu, aby pfedméty a jevy pojmenovavali a vyjadfovali o nich

své myslenky, soudy, nazory

*  zaci na zaklad¢ svych vlastnich zkusSenosti dochézeji k jednoduchym pojmtm a

objevuji souvislosti
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» zak si vytvafi pozitivni vztah k roding, spoluzaktim, skole, domovu i k pfirodé a
rozviji se pozitivni vlastnosti zakt

» zakum ziskava zakladni pouceni o lidském téle a ochrané¢ zdravi

* 7acise uéi cilevédomému osvojovani zakladnich hygienickych navykd a navyku
kulturnich « vyuziti Kolodéjovy zahrady Zivota jako pfirodni u¢ebny a ucebnice

Mezipredmétové vztahy 1.obdobi
Sloh - vypravovani, literatura
Tematicka prace

Mezilidské vztahy

Obcanska spolecnost a skola

Pisn¢ k danym tématim

Hry

Ekosystémy

Vztah ¢lovéka k prostiedi
Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech, vyznam pohybu pro zdravi
Jiné ¢iselné soustavy

Posloupnost

Jednotky casu

Literatura - baje, povésti, ptibéhy ze soucasnosti, ptibéhy z budoucnosti
Sebepoznani a sebepojeti
Poznéavani lidi

Pohyb pro zdravi

Kulturni diference

Ekosystém

Cestovani MHD

Pozar

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

74k na konci 1. obdobi

* vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi

v

mozné nebezpeci v nejbliz§im okoli

+ zatleni svou obec do piisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v
nejbliz§im okoli, obci

* rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusniki a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

* odvodi vyznam a potfebu riiznych povolani a pracovnich ¢innosti

* vyuziva Casové udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje d¢j v minulosti,
ptitomnosti a budoucnosti
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* pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

* uplatiluje elementarni poznatky o sob€, o roding a ¢innostech ¢loveéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a sou¢asnost

* pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v ptirode¢ jednotlivych ro¢nich obdobich

* roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede piiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

* provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a piistroji

* uplatiluje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovani a ¢innostmi vztah ke zdravi

* rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni volného ¢asu;

uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

* chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera mu je
nepiijemna, v piipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplisoby
komunikace s operatory tisnovych linek

* reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

* Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kli¢ové kompetence Jakymi strategiemi jich chceme v této uc¢ebnici dosdhnout?
KOMPETENCEK  [Zak
UCENI - rozviji schopnost samostatné prace.

- pracuje s chybou jako s pfilezitosti.

- se zapojuje do nejriznéjsich projektil a soutézi; tim je motivovan
pro celozivotni uceni.

KOMPETENCEK  Zdk

RESENI PROBLEMU | se pokousi realizovat vlastni napady.

-aktivné se podili na vSech fazich ¢innosti.

- umi a uci se pozadat o pomoc, pfijmout ji, ale také pomoc
nabidnout.

- Vyuziva problémy, které ve Skolnim Zivoté vyvstavaji kazdy den
jako pfiilezitost néco se naucit. Spole¢né s zaky nachazime

feSeni.
KOMPETENCE 74k
KOMUNIKATIVNI - zajima se o nazory, namety a zkuSenosti ostatnich zaku.
- uci se naslouchat druhym, coz je nezbytny prvek t€inné mezilidské
komunikace.

- uci se ohleduplné komunikaci, vstficnosti a empatii.

- netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani
zaka.

- k prezentaci prace vyuziva multimédia, Kolod&jské noviny,
spolupracujeme s mistnimi organizacemi.
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KOMPETENCE 74k
SOCIALNI - uli se prezentovat vysledky své prace ve Skole i na vefejnosti
A PERSONALN{ (vernisaze, projektové vystavy).
- pokousi se o sebehodnoceni.
- pti vhodnych ptilezitostech pracuji Zaci tymove, uc¢ime se
role si rozd¢lovat, pfijimat a respektovat.
KOMPETENCE 74k
OBCANSKE - neni lhostejny k problémim druhych — problémy zaki se snazime
fesit spolecné.
- uéi se poradat vystavy k projektiim.
- tiidit odpad
- zapojuje se do udrzby a zvelebovani mésta.
KOMPETENCE 74k
PRACOVNI - se uci pracovat na projektovych dnech, pii kterych zaci vidi
vyuzitelnost poznatkt ziskanych pii vyucovani.
- se uci disledné dokoncovat praci v dohodnuté kvalité a terminech.
- rozviji své pracovni dovednosti pfi praci na Skolnich zahradé
DIGITALNI 74k
KOMPETENCE

-vytvari spolecna pravidla chovani ve tfide

-dodrzuje pravidla chovani pfi interakci v digitalnim prostiedi -
uveédomi si vhodnost ¢i nevhodnost zvefejiiovani informaci o sob¢
-uvédomi si rizika zanechavani digitalni stopy

-respektuje autorska prava

-v rdmci hygieny zdravi pouziva online technologie, uvédomuje si
zdravotni rizika dlouhodobého pouZzivani, umi jim pfedchazet,
zatazuje relaxacni chvilky

-zkouma ptirodu s vyuzitim online aplikaci

-vyuziva digitalni mapy

-uceln€ vyuziva digitalni technologie pfi planovani a realizaci
pokusti

-vyuziva digitalni technologie (digitalni teplomér, digitalni vaha
atd....)
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1. roénik

§kolni vystupy

témata
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Zak umi:

-popsat bezpecnou cestu do Skoly

-rozliSit mozna nebezpeci v nejblizsim okoli,
situaci modelovat
-uvede svoji adresu

-pojmenovat ¢leny své rodiny

-popsat role v rodiné

-rozli§it ~ pfibuzenské vztahy -
projevovat toleranci k pfirozenym
odlis$nostem spoluzaki i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkim
-vyjmenovat kladné a zaporné vlastnosti -
uvést ze svého zivota piiklad z minulosti,
soucasnosti a budoucnosti

-uvést svij rezim dne s
casovymi udaji

-charakterizovat ro¢ni doby z hlediska zZivota
v roding, zvyki a ¢innosti ¢lenti rodiny

-uvede piiklady ze Zivota Zivocicht a
rostlin v jednotlivych ro¢nich obdobich

-roztridit nékteré ptirodniny podle napadnych
urcujicich znakl, uvést priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

Nase Skola
Cestou do skoly

Misto, kde ziji
Na&s diim, nas byt

NasSe rodina
Mame miminko
Rodinna oslava

Prace a zabava
Rezim dne
Prazdniny
Volny ¢as

Rok, cas
Ptiprava na Véanoce
Velikonoce

Podzim
Ovoce a zelenina

Zima
U krmitka
U krmelce

Jaro

Rostliny na jate
Zvitata na jate
V sadu

Na zahrad¢

Domaci zvitata a jejich mlad’ata

Léto
Na louce V
lese

Bourka
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. ro¢nik

Skolni vystupy témata
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Zak umi:

-popsat zakladni stavbu lidského téla -
uvést zakladni zasady osobni hygieny,
spravné vyzivy a zdravého zplisobu zivota

-vysvétlit pojmy: zdravi, nemoc, Graz
-na piikladech uvést, jak lze predchazet
nemocem, Uraziim, zneuzivani své osoby

-poznat obec
-popsat bezpecnou cestu do $koly
-urcit nekteré dopravni znacky

- poznat svoji Skolu a spoluzaky
- vyjmenovat kladné a zaporné
vlastnosti - projevuje toleranci k
prirozenym odlisnostem spoluzaki i jinych
lidi, jejich prednostem i nedostatkiim

-demonstrovat spravné chovani ve tfidé, v
dopravnim prostredku

-v béznych cinnostech  Skoly uplatiuje
pravidla chiize po chodniku a po silnici
-bezpecéné piekonat silnici

-rozliSovat bezpecna a nebezpecna mista pro
hru

-v modelovych situacich prokazat spravnou
znalost cestovani autem

-rozeznat a pouzivat bezpecnou cestu do
Skoly

-chapat konkrétni nebezpeci spojena s riziky
bézného zivota -umi ptivolat pomoc
-pouzit linku tisnového volani, ovlada
zpisoby komunikace s operatory -rozeznat
nebezpeci rizného charakteru, -vyuzivat
bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu

-uplatiovat zakladni pravidla

bezpe¢ného chovani ticastnika silni¢niho
provozu, jednat tak, aby neohrozovat své
zdravi a zdravi ostatnich

Lidské t&lo Cistota
Spravna vyziva
ReZim dne

Zdravi a nemoc
Uraz
Ajax

Pamatky Kolodégj Cestou
do skoly
Misto, kde ziji

V budove skoly
Nase tiida

O prestavce

Kazdy ¢lovék je jiny

UmiS se chovat?
O prestavce

Na ulici
Na chodniku a na silnici

Hrajeme si bezpecné

Obytna zona Hriste

a ulice

Cestovani autem, bezpecnostni prvky,
autosedacka a zasady spravné prepravy Cesta
do skoly

Dulezita telefonni ¢isla
Neznamy ¢lovek

Nevhodné dotyky
Bezpecny odchod z domova
PoZar
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2 . ro¢nik

Skolni vystupy

témata

Zak umi:

-zapsat adresu domt, adresu Skoly

- popsat cestu do Skoly a upozornit na
mozna nebezpeci, rozeznat a pouzivat
bezpec¢nou cestu do skoly a zvlada modelové
situace

»Sam domu*

- rozlisit dopravni znacky v okoli §koly
a v okoli bydlist¢, umi dodrzovat spravné
dopravni navyky chodce, rozeznava vybrané
znacky pro chodce, bezpe¢né prekonat
silnici se svételnymi signaly

- rozliSuje a pouziva bezpecna mista
pro hru -spravné pouzivat pravidla chovani
na stezkach pro chodce i pfi akcich Skoly -
popsat role rodinnych ptislusnikt a vztahy
mezi nimi, rozumi terminiim: ohleduplnost,
kamaradstvi

- vyslovit i napsat prani k svatku,
narozenindm svym ¢lentim rodiny

- v modelovych situacich predvede
zakladni pravidla slusného chovani ve
spole¢nosti i v rodiné

-popsat role rodinnych ptislusnikd a vztahy
mezi nimi

-uvede povolani rodi¢l a popiSe rizna
povolani a jejich dileZitost pro chod celé
spole¢nosti

- umi vyjmenovat a popsat rizna
povolani a pracovni ¢innosti

-vysvétlit potfebu riznych povolani pro
chod spole¢nosti

-umi se orientovat v ¢ase
-rozli$it kalendaini a $kolni rok

-fadit mésice,

vymezit tydny, dny, minuty

- urci, kolik je hodin v ¢ase digitalnim i
cifernikovém

- na prikladech porovnat minulost,
soucasnost i budoucnost

Zacina $kola
Cestou do skoly
Nase obec

Dopravni situace v okoli Skoly
Cesta do skoly a domut

Na hfisti a na ulici

Cestujeme MHD, spolecné cestovani

Moje rodina

Rodinna oslava
Domov
Povinnosti ¢lent rodiny

Prace dospélych

Prace dospé€lych

Hodiny — digitalni x ru¢ickové
Volny ¢as

Orientace v Case
Rok, mésice, tyden,

2. ro¢nik
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Skolni vystupy

témata

Zak umi:

-popsat vanocni a velikono¢ni, obyceje,
porovnat je se soucasnosti

-charakterizovat a porovnat rocni
obdobi podle zmén, ke kterym v
jednotlivych ro¢nich obdobich dochazi -
popsat Zivot rostlin a zivo€ichll v daném
rocnim obdobi

-poznat a pojmenuje domaci zvirata a

jejich mlad’ata

-poznat a pojmenovat hospodatska zvitata a

popise jejich uzitek pro ¢loveka -
pojmenovat ¢asti téla savcl, ptakd -zna
elementarni znalosti o potravé zivocicht

-popsat Casti bylin, dievin

-rozttidit zeleninu
-tfidi  nejznaméjsi
peckovice a bobule

ovoce na: malvice,

-nejznaméjsi houby tfidi na: jedlé, nejedlé a
jedovaté
-rozpoznat a popsat, jak pecovat o pokojové
rostliny

-uvést priklady, jak ¢lovek ovliviiuje ptirodni
prostfedi a navrhne, jak on sam /vzhledem k
vekové hranici/ mtze ptirodé pomoci

-uvede jak tiidit odpad
-popise a uvede priklad zékladnich
hygienickych, rezimovych a dalsich

zdravotné preventivnich navyki

-pojmenuje negativni navyky a navrhne

Vanoce, obyéeje Velikonoc

Zacina podzim

Podzim v nasi zahrad¢, v sadu, v lese, na poli
Zacina zima

Pfiroda v zimé

Zacina jaro

Stromy a zvifata na jare

Zacina léto

Léto na louce, u rybnika, na poli v lese

Domaci mazli¢ei

Hospodarska zvirata, té€lo zivocicht

Strava Zivocichu

Pokojoveé rostliny

Jehli¢naté a listnaté stromy
Podzim na zahradg, na poli v lese
Sklizen ovoce, tiidéni

V lese

Pokojoveé rostliny
Péce o né

Zivotni prostiedi

Ttidime odpad

Hygiena Cloveka

Cistota a zdravi
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2. ro¢nik

§kolni vystupy

témata

74k umi:

feSeni, jak jim predchazet
alkoholismus, drogy/

-rozpoznat nazvy nejcastejSich nemoci
-popsat prevenci nemoci a urazl

-rozliSit dopravni znacky v okoli Skoly

a v okoli bydliste

-dodrzovat spravné dopravni navyky
chodce

- popsat cestu do Skoly a upozorni na
mozné nebezpeci

- popsat chovani pii setkani s cizimi
lidmi

-odhadnout riziko a nebezpecnou situaci
-dodrzovat zésady bezpecného chovani

v béznych zivotnich situacich tak, aby
nedochézelo k ohrozeni jeho fyzického i
duSevniho zdravi a zdravi jinych ovladat
zpisoby komunikace s operatory
tisiovych linek

-rozeznat nebezpeci rizného charakteru, -
vyuZzivat bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu

-uplatiovat zakladni pravidla
bezpecného chovani Gi¢astnika silni¢éniho
provozu, jednat tak, aby neohrozovat své
zdravi a zdravi ostatnich

/koufent,

Nemoc

Zdrava strava

Bezpecnost na silnici

Cestou do skoly

Prvni pomoc

Tisnova linka
Nebezpecné latky
Vystrazné tabulky
Prevence vzniku pozaru
Pratelské chovani

3. ro¢nik

§kolni vystupy

témata
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Zak umi:

-orientovat se v planu mésta, vyznacit v
planu misto Skoly, bydlisté, vyznamnych
pamatek a ptirodnich ukazl i s vyuzitim
digitalnich technologii

- urcit sousedni obce

-zatadit mésto do kraje, ur¢i krajské meésto,
urci okresni mésto

-popsat dopravu, sluzby, mista pro volny cas,
kulturu, sport

-uvede povolani ve mésté a jejich
potiebu pro chod spolecnosti

-urcit své ptibuzné, popsat role rodinnych
ptislusnikt

-vyjadrit vztahy mezi rodinnymi ptibuznymi
- projevovat toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzaki i jinych lidi, jejich
pfednostem i nedostatkiim

- podilet se na vytvoteni spolecnych
pravidel chovani ve tid¢, pravidel pfi praci s
digitalnimi technologiemi a pravidla
dodrzovat

-elementarné tidit a popisovat téla rostlin a
zivocicht

-uvést zakladni vlastnosti latek, poznat
veli¢inu, méridlo, jednotky

-zméfit délku, hmotnost, objem, Cas,
teplotu 1 s vyuzitim digitalnich technologii

-reagovat adekvatné na pokyny
dospélych pii cvicném opusténi budovy -
reagovat v roli chodce na ostatni
ucastniky silni¢niho provozu

-pouzivat reflexni dopliiky a znat jejich
dopad

Meésto-obec, kde Ziji
Orientace v Google mapach
Orientace v krajiné

Zivot ve mésté a v jeho okoli

Doprava a sluzby v obci

Typy krajiny — cesta po Kolod. zahrad¢
zivota

Zivotni prostredi

Ochrana ptirody

Ptirodniny a lidské vytvory

Vliv ¢lovéka na utvateni krajiny Zivot
ve m&sté - zdravotnictvi , sluzby,
doprava atd.

Lidé a cas-prace a volny

cas Rodina

Clovék mezi lidmi

Bezpecné a Setrné zachazeni s digitalnim
zafizenim

Spolecenska pravidla tfidniho kolektivu
Péce o zdravi pfi praci s digitdlnimi
technologiemi a zdravotni rizika spojena
s dlouhotrvajicim vyuzivanim digitalnich
technologii

Rist a vyvoj Cloveka
Casti lidského téla

Césti téla rostlin

Jednotky miry, délky a ¢asu — vyuziti
digitalnich meétidel
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- v modelovych situacich vyuZzivat Kdo je chodec
osvojena pravidla chovani ne stezkach

pro chodce, v obytné zo6né 5
Znacky

Nebezpeci a nebezpecné chovani
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3. ro¢nik

§kolni vystupy

témata

Zak umi:

-bezpecné prekonat silnici se svételnymi
signaly, prejde mezi zaparkovanymi vozy
a silnici s vice jizdnimi pruhy

-ovladat pravidla jizdy na kolobéZce a na
bruslich, umi je vyuzivat

-v modelovych situacich a pfi akcich
Skoly uplatiiuje bezpecné chovani v
dopravnich prostfedcich a na

zastavkach

-na konkrétnich ptipadech rozpozna
mimofadnou udalost,

-ovladat zptsoby komunikace s

operatory tisnovych linek

-rozeznat nebezpeci riizného charakteru, -
vyuzivat bezpe¢na mista pro hru a traveni
volného ¢asu

-uplatiovat zékladni pravidla
bezpecného chovani Gi¢astnika silni¢éniho
provozu, jednat tak, aby neohrozovat své
zdravi a zdravi ostatnich

- rozpozna rozdil mezi signaly -chova
se uceln¢ v pripad¢ pozaru, mimoradné
udalosti i jinych rizikovych situaci
béZného zivota

-hleda pomoc u duveéryhodné osoby

Ptednosti v jizd¢
Motorova vozidla, misto k sezeni
Prechazeni

Na ¢em se jeste jezdi

Silnice a chodnik

Obytna zona

Druhy dopravnich prostredki
Pravidla chovani na zastavce

Povodné, vichfice, pozar
Varovné signaly

Tisnova linka

Pozar a zabavni pyrotechnika

Drogy, nasili, pomoc v nouzi
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Mezipfedmétové vztahy 2. Obdobi -vlastivéda

Sloh - vypravovani, popis turistika
Kresba jednoduchého planu
Vyroba smérové ruzice
Dokreslovani map
Rozmanitost piirody
Porovnani ¢isel (délky toku, nadmotské vysky, poctu obyvatel,...)
Kresba - pobyt na tabote, u mote
Fotodokumentace
Statni hymna
Socialni rozvoj - vedeni dialogu, komunikace v riiznych situacich
Ciselna osa
Reseni modelovych situaci
Doplikova cetba
Turistika
Dramatizace historickych dé&jin, povésti prazské a ceské
Obrazky a povésti z Ceskych déjin
CD ROM
Vypraveéni, cestopisy, cestopisné filmy
Tematické prace
Evropa a svét nds zajima
Objevujeme Evropu
Jsme Evropané
Slovni tlohy
Kulturni diference
Vychézka - historické pamatky
Kolodg¢j

Cile vzdélavaci oblasti

* orientace ve svété informaci, casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci

* utvafeni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

*  rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

*  poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, kulturni a tolerantni chovani, samostatné a
sebevédomé vystupovani
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*  pfirozené vyjadifovani pozitivnich citli ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

* objevovani a poznavani v§eho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

» orientace v prostiedi digitalnich technologii

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi - vlastivéda

Zak na konci 2. obdobi
* urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajin€ a statu

* urci svétové strany v prirod¢ i podle mapy, orientuje se podle nich a tidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

* rozliSuje mezi nacrty, plany a zédkladnimi typy map

* vyhledava jednoduché tidaje o ptirodnich podminkach a lidskych sidlech na mapach nasi
republiky, Evropy

* vyhledava typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, architektury, krajinotvorby,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam

*  porovna zpusob zivota a ptirodu v nasi vlasti a v jinych zemich

» rozliSuje hlavni organy statni moci a n¢které jejich zastupce, symboly naseho statu

* ajejich vyznam

* pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztaht mezi déji

* amezijevy

*  vyuziva informacnich zdroji pro pochopeni minulosti

* srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpiisob zZivota a prace predkl na nasem tzemi
v minulosti a sou¢asnosti

* formuluje a dodrzuje zasady zdravého a bezpe¢ného ptistupu k praci s digitalnimi
technologiemi, rozeznd nebezpeci v digitalnim prostiedi a vybira informace, které o sobé
mize zverejnit

* rozpozna ve svém okoli a v digitalnim svété jednani a chovani, které nelze tolerovat

Vlastivéda 4. ro¢nik

Skolni vystupy ‘ témata
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74k umi:

-uréit polohu obce, svého bydlisté a okoli Misto, kde Zijeme

-urcit polohu svého bydlisté v ramci Obec - mistni krajina
Prahy pomoci mapy Dopravni sit’, cestovni ruch

- vyuzit digitalni technologie
Google mapy. Mapy. cz

-urcit podle mapy a buzoly svétové . . y
Svétovée strany, orientace na mapé

strany

-rozpoznat svétové strany podle pfirodnich . , .

ik pc yp p Globus, poledniky, rovnobézky

ukazt . 5 5 Vyuziti map, znac¢ky na mapé

—Vyhlevdgt a urcv1j[ ’znacky na map& Nadmofska viska

-vysvétlit pouziti barev na mapé Barvy na mapé

_rozlisit naérty, plany a mapy Praha a vybrana ¢eska a moravska mésta
Region

-popsat regionalni ptirodni, Obec 5

hospodaiské a historické Poloha CR, nasi sousedé¢

zvlastnosti Povrch CR - pohoti a niziny Vodstvo

-seznamit a popsat vlastni zkusenosti
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z cest po CR a Evropé
-vysvétlit pojmy vlast, vlastenectvi

-uvede hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

-zjistit statni svatky a vyznamné dny

-s zaky a ucitelem sestavi pravidla souziti ve
Skole

-uvede zakladni lidské prava a prava

ditéte, ptiklady ze svého okoli, ve kterych
dochazi k porusovani lidskych prav, rozlisi
jednani porusujici pravidla v digitalnim
sveété - dokaze odmitnout nepiijemnou

nebo rizikovou komunikaci v digitalnim
svete

-pouzivat ¢asové pirimky

-rozpoznat zakladni druhy historickych
pramend, chape vyznam ochrany kulturniho a
historického dédictvi

-praktickym zplisobem vyuzivat knihovnu,
oblastni muzeum, historické pamatky v obci -
ziskat informace o nékterych c¢eskych
osobnostech a jejich c¢innostech, kterymi
obohatili nase déjiny a kulturu i s vyuzitim
digitalnich technologii

-pojmenovat rozdily ve zptisobu bydleni a
zivota rodiny, spolec¢nosti dnes a dfive Uvede
nckteré baje a povesti vztahujici se k historii
nasi zemég

Praha a vybrana ¢eska a moravska mésta
Nerostné bohatstvi a prumysl, zemédélstvi

Ochrana pfirody, narodni parky a chranéna
uzemi
Hlavni organy statni moci

Statni symboly
Statni svatky

Lidé kolem nas
Komunikace v digitalni svété (sms, e-mail,
chat...)

Zakovsky vnitini fad $koly jako modelova
situace

Prava a povinnosti zéka Skoly Mezilidské
vztahy, pravidla slu§ného chovani
Uveédomeni si rizikové situace v on-

line prosttedi Autorska prava

Bezpecné chovani v on-line prostredi
Zakladni lidska prava

Pravo a spravedlnost
Protipravni jednani

Lidé a ¢as

Orientace v Case

Casovy fad, ¢asova osa

Kalendare, letopocet,

Dgjiny jako ¢asovy sled udalosti
Soucasnost a minulost v nasem zivoté
Nejstarsi d¢jiny nasi zemé do konce 18.stol.

Béje, myty, povésti - povésti a baje jako
prostiedek k probuzeni zajmu o dé€jiny
naroda, historické prameny a zplisoby
poznavani minulosti

Statni svatky a vyznamné dny
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-umi prevypravét nékterou z povesti -
uvést nekteré baje a povésti vztahujici se k
historii nasi zemé
-umi prevypraveét nékterou z povesti -
vysvétlit historické diivody pro zatazeni
statnich svatkii a vyznamnych dnil
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Vlastivéda

5. ro¢nik

Skolni vystupy

témata
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74k umi:

-popsat ostatnim zaktim zazitky a Misto, kde Zijeme

zajimavosti z vlastnich cest a porovnat Vlastni zkuSenosti zakd z cestovani do
zplisob Zivota a piirodu v nasi vlasti a v cizich zemi

jinych zemich

-dobfe se orientovat na mapé€ i s vyuzitim Evropa a svét
digitalnich technologii Zékladni orientace na map¢ Evropy a svéta
-ukézat misto svého pobytu v CR a zahrani¢i Sousedni staty

Slovensko

1 s vyuzitim digitalnich technologii
Planeta Zem¢

Evropa - poloha na Zemi
Povrch a vodstvo Evropy
Hlavni ostrovy a poloostrovy
Okrajova mote

Hlavni evropské teky

-ukézat polohu sousednich statll i s vyuzitim
digitalnich technologii

-dobfe se orientuje na mape¢ i s vyuZzitim
digitalnich technologii

-ukazat evropskeé ostrovy, poloostrovy, pohoii | NaSe vlast

1 s vyuzitim digitalnich technologii Regiony CR 5
Hospodatstvi CR, zeméd¢lska a
-vyhledat na map¢ evropské staty a jejich pramyslova vyroba, sluzby a obchod,

hlavni mésta a uréit podle svétovych stran cestovni ruch, turistické

jejich geografickou polohu vzhledem k CR i
s vyuzitim digitalnich technologii Regiony CR
Statni sprava a samosprava

Zaklady statniho zfizeni a politického
ziizeni CR, statni svatky a symboly

-vysvétlit pojmy: Evropska unie, rozlisi znak
EU i s vyuzitim digitalnich technologii

-dobfe se orientovat na mapé¢ CR -
pracovat s ucebnici, mapou i s vyuZzitim
digitalnich technologii

Lidé kolem nas

Souziti lidi, mezilidské vztahy

Pravidla slusného chovani

Pomoc nemocnym, socidln¢ slabym, spolecny
"evropsky dim"

Chovani lidi

Princip demokracie

-porovnat zpuisob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti a v jinych zemich, vyhleda turistické
zajimavosti i s vyuzitim digitalnich

technologii .
Pravo a spravedInost

Zakladni lidska prava
-rozlisit, které organy statni moci se podileji | Prava ditéte
na fizeni statu, na spravé obce, v niz ziji a Prava a povinnosti zaki a skoly
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nekteré jejich zastupce i s vyuzitim
digitalnich technologii

-rozli§it statni symboly, objasnit jejich ucel a
zpUsoby pouzivani i s vyuzitim digitalnich
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technologii

-charakterizovat rozdéleni roli v rodin¢ a
pojmenuje zakladni povinnosti ¢lend rodiny.
-rozliSovat zakladni rozdily mezi lidmi -
rozliSovat mezi osobnimi a neosobnimi vztahy
- pojmenovat rozdily v komunikaci ve
fyzickém a digitalnim svété

- uvést rozdily mezi realnou a digitalni
identitou

- uvést priklad informace, ktera mize
poskozovat druhou osobu

- posoudit, které udaje o sobé mize
digitalné zvetejnit

- uvédomit si, Ze zvefejnéné informace
v digitalnim prostiedi 1ze jen obtizné odstranit
- posoudit nazor jinych podiidit
kompromisu -vhodné uplatnovat vlastni nazor a
usilovat o feSeni spord nenasilnym zptisobem,
respektuje odliSné nazory a zajmy jinych
-obh4ji a odlivodni své nazory

Zak umi:

- rozli$it vlastnictvi soukromé a
spole¢né, dolozi priklady porusovani lidskych
prav -vyjmenovat rizn€¢ mensiny Zijici v nasi
vlasti -poznavat a tolerovat odliSnosti jinych
narodnostnich, etnickych a nabozenskych
skupin

-orientuje se na casové piimce -chapat
vyznam ochrany kulturniho a
historického dédictvi

-uvést nékteré osobnosti a jejich ¢innosti,
kterymi obohatily nasi nebo evropskou
kulturu

K.H. Macha, B. Némcova, B. Smetana, J.
Myslbek, T.G. Masaryk, F. Pefina, JUDr.
Horakova, V. Havel

-uvést nékteré baje a povesti, vztahujici se k

Vlastnictvi soukromé, vefejné, osobni a
spole¢né Hmotny a nehmotny majetek,
penize,

Vlastnictvi duSevnich hodnot, pravni ochrana
obcanti a majetku, autorska prava

Komunikace v digitdlnim svéte, digitalni
identita

Predchazeni konfliktnich situaci v online
prostiedi

Ochrana osobnich udaja, digitalni stopa

Zakladni globalni problémy vyznamné
socialni problémy nesnasenlivost mezi lidmi
globalni problémy pfirodniho
Lidé a cas
Orientace v Case a Casovy fad, déjiny
jako casovy sled udalosti, letopocet,
casova piimka
Regionalni pamatky
Péce o pamatky
Historické prameny a zptisoby poznavani
minulosti
Soucasnost a minulost v nasem zivoté —
18. stol./ po soucasnost
Osvicenstvi, terezianskeé a josefinské reformy
Buditelé ¢eského naroda
Rozvoj védy a techniky
Kulturni zivot v 19.stol.
1.sv.valka
Vznik CR
Prvni prezident
Prvni republika
2.sv.valka
Boj proti nacistim
Zrod nového CSR
Obdobi komunistické vlady
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Prazské jaro
Sametova revoluce
Zijeme v demokratickém state
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historii zem¢, /regionu/
-pojmenovat rozdily ve zpiisobu bydleni a
zivota rodiny, spolecnosti dnes a diive
-vyhledavat informace o statnich svatcich a
vyznam. dnech
-statni svatky a vyznamné dny
-baje, myty a povésti jako prostredek k
probuzeni z&jmu o d¢jiny naroda

Dopravni vychova

1.ro¢nik

Cil vyuky v daném rocniku:

seznamit zaky se zakladnimi pravidly bezpecnosti v silni¢nim provozu; polozit zaklad pro
pochopeni bezpecného a ohleduplného chovani; poznat nejblizsi okoli s ohledem na
bezpecnost silni¢niho provozu

Diléi vystupy:

Z&k

a) v bé&znych ¢innostech §koly uplatiuje pravidla chtize po chodniku a po silnici
b) bezpecné piekona silnici

c) rozliSuje bezpecna a nebezpecnd mista pro hru

d) v modelovych situacich prokéaze znalost spravného cestovani autem

e) rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly

Uc¢ivo:

L. Silni¢ni provoz

Kdo je tcastnik silni¢niho provozu (chodec, cyklista, dopravni prostiedky)

Pojmy v silni¢nim provozu (chodnik, obrubnik, zabradli, silnice, ptechod pro chodce)
II. Chodnik

Na chodniku (zékladni pravidla chiize po chodniku)
III. Silnice

Na silnici (co se déje na silnici, chtize po silnici, reflexni doplniky)
IV. Misto pro hru

Kde si hrat (vhodna a nevhodna mista ke hie)

V. Ptrechazeni

Ptechézeni silnice bez ptrechodu

Ptechézeni silnice po prechodu

VI. Cestovani
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Jizda autem (zakladni pravidla — autosedacka a zadrzné systémy, vystup a nastup)
Prolinajici téma - cesta do skoly

Cesta do Skoly (bezpec¢na cesta do Skoly, konkrétni situace)

2.ro¢nik

Cil vyuky v daném ro¢niku: vést zaky k pochopeni nutnosti bezpe¢ného a ohleduplného
chovani, k uvédomovani si rizik a nebezpeci v silni¢nim provozu

Diléi vystupy:

74k

a) spravné pouziva pravidla chovani na stezkach pro chodce (pti akcich skoly)

b) rozeznava vybrané znacky pro chodce

c) bezpecné prekona silnici se svételnymi signaly

d) rozliuje a pouziva bezpecna mista pro hru

e) v modelovych situacich a pti akcich Skoly uplatiiuje pravidla spravného cestovani
dopravnimi prostiedky

f) rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly, zvlada modelové situace “sam domi”
Uc¢ivo:
L. Silni¢ni provoz

Vztahy mezi ti€astniky silni¢niho provozu (chodec, cyklista, dopravni prostfedky)
II. Chodnik a stezka pro chodce

Na chodniku a stezkach (zakladni pravidla, co a kdo kam smi a nesmi, spravné chovani, vztahy
mezi ucastniky na stezkach)

Znacky (Stezka pro chodce, Zakaz vstupu, Chodnik uzavien)
III. Silnice

Na silnici (zékladni pravidla chtize po silnici, reflexni dopliky)

Krajnice a jeji nastrahy

IV. Misto pro hru

Kde si hrat (vhodna a nevhodna mista ke hie)

Na ¢em se jesté jezdi (in-line brusle, skateboard, kolobézka; ochrana - pfilba a chranice)
V. Ptechéazeni

Ptechézeni silnice bez ptechodu

Prechazeni silnice po prechodu

Piechazeni silnice po piechodu se svételnymi signaly

VI. Cestovani

Jizda autem (pravidla bezpecné jizdy — autosedacka a zadrzné systémy, vystup a nastup)
Cesta dopravnimi prostiedky (zakladni pravidla cestovani, nastup a vystup, chovani za jizdy)
Vztahy mezi cestujicimi v auté, v hromadnych prostfedcich

Prolinajici téma - cesta do Skoly
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Cesta do skoly (pravidla bezpecné cesty do skoly, konkrétni situace a nebezpeci)
Poslouche;j, divej se, premyslej (vinimani vSemi smysly a chapani souvislosti)

3.ro¢nik
Cil vyuky v daném rocniku:
rozvijet schopnost uvédomovat si rizika a nebezpeci v silnicnim provozu, vnimat okolni déni

vSemi smysly a ucit se vyvozovat spravné zaveéry pro bezpecné chovani; uvédomovat si ostatni
ucastniky provozu, zejména v roli chodce.

Diléi vystupy:

Z&k

a) reaguje v roli chodce na ostatni ucastniky SP

b) pouziva reflexni doplnky a zna jejich dopad

¢) v modelovych situacich vyuziva osvojena pravidla chovani na stezkach pro chodce, v obytné
z0né

d) rozeznava vybrané znacky

e) bezpecné piekonava silnici se svételnymi signaly, piejde mezi zaparkovanymi vozy a silnici s
vice jizdnimi pruhy

f) ovlada pravidla jizdy na bruslich a kolobézce a vyuziva je

g) v modelovych situacich a pii akcich skoly uplatiiuje bezpecné chovani v dopravnich
prostfedcich a na zastavkach

Ucivo:

Chodec

I. Na chodniku

Pravidla chtize po chodniku (co se smi a nesmi na chodniku)

Kdo je chodec (brusle, kolobézka, apod.)

Nebezpeci a nebezpecné chovani (vztahy mezi ucastniky na stezkach)

Znacky (Stezka pro chodce, Zakaz vstupu chodcii, Chodnik uzavien)

II. Silnice

Pravidla chtize po silnici (pravidla pro jednotlivce a skupiny, Vidét a byt vidén — reflexni
dopliky)

Nebezpeci na silnici (vozidla s pravem piednosti v jizd¢, tramvaj)

Znacky (Zakaz vstupu chodcti, Chodnik uzavten, Silnice pro motorova vozidla, Dalnice)
II1. Misto pro hru

Silnice a chodnik (vhodna a nevhodna mista ke hie)

Hristé a cesta na néj

Obytna zona a jeji pravidla

Na ¢em se jesté jezdi (in-line brusle, skateboard, kolobézka; ochrana - pfilba a chranice)
V. Pfechéazeni
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Piechézeni silnice bez pfechodu; pfechazeni silnice po ptechodu; ptechéazeni silnice s vice
pruhy; pfechazeni silnice po pfechodu se svételnymi signaly

Prechdzeni mezi zaparkovanymi vozy

Ptechéazeni po prechodu s jizdnim kolem

VI. Cestovani autem

Pravidla chovani na parkovisti

Nastup a vystup; odpovidajici misto k sezeni; pravidla chovani mezi cestujicimi v aut¢;
zadrzné systémy — autosedacky a poutani

VII. Cesta dopravnimi prostredky

Druhy dopravnich prostredki a jejich specifika

Pravidla chovani na zastavce

Prolinajici téma - cesta do Skoly

Poslouche;j, divej se, premyslej (souvislosti konkrétnich situaci; posouzeni situace, vcasné
vyvozeni bezpecného chovani, nalezeni spravného feseni)

4.rocnik Cil vyuky v daném roc¢niku: byt zodpovédny za svoje chovani,

uvédomovat si rizika a vztahy mezi vSemi ucastniky

silni¢niho provozu; hledat feseni krizovych situaci; zejména v roli cyklisty; vnimat vSemi
smysly, zhodnotit a zpracovat ziskané informace a vyvodit z nich spravné zavéry pro
bezpecnou cestu

Diléi vystupy:

74k

a)  popise vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpecné jizdé

b)  zna zplsob a pravidla bezpecné jizdy na jizdnim kole

¢) (pti vhodnych podminkach skoly) prokaze bezpecny pohyb na kole (na silnici, na stezkach i
v terénu), chova se ohleduplné k ostatnim tcastnikim silni¢niho provozu; bezpecné
prekona s kolem silnici a zvlada zakladni manévry cyklisty d)  vybere bezpecné misto
pro pohyb na kole

e)  jako cyklista spravné pouziva reflexni i ostatni dopliiky a vybavu kola

f) rozeznava vybrané znacky

g) naplanuje jednoduchy cyklisticky vylet, véetné cesty dopravnimi prostiedky; posoudi

rizika cesty

h) v modelovych situacich prokéaze znalost chovani v krizové situaci

Ucivo:

Cyklista I.  Vybava jizdniho kola

a cyklisty

Povinna a doporucena vybava jizdniho kola a cyklisty (prilba, jeji funkce a pouziti;reflexni

dopliiky a ostatni doplitkky pro bezpecnou jizdu)

Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu

II. Zpusob jizdy na jizdnim kole

Technika jizdy; pfeprava zavazadel
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ITI. Bezpecna cesta

Mista pro jizdu na kole (stezky pro cyklisty, obytna zdéna)
IV. Cyklista na silnici

Problematika silnice z pohledu cyklisty a znaceni (zékladni pravidla bezpe¢né jizdy na silnici,
jizda za sniZené viditelnosti a zhorSenych podminek)

Znameni, zastavovani, odbocovani, pfedjizdéni a objizdéni

Vedeni kola, vyjizdéni do silnice

Prechazeni s kolem bez ptechodu a po ptechodu

Kde si hrat (vhodna a nevhodna mista ke hie)

Znacky

V. Cyklista na kiizovatce

Druhy ktizovatek a kruhovy objezd (zasady prednosti v jizd€, odbocovani)

Vztahy mezi ticastniky silni¢niho provozu

VI. Rodinny cyklisticky vylet

Planovani trasy a vybava na cestu

Cyklista v dopravnich prostfedcich

Zpisob jizdy ve skupiné (zasady ohleduplnosti k ostatnim tc¢astnikiim silni¢niho provozu)
VII. V ohrozeni

Zasady spravného chovani v krizové situaci (moznosti krizovych situaci, jejich feseni, dilezita
spojeni)

Prolinajici téma - cesta do skoly

Poslouche;j, divej se, ptemyslej (souvislosti konkrétnich situaci, posouzeni situace, vcasné
vyvozeni bezpecného chovani, nalezeni spravného feseni)

S.ro¢nik
Cil vyuky v daném rocniku:
upeviiovat a rozvijet ziskané védomosti, dovednosti a ndvyky tucastnika silni¢éniho provozu —

chodce i cyklisty; poznavat vztahy mezi vSemi ucastniky, uvédomovat si je, ucit se bezpecnému
chovani i v krizovych situacich; seznamit se s prvni predlékarskou pomoci

Diléi vystupy:

74k

a) bezpecné ovlada pravidla chodce i cyklisty

b) rozeznava dalsi dopravni znacky

c) poznava vztahy ucastnikl silni¢niho provozu

d) odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodi spravné feseni; snazi se zachovat adekvatné
situaci

e) zna ohleduplné chovani a osvojuje si ho

f) snaZi se predchazet nebezpeci s ohledem na sebe i ostatni Gcastniky silni¢niho provozu

Ucdivo:



- 121 -

Souhrnné znalosti a dovednosti z oblasti bezpecnosti chodce a cyklisty
I. Na chodniku

Shrnuti pravidel bezpecného a ohleduplného chovani na chodniku

Vztahy mezi ti€astniky silni¢niho provozu

II.  Vybava jizdniho kola a cyklisty

Potieba spravné vybavy jizdniho kola a cyklisty (reflexni dopliiky a ostatni dopliikkypro
bezpecnou jizdu)

Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu

II. Chodec a cyklista na silnici

Shrnuti pravidel bezpe¢ného a ohleduplného chovani pfi pohybu na silnici

Pravidla chtize po silnici pro skupiny i jednotlivce

Pravidla jizdy za snizené viditelnosti

Zakladni pravidla bezpecné jizdy na silnici (bezpecné manévry cyklisty na silnici)
Pravidla pohybu za snizené viditelnosti a zhorSenych podminek

IV. Bezpecna jizda

Technika jizdy

Pravidla jizdy po stezkach a mimo silnici

V. Cyklista na kfizovatce

Pravidla pro bezpecné piekonani kiizovatky

Vztahy mezi ticastniky silni¢niho provozu

VI. Volny ¢as a sportovni aktivity

Druhy volnocasovych aktivit souvisejicich se silni¢nim provozem a dodrzovani
pravidel(vhodné a nevhodné lokality k uskute¢néni aktivit, konkretizace aktivit podle lokality
ZS a obce)

VII. Pfechézeni silnice

Shrnuti zakladnich pravidel pfekonani silnice ve mésté i mimo néj (vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu)

VIII. Cesta dopravnimi prostredky

Shrnuti zakladnich pravidel bezpecnosti pii cestovani dopravnimi prostredky

Pravidla pfi jizd¢ autem (zadrzné systémy)

Vztahy mezi cestujicimi a U¢astniky hromadné dopravy

IX. Prazdniny

Zasady bezpeéného chovani v dobé volna a cestovani (specifika lokality bydlisté a obce pro
traveni dnl volna)

X. Nebezpeci

Krizov¢ situace (moznosti, jejich feseni, dilezita spojeni)

Prolinajici téma - cesta do skoly

Dopravni znacky (odpovidajici znacky pro jednotlivé celky)

V Silni¢nim provozu nejsi sam (vnimani tématu v souvislostech zejména vztazenych k

dané situaci, feSeni situaci, socialni pohled, hledisko sounalezitosti, spoluprace) 3.2
Vystupy na konci 1. stupné
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Co by mél zak ovladat po ukon&eni 5. roéniku ZS. Dovednosti zéki jsou rozdéleny podle
tematickych okruhti — chodec, cyklista.

Chodec

Zak:

- rozezna ucastniky silni¢niho provozu a vztahy mezi nimi

- pozna nebezpecné situace a zplusoby jejich feSeni

- zvlada pravidla chtize po chodniku a stezkéach a uplatiuje je (pti akcich Skoly)

- uplatituje bezpecné chovani pfi chiizi po silnici

- pouziva reflexni dopliiky pro svou dobrou viditelnost

- bezpecné prechazi u (bez prechodu, s prechodem, se svételnymi signaly, pres dvojpruh) -
bezpecné cestuje v hromadnych dopravnich prostfedcich, chova se s respektem k ostatnim
cestujicim

- bezpecné¢ cestuje autem, pfi jizd¢ v auté pouziva autosedacku a zadrzny systém, zna vyznam a
techniku poutani

- rozeznava a vyuziva bezpecna mista pro hru, uplatiiuje bezpecnou jizdl na in-linech, kolobézce
atd.

- vnima dopravni situaci v§emi smysly, vyhodnoti ji a vyvodi spravné zavéry

74k zna dopravni znagky a jejich vyznam:

Stezka pro chodce — Stezka pro chodce a cyklisty — Stezka pro cyklisty — Podchod nebo

nadchod Ptechod pro chodce — Pozor, pfechod pro chodce — Pési zona — Obytna zéna — Dej

prednost v jizdé — Stop, dej piednost v jizdé — Zelezniéni piejezd — Zakaz vjezdu viech

vozidel-Zakaz vstupu chodcti—semafory pro chodce a fidice

Cyklista

- popiSe vybavu jizdniho kola a jeji funkci

- charakterizuje postaveni cyklisty v silniénim provozu

- zvlada zakladni techniku jizdy na kole (pokud jsou vhodné podminky pro nacvik), zvlada
zékladni manévry (zménu sméru jizdy, odbocovani, piedjizdéni, objizdéni, otaceni, vyjezd na

silnici)

- voli bezpecnou trasu jizdy (zvlada jizdu ptes kiizovatku, v¢etné jizdy po kruhovém objezdu,
vcetn¢ situaci s dal§imi Gcastniky provozu)

- vnima dopravni situaci v§emi smysly (vyhodnoti ji a vyvodi spravné zavéry pro bezpecnou
jizdu)

- ovlada zakladni postupy pii piedlékaiské prvni pomoci Zak zna dopravni znacky a jejich
vyznam:

Dalnice — Jednosmérny provoz — Ptikazany smér jizdy vpravo — Hlavni pozemni komunikace

Vychova ke zdravi

Clovék a jeho svét:

Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni rovnovéahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se
¢loveék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢loveéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht, hygieny prace s digitalnimi technologiemi
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atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni
pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v riznych Zivotnich situacich,
pravidla ochrany osobnich tidaji a informaci, které mohou poskodit jeho i druhou osobu, ¢etné
mimotradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinci 1 celych skupin obyvatel.

Zak:

- vi, Ze jakykoli problém se da fesit a ze k tomu existuji specializovana pracovisté pro prvni
pomoc a feseni osobnich problémi (,.krizové linky*) a Ze znalosti a dovednosti souvisejici s
urazy a zivot ohrozujicimi stavy jsou zivotn¢ dulezité.

- postupné si uvédomuje, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovek za své zdravi a bezpecnost i za
zdravi jinych lidi.

- dochézi k poznani, ze zdravi je diilezita hodnota v zZivoté cloveéka.

- chova se obezfetn¢ pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemna; v ptipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro; ovlada zptisoby komunikace s
operatory tisiiovych linek (1. obdobi)

- rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc (2. obdobi)

Mrwe -

- rozliSuje pficiny, pfipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatituje zasady jejich prevence a 1écby,
objasni vyznam zdravého zplisobu zivota

Priklady dil¢ich vystupi:

- vi, kdy pouzit ¢isla tisiiového volani — 112, 150, 155 a 158 (1. a 2. ro¢nik)

- v modelové situaci pouzije spravny zptuisob komunikace s operatory tisnové linky (3. ro¢nik)

- dokéze pouzit krizovou linku a nezneuziva ji (3. ro¢nik)

- charakterizuje na ptikladech rozdily mezi drobnym, zavaznym a zivot ohrozujicim zranénim (4.
ro¢nik)

- v modelové situaci ur¢i zivot ohrozujici zranéni (4. a 5. ro¢nik)

Cilové zaméfeni:

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a tirazli a jejich predchéazeni

Clovék a zdravi:

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno a
ovlivilovano mnoha aspekty, jako je styl zivota,-zdravotn¢ preventivni chovani podporujici
zdravi, kvalita mezilidskych vztaht, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci cloveka atd. Protoze je
zdravi dilezitym ptedpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, stdva se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z

priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovlivitovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zptisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve
svém Zivote...

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi -vede zéky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni
vsech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym
vzd&lavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do
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ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k
jejich uplatiiovani ve svém Zivoté i k osvojovani ti€elného chovani pti ohrozeni

v kazdodennich i rizikovych situacich i pfi mimofadnych situacich udalostech. Vzhledem k
individualnimu i socidlnimu rozméru zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje
vychovu k mezilidskym vztahiim a je velmi uzce propojen s prufezovym tématem

Osobnostni a socialni vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi
lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodin€, skole a spoleCenstvi vrstevniki.

Z4k:

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné€ na né reaguje a kultivované se chova k
opacnému pohlavi

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili;

V cilovém zaméreni:

- poznavani zdravi jako dtlezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

Uc¢ivo:

Vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét:

- lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, zivotni potieby—¢loveéka, pohlavni rozdily
mezi muzem a zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

- péce o zdravi - zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zptisoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; nemoci pfenosné a nepienosné, ochrana pred
infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné irazy a poranéni, prevence nemoci
a Urazd, prvni pomoc, pti drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena

- ptivolani pomoci v ptipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci,
Cisla tisnového volani, spravny zptisob volani na tisnovou linku

- nemoci, urazy a prevence — piiciny, ptiznaky, praktické zasady a postupy pfi léceni béznych
nemoci; zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy, epidemie

- zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostfedi a zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

- vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a zptisobu
stravovani na zdravi; poruchy ptijmu potravy

- vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

- télesnd a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni a duSevni

hygieny, otuzovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam

pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

Finan¢ni gramotnost
Internetova podpora tohoto tématu v priloze SVP ¢. 1

Finanéni gramotnost je nové v nasem SVP zafazena do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a
Matematika a jeji aplikace.

Zak:

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
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-pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,

- na ptikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydajt, vysvétli, pro€ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

Priklady dil¢ich vystupi:
- pozna ¢eské mince a bankovky (1., 2. rocnik)
- uvede ptiklad vyuziti platebni karty (1., 2. ro¢nik)
- odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu nékupu (1., 2. ro¢nik)
- zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni (3., 4. ro¢nik)
- vlastnimi slovy vyjadii, co znamena, Ze je banka spravce penéz (3., 4. ro¢nik)
- porovna sva prani a potieby se svymi finanénimi moznostmi (4., 5. ro¢nik)
- sestavi jednoduchy osobni rozpocet (4., 5. ro¢nik)
- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou ptijmy vétsi nez vydaje (5. ro¢nik)
- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou ptijmy mensi nez vydaje (5. rocnik)
- na piikladech objasni rizika ptij¢ovani penéz (5. ro¢nik)
- uvede priklady zakladnich pfijmt a vydaji domécnosti (4., 5. ro¢nik)
- na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi (5. ro¢nik)

Vychova k ob¢anstvi:

- rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby jejich
ochrany, uvede ptiklady

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodateni domacnosti,
dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim pii hospodarena s penézi

- na piikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni,

- vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby ob¢anim nabizeji,

Vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:

Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a
povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost
nebo i svét (globalni problémy).

V cilovém zaméteni: Vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét:
- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

V ocekavanych vystupech: Vzdélavaciho

oboru Clovék a jeho svét:

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na piikladu ukaze nemoznost realizace vSech

chténych vydajt, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si piijcovat a jak vracet dluhy

V ucivu:
Vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét:
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pravo a spravedInost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaku skoly,
protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obcanti a majetku vcetné naroku na reklamaci,
soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, piijmy
a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zptisoby placeni; banka jako
spravce penéz, uspory, pujcky

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti

Zakladem osvojovani dovednosti a zpisobil jednani je prakticky nacvik a provadeéni ukazek, které
jsou soucasti vyuky v kazdém ro¢niku. Pro efektivitu vzdélavani a vychovy jsou doporucovany
metody prozitkové pedagogiky (prakticky nacvik, skupinovy trénink, simulacni hry). Rozsah
védomosti i nacviku dovednosti je pak tieba volit vzdy priméfené vzhledem k véku a schopnostem
zaka.

1. roénik

Cil vvuky v daném ro¢niku:

rozvijet u Zdku vyznam prevence rizik, opatrnosti a preventivniho chovdni i dilleZitost obstat
samostatné v obtizné situaci

Diléi vystupy:
Zik

a) chape konkrétni nebezpeci spojend s riziky bézného Zivota (doprava, chemické latky v
domacnosti, elektricky proud, sport a zajmovd cinnost), s ohném, s mimoradnou udalosti

b)  pFivola pomoc (nékterym z osvojenych zpiisobii)

¢) v pripadé potreby pouzije linku tisiiového volani; ovldda zdkladni zpisoby komunikace s
operatory (primérené k veku)

Ucivo:

« Sebeochrana, pomoc a prevence rizik o dilezita
telefonni ¢isla tisnového volani a blizkych osob, adresa
bydlisté o kdy a jak ptivolat pomoc, koho pozadat o
pomoc, jak se chranit a jak predchazet uraziim,
otravam a jinym ohrozenim (vazba na fesené bézné
rizikové situace v rizném ro¢nim obdobi, prostiedi a



- 127 -

pfi riznych ¢innostech, véetné Zeleznicni a silni¢ni
dopravy)
o doma —neznamy clovek (telefon, zvonek u dvefi internet), zbran€, alkohol, vhodné
i nevhodné dotyky — jejich hranice, nevhodné trestani), komunikace a pomoc
rodicéd, uditelt
o bezpe¢ny odchod z domova — klice, vytah
o venku — volba spravné cesty do skoly, nebezpecna mista v okoli domu a skoly,
chovani pii setkani s cizim ¢lovékem, jak se chovat, kdyz zabloudim v cizim
prostredi nebo mésté
o spravné vedeni — vysvétleni pojmi a vyznamu — kamarad, blizka osoba, cizi osoba,
trapeni, smutek, pomoc, priklady ze zivota
o zachranafi, uniformy, ¢innosti
o co se se mnou muze dit, kdyz se bojim nebo si nevim rady, jak to mohu zvladnout
a co mam délat;
« Poziary o ohen — pozar
o prevence vzniku pozaru doma, pfi¢iny vzniku pozaru doma o nejvétsi rizika
poZaru
o ochrana pfi pozaru a pfivolani pomoci o pravidlo — zastav se — lehni si —
kutalej se

2. ro¢nik

Cil vvuky v daném ro¢niku:

rozvijet u Zdku znalost nebezpeli a schopnost odhadnout riziko a vyhnout se mu; posilovat
odpovédnost Zakii za viastni zdravi a bezpecnost
Diléi vystupy:
Zak
a)  odhadne riziko/nebezpecnou situaci

b)  dodrzuje zasady bezpecného chovani v béznych Zivotnich situacich tak, aby nedochdzelo k
ohrozZent jeho fyzického i dusSevniho zdravi a zdravi jinych

Ucivo
Opakovani uéiva z predchoziho roé¢niku (diskuze, poznatky, zkuSenosti)
«  Prvni pomoc
o zajisténi pomoci pii riznych rizikovych situacich volanim na tisniovou linku nebo
oslovenim dospél¢é osoby, nacvik komunikace

o zakladni pravidla poskytovani pomoci pii drobnych poranénich a béznych
onemocnénich



- 128 -

- Péce o zdravi a prevence rizik o opakovani uciva 1. rocniku + rozsifeni o nové poznatky,
zkuSenosti, pfibehy a otestovani spravné reakce déti (rozpoznani rizik i schopnosti
pomoci)

o zakladni pravidla poskytovani pomoci pii drobnych poranénich a béznych
onemocnénich v souvislosti s osvojovanim uciva v oblasti rizik Grazovosti a
onemocnéni

o bezpe¢né chovani v riznych Zivotnich situacich, v rizném prostiedi a pfi riznych
¢innostech

« Pozary a jejich rizika o zékladni oznaCovani nebezpecnych latek

o zakladni bezpecnostni a vystrazné tabulky, zejména nebezpeci urazu elektrickym
proudem, pozaru, vybuchu, ozafeni, poleptani (kyselinou, louhem, pficiny a
prevence vzniku pozaru mimo domov

o spravné chovani pfi pozdru o privolani pomoci, ohlaseni pozaru

«  Osobni bezpec¢i a podpora a ochrana dusevniho a fyzického zdravi o spravné vedeni —
vysvétleni vyznamu pojmi: lhostejnost, pratelstvi, rozdily, zalovani, pomoc, strach,
zbabélost apod. o ptiklady ze zivota

o jak se umét vyporadat se strachem, ktery doprovazi nebezpecnou situaci

3. ro¢nik

Cil vvuky v daném ro¢niku:

rozvijet u Zdku schopnost rozpoznat varovani pied nebezpecim, rozeznat oznaceni uzdvéri —
zejména plynu, vody, elektiiny, umét urcit (popsat) svou pozici v neznamém prostiedi a zhodnotit
mozné nasledky svého jednani, zhodnotit diisledky bezditvodného volani na tisfiové linky,

Diléi vystupy:

Zak

a)  na konkrétnich prikladech rozpoznd mimoradnou uddlost

b)  jednd raciondlné podle osvojeného schématu v pripade, kdy se ztrati a znd cisla na tisniovou
linku, domui, do skoly

c)  rozpozna rozdil mezi signdly (varovny signal, pozarni poplach, zkouska sirén)

d)  chova se ucelné v pripadé pozaru, mimoradné uddlosti i jinych rizikovych situaci bézného
zZivota; hleda pomoc u ditvéryhodné dospélé osoby
Ucivo

« Opakovani ufiva z predchoziho ro¢niku (diskuze, poznatky, zkuSenosti)
«  Prvni pomoc (opakovani a rozvijeni uciva osvojeného ve 2. ro¢niku)
«  Mimoiadné udaloesti o seznameni s pojmem
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o nejcastej$i mimotradné udalosti (povodné, vichtice, pozary, laviny, unik
nebezpecnych latek)
o varovani pied nebezpecim (konkretizace riznych zpiisobt varovani, varovny
signal VSeobecna vystraha)
o zasady volani na tistiové linky (co zajist'uji, kdy volat, rizika a dopady
bezdivodného volani na tisnové linky)
Pozary (modelové situace zplsobl chovani pti  pozarech),
nebezpeci zabavni pyrotechniky
Péce o zdravi a prevence rizik o bezpecné chovani v riznych zivotnich situacich a
ruznych prostfedich, véetné mimotradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych
skupin obyvatel
o nebezpeci za tmy, chovani pfi setkani s cizim ¢lovékem
o citlivé a véku odpovidajici vysvétleni podstaty rizikového chovani (v souvislosti se
Sikanou, drogami, fyzickym a duSevnim nasilim, agresivitou), jejich moznych
dopadti na zdravi (fyzické i dusevni), pomoc v nouzi, piiklady ze Zivota
o co mi mize pomoci, kdyZ jsem v mimotadné situaci

4. ro¢nik

Cil vvuky v daném rocniku: rozvijet u Zdkii schopnost bezpecné se orientovat a pohybovat ve

znamém prostiedi (blizkém okoli Skoly a bydli§té) i v méné znamém prostiedi (jiné cCasti obce,

mésta, piiroda) za pouZiti planii mést a map

Diléi vystupy:

Zak

a)

bezpecné se pohybuje v budové i mimo budovu v pripadeé rizikovych situaci (nouzové vychody,
oznacené unikové cesty), aplikuje pravidla bezpecného chovani v riznych situacich

b)  zvidda zakladni pravidla bezpecného zachdzeni s ohném

¢)  rozezmad oznaceni uzaveri vody a plynu

d)  poskytne zdkladni prvni pomoc (dezinfikuje a oSetii drobnd poranéni, oSetii opareniny a
popaleniny, zastavi krvdceni, zafixuje zlomenou koncetinu)

e)  privola pomoc dospélého k zachrané tonouciho

Uc¢ivo:

Opakovani a rozvijeni poznatku z predchozich roéniki (diskuze, poznatky, zkusenosti)
Osobni bezpeci a prevence dusevniho a fyzického zdravi o vysvétleni vyznamu pojmu:
poznavani ciziho prostiedi, strach, stres, zbabélost, stateCnost apod., ptiklady ze zivota
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o evakuace (obecn¢)

o oznaceni uzavérd, rozvody plynu, vody, elektfiny, oznaceni vychodu (ve Skole) o
bezpecné chovani v riznych Zivotnich situacich a riznych prosttedich, véetné
mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel

o rizika letnich prazdnin

o nalez neznamého predmétu, latky, munice; sloupy a stozary elektrického vedeni,
spadlé draty elektrického vedeni, transformatory; Zelezni¢ni vagony

« Pozary a jejich rizika o pfiiny vzniku pozart. o pozary v piirodé, lesni pozary o

nejvetsi rizika pozaru

« Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci o riizny obvazovy material a technika
vzhledem k poranéné ¢asti téla, nacvik o rizika u vody (bazény, vodni plochy, horské
potoky, feky, mote, tobogany), pfecenéni sil, nebezpeci jezli na fekach, skok do neznamé
vody, vodni viry, tonuti (pozn.: Ize zaradit i do 3. rocniku ve vazbé na plavecké kurzy),
zachrana tonouciho, pohyb na zamrzlych ptirodnich vodnich plochach o co se se mnou
muze dit v nebezpecnych situacich 5. roénik

Cil vvuky v daném ro¢niku:

rozvijet u Zakit dovednost poskytnout pomoc p¥i béinych urazech i onemocnénich, vietné
zakladniho oSetieni, i ovladat Zivot zachraitujici ikony (resuscitace)

Diléi vystupy:
Zak

a) rozlisuje priciny urazi, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence,
pripadné léchby

b) v modelové situaci uplatni spravny postup pri zasahu jiného cloveka elektrickym proudem c)
oSetii urazy ruzného charakteru

d)  charakterizuje zakladni slozky, funkce a cinnosti integrovaného zachranného systému

e)  rozlisuje situace, kdy Ize a kdy nelze uhasit pozar

¥, pozna zneuzivajici osobu (blizkou, ale i nezndmou), rozeznd rizikové situace, rizikovd mista i

rizikove osoby a Fekne ne na nevhodné navrhy, ma zakladni pravni povédomi, umi privolat
pomoc.

U¢ivo: - Opakovani udiva z predchozich ro¢niki (diskuze, poznatky,
zkusenosti)

« Integrovany zachranny systém (slozky, vyznam ve vztahu k feSeni mimotadnych
udalosti (obecn¢))
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« Pozary a jejich rizika o zpiisoby chovani pfi pozarech (modelové situace), moznosti
haseni pozaru o  hasici piistroje (obecn€) o evakuace pii pozaru, nacvik evakuace

o evakuacni plan — vyznam, nékres evakuacniho planu (doma), pozarni hlésice o

unikova cesta, druhy tnikovych cest, vyznam znacek oznacujicich unikové
cesty
« Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci o resuscitace (prakticka ukéazka, nacvik)

o pfivolani pomoci, nahlaseni udalosti (prakticky nacvik)

o prevence rizik letnich a zimnich sporti (cyklistika, brusleni, vyskové sporty, vodni
sporty, horska turistika, lyZovani, snowboarding aj. — vystroj a vyzbroj)

o rizika otrav, jejich pficiny a pfiznaky (I€ky, houby, jedovaté rostliny, zkazené
potraviny, plyn, alkohol, cigarety, drogy, Cistici prostiedky, chemické latky,
neznamé a nebezpecné latky ve sklepich, na skladkach odpadu)

o rizika v souvislosti s provozem elektrickych a plynovych spottebici

« Podpora a ochrana fyzického a duSevniho zdravi, prevence psychického
onemocnéni a nasili namifenému proti sobé samému o vysvétleni pojmu:
skute¢né hodnoty, citova a mravni zralost, pomoc, nestésti, pratelstvi, trapeni,
lhostejnost, diskriminace, Sikana (obecn¢), kybersikana (obecné), nasili psychické a
fyzické (obecng), linka bezpeci, dobry piiklad, ochrana slabsich, dobry

skutek, sila  odpousténi, ochrana identity, sebeposkozovani,
sebevrazdy, ohrozeni a poruchy dusevniho vyvinu v détstvi a dospivani, psychické
Ujmy virtualniho svéta

o rizika a mozné dopady — nevhodné dotyky, obtéZovani, fotografovani o zaklady

zvladani stresovych stavll o nebezpeci internetu

Prirodovéda
Cile vzdélavaci oblasti
*  7aci se uci objevovat vztahy mezi Zivou a nezivou pfirodou, chapat souvislosti
rovnovahy v pfirodé a sledovat vzhled ptirody v souvislosti s ¢innosti cloveéka

* sledovat zmény v pfirodé v souvislosti s pohyby Zemé¢ ve vesmiru

*  7aci si péstuji vztah ke sledovani zivych ptirodnin v existujicich spolecenstvech a
chépani jejich vzajemné zavislosti a zaclenéni do prostfedi

*  7aci se uci pozorovat zakladni projevy pfirodnin a podle nich vyvozovat ttidéni do
systému

e 7aci objevuji pfirodni jevy na zakladé pozorovani a pokusti mj. i v Kolod&joveé zahradé
Zivota

*  7zaci pozoruji vlastni télo a na zadklad€ poznatkl vést k chapani funkci a ¢innosti
jednotlivych soustav

*  Zaci si pfiblizi vznik Zivota pfed narozenim a sledovat jeho vyvoj po narozeni

*  zaci se uci sledovat ¢innosti ohrozujici zdravi a zivot ¢lovéka a vyvozovat z nich
pouceni pro zdravy zpusob Zivota, dodrzuji pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci i pii interakci v digitdlnim svéteé

*  7zaci vyuzivaji digitalni technologie (napf. digitalni teplomér....) a online aplikace pfi
pozorovani piirody pfi provadéni a zaznamenavani prubéhu a vysledki jednoduchych
pokust
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*  Zzaci vyuzivaji jednoduché klice, atlasy a dalsi doporucené zdroje vcetné digitalnich k
porovnavani zakladnich projevt Zivota na konkrétnich organismech a k praktickému
ttidéni organismu do zndmych skupin

Mezipiredmétové vztahy, 2. Obdobi - prirodovéda: Literatura

- encyklopedie
Zakladni podminky pro zZivot
Tematické prace

Literatura - encyklopedie, ptiroda

Ekosystémy
Projektové vyucovani

Literatura - klice, atlasy a encyklopedie
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Sestavi si vlastni plan denniho, tydenniho rezimu
Vysvétli dilezitost aktivit, které rozvijeji fyzickou, dusevni i emo¢ni stranku osobnosti

Uvede a popiSe, jak bude
Cvicné opusteéni budovy
Sebepojeti

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kli¢ové kompetence

Jakymi strategiemi jich chceme v této ucebnici dosahnout

KOMPETENCE K
UCENI

- 77a?77?,Jk poazknavmai podsstratteagtuie zmdira jivic hi p
cthic¢einm nee vm oci, ? upeviiuje si preventivni chovani, t¢elné
rozhodovani a jednani v situacich ohroZeni zdravi a bezpec¢nosti

- 74kl rozviji schopnost samostatné prace

- zak se uci vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace.

_KOMPETENCE K
RESEN{ PROBLEMU

- 7ak se setkava s problémy, které ve Skolnim Zivot¢ vyvstavaji kazdy
den,
Vyuzije je jako prilezitost néco se naucit. Spole¢né s zaky
nachdzime feSeni.

- poznava problémové situace, porovnava, fesi je a zaujima k nim
kriticky postoj.

KOMPETENCE |
KOMUNIKATIVNI

- Zaci se uci naslouchat druhym, coz je nezbytny prvek uc¢inné
mezilidské komunikace.

- z4ci se uci ohleduplné komunikaci, vstiicnosti a empatii.

- K prezentaci prace zakid vyuzivame spolupraci s Kolod&jskymi
novinami, multimédia a dalsi.
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KOMPETENCE
SOCIALNI
A PERSONALNI

-z4ci maji moznost prezentovat vysledky své prace ve
Skole i na vefejnosti (vernisaze, projektové vystavy).

- pfi vhodnych ptilezitostech pracuji zaci tymove, uci se role
rozd¢lovat, pfijimat a respektovat.

KOMPETENCE
OBCANSKE

- zaky vnima své okoli, u¢i se k ochrané zivotniho prostiedi a
piirodniho bohatstvi

- uci se tridit odpad

- poradame projektové dny

KOMPETENCE
PRACOVNI

KOMPETENCE
DIGITALNI

- zaci se ucastni projektovych dnt, pfi kterych Zéci vidi
vyuzitelnost poznatkt ziskanych pfi vyucovani

- vyuzivaji nabytych znalosti pti péci o Skolni zahradu

- zéci se uci dasledné dokoncovat praci v dohodnuté kvalité a
terminech

-zaci se zapojuji do vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tiidé
vcetné pravidel pii praci s digitalnimi technologiemi (PC, tabletem,
interaktivni tabuli, mobilnim telefonem, ...)

-zéaci si uvédomuji a dodrzuji pravidla chovani v online prostiedi
(sdileni dokumentt, online komunikace)

-zaci si na modelovych situacich uvédomi nevhodnost zvefejiovani
svych osobnich udaji a obtizné odstranéni zanechané digitalni stopy
-zaci jsou vedeni k respektovani autorskych prav

-zaci vhodné vyuzivaji digitalni technologie pii provadéni a
zaznamenavani prubéhu a vysledk jednotlivych pokust

- zaci vyuzivaji digitalni technologie a online aplikace pfi
pozorovani piirody

- zaci cilené zatazuji relaxaéni ¢innosti pii vyuzivani
digitalnich technologii a uvédomuji si zdravotni rizika pfi jejich
dlouhodobém pouzivani

Prirodovéda

4. ro¢nik

skolni vystupy témata
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74k umi:
-vysvétlit pojmy: ziva a neziva piiroda a uvést Zivé piiroda - podminky pro Zivot
ptiklady zastupcta .
Ziva ptiroda - podminky pro Zivot
Fotosyntéza

Ptda, jeji vlastnosti na nasi zahrade

-vyjmenovat zékladni podminky pro zivot
-popsat fotosyntézu
-uvede vznik pidy a jeji vyznam pro Zivot

-popsat potravni fetézec a potravni pyramidu | Potravni fetézec, potravni pyramida

-rozli§it vybrané horniny a nerosty Vlastnosti horni "
astnosti hornin, nerosta

Vlastnosti vzduchu
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-uvést vlastnosti vzduchu, jeho vyskyt a
vyznam pro zivot

-uvést vlastnosti, vyskyt a formy vody a jeji
vyznam pro Zivot

-popsat kolob¢h vody v pfirod¢ -

vysvétlit pojem Slunce (hvézda) a

uvede jeho vyznam pro Zemi

-vysvétlit pojem Zemé¢ (planeta Slunec¢ni
soustavy)

-uvést a popsat stiidani dne a noci,

ro¢nich obdobi

-tfidit organismy do tfech skupin

(rostliny, zivocichy, houby)

-roztridit Zivocichy na obratlovce a
bezobratlé a uvést ptiklady

-zafadi organismy do spolecenstva: les,
louka, u lidskych obydli, na poli, ve vod¢ a
v jejim okoli

-vysvétli pojem ekologie

-uvede piiklady, kdy ¢loveék zivotni prostiedi
poskozuje

-uvede priklady, kdy ¢lovék Zivotni

prostfedi obnovuje, zachranuje

-odpady — tfidéni

-zmefi  vlastnosti latek (délku, hmotnost,
teplotu, objem)

-zkouma magnetickou silu u riiznych

latek

-zkouma vlastnosti vody, vlastnosti vzduchu
-zkouma vlastnosti pudy

-pozoruje raSeni a piijem vody rostlin

-popsat vybavu cyklisty a jizdniho kola k
bezpecné jizde

-zné zpusob a pravidla bezpecné jizdy na

jizdnim kole

-pfi  vhodnych podminkach Skoly)

prokéze bezpecny pohyb na kole (na silnici,

na stezkach i v terénu), chova se ohleduplné
k ostatnim ucastnikiim

Vlastnosti vody, kolobéh vody v ptirodé
Témata ptirodoveédy v praxi - zahrada

Slunce, Slune¢ni soustava
Zem

W

€

Stfidani dne a noci
Stfidani ro¢nich obdobi

Pozorovani v lese

Rostliny a zivo€ichové lesa

Rostliny a zivo¢ichové u lidskych obydli
Rostliny a zivocichové poli

Rostliny a zivo¢ichové luk

Rostliny a zivocichové u vody

Poznévani rostlin a Zivocicht a jejich tiidéni

Ekologie, Zivotni prostiedi, odpady

Meéfteni délky, hmotnosti, teploty, objemu -
opakovani ze 3. rocniku Magneticka sila

Vlastnosti vody, vzduchu, pudy

Ptirodni spolecenstva v zim¢e
Ptirodni spoleCenstva na jaie

Povinna a doporucend vybava
jizdniho kola a cyklisty
Pravidla

Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu Technika
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silni¢niho provozu; bezpecné prekona s

jizdy; pteprava zavazadel Mista pro
kolem silnici a zvlada zakladni manévry

jizdu na kole (stezky pro cyklisty,
obytna zona)

Problematika silnice z pohledu
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cyklisty

-vybrat bezpecné misto pro pohyb na kole
- jako cyklista spravné pouziva reflexni i
ostatni doplnky a vybavu kola
-rozeznavat vybran¢ znacky

-naplanuje jednoduchy cyklisticky vylet,
vcetné cesty dopravnimi prostiedky; posoudi
rizika cest

-vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavery
pro své chovani jako chodec a cyklista

-v modelovych situacich prokaze znalost
chovani v krizové situaci
-struéné charakterizuje specifické ptirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se ¢inn¢ chranit

-bezpecn¢ se pohybuje v budoveé i mimo
budovu v pfipad¢ rizikovych situaci
(nouzové vychody, oznacené unikové cesty);
aplikuje pravidla bezpecného chovani v
ruznych situacich

cyklisty a znaceni (zékladni pravidla
bezpecné jizdy na silnici,jizda za
snizen¢é viditelnosti a zhorSenych
podminek)

Znameni, zastavovani, odbocovani,
ptedjizdéni a objizdéni

Vedeni kola, vyjizdéni do silnice
Prechazeni s kolem bez prechodu a
po prechodu

Kde si hrat (vhodna a nevhodna mista
ke hie)

Znacky

Druhy ktizovatek a kruhovy objezd
(zasady prednosti v jizdé,
odbocovani)

Vztahy mezi ticastniky silni¢niho
provozu

Planovani trasy a vybava na cestu
Cyklista v dopravnich prosttedcich
Zpusob jizdy ve skupiné

Zasady spravného chovani v krizové
situaci

Poslouche;j, divej se, ptemyslej
(souvislosti konkrétnich situaci,
posouzeni situace, v€asné vyvozeni
bezpecného chovani, nalezeni
spravného feseni

Pozary a jejich rizika priciny
vzniku pozari  pozary v

prirodé, lesni poZzary nejvetsi

rizika pozaru

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
rizny obvazovy material a technika

vzhledem k poranéné casti téla, nacvik rizika
u vody, pfecenéni sil nebezpeci jezll na fekach

skok do nezndmé vody, vodni viry, tonuti
zachrana tonouciho, pohyb na zamrzlych
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zvlada zakladni pravidla bezpecného ptirodnich vodnich plochéach co se se mnou
zachazeni s ohném rozezna oznaceni muze dit v nebezpecnych
uzaveéra vody a plynu




- 140 -

poskytne zakladni prvni pomoc (dezinfikuje a
osetfi drobna poranéni, oSetii opafeniny a
popaleniny, zastavi krvaceni, zafixuje
zlomenou koncetinu)

-ptivola pomoc dospélého k zachran¢
tonouciho
-r0zpozna Zivot ohroZujici zranéni

-orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu
a vracené penize, na ptikladu ukaze
nemoznost realizace v§ech chténych vydaji,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptijcovat a jak
vratit dluhy

-vyuziva digitalni technologie pfi poznavani
ptirodnich zakonitosti, pti pozorovani
zakladnich projevi zivota v terénni vyuce -
vyuziva didaktickd videa ve vSech okruzich
ptirodovédy

-vyuzije digitalni technologie k vyhledavani
informaci

situacich

Hodnota pen¢z
Vydaje a piijmy
Settime a dluhy

Vyuziti digitalnich technologii se prolina vSemi
vyukovymi tématy

Prirodovéda 5.r

ocnik

Skolni vystupy

témata




- 141 -

Zak umi:
-vyjmenuje pfirodni rozdily a zpisob
7ivota v nasi zemi se zemi, kterou navstivil

-aktivné se ucastnit skupinové prace,
vyhledat v encyklopedii a popsat nové
poznatky o planeté Zemi, slunecni soustave,
prirodé na Zemi, ¢lovéku, ¢loveéku a technice

- mapovat Cistotu a poradek ve mésté i v
jeho okoli, tfidéni odpadu, zelen, vodni
plochy, lokality pro relaxaci a odpocinek -
popsat pozitivni i negativni vztah clovéka k
ptirodé

-uvést, pro¢ clovek zaklada botanické a

zoologické zahrady narodni parky,
chranéna krajinna uzemi---

Podnebné pasy

Clovék a piiroda

Clovék, jeho Zivotni podminky a vztahy k
prostiedi

Zem¢ ve vesmiru - Slune¢ni soustava

Slunce, magneticka sila, gravitacni sila
Mg¢sic a jeho faze, stiidani a délka dne a noci,
stiidani rocnich obdobi

Vypravy do vesmiru

Zivot na Zemi -

Podminky Zivota na Zemi, pocasi a podnebi,
Ptizplisobivost rostlin a zivoc¢icht

Ttidéni organismt, ¢lovek, prvni pomoc
Clovék a technika - naklonéna rovina, paka,
kolo, kladka, parni stroj, energie

Projektové vyucovani

Clovék a piiroda

Botanické a zoologické zahrady, naSe zahrada
Chranéna uzemi
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-popsat fotosyntézu

-popsat potravinovy fetézec, potravinovou
pyramidu

-objasnit stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi
-znazornit pomoci globusu a jinych
vhodnych pomticek pohyb Zemé kolem
zemské osy i1 kolem Slunce

-uvést priklady zivocichil a rostlin, které se
prizptsobily riznym Zivotnim podminkam -
popsat a rozttidit rostliny, houby a zivocichy
podle zakladnich znakt

-orientovat se v Piehledech zivé piirody -
popsat pozitivni i negativni vztah ¢lovéka
k zivotnimu

-vysvétlit pojem - ekologicka katastrofa
-uvede priklady, jak ¢lovek v ptirodé pomaha
-zkoumat magnetickou silu pfedmétt z
riznych latek (plastu, difeva, zeleza, hliniku,
skla, pryze)

-vyhodnotit vysledky pokusu o magnetické
sile

-uvést, které predméty magnetickou silou
pritahoval

-vyhledat v encyklopediich a elementarné
popsat funkce organti a organovych
soustav Cloveka

-objasnit vyznam osobni a intimni hygieny
-sestavit jidelnicek podle zasad spravné
VyZivy

-sestavit si vlastni plan denniho, tydenniho
rezimu

-vysvétlit dilezitost aktivit, které rozvijeji
fyzickou, dusevni i emoc¢ni stranku osobnosti

-uvést a popsat, jak bude postupovat v

krizovych situacich udalosti jako je tyrani,

Sikana, zneuzivani

a pfi ptirodnich a ekologickych

katastrofach
-struéné charakterizuje specifické pfirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se ¢inn¢ chranit

Fotosyntéza
Potravni fetézec

Proc¢ se stfida den a noc, ro¢ni obdobi Délka
dne, délka noci

Ptizpiisobivost rostlin a zivocichi

Podnebné pasy

Cesty za potravou

Ttidéni organismi

Clovék a priroda
Botanické a zoologické zahrady
Chranéna tizemi

Magneticka sila
Pokusy

Clovék - kostra
Cloveék - organové soustavy

Slozky vyzivy

Clovék - dal§i podminky pro Zivot
Clovék za mimotadnych situaci

Navykové latky

Clovék a zdravi
Clovék a hygiena

Clovék a zdravi
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-uvést a predvést odmitani alkoholu, cigaret,

Zdrava vyziva

Piedchazeni nemocem
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drog a dal$ich navykovych latek

-uvést priklady ohrozeni zdravi a navrhne,
jak jim pfedchazet (cyklistika, vodni hratky,
zimni sporty, doprava, nalezené injek¢ni
sttikacky, nalezené 1éky, pyrotechnika...)

-popsat a vysveétlit osobni hygienu
-predvede nebo popise oSetfeni drobnych
poranéni

-predvede nebo popise piivolani 1ékatrské
pomoci

-popise pohlavni organy zen i muza

-popsat osobni pohlavni hygienu

-uvést zpusob, jak zabranit
neplanovanému poceti (vzhledem k véku
zakl) -vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavery pro
své chovani jako chodec a cyklista

-bezpecné ovlada pravidla chodce i cyklisty
-rozeznava dalsi dopravni znacky -
poznava vztahy ucastnik silni¢niho
provozu
-odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a
vyvodi spravné feseni; snazi se zachovat
adekvatn¢ situaci
-zna ohleduplné chovani a osvojuje si ho
-snazi se predchazet nebezpeci s ohledem
na sebe i ostatni ucastniky silni¢niho
provozu

-rozliSuje pficiny urazu, piipadné ptiznaky
béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich
prevence, piipadn¢ 1écby

-v modelové situaci uplatni spravny postup
pti zasahu jiného ¢loveka elektrickym
proudem

-oSetfit tirazy rizného charakteru

Predchazeni urazim

Zdravé zuby

Prvni pomoc, obvazova technika
Clovék - rozmnozovaci soustava
Clovék - rozmnoZovaci soustava
Vyvojova stadia clovéka

Shrnuti pravidel bezpecného a ohleduplného
chovani na chodniku

Vztahy mezi G€astniky silni¢niho
provozu

Pozary a jejich rizika, zptisoby chovani pfi
pozarech, moznosti haseni pozaru

Hasici pfistroje, evakuace pfi pozaru, nacvik
evakuace

evakuacni plan — vyznam, nakres evakuacniho
planu (doma), pozéarni hlasice

unikova cesta, druhy unikovych cest, vyznam
znacek oznacujicich tinikové cesty

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

Resuscitace (prakticka ukazka, nacvik)

Ptivolani pomoci, nahlaseni
udalosti

(prakticky nacvik)

Prevence rizik letnich a zimnich sportd

Rizika otrav, jejich pfic¢iny a, chemické latky,

neznamé a nebezpecné latky ve sklepich, na
skladkach odpadu)
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-charakterizovat zakladni slozky, funkce a
¢innosti integrovaného zachranného
systému

-rozliSovat situace, kdy Ize a kdy nelze uhasit
pozar

-poznat zneuzivajici osobu (blizkou, ale i

Rizika v souvislosti s provozem elektrickych a
plynovych spotiebict

Podpora a ochrana fyzického a duSevniho
zdravi, prevence psychického onemocnéni a
nasili namifenému proti sob¢ samému
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neznamou) Rizika a mozné dopady — nevhodné dotyky,

obtézovani, fotografovani
-rozeznat rizikové situace,

rizikova mista i rizikové osoby a fekne ne na | Nebezpedi internetu
nevhodné néavrhy,

o C o < , Hodnota penéz
-ma zakladni pravni povédomi, p

-umi pfivolat pomoc Vydaje a prijmy
-rozpozna zivot ohrozujici zranéni; - Sctfime a dluhy
orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na ptikladu ukaze
nemoznost realizace v§ech chténych vydaji,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijcovat a jak
vratit dluhy Vyuziti digitélnich technologii se prolind viemi
vyukovymi tématy

-vyuziva digitalni technologie pfi poznavani
ptirodnich zakonitosti, pfi pozorovani
zakladnich projevu zivota v terénni vyuce -
vyuziva didakticka videa ve vSech okruzich
ptirodovédy

-zaznamenava vysledky pozorovani

s vyuzitim digitalnich technologii

-vyuzije digitalni technologie k vyhledavani
informaci

e) CLOVEK A ZDRAV{

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav t€lesné, duSevni a socialni pohody. Je utvafeno a
ovlivilovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztaht,
kvalita zivotniho prostiedi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je zdravi dilezitym predpokladem pro aktivni a
spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a
ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdé&lavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi zékladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zpisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém
zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smetuje predevsim k tomu, aby zaci poznavali sami sebe jako
zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zptisob jeho ochrany i hloubku problémi spojenych s nemoci ¢i
jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s rGznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v b&mych i
mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zplsoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani
¢i posileni zdravi, a ziskdvaji potiebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké
¢asti o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvéafeni postoji k nim a o aktivni jednani v
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souladu s nimi. Naplnéni téchto zamért je v zakladnim vzdé€lavani nutné postavit na u¢inné motivaci a na
¢innostech a situacich posilujicich zdjem zakid o problematiku zdravi.

Pii realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast diraz predevsim na praktické dovednosti a jejich
aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté Skoly. Proto je velmi dilezité, aby cely Zivot Skoly
byl ve shodé¢ s tim, co se Zaci o zdravi uéi a co z pohledu zdravi potfebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani
silné ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou piiznivou
atmosférou ve Skole. Pozdgji pfistupuje diraz i na vétsi samostatnost a odpovédnost zakil v jednani,
rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem pro vytvareni
aktivnich ptistupt zakl k rozvoji i ochrang zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zaki ve vzdélavacich
oborech Vychova ke zdravi a T¢€lesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni té€lesna vychova. Vzdélavaci
obsah oblasti Clovék a zdravi prolind do ostatnich vzd&lavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji
(aplikuji), a do Zivota skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni
vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpoveédny. Svym vzdélavacim obsahem
navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si
osvojuji zasady zdravého zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém zivoté i k osvojovani
ucelného chovani pfi ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimofadnych udalostech.
Vzhledem k individudlnimu i socidlnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje
vychovu k mezilidskym vztahlim a je velmi uzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socialni
vychova. Zaci si rozgifuji a prohlubuji poznatky o sobé& i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich,
manzelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi vrstevnikd.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexngjs§iho vzdelavani zaka v problematice
zdravi sméfuje na jedné stran¢ k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmd, na druhé strané k
poznavani ucinkli konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusSevni a socialni pohodu.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakl k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz
smyslem je schopnost samostatné¢ ohodnotit trovenn své zdatnosti a tadit do denniho rezimu pohybové
¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajm, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti,
pro regeneraci sil a kompenzaci riizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Piedpokladem pro
osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakav prozitek z pohybu a z komunikace pii
pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje. V télesné vychové je velmi
dilezité motivacni hodnoceni zaku, které vychazi ze somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich
vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakl podle vykonovych
norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v tvahu rustové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav
zaka.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpozndvani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykond zakl.. Neméné dilezité je odhalovani zdravotnich
oslabeni zakl a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni — v povinné télesné
vychové, ptipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji
korektivni a specialni vyrovnavaci cviCeni, ktera jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach
télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zakliim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které
jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci zaki tim,
ze vede zaky k:

e poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich zivotnich hodnot
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»  pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody a k vnimani radostnych
prozitkt z ¢innosti podpoienych pohybem, piijemnym prostiedim a atmosférou ptiznivych vztahi

»  poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zpusobu vlastniho jednani
a rozhodovani, na Grovni mezilidskych vztahti i na kvalité prostredi

»  ziskavani zékladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospét, i na to, co zdravi
ohrozuje a poskozuje

»  vyuzivani osvojenych preventivnich postupil pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani
zpusobl rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k
poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi. Prakticka realizace v
Kolod¢&jove zahradé zivota

e propojovani Cinnosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

»  chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu vybéru
profesni drahy, partnert, spolecenskych ¢innosti atd.

e ochrané zdravi a Zivotd pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech a k
vyuzivani osvojenych postupti spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti

»  aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti
ve $kole 1 v obci

« aktivnimu zapojovani do aktivit SKUTECNE ZDRAVE SKOLY, napf. projekty PIJEME
KOHOUTKOVOU, MILUIJI JIDLO — NEPLYTVAM apod.

TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyuky

Vyudovaci predmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim
cilem vyu€ovaciho predmétu je komplexni vzdélavani zakt v problematice aktivniho pohybu jako
vyznamného Cinitele plsobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede Zaky k poznani
vlastnich pohybovych moznosti a zajmu, souc¢asné i k poznani G¢inkd konkrétnich pohybovych ¢innosti
na télesnou zdatnost, dudevni a socialni pohodu. Zaci se uéi uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti v
rizném prostiedi a s riznymi G¢inky, kdy si zvykaji na rozli¢né socialni role, které vyzaduji spolupraci,
tvofivost, prekonavani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organizac¢ni schopnosti, i nutnou miru
odpovédnosti za zdravi své 1 spoluzakd.

Télesnad vychova umoziuje Zaklim poznat vlastni pohybové moznosti a ptednosti i zdravotni a
pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat nebo cilené
ovliviiovat. Vede zdky od spontanniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti a zpét k vlastni pravidelné
seberealizaci v oblibeném sportu nebo jiné pohybové aktivité. Takovy vztah k pohybovym aktivitdm lze
rozvijet jen v atmosféte divéry, iizké spoluprace a radostného prozitku z pohybového vykonu. Zéci ziskaji
plavecké kompetence.

Casové a organiza&ni vymezeni pFedmétu
Télesna vychova je na 1. stupni zatazena do kazdého ro¢niku s casovou dotaci dvou hodin tydné.
Tématické bloky se meziroénikové opakuji a postupné rozsifuji. Vyuka do 5. roc¢niku probiha
koedukované v ramci jedné tfidy.



- 150 -

Predmét si dava za cil, aby si zaci uvédomovali ¢innosti ovliviyjici jejich zdravi a jejich pohyb.
Zaci se seznami s pohybovymi hrami, ziklady gymnastiky, rytmickym cvienim, tpoly, atletikou a
turistikou. Tento pfedmét bude vyuzivat znalosti z ¢eského jazyka, matematiky, prvouky, pfirodovédy a
vlastivédy. V predmétu se zrealizuji kratkodobé projekty (turnaje, sportovni dny).

Vyuka probiha v télocviéné skoly, na Skolnim hiisti, plaveckém bazénu i v Kolod&jové zahradé
Zivota.

Prurezova témata

0 Osobnostni a socialni vychova

- vede zdky k vzajemnému respektovani a porozuméni, ke schopnosti dokazat vnimat a
poslouchat druhého (spoluprace pii soutézich)

- napomaha ke zvladani vlastniho chovani

- utvati dobré mezilidské vztahy ve tfidé i mimo ni (kolektivni hry)

- utvati a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci (rozcvicka, dopomoc pii cviceni)

- pomaha k utvafeni pozitivniho, nezranujiciho postoje k sob&é samému a k druhym (zachrana
pfi cviceni na naradi)

- podporuje vnimani a soustfedéni na danou ¢innost

- cvi¢i dovednost feseni problému

0 Vychova demokratického ob¢ana
- vede k respektovani zakoni a pravidel
- vede k pochopeni vyznamu tadu, pravidel a zdkonii pro fungovani spolec¢nosti
- umoziuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti a problémy z riznych thla
pohledu (sportovni utkani kontra val¢eni)

0 Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
- napomaha orientaci zakl v globalnich problémech souvisejicich se zdravim
- vyuziva zajmu zaku o sport k hlubSimu pochopeni souvislosti evropskych kotent
olympijskych ideji a vyznamu sportu pro vzajemné porozuméni a pratelstvi mezi lidmi
ruznych narodd a narodnosti
- zak ziskava informace o mezinarodnich sportovnich udalostech, o vyznamnych sportovcich
z celého svéta

0 Multikulturni vychova
- rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci vzniku
xenofobie
- diky sledovani ¢i ucasti na sportovnich utkanich rozviji dovednost orientovat se v pluralitni
spole¢nosti

0 Enviromentalni vychova
- realizuje cviceni a pobyty v piirod¢, zak vnima vliv prostiedi na zdravi
- ziskava vztah ke Kolodé&jové zahrad¢ zivota
- upeviuje spravné chovani pii pobytu v ptirode
- vyhledava konkrétni nevhodné zasahy ¢lovéka v ptirodé
- prostfednictvim pohybovych aktivit v pfirod¢ si Zak uvédomuje a vnima esteti¢nost Zivotniho
prostiedi
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0 Medialni vychova
- prispiva ke schopnosti tispésné a samostatné se zapojit do komunikace
- umozhiuje rozvijet schopnost zdravého pfistupu k medialnim informacim o sportovcich a
sportovnich vysledcich
- uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci o sportovcich a sportovnich utkanich

Mezipiedmétové vztahy
Pohyb jako pfirozena aktivita prolina do vSech vyucovacich pfedmétii — formou pohybovych chvilek,
zdravotnich, kompenzacénich a relaxacnich aj. cvi¢enich.

0 Matematika
- pravoleva orientace
- odhad vzdalenosti pii skoku, hodu
- orientace v prostoru
- pievody jednotek
- orientace v okoli $koly a v ptirodé
- vyuziti a méfeni sily
- vyuZziti a vazeni hmotnosti
- pocitani skore, vyhodnoceni vysledku hry

0 Prvouka — vlastivéda — piirodovéda
- Skola a jeji okoli
- vychova ke zdravi
- vyuziti pfirodnich materialti pro pohybové aktivity
- vyuziti Kolodg&jovy zahrady Zivota

0 Hudebni vychova
- hudebné pohybové hry
- pisen s pohybem
- relaxacni hudba pro protazeni a zklidnéni
- zaklady tanec¢nich kroku
- vyuziti rytmu a melodie pfi pohybu

0 Vytvarna vychova

- vyjadreni pohybu a pocitli z pohybu barvami
- malba, kresba pii pobytu v ptirodé

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Klicové kompetence Jakymi strategiemi jich chceme v tomto pifedmétu dosahnout?
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KOMPETENCE
K UCENI

78k
Zivotni hodnotu,

- se uci planovat, organizovat a vyhodnocovat jeho ¢innosti a
dovednosti,

- je vedeny k tomu, aby si osvojil nové pohybové dovednosti,
kultivoval sviij pohybovy projev i spravné drzeni téla a postupné
usiloval o optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti,

- naléza meziptedmétové vztahy a vyuziva je,

- umi spravné pouzivat t€lovychovnou terminologii,

- je hodnocen individualné a pozitivné motivovan.

KOMPETENCE
K RESEN{ PROBLEMU

Z&k
- je motivovan k tvofivému mysleni, logickému uvazovani
a  kteSeni problémd,
- se uci feseni problémi zvladat prakticky ve skole i pti
mimoskolnich akcich,
- se uci pozitivné prozivat osvojené pohybové Cinnosti a vyuzivat
je jako prostredek k prekonavani negativnich télesnych ¢i dusevnich
stavli, — respektuje pohybovy projev a nazory druhych a umi
vyjadfit svij nazor

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

Z&k
— se uc€i oteviené, ucinné a , kulturné* komunikovat,
— umi obhdjit sviij nazor v diskuzi,
respektuje nazory druhych,
se dokaze pozitivné prezentovat,
reprezentuje svoji osobu a Skolu na vefejnosti pii akcich,
- jednd a soutézi v duchu "fair play".

KOMPETENCE
SOCIALNI
A PERSONALNT{

Z&k

- se uci spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci
vlastni 1 druhych,

- se u¢i vnimat a respektovat vzajemné odlisnosti a zastavat v tymu
razné role,

— pomaha tém, co pomoc potiebuji nebo jej o ni pozadaji,

- si uvédomuje vyznam socidlnich vztahti a roli ve sportu a v jinych
pohybovych aktivitach,

- se uci spravedlivé hodnotit sebe i ostatni.

KOMPETENCE
OBCANSKE

78k
- dodrzuje bezpec¢nostni pravidla stanovena ve Skolnim fadu a
pravidla her ¢i sportovnich aktivit,
— se uci byt zodpovédny za sviij Zivot, své zdravi a za své Zivotni
prostiedi,
- je ohleduplny k okoli,
- respektuje nazory jinych.
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78k
KOMPETENCE - dodrzuje organiza¢ni, hygienicka a bezpe¢nostni
PRACOVNI pravidla, — pouziva bezpecné a spravné sportovni nacini.
DIGITALN{ Zdk . R .
KOMPETEN - seznamuje se s riznymi moznostmi ziskavani poznatkt a s
CE tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba

trvani pohybovych aktivit

- je motivovan k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné
orientované zdatnosti pomoci dlouhodobého sledovani a
zaznamenavani riznymi digitalnimi pfistroji, k méfeni zakladnich
pohybovych vykont a porovnavani s predchozimi vysledky - je
motivovan k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o
pohybovych aktivitach

- klade diraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera
snizuji zdravotni rizika spojend s pouzivanim digitalnich technologii

Ocekavané vystupy — 1. obdobi zak

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené prilezitosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada s individudlnimi ptedpoklady zakladni
plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi zak

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatituje kondicné zaméfené cinnosti;
projevuje priméfenou samostatnost a vili po zlepSeni Grovné své zdatnosti i s vyuzitim digitalnich
technologii

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim
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zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

uplatniuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v
situaci Urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznali zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

uziva pti pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cvi¢eni

zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na tirovni tfidy

zméii zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky i s vyuzitim digitalnich
technologii

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich ve $kole i v misté
bydliste; samostatné ziska potfebné informace i v digitalnim prostredi

Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaki, délka a intenzita pohybu

pfiprava organismu — piiprava pted pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni

zdravotné zamétené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; pripravnd, kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné zamétena cviceni a jejich praktické vyuziti

rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

hygiena pti TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvi€ebniho prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v
Satnach a umyvarnach, bezpe¢nd piiprava a ukladani natradi, nacini a pomtcek, prvni pomoc v
podminkach TV

vliv plavéani a pohybu ve vod¢ na zdravi ditéte

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zamétenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho
nacini pfi cviceni; pohybova tvofivost

zaklady gymnastiky — pripravna cviCeni, akrobacie, cviceni s naCinim a na nafadi odpovidajici velikosti
a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

pripravné Upoly — pretahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mi¢kem
zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim na¢inim odpovidajici velikosti
a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, pripravné hry, utkani podle zjednodusenych
pravidel minisportti « turistika a pobyt v ptirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prosttedcich
pfi pfesunu, chlize v terénu, taboieni, ochrana ptirody

zakladni plavecka vyuka — hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi, zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zptisob (plavecka technika), prvky sebezachrany a bezpecnosti

hry na sné¢hu (podle podminek $koly)

dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu zaki)
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CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zékladni t€locvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
organizace pti TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (b&ézném) prostiedi

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zdvodil, soutézi

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykond, zékladni pohybové testy e zdroje
informaci o pohybovych ¢innostech

1. ro¢nik

Skolni vystupy ucivo
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Zak umi:

- dodrzovat pravidla bezpeénosti pii atletickych
¢innostech, za pomoci uéitele dodrzovat a
reagovat na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele (pozor, pohov, v fad nastoupit, rozchod,
pozdrav)

— samostatn¢ se prevléct do cvicebniho
uboru

- zékladni pojmy souvisejici s béhem

- predvést nizky a polovysoky start

- spravnou zakladni techniku béhu

- rychly béh na 20-40 m

- zékladni pojmy souvisejici se skokem do
dalky a jeho techniku

- skoc¢it snozmo z mista do dalky

- zékladni pojmy a techniku souvisejici s hodem
— spravné hodit micek z mista

— dodrzovat pravidla bezpeCnosti pii gym.

cvienich, za pomoci ulitele dodrzovat a

reagovat na zakladni pokyny a gesta uditele —

samostatné se prevléct do cvi¢ebniho tiboru

- alespon pasivné zvladat zakladni pojmy
osvojenych cvikl

- skoky prosté snozmo z trampoliny a zaklady
gym. odrazu, vyskok do vzporu difepmo

- zéklady chlze na lavicce/kladince (event. s
dopomoci uditele)

- zakladni estetické drzeni téla (snazi se o to) a
esteticky pohyb téla a jeho casti (chizi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

- zpevnit télo

- soustfedit se na cviceni

- prevaly stranou v lehu, kolébka, leh vznesmo,

pokus o stoj na lopatkach

- kotoul vpted

ATLETIKA

Zakladni pojmy tykajici se b&éhu, skokl a hodd,
nazvy c¢asti atletického htisté

Zaklady bezpecnosti pii atletickych ¢innostech
Vhodné obleceni pro atletické ¢innosti

Béh

Pripravna cviceni
rychlosti a vytrvalosti
Zaklady nizkého a polovysokého startu rychly
béh na 20-40 m

Motivovany béh stiidany s chiizi v terénu az do
10 minut

pro ovliviiovani bézecké

Ptekonavani pfirodnich i umélych piekazek
Skok

Pripravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily
a obratnosti Odraz z mista

Skok do dalky z mista

Hod

Prtpravna cviceni pro hod kriketovym

mickem

Hod mickem z mista

GYMNASTIKA

Zakladni bezpecnostni pravidla pti gym. cviceni
Vhodné obleceni pro gymnastiku

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, ndzvy pouzivaného nacini a naradi
Prevaly stranou v lehu, kolébka, leh vznesmo,
pokus o stoj na lopatkach

Prlpravna cviceni pro nacvik gym. odrazu z
trampolinky

Skoky prosté odrazem snozmo z trampolinky
Vyskok do vzporu diepmo na sniZzenou $védskou
bednu odrazem z trampolinky Chiize na
lavicce/kladince, obraty

Piebéhy lavicky

Rytmicka a kondi¢ni cviceni

Zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chuze,
béh, poskoky, obraty, pohyby riiznych ¢asti téla),
rytmizovana chlize a b&h, napodoba pohybem,
tvofivé vyjadieni rytmu pohybem Pokus o
prisunny a poskocny krok, cval stranou

POHYBOVE HRY

Bezpecnost pfi riznych druzich her a v riznych
podminkach

Zakladni organizacni pravidla
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- uvédomit si riizna nebezpeci pti hrach a snazit
se jim za pomoci ulitele zabranit

- nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzéky i mimo TV
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- povely a pojmy pro realizaci her

- zékladni pravidla osvojovanych her

- v pohybové hie vyuziva i hracky a predméty
denni potfeby

- uveédomit si, Ze pohyb lze spojit s predstavou,
rytmem, ptibéhem, pohadkou

- uplatiiovat pravidla bezpecnosti pfi sportovnich
¢innostech, za pomoci ucitele je dodrzovat

- rozumét zakladnim pojmim oznacujici nacini,
osvojované dovednosti a ¢asti hiisté

- zvladat zékladni zplsoby hazeni a chyti mi¢
odpovidajici velikosti a hmotnosti

— hrat zakladni sportovni hru jako je vybijena

Drobné hry spojené s béhem, s hdzenim mice,
manipulaci s pfedméty, s Gpoly, pro uklidnéni

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy spojené s
¢innostmi, na¢inim, oble¢enim pro sportovni hry a
¢astmi sportovniho hiist€¢ Drzeni mice jednoru¢ a

osvojovanymi

obouruc

Manipulace s miem odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na mist¢ a v pohybu, vyvolenou i
opacnou rukou)

Zakladni ptihravky rukou (vyvolenou i opac¢nou)
Zakladni sportovni hra - wvybijena (se
zjednoduSenymi pravidly, na malém hiisti)

UPOLY
Pretahy a ptetlaky

Zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani zatéze, prupravna,
kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zaméiena
cviéeni a jejich praktické vyuziti

Skolni vystupy

ucivo
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Zak umi:

- dodrzovat pravidla bezpeénosti pii atletickych
¢innostech, za pomoci ucitele dodrzovat a
reagovat na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele (pozor, pohov, v fad nastoupit, rozchod,
pozdrav, vpravo/vlevo v bok)

- samostatné se pievléct do cvicebniho tboru

- zékladni pojmy souvisejici s béhem a jeho
technikou

— predvést nizky a polovysoky start —

rychly béh na 25-40m

- bé&hat pres prekazky, stafetovy beh

- spravnou zakladni techniku béhu

- zékladni pojmy souvisejici se skokem do dalky a
jeho techniku

- skocit do dalky s odrazem z mista

- zékladni pojmy a techniku souvisejici s hodem
— spravné hodit micek z mista a za chiize hornim
obloukem

— hodit na cil

- dodrzovat pravidla bezpecnosti pii gym.
cvienich, za pomoci uditele dodrzovat a
reagovat na zakladni pokyny a gesta ucitele

- samostatn¢ se pievléct do cvicebniho uboru

— pojmenovat zakladni gym. naradi a nacini

ATLETIKA

Zakladni pojmy tykajici se béht, skokt a hodd,
nazvy casti atletického htisté

Zaklady bezpecnosti pii atletickych ¢innostech
Vhodné obleceni pro atletické ¢innosti

Béh

Prlpravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

Zaklady nizkého a polovysokého startu rychly béh
na 25-40m

Motivovany béh prokladany chiizi v terénu az do
10 minut

Béh pres prekazky, Stafetovy beéh

Skok

Prlpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

Odraz z mista

Skok do dalky z mista, vyskoky na piekazku

Hod

Prlpravna cviceni pro hod kriketovym mickem z
mista a za chtize

Hod mic¢kem z mista a z chiize hornim obloukem,

hod na cil, hod riznymi pfedméty

GYMNASTIKA

Zakladni bezpec¢nostni pravidla pii gym.cviceni
Vhodné obleceni pro gymnastiku

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, nazvy pouzivaného nacini a naradi
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- predvést prevaly, kolébky, vztyk bez pomoci
rukou z lehu na zadech a sedu zk#izmo, stoj na
lopatkach (s dopomoci)

- dva kotouly za sebou, kotoul-obrat-2.kotoul

- skoky prosté snozmo z trampoliny a zaklady

gym.odrazu, vyskocit do vzporu diepmo na

$védskou bednu

- zéklady chtize na lavi¢ce/kladince, piebch
lavicky

- zakladni estetické drzeni téla (snazi se o to) a
esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlizi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

- uvédomit si, ze pii zpevneni téla se provadeji
gym. cviceni sndze

- soustfedit se na cviceni

- pokusit se o pfisunny a posko¢ny krok, cval
stranou

— uvédomit si riiznad nebezpedi pii hrach a snazi se
jim za pomoci ucitele zabranit

- nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzéky i mimo TV

- povely a pojmy pro realizaci her

- zékladni pravidla osvojovanych her

- v pohybové hie vyuzivat i hracky a predméty
denni potfeby

- uveédomit si, Ze pohyb lze spojit s pfedstavou,
rytmem, piibéhem, pohadkou

- rozumét zakladnim pojmim oznacujici nacini,
osvojované dovednosti a ¢asti hiisté

- zvladat zékladni zplsoby hazeni a chytit mi¢
odpovidajici velikosti a hmotnosti

— hrat zakladni sportovni hru jako je vybijena
- prihravku obouru¢ ve dvojicich, vrchni

prihravku jednorug, vrchni chytani obourué
na misté

- vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni
pohody, ale také ochrana zdravi a aktivni
ovliviiovani zdravi.

Prevaly, kolébky, vztyk bez pomoci rukou z lehu
na zadech a sedu zkiizmo, stoj na lopatkach Dva
kotouly za sebou, kotoul-obrat-2.kotoul
Prlpravna cviceni pro nacvik gym.odrazu z
trampolinky

Skoky prosté odrazem snozmo z trampolinky
Vyskok do vzporu dfepmo na snizenou
§védskou bednu odrazem z trampolinky Chtize
na lavi¢ce/kladince (obmény)

Rytmicka a kondi¢ni cviceni

Rytmizovany pohyb, napodoba pohybem, tvotivé
vyjadieni rytmu pohybem

Vyjadtit pohybem jednoduchou melodii
Soustiedéni na hudebni a rytmicky doprovod,
vnimani a prozivani rytmu, tempa a melodie
Zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti

(chlize, béh, poskoky, obraty...)

Pohyb ve dvoudobém taktu

Procvicovat ptisunny a poskoc¢ny krok, cval stranou

POHYBOVE HRY

Bezpecnost pii riznych druzich her a v riznych
podminkach

Zakladni organizacni povely a pojmy pro
realizaci her a zakladni pravidla osvojovanych
her Drobné hry spojené s béhem, s hazenim mice,
manipulaci s pfedméty, s tipoly, pro uklidnéni

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy spojené s osvojovanymi ¢innostmi,
nacinim, oblecenim pro sportovni hry a ¢astmi
sportovniho hfisté

Drzeni mice jednoruc¢ a obouru¢

Manipulace s micem odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na misté a v pohybu, vyvolenou i
opacnou rukou)

Zakladni ptihravky rukou (vyvolenou i opac¢nou)
Zakladni sportovni hra - vybijena (se
zjednoduSenymi pravidly, na malém hiisti

UPOLY
Pretahy a pretlaky

Plavecké ¢innosti — splyvani, spravna metodika
plaveckého stylu, odstranéni obav z vody

Zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani zatéze; prupravna,
kompenzacni, relaxacéni a jind zdravotné zamétena
cviCeni a jejich praktické vyuziti
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- naucit se hygien¢ plavani, adaptace na
vodni prostfedi, zakladnim plaveckym
dovednostem, jeden plavecky zplsob
(plavecka technika), prvky sebezachrany a
dopomoci tonoucimu.
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3. ro¢nik

Skolni vystupy

ucivo




- 163 -

Zak umi:

- dodrzovat pravidla bezpecnosti pii atletickych
¢innostech, reagovat na zékladni pokyny, signaly
a gesta ucitele

- pouzivat aktivné zédkladni osvojované pojmy
souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem
mickem

- jednoduse zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti

a reaguje na pokyny k vlastnim chybam - bézet

stiidavé s chizi, pres drobné prekazky

- zvladat zadkladni techniku béhu a nizkého a
polovysokého startu

- predvést nizky a polovysoky start

— pfipravit startovni ¢aru a vydat pokyn pro start

Stafetovy béh, rychly béh do 40m

skocit do dalky s rozbéhem spravnou technikou

upravit doskocisté

vyskocit na ptekazku, preskocit lavicku

zakladni techniku hodu mic¢kem z chtize i

z rozb&hu (vrchni oblouk — obé paze)

- hod riznymi pfedméty na cil

- dodrzovat pravidla bezpe€nosti pii gym.
cvicenich, za pomoci ucitele dodrzovat a
reagovat na zékladni pokyny a gesta ucitele

- pouzivat zékladni pojmy osvojenych cvikl a
dovede pojmenovat zakladni gym. naradi a
nacini

- uvédomovat si, ze pti zpevnéni téla se provadéji
gym. cviceni sndze

- aktivné se zapojovat do pohybovych ¢innosti

- prevaly, kolébky, vztyk bez pomoci rukou z
lehu na zadech a sedu zktizmo, stoj na
lopatkach

- kotoul vpted a nacvik kotoulu vzad

- skok prosty snozmo z trampolinky a zaklad gym.
odrazu z mustku

- roznozku ptes kozu s odrazem z trampolinky

- chodit na lavi¢ce/kladince s obménami, obraty

ATLETIKA

Zakladni pojmy tykajici se atlet. disciplin,
atletického hriste.

Zaklady bezpecnosti pii atletickych ¢innostech a
vhodné obleceni

Pomticky pro méfeni vykont a k pfipravé na atlet.
¢innost

Béh

Prpravna cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti
a vytrvalosti

Bézecka abeceda

Nizky start na povel, polovysoky start
Vytrvalostni béh v terénu do 15 minut (podle
arovné zaku)

Rychly béh na draze do 40m

Skok

Prlpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

Skok do dalky s rozbéhem (odraz z pasma Sirokého
50cm z 3 az 4 dvojkrokt)

Hod

Pripravna cviceni pro hod kriketovym mickem

Hod mi¢kem z chtize (postupné spojeni s
rozb&hem).
Hod mi¢kem s rozbéhem

Spojeni rozbéhu s odhodem
Hod na cil

GYMNASTIKA

Zakladni bezpecnostni pravidla pfi gym. cviceni,
zakladni zachrana a dopomoc a vhodny odév
Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, nazvy pouzivaného nacini a naradi
Pripravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a koordinace pohybu
Akrobacie

Prevaly, kolébky, vztyk bez pomoci rukou z lehu
na zadech a sedu zkiizmo, stoj na lopatkach
Kotoul vpied a nacvik kotoulu vzad a jejich
modifikace

Pripravna cviceni pro nacvik gym. odrazu

z mustku

Preskok 2-4 dilt $védské bedny z odrazem

z trampoliny

Roznozka ptes kozu nasit odrazem z trampolinky
Chize na lavicce/kladince (obmény)

Rytmicka a kondi¢ni cviceni
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- pouzivat zakladni estetické drzeni téla a esteticky
pohyb téla a jeho casti (chiizi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

- jednoduchou melodii a rytmus vyjadtit pohybem,
snazi se reagovat na hezky i nezvladnuty pohyb

Zasady bezpecnosti pfi gym. ¢innostech, rytmizaci
Zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti v riznych
polohach, zmény poloh, obmény tempa a rytmu
Soustiedéni na hudebni a rytmicky doprovod,




- 165 -

- zvladat zaklady tance zaloZzené na chiizi, béhu,
klusu, na kroku posko¢ném, ptisuvném,
preménném

- pouzivat zakladni herni ¢innosti jednotlivce a
vyuzivat je v zakladnich kombinacich i v utkani
podle zjednodusenych pravidel

- uvédomit si riizna nebezpeci pti hrach a snazi
se jim zabranit

- vysvétlit minimaln€ 10 pohybovych her a hrat
je se spoluzaky i mimo TV, zna jejich zaméteni

- samostatné vytvaret pohybové hry, hledat
varianty znamych her

- uzivat zékladni pojmy oznacujici

nacini, osvojované ¢innosti a ¢asti hiisté

- uzivat konkrétni hry se zjednodusSenymi

pravidly a dovede je vyuZzivat

- jednat v duchu fair play, za pomoci ucitele
dodrzuje pravidla soutézi

— prihrat mi¢ jednoru¢ a obouru¢ vrchni
prihravkou a tréenim

- chytit mi¢ jednoru¢ a obouruc¢

— driblovat s mi¢em na mist¢ i pfi chiizi

- z mista i z pohybu jednoru¢ a obouru¢ vyvolenou
rukou strelit na ko

vnimani a prozivani rytmu, tempa a melodie,
tvofivé vyjadreni rytmu pohybem

Zakladni tance zalozené na tane¢ni chtizi a béhu, na
kroku posko¢ném, pfisuvném, pfeménném
(seznameni s 2/4 a 3/4 tanecnim krokem)

POHYBOVE HRY

Bezpecnost pii riznych druzich her a v
riznych podminkach, vhodné obleceni a obuti
Zakladni organizacni povely a pojmy pro
realizaci her a zakladni pravidla osvojovanych
her, vyuziti pfirodniho prostiedi

Drobné hry spojené s béhem, s hazenim mice,
manipulaci s pfedméty, s Gipoly, pro uklidnéni
Variace her jednoho druhu

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy spojené s osvojovanymi
¢innostmi, zjednodusenymi pravidly, naCinim a
oznacenim sportovniho hfisté

Prlpravné sportovni hry, utkani podle
zjednoduSenych pravidel (vybijend, minibasketbal)
Prihravka jednoruc¢ a obouru¢ (vrchni, tréenim)
Chytani mice jednoru¢ a obouru¢

Vedeni mice driblingem

Stelba jednoru¢ a obouru¢ na kos$ (z mista i z
pohybu, vyvolenou rukou)

Pohyb s mi¢em a bez mice

UPOLY
Pretahy a ptetlaky

Zdravotné zaméiené ¢innosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani zatéze; prupravna,
kompenzacni, relaxacéni a jind zdravotné zamétena
cviceni a jejich praktické vyuziti

Skolni vystupy

ucivo
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Zak umi:

dodrzovat pii
atletickych ¢innostech, reagovat na zakladni

pravidla  bezpecnosti

pokyny, signaly a gesta ucitele

- predvést potadova cviceni a zakladni
rozcvicku

- pouzivat aktivné zakladni osvojované pojmy
souvisejici s béhem, skokem do dalky a
hodem mickem

- jednoduse zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny k
vlastnim chybam

- zvladat zakladni techniku béhu a nizkého a

polovysokého startu

- predvést nizky a polovysoky start

ATLETIKA

Zaklady bezpecnosti pii atletickych ¢innostech a
vhodné obleceni, obuti

Zakladni pojmy tykajici se atlet.disciplin,
atletického hfiste.

Pomticky pro méfeni vykonti a k pfipravé na atlet.
¢innost

Béh

Pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

Bézecké abeceda

Nizky start na povel, polovysoky start

Rychly béh na 50m

Vytrvalostni béh s chlizi v terénu 12-15 minut
Vytrvaly béh na draze 600m

Skok

Prtpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti
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— bézet rychle 50m, bézet stiidave s chlizi

— pfipravit startovni ¢aru a vydat pokyn pro
start

- zm¢fit a zapsat vykon a porovnat jej
s predchozimi vysledky i s vyuzitim
digitalnich technologii

- sko¢it do dalky s rozb&éhem spravnou
technikou, rozmeéfit si rozb&éh

- upravit doskocisté

- zm¢éfit a zapsat vykon a porovnat jej
s predchozimi vysledky

- zékladni techniku hodu mickem z chiize i
z rozbéhu, hodit na cil

- zm¢éfit a zapsat vykon a porovnat jej
s predchozimi vysledky

- dodrzovat pravidla bezpecnosti pfi gym.
cvigenich, za pomoci ucitele dodrzovat a
reagovat na zdkladni pokyny a gesta
ucitele

- pouzivat zakladni pojmy osvojenych cvikl a
dovede pojmenovat zakladni gym. naradi a
nacini

- zékladni gym. drzeni t€la a jeho casti

- uvédomuje si, Ze pfi zpevnéni téla se
provadéji gym. cviceni snaze a aktivné se
zapojuje do pohybovych ¢innosti

- kotoul vpted a vzad, akrobatické kombinace

— skok prosty snozmo z trampolinky a zaklad
gym. odrazu z mustku

- roznozku a skréku ptes kozu s odrazem z
trampolinky

- chiizi na lavi¢ce bez dopomoci

- pouzivat zakladni estetické drzeni téla a
esteticky pohyb téla a jeho casti (chizi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

- jednoduchou melodii a rytmus vyjadfit
pohybem, snazi se reagovat na hezky i
nezvladnuty pohyb

- predvést zakladni cviceni s nac¢inim

- zvladat zéklady tance zaloZené na chiizi, na

kroku posko¢ném, piisuvném, pfeménném

Skok do dalky s rozbéhem (odraz z pasma
sirokého 50cm, postupné z 5 az 7 dvojkrokit),
postupné odraz z bievna, rozméteni rozbéhu Hod
Pripravna cviceni pro hod kriketovym mickem
Hod mickem s rozb&éhem

Spojeni rozbéhu s odhodem

Hod na cil

GYMNASTIKA

Zakladni bezpecnostni pravidla pti gym. cviceni,
zakladni zachrana a dopomoc Ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace pohybt

Akrobacie

Kotoul vpred a vzad a jejich modifikace
Prtpravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
Stoj na rukou s dopomoci

Preskok vyssich dili Svédské bedny
Roznozka a skrcka ptes kozu s odrazem

z trampolinky

Rytmicka a kondiéni cviceni

Zakladni esteticky pohyb téla a jeho casti v
ruznych polohach, zmény poloh, obmény tempa a
rytmu

Zaklady cviceni s naCinim ($atek, mic, Svihadlo)
pti hudebnim doprovodu

Zakladni tance zalozené kroku posko¢ném ,
ptisuvném , preménném (zakladni tane¢ni krok
2/4 a3/4)

POHYBOVEHRY

Bezpecnost pii riznych druzich her a v riznych
podminkach

Zakladni organizaéni povely a pojmy pro realizaci
her a zakladni pravidla osvojovanych her, vyuziti
ptirodniho prostiedi

Variace her jednoho druhu a vyuziti netradi¢niho
nacini
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- pouzivat zakladni herni ¢innosti jednotlivce a )
SPORTOVNIHRY

Zaklady bezpecnosti a hygieny pii sportovnich
hrach, vhodné obleéeni a obuti
— uv&domit si riiznd nebezpeci pfi hrach a snazi | 7411adni pojmy spojené s osvojovanymi

se jim zabranit ¢innostmi,

vyuzivat je v zakladnich kombinacich i v
utkani podle zjednodusenych pravidel

- vysvétlit minimaln€ 10 - 20 pohybovych her
a hrat je se spoluzaky i mimo TV, zn4 jejich
zamé&feni

- samostatné vytvaiet pohybové hry, hledat
varianty znamych her

- uzivat zakladni pojmy oznacujici nacini,
osvojované ¢innosti a ¢asti hiiste
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— pouzivat konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly

- jednat v duchu fair play, za pomoci ucitele
dodrzovat pravidla soutézi

- zaznamenat vysledek utkani a pomahat pii
rozhodovani

— prihrat mi¢ jednoru¢ a obouru¢ vrchni
ptihravkou a tréenim

- chytit mi¢ jednoru¢ a obouru¢ driblovat s
mic¢em na misté i pii chlizi z mista iz
pohybu jednoru¢ a obouru¢ vyvolenou rukou

— jednoruc a obouruc stfelit na ko§ —

driblovat

— prihrat mi¢ vnitinim nartem

— chytit mi¢ tlumenim vnitini stranou nohy

— stfelit na branku vnitfnim nartem

- udrZet mi¢ pod kontrolou druzstva, dopravit
mic¢ z obranné poloviny na Gto¢nou a

zakoncit stielbou, Tesit situaci jeden proti
jednomu

— slusné se chovat v dopravnich prostfedcich

— pripravit taborovy ohen

- v piirod¢ se chovat tiSe a nenicit ji
orientovat se na mapé

zjednoduSenym i pravidly, nacinim a oznacenim
sportovniho htisté

Zakladni organizace utkani (losovani, zahajeni,
pocitani skore, ukonceni utkani) Piihravka
jednoruc a obouru¢ (vrchni, tréenim ), piihravka
vnitinim nartem (po zem i, obloukem )

Chytani mice jednoru¢ a obouru¢, tlumeni mice
vnitini stranou nohy

Vedeni mi¢e (driblingem , nohou)

Stielba jednoru¢ a obouru¢ na kos, stielba
vnitinim nartem na branku z mista i za pohybu,
vyvolenou rukou, nohou

Pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni

Variace her jednoho druhu a vyuziti
netradi¢niho nacini

Pripravné sportovni hry, utkani podle
zjednodusSenych pravidel (vybijena, minifotbal,
minibasketbal)

UPOLY

Pretahy a pretlaky

Zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani zatéze; pripravna,
kompenzacni, relaxa¢ni a jind zdravotné
zaméfena cviceni a jejich praktické vyuziti

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
Bezpecnost a hygiena pfi turistice, vhodné
obleceni a obuti

Soutéze a hry v ptirodé

Pfesun do terénu a chovani v dopravnich
prostiedcich pii pfesunu, tabofeni, ochrana
prirody

Orientace na mapé

5. roénik

$kolni vystupy

ucivo
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Zak umi:

- dodrzovat pravidla bezpecnosti pii atletickych
¢innostech, reagovat na zakladni pokyny, signaly
a gesta ucitele

- pouzivat aktivné zédkladni osvojované pojmy
souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem
mickem

- jednoduse zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti a
reaguje na pokyny k vlastnim chybam

- zm¢étit modernimi technologiemi a zapsat vykon

ATLETIKA
Zakladni pojmy
atletického hriste.
Zaklady bezpecnosti pii atletickych ¢innostech a
vhodné obleceni

tykajici se atlet. disciplin,

Pomticky a pojmy pro méfeni vykont a k ptipravé
na atlet. ¢innost

Béh

Prlpravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

Bézecka abeceda
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do tabulky a porovnat jej s pfedchozimi vysledky
- zvladat zakladni techniku b&éhu a nizkého a
polovysokého startu
- predvést nizky a polovysoky start
- rychly béh na 60m, vytrvaly b&h na 600m
pfipravit startovni ¢aru a vydat pokyn pro start.

skocit do dalky s rozb&hem spravnou technikou

upravit dosko¢isté
zakladni techniku hodu mi¢kem z rozbéhu
zpiesnit hod na cil

- dodrzovat pravidla bezpecnosti pii gym.
cvicenich, reagovat na zakladni pokyny a gesta

ucitele

- pouzivat zakladni pojmy osvojenych cvikl a
dovede pojmenovat zakladni gym. naradi a
nacini

- poskytnout zakladni dopomoc a zachranu pfi
cviceni

- zékladni gym. drzeni t€la a jeho Casti

- uvédomit si, Ze pii zpevnéni téla se provadéji
gym. cviceni snaze

- aktivné se zapojit do pohybovych ¢innosti

kotoul vpfed a vzad i ve vazbéach

s dopomoci piedvést stoj na rukou

skok prosty snozmo z trampolinky

spravny gym. odraz z mustku

- roznozku a skréku ptes kozu s odrazem z
trampolinky

- chiizi na lavi¢ce/kladince s obménami

- pouzivat zakladni estetické drzeni téla a esteticky
pohyb téla a jeho casti (chuizi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

- jednoduchou melodii a rytmus vyjadtit pohybem,

snazit se reagovat na hezky i nezvladnuty pohyb

Nizky start na povel (i z blokl), polovysoky start
Rychly béh na 60m

Vytrvaly béh 800m

Skok

Prlpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

Skok do dalky s rozbéhem (odraz z bievna postupné
z 5 az 7 dvojkroki)

Skok do dalky s rozbéhem - s rozméfenim rozbéhu
Hod

Prlpravna cviCeni pro hod kriketovym mickem

Hod mic¢kem z rozbéhu, hod na cil

Spojeni rozbéhu s odhodem

Vyhodnocovani télesné zdatnosti a osobniho
zlepSeni

Sledovani pohybovych aktivit (mnozstvi, intenzita)
Meéteni vykonu (délka, Cas, pocet opakovani, ...)
Vyuzivani pomticek pro méfeni vykonu (krokomér)
Zaznamenavani, hodnoceni a porovnavani vykonti v
tabulkach

GYMNASTIKA

Zakladni bezpecnostni pravidla pfi gym. cviceni,
zakladni zachrana a dopomoc

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, ndzvy pouzivaného nacini a naradi
Prlpravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a koordinace pohybt
Kotoul vpted a vzad a jejich modifikace

Prlpravna cviCeni pro zvladnuti stoje na rukou Stoj
na rukou s dopomoci Akrobatické kombinace
Prlpravna cviceni pro nacvik gym. odrazu z
mustku

Skrcka a roznozka ptes kozu nasit odrazem z
mustku

Chtize na lavicce/kladince s obménami

Rytmicka a kondi¢ni cviceni

Zasady bezpecnosti pfi gym. ¢innostech, rytmizaci
Zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti v riznych
polohach, zmény poloh, obmény tempa a rytmu
Néazvy lidovych tanci, drzeni partnerti pti tancich,
vzajemné chovani

Zakladni tance zalozené na kroku posko¢ném,
ptisuvném, preménném (zékladni tanecni krok 2/4
a 3/4)

Zaklady cviCeni s nac¢inim (Satek, mic, Svihadlo) pti
hudebnim nebo rytmickém doprovodu, jednoduché
sestavy
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- vyjadtit pohybem rtizné ¢innosti, predstavy,

nalady

- predvést zakladni cviceni s nacinim

- zvladat zéklady tance zaloZené na chiizi, béhu, Sledovéni Grovn& t&lesné zdatnosti pomoci
klusu, na kroku posko¢ném, ptisuvném, digitalnich technologii
preménném

- predvést nékolik lidovych tanct, polkovy a
val¢ikovy krok
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— sbirat a vyhodnocovat data tykajici se kondi¢né
zaméfenych pohybovych aktivit ziskanych
pomoci digitalnich technologii

— pouzivat zékladni herni ¢innosti a vyuZzivat je v
zakladnich kombinacich i v utkani podle
zjednodusenych pravidel

- uvédomit si rizna nebezpeci pti hrach a snazi
se jim zabranit

- vysvétlit minimalné 10 - 20 pohybovych her a
hrat je se spoluzaky i mimo TV, zna jejich
zamé&feni

- samostatné vytvaret pohybové hry, hledat
varianty znamych her.

- uzivat zékladni pojmy oznacujici nacini,
osvojované ¢innosti a ¢asti hfiste.

- pouzivat konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly

- jednat v duchu fair play, za pomoci ucitele
dodrzovat pravidla soutézi

- zaznamenat vysledek utkani a pomahat pii
rozhodovani

— prihrat mi¢ jednoru¢ a obourué vrchni pfihravkou
a tréenim

- chytit mi¢ jednoru¢ a obouru¢ driblovat s
mic¢em na misté i pfi chlizi z mista i z pohybu
jednoruc a obouru¢ vyvolenou rukou

— jednoru¢ a obouruc strelit na ko$ —

driblovat

— prihrat mi¢ vnitinim nartem

— chytit mi¢ tlumenim vnitini stranou nohy

- stfelit na branku vnitinim nartem

- udrZet mi¢ pod kontrolou druzstva, dopravit
mic¢ z obranné poloviny na ito¢nou a zakongit
sttelbou, fesit situaci jeden proti jednomu

— slusné se chovat v dopravnich prostfedcich
— pripravit taborovy ohen

.....

— orientovat se na mapé

POHYBOVE HRY

Bezpecnost pii riznych druzich her a v riznych
podminkach a prostedich

Zakladni organizacni povely a pojmy pro realizaci
her a zakladni pravidla osvojovanych her, vyuZiti
ptirodniho prostiedi

Variace her jednoho druhu a vyuziti netradi¢niho
naradi (pfiprava vlastniho)

SPORTOVNI HRY

Zaklady bezpecnosti a hygieny pii sportovnich
hrach, vhodné obleceni a obuti

Zakladni pojmy spojené s osvojovanymi ¢innostmi,
zjednoduSenymi pravidly, na¢inim, oznaenim a
vybavenim sportovniho htist¢ Zakladni organizace
utkani (losovani, zahajeni, pocitani skore, ukonceni
utkani)

Prihravka jednoruc¢ a obouru¢ (vrchni, tréenim),
ptihravka vnitinim nartem (po zemi, obloukem)
Chytani mice jednoru¢ a obouru¢, tlumeni mice
vnitfni stranou nohy

Vedeni mice (driblingem, nohou)

Stfelba jednoru¢ a obouru¢ na kos, stielba vnitinim
nartem na branku z mista i z pohybu vyvolenou
rukou, nohou

Pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni

Prlpravné sportovni hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel (vybijend, minifotbal,
minibasketbal, florbal) Spoluprace ve hie

UPOLY
Pretahy a ptetlaky

Zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani zatéze; prupravna,
kompenzacni, relaxacéni a jind zdravotné zamétena
cviéeni a jejich praktické vyuziti

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
Bezpecnost a hygiena pfi turistice, vhodné obleceni
a obuti

Soutéze a hry v ptirodé

Piesun do terénu a chovani v dopravnich
prostiedcich pfi presunu, tabofeni, ochrana pfirody
Orientace na map¢
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Sledovani informac¢nich zdroji o pohybovych
aktivitach ve $kole, v obci, Ceské republice
(webové stranky, noviny na webovych portalech)

- sledovat vyvésky a webové stranky
télovychovnych a sportovnich organizaci v
misté bydlisté a informovat o nich
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f) Uméni a kultura

Tato vzdélavaci oblast je realizovana prostiednictvim pfedmétu Vytvarnd vychova a Hudebni
vychova.

VYTVARNA VYCHOVA

Vytvarna vychova jako pfedmét je soucast procesu rozvoje estetickych vztahti zakt ke skutecnosti i k
uméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi pfedevsim z citového vztahu zakt k zobrazované skute¢nosti.
Vytvarné ¢innosti rozvijeji tvotivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a uspokojuji potieby zaki
vyjadfovat se k riznym tématim, situacim, prozitkiim. Pro vytvarnou €innost v tomto obdobi je
nepostradatelné priznivé a klidné prostiedi zbavené strachu ze znamky nebo vysméchu druhych.

Déti se snazi vytvarné vyjadrovat své predstavy vytvarnymi prostiredky jiz od utlého véku. Vytvarny
projev predskolniho véku je predev§sim razu schematického. Déti svym kresbam rozumi, dospéli
vétsinou nedovedou do jejich svéta vstupovat. Neni vSak vhodné mysSlenkovy svét déti naruSovat
predkreslovanim a vedenim k napodobovani. Je naopak potfebné dat ditéti svobodu a do jeho kreseb
nezasahovat.

V 1. — 3. ro¢niku pfevlada spontannost, bezprostiednost vytvarného projevu ditéte. Dité kresli rado
zpaméti, piedloham se vyhyba. Jeho predstavy ho t&si a snazi se je ztvarnit. Vhodna motivace, ktera
predchazi vytvarné tvorbé, podnécuje uvolnéni détské fantazie. Déti potom Casto tvori s velkym
zaujetim a prozivaji velkou radost z toho, co vytvofily. Jejich prace jsou plné volnosti, naivnosti a
psychologickych zahad.

Ulohou ugitele je posilovat sebevédomi zakd, vyuzivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovat jejich
vlastni vytvarné vyjadfovani, podnécovat zajem o vytvarnou praci vhodnou motivaci. V tomto obdobi
je vhodné, kdyz mezi metody a formy prace zatazuje ucitel co nejvice rizné hravé Cinnosti a
experimentovani. Vytvarnd vychova dava zakim moznost se individudlné svou vytvarnou ¢innosti
projevit, sami mohou riznymi vytvarnymi prostiedky ztvarnit své vidéni svéta. Je dobie, kdyz svij
vytvarny projev maji zaci moznost obhéjit, vysvétlit spoluzakiim a vyslechnout jejich nazory. Casto
pravé vzajemné hovory zaka o svych vytvorech mohou ménit jejich pohled na svét nebo urcitou véc.
Zde ma ucitel pfilezitost jemn¢ usmérnovat a postupné pusobit na vytvaieni vytvarného vkusu zak.

Vytvarna vychova svym pojetim rozviji tvofivost a predstavivost zakd, jejich smyslovou citlivost
a podporuje jejich orientaci na ploSe i v prostoru. Cilem piedmétu je, aby si Zaci osvojili pracovni
navyky, zakladni vytvarné techniky a postupy, pomoci nichz se dokazi vytvarné¢ vyjadrit na dané
téma. Rozvijeli svou pfirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadreni, svou fantazii, smysl pro
originalitu a vlastni vyraz. Zaci jsou vedeni k tvofivosti a estetickému citéni a k utvafeni vztahu ke
kulturnimu bohatstvi.

Vyuziva praci jednotlivce i kolektivu (prace ve dvojicich, malych tymech i celé tfidy), vzdjemného
uceni na zaklad¢ schopnosti prezentovat své umélecké dovednosti pied kolektivem, projektovych
dnti a navstév kulturnich akei.
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Tato vychova prolina celym obdobim. Jevi se jako vedeni Zdka

-k svobodnému vytvarnému vyjadieni

- kuvédomovani si krasy tvard, barev a barevnych kombinaci, struktur

-k postupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie), ke spravnému
zachdzeni s vytvarnymi nastroji, barvami apod.

- kucasti na utvareni prostedi, ve kterém Zijeme, ucime se

Ve vSech forméch vytvarného projevu (v kresbé, malbé, grafice, modelovani, prostorovém
vytvafeni, v kombinovanych technikach ...) se projevuje détska osobnost ditéte, jeho citéni a
chapani svéta kolem sebe. Témét vSechny namétové okruhy vytvarné vychovy obsahuji zakladni
vztahy k Zivotu, prostfedi a lidem, a proto souvisi blizce s vyukou prvouky a vztahem zaka k
zivotnimu prostiedi. U¢iteliim se piimo nabizi moznost k mezipfedmétovym vztahim a vyuziti
vytvarnych ¢innosti zakd v riznych malych projektech. Velmi vhodné je uplatiiovat ve vyuce
naméty z zakova okoli, z détského zivota z prostiedi obce 1 Skoly. Vyuzivat podnétného prostredi
Kolodé&jovy zahrady Zivota.

Pri vytvarné tvorb¢ plné her, fantazie, spontannosti, experimentti s technikami i materialy by nemélo
v tomto obdobi chybét ani vytvarné zpracovani k ur¢itému konkrétnimu tématu (kresbou, malbou),
které v nékterych pojetich pohledu na vytvarnou vychovu v tomto Skolnim véku byvéa ponékud
zatlacovano do pozadi pro svou tidajnou nevhodnost, obtiznost ¢i priliSnou konkrétnost. Ale i tato
oblast ma v tomto obdobi své misto a opodstatnéni.

Takové vytvarné prdace mohou byt dvojiho druhu
- na zakladé€ vlastni pfedstavy ditéte
- podle skute¢nosti

Kresba z predstavy ma zpocatku ilustrativni charakter, vypravi o bezprostfednich zézitcich a
zkuSenostech zakd a o jeho citovém zivoté. Motivaci k témto kresbam muze byt prozitek z her, ze
¢teného textu, z osobniho prozitku, z vychazky apod.

Kresba podle skutecnosti vyjadiuje obvykle prvni dojem zZaka z pozorovani. Kazdy sleduje zpocatku
néco jiného, nékoho zaujme barva, jiného zaujmou detaily, né¢kdo dovede zachytit linie pozorovanych
véci, nékdo zase zachyti jejich funkci. Zadk se postupné uéi vytvarné uvaovat, pozorné vnimat
skute¢nost a vytvarné vystihnout jeji podobu. Proto jiz v tomto obdobi mizeme zacit i s kreslenim véci
podle skutenosti. Zaci samoziejmé nedokazi hned dokonale zachytit pozorovanou skute&nost.
Spokojujeme se proto zejména s vystizenim toho charakteru predmétu, ktery pozorujeme. Tyto kresby
velmi vhodné vyuzivame nejen pii vyuce prvouky, ale i v hodindch matematiky, ¢teni a psani. Mnohy
zak se v mladsim Skolnim véku snaze vyjadiuje kresbou nez slovy. Kresbou muze napf. snadno
vyjadiovat porozuméni ¢tené vété nebo ¢tenému piibehu, porozuméni funkei pozorované véci (napf.
mlynek, struhadlo). Tim vytvarna vychova pfesahuje rdmec pfedmétu jako takového.

K vytvateni hlubsiho vztahu k vytvarnému umeéni vyuzivame navstévy vystav obrazi, loutek a
manasku, hracek, pohlednic aj., besedujeme nad knihami a jejich ilustratory.
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K vychazkdm v pribehu roku je vhodné pfidavat prvky vytvarné vychovy, nebot’ pfi nich s zaky
mizZeme pozorovat napf. vystavbu obce, vyznamné stavby obce, stavebni sloh, ve kterém jsou domy
postaveny, tpravu domt a jejich okoli, ziskdvame spoustu namétil, zajimavosti, postiehll, nasbirdme
materialy pro dals$i praci.

Na vytvareni zakovského vytvarného vkusu a jeho vztahu k vytvarnému uméni a vytvarnym hodnotam
ma také vliv prostiedi (rodina, $kola, obec, jeji okoli), kde déti ziji. Nemaly vliv ma i rozvoj techniky —
fotografie, televize, video, pocitaCe, které zprostiedkovavaji détem spoustu podnétd, zazitk
(pozitivnich, ale v mnoha ptipadech i negativnich). Pak je tfeba také takovato témata do hodin vytvarné
vychovy zatazovat a pomoci tak détem premiru podnétd zpracovavat, uvédomovat si jejich hodnotu,
zaujimat k nim néjaké postoje, vnimat pozitivni i negativni.

Neékteré ¢innosti mohou détem ukézat, jak 1ze tuto moderni techniku vhodné vyuzit (pocitacova grafika,
internet, televizni motivaéni ¢i vzdélavaci porady, reklama, plakaty, kreslend animace, loutky ...).

Ucitel, ktery dovede détskou dusi naladit k vytvarnému projevu, byva ¢asto odménén bohatstvim
détskych napadi.

Pro vyuku vytvarné vychovy je tieba mit dostatecné mnozstvi pomticek a poucit zaky, jak se s nimi
zachazi. Krom¢ zakladnich pomicek pro vytvarné ¢innosti, které ma kazdy zak svoje vlastni, je tieba
samoucelné jen k osvojovani vytvarnych technik. Prostfednictvim vytvarnych ¢innosti pomaha k
vychové citlivého ¢loveéka, ktery si v§ima okolniho svéta a jeho projevi.

1. obdobi

Cile vzdélavaci ¢innosti

- probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadfovani zaka

- rozvijet tvofivé schopnosti zakt, péstovat jejich estetické citéni a vkus

- vytvéaret zakladni pracovni navyky pro vytvarnou ¢innost zakl

- vytvaret kladny citovy vztah k vytvarnému uméni

- seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materialy a technikami

- ucit zaky pozorovat a vnimat krasu pfirody, hovofit o svych pocitech a dojmech, pokusit se je
vytvarné vyjadiovat

- dat ditéti moznost osobitého vytvarného vyjadreni urCitého prozitku nebo predstavy
neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

- Cetbou, vypravénym piibéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet vytvarné
pfedstavy zakl, dat moznost vytvarnym projeviim v riznych technikach

- vytvarné€ experimentovat, objevovat tvary véci kolem nds, hra s linii s vyuzitim riznych
plastickych materialt

- vytvarné zobrazovat tvary predmétd na zaklade her s nimi

- kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou
predstavivost a jemnou motoriku

- pozorovat a porovnavat jednoduché pfedméty, hledat jejich jednotlivé kvality — barevnost,
pojmenovavat vlastnosti, tvary, hledat a odliSovat struktury
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- dbat na rovnomérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych pfistupti a jejich
propojovani s diirazem na rozvoj fantazie a svobodného subjektivniho vyjadfovani

- udit se prezentovat sviij vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych

- vyuzivat zkuSenosti zaki, ucit je respektovat vzdjemné odliSnosti ve vytvarném vyjadfovani

- dovednosti ziskanych pii vytvarnych ¢innostech vyuzivat pii vyuce prvouky, matematiky,
¢eského jazyka i psani a naopak

- podpora ekologické vychovy

- seznamovat zaky s ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejzname;jsi malife — ilustratory,
mezipfedmétové vztahy se ¢tenim a literarni vychovou

- podilet se na vyzdobé tiidy, Skoly; zahrady, uéit se prezentovat své prace

- prilezitostné navstévovat vystavy détskych vytvarnych praci a vystavy vytvarnych umélct v
regionu

- vyuzivat digitalni technologie

Casové a organizaéni vymezeni pfedmétu

Pro vytvarné c¢innosti zakd v 1. — 3. ro¢niku jsou charakteristickymi rysy odvaha,
spontannost, bezprostfednost, uvolnénost a emocionalni pfistup k svétu, suverénnost a jistota
projevu, nedostatek zkuSenosti a mala kriti€nost vlastni vytvarné Cinnosti. Pretrvava vysoce
rozvinuta fantazie a pfedstavivost, blizkost svéta pohadek a baji i vnitini potieba vyjadieni vlastniho
postoje k svétu. Z metod a forem prace se proto vyuziva rtiznych hravych c&innosti a
experimentovani.

Pii vytvarnych c¢innostech ve 4. - 5. ro¢niku zacina byt détskd fantazie a predstavivost
korigovand rozvijicim se intelektem. Zaci postupné prechazeji od hravych ¢&innosti k
uvédomelejsi vytvarné praci. Jejich vypovéd o vztazich k okolnimu svétu je stale
bezprostiedni, zachovavaji si citovy vztah k zobrazované skutec¢nosti. Utvafi se a rozviji vztah zakt
k volnému vytvarnému uméni, uzité tvorbé, lidovému uméni, k ochrané zivotniho prostiedi a
kulturniho dédictvi.

?77??Vyulovaci predmét vytvarnd vychova je povinny predmét, ktery se vyucuje ve vSech
ro¢nicich nasi Skoly v rozsahu jedné hodiny tydn&????. Konkrétni ¢innosti si voli ucitel sam dle
svého uvazeni s ohledem na podminky vyuky, schopnosti, zkuSenosti a potieby zaka.

Vyuzivame kmenovych tfid, specializovanou ucebnu, Kolod&jovu zahradu zivota i
mimoskolni prostory.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kli¢ové kompetence Jakymi strategiemi jich chceme v tomto pfedmétu dosahnout?
KOMPETENCE K - Umoznujeme zakam ziskat praktické i teoretické poznatky o
UCENI malbg, kresb€, grafickych technikach, uzitém uméni, o praci s
vést zaky k zodpovédnosti za své riiznymi materialy, o modelovéni a prostorovém vyjadient.
vzdeldvéni, umoznit Zakim | _ {jgime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich vytvarné
0SVojit s1 strategii uceni a &innosti.

motivovat je pro celozivotni . U . , e .
- U¢ime zaky chapat vytvarnou kulturu v nejsir§im slova smyslu jako

nedilnou soucast svého duchovniho zivota a bohatstvi spolecnosti.

uceni
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KOMPETENCE
K RESENI PROBLEMU
podnécovat zaky k tvofivému
mysleni, logickém u uvazovani a
k feseni problémt

- U¢ime z4ky riznym vytvarnym technikam a pouziti vhodnych
prostiedkii k vyjadreni svého zaméru.

- Podporujeme vlastni vytvarné vyjadreni zaku.

- Podnécujeme jejich zajem vhodnou motivaci a volbou
naroc¢néjsich ukoll a technik.

- Zaujmout zaky naméty, které vyzaduji pfemysleni a uvazovani
odpovidajici jejich rozvijejicim se rozumovym schopnostem.

KOMPETENCE |
KOMUNIKATIVNI

vést zaky k oteviené, vSestranné a
uc¢inné komunikaci

- Zajimame se o nazory, nameéty a zkusenosti zaku.

- U¢ime z4ky vnimat vytvarné projevy druhych..

- Pozitivné prezentujeme svoji $kolu na vetejnosti (projekty,
vystavy)

KOMPETENCE
SOCIALNI

A PERSONALNT rozvijet

u zéki schopnost
spolupracovat, pracovat v
tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni i druhych

- Umoziujeme zakiim prezentovat vysledky jejich prace ve skole
i na vetejnosti.

- Vedeme z4ky k sebehodnoceni.

- Pti vhodnych ptilezitostech pracujeme tymove, u¢ime zaky role
rozdélit, pfijimat a respektovat.

KOMPETENCE
OBCANSKE

vychovavat zaky
- jako svobodné obcany,
plnici si své povinnosti,
uplatiiujici sva prava a
respektujici prava druhych,

- jako osobnosti
zodpovédné za svij Zivot, své
zdravi a za své zivotni
prostiedi, - jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné
ucinné pomoci v riznych
situacich

- Vedeme zéky vnimat umeéleckou tvorbu jako jedinecny zptisob
nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postoja.

- Vedeme Zaky k sebeticté a k uicté k druhym lidem a toleranci k
jejich vytvarnym projevim.
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KOMPETENCE
PRACOVNI

vést zaky k pozitivnimu vztahu k
préci, naucit zaky pouzivat pii
praci vhodné materialy, nastroje
a technologie, naucit zaky
chranit své zdravi pfi praci,
pomoci zakiim pfi volbé jejich
budouciho povolani

KOMPETENCE DIGITALN{

Pfirozené rozsifovat
moznosti vlastni tvorby o
metody a postupy umeéni
novych médii i zapojeni se
do tviir¢iho procesu ve
vSech jeho fazich, vcetné
prezentaci a sdileni
vysledk

Ptirozené podporovat
mezioborové vazby
(vytvarné uméni, hudba,
film, audiovize)

- U¢ime zaky pouzivat pii vytvarném projevu vhodné materialy,
nastroje a techniky.

- Vedeme zéky k pozitivnimu vztahu k praci. Kvalitné odvedenou
préci vzdy pochvalime.

- U¢ime Zaky chranit si své zdravi pfi praci s riznymi materidly a
nastroji.

- Organizujeme projektové dny, pii kterych Zaci vidi vyuzitelnost

Motivujeme zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych
prostiedkt véetné digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé,
nalézame neobvyklé postupy a rizné varianty feseni

Poskytujeme zakiim prostor ke sdileni a prezentaci tviir¢iho
zaméru, témat a vysledki tvlirci prace v roving tvorby, vnimani a
interpretace

Vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich
zdrojt, umeleckych dél i bézné produkce s respektem k
autorstvi a autorskym praviim

Vytvarna vychova

1. — 3. roénik

Skolni vystupy

_ = Uc¢ivo
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Zak:

Pozna rtzné druhy tvart, porovnava
vlastnosti, které =zakladaji, jejich
podobnost ¢i odlisnost, jejich vztahy.

Pozna riznorodé prirodni a umelé materialy.

Seznamuje se s rozli¢nymi postupy,
technikami a nastroji.

Tviréim zptisobem experimentuje s barvami,
chape vyrazové vlastnosti barvy.

Vyjadiuje se vytvarné na zaklad¢ svého
pohybového a sluchového vnimani.

Uvédomuje si podil zraku na vnimani udalosti,
souvislost zraku a ostatnich smyslt (Cich,
hmat, chut’, sluch, pohyb).

Sestavi predméty do neobvyklych souvislosti,
vytvoii nové a neobvyklé predméty a
souvislosti.

Na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Rozlisuje mezi jednotlivymi vizudlnimi obsahy
a objevuje, k ¢emu jsou uréeny

Originalnim zptisobem kombinuje linii, tvar,
objem, barvu, texturu, objekty.

Zdtvodni a obh4ji vytvarné pojeti, vede

Rozpoznava (linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury) a jejich vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus).

Rozlisuje rizné materialy (diivko, nit, kiira,
pisek, kov, ktize, Orientuje se v zakladnich
vytvarnych technikéch.

Umi fesit piiméfené tkoly v plosnych a
prostorovych praci a uplatiiuje predstavivost a
fantazii.

Poznéva vlastnosti barev a jejich vyrazové
moznosti pii hie s barvou.

Rozviji cit pro prostor poznavanim zakladnich
prostorovych utvart a cit pro vytvarny rytmus
fazenim riznych prvkl. Rozlisuje vybira a
uplatituje vizualn€ obrazna vyjadteni - hracky,
ilustrace textd, plastiky, filmy, comics,
elektronicky obraz, apod.

Kombinuje neobvyklé predméty, usporada je
na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém i
dynamickém vyjadreni.

Vnima reprodukci a original

Uc¢i se rozliSovat vyuziti kresby v knize,
animace v reklamé, v animovaném a hraném
filmu, malbu, grafiku, sochu
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d ialog, vyjadiuje se k tvorbé své a druhych,
toleruje jejich zptisoby vytvarného vyjadieni.
Porovnava vlastni interpretaci s interpretaci
uznavanou a inspiruje se ji.

Uvédomuje si, ze vytvarné umeéni patii ke
kulturnimu bohatstvi.

Ovéruje si vliv své ¢innosti na okoli, vystavuje
své prace, podili se na zlepSeni prostiedi skoly.

Pfi vlastni tvorb¢é objevuje moznosti riznych
prostredkt (digitalni fotografie, nastroje
vybranych programi pro kresleni)

Seznamuje se s riznorodosti vizualni produkce
i v online prostiedi, vybere dila, kterd ho
zaujala, a jednoduse sd¢€li divod svého vybéru

Pouziva linii, objem, plochy a textury k
vyjadfeni osobniho zazitku.

U¢i se tolerovat odlisné interpretace a
porovnava svoji tvorbu v ramci skupiny v niz
se pohybuje.

Poznava rozdily ve vytvarném vyjadiovani
malifi, zvlasté

ilustratorti détskych knih. Seznamuje se s
riznymi druhy vytvarného umeéni (malifstvi,
grafika, sochafstvi, architektura) U¢i se
vysvétlovat vysledky své tvorby, zvazit
vhodnost konkrétnich prostiedkl, ti¢astni se
vystav praci.

Uc¢i se jednoduchou tupravu digitalni fotografie
— zména barevnosti, velikost, kresleni ...

Navstéva vybrané online sbirky

Vytvarna vychova

4. - 5. ro¢nik

Skolni vystupy

Ucdivo
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Zak:

Zam¢éftuje se na projeveni vlastnich
zkuSenosti.

Rozlisi redlny a duchovni prostor a
uplatituje své fantazijni predstavy.

Védomé voli néstroje a techniky pro konkrétni
vytvarni vyjadieni.

Uplatnuje vztah zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly, ¢leni, rozklada a syntetizuje
ptirodni tvary v prostoru a plose.

Tvofi jednoduché plosné kompozice z
geometrickych tvart.

Experimentuje s kompozi¢nimi pfistupy a
principy, vyuziva vyrazové moznosti barev a
jejich kombinaci ve volné tvorb¢ a praktickém
uziti v linearni kompozici.

Chape vlastni telo jako zdroj prozitku,
inspirace i prostfedek k vytvarnému umeéni.

Uplatiuje osobitost v piistupu k realité,

Vyhleda a uplatni vlastni feSeni pfi vytvarném
projevu.

Nachdzi vhodné prostredky k danému
namgtu.

Odhadne vlastnosti povrchti, objevuje detaily,
ozvlastiuje vytvarné objekty.

Orientuje se v fazeni prvkl v tvarové a
barevné kompozici a fesi tlohy
dekorativniho charakteru v plose (symetricka
a asymetricka feSeni). Hraje si a
experimentuje se zobrazenymi objekty a
uziva vytvarného vyrazu linie vytvatrené
riznymi nastroji v riznych materialech,
uplatni kontrast a vztah tvard ploch a barev v
kompozici.

Seznamuje se s proporcemi lidského téla a
hlavy a jeho vytvarného ztvarnéni.

Na zaklad¢ citového prozitku dovede
rozvinout svou fantazii a vytvarné se vyjadrfit
podle pocitd a nalad.
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k tvorb¢ a interpretaci vizualn¢ obrazného
vyjadfeni a pro vyjadieni novych a
neobvyklych pocitli a prozitkit svobodné voli a
kombinuje prosttedky a postupy.

Naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualn€ obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Preméni smysly vnimanou redlnou skutecnost
na vytvarnou prostiednictvim vyrazovych
prostiedktl a vytvarné formy.

Rozviji vztahy zrakové ho vnimani k vnimani
ostatnimi smysly — vizudlné obrazna vyjadreni
podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych.

Uplatiuje poznatky a dovednosti
s vyrazovymi prostredky.

Svobodné voli a kombinuje prosttedky pro
vyjadieni novych a neobvyklych pocitti a
prozitkt.

Hleda a pojmenovava zakladni obrazotvorné
prvky a kompozicni pfistupy v uméleckém
dile a porovnava rozdily vytvarnych dél.

Utvari si a zdiivodituje sviij osobni postoj v
komunikaci, ovétuje si vliv svych ¢innosti na
okoli (vystavy, vyzdoba, prezentace).

Porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

Postupné se uci vytvaret si a tfidit digitalni
fotodokumentaci svych vlastnich dél i proto,
aby je mohl sdilet s ostatnimi

Pouziva vyrazové moznosti akéni tvorby —
grafiky PC, fotografie, videa, manipuluje
s objekty, zobrazuje pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru.

Vnima prostiednictvim ostatnich uméleckych
druhti (hudebnich, dramatickych( film, tisk,
televize, fotografie, reklama.

Vytvarné zpracuje vizualn€ obrazna vyjadieni
pomoci linii, tvarti a barev.

Pfeménuje smysly vnimanou realnou
skutecnost na vytvarnou.

Rozviji a prohlubuje vztah k vytvarnému
uméni a celé oblasti vytvarné kultury.

Rozviji subjektivni vyjadfovani svych
prozitkl z uméleckého dila v rdmci skupin, v
nichz se pohybuje, porovnava je a srovnava.

Pracuje s riznymi zdroji inspirace, vybira,
tridi a uklada, hleda kritéria pro tfidéni

Ptipravuje podklady pro zaloZeni a vedeni
vlastniho portfolia

Seznami se s nabidkou animacnich programu
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Seznamuje se s jednoduchymi nastroji Uziva pii tvorbé rizné prostiedky vcetné
digitalnich technologii pro animaci a podle digitalnich technologii

zajmu je uziva
Postupné se uci rozliSovat a tfidit rizné

Vyuziva nastroje a programy pro kresbu,
funkci ptiblizeni obrazu pro zaméteni na
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detail, ... digitalni zdroje
Sdéluje, co je nejcastéji inspiraci pro jeho
tvorbu a pro¢

Predstavi svym spoluzaktim dila, ktera ho
zaujala a zajima se o postrehy ostatnich
Prohlizi si vybrana umélecka dila z online Vytvaii si digitalni databanku réiznych

sbirek inspiracnich zdroji

Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich
Piehled tematickych okruhii v 1. obdobi

a) objevovani svéta piirody v jednotlivych i v SirSich souvislostech

- pozorovani piirody (pfirodniny, rostliny, zvifata)

- chapani prirody ve smyslu prostiedi zivota (krajina jako prostiedi pro rostliny,
zvitata, lidi)

- tvaf krajiny v riznych souvislostech (barevnost krajiny a jeji promény v prubéhu
roku,
vyuziti zakovskych zkuSenosti)

- vztah k ptirod¢ (estetické ocenovani krasy ptirody)

- priroda a béh ¢asu (rocni obdobi, pocasi)

b) poznavani a proZivani svéta ditéte - pocitovani domova jako zivotni jistoty (dité v
domacim prostiedi, domaci prace, hry)
- poznavani Skoly — nové Zivotni prostredi (tfida, Skola, spoluzaci)
- styk se svétem mimo skolu (ulice, cesta do skoly, sport, hry, vylety, htisté, pratelé)

¢) svét, ktery déti pozoruji, ktery pocit'uji a kterému naslouchaji - setkavani s prostymi
zivotnimi zkuSenostmi (u Iékare, na posté, na nadrazi, v obchodé¢ aj.
- poslouchani a vypravéni (pohadky, pisnicky, fikadla, zazitky)
- vyznamna svatecni setkavani (rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce)
- vnimani smyslovych vjemtl a jejich vytvarny zadznam (piepis pocitl z dotykani,
prepis zvuki aj.)
d) svét détské fantazie — vytvarna hra a experiment

e) svét, ktery dité obklopuje, ovlivituje ho (véda a technika, vystavy, architektura, besedy)

Typy, druhy a formy ¢innosti ve vytvarné vychové, vytvarné techniky
- experimentovani s barvami (michani, zapousténi, prekryvani)
- vyuzivani rGznych materiald (pfirodnich, umélych, v¢. odpadovych), poznavani
jejich vlastnosti, zpracovani riiznymi technikami
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- vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, tvart, barev, struktur, jejich
zaznamenavani (kresba, malba, otisk, frotaz, ...)

- vytvarné vyjadieni zazitkt, emoci, smyslovych vjemt, myslenek, udalosti, pohybu
(malba, kresba, linie, tvar, ...)

- experimentovani s béznymi i netradi¢nimi néstroji a materialy (Stétec, diivko, rudka,
uhel, tuzka, fix, ruka, prsty, provazek, papir, kiira, textilie, kiize, kovy, plasty, ...)

- vytvarné vnimani véci, uzitkovych predmétt z hlediska funkce, tvaru, dekoru,
...(kresba, vytrhavani z papiru, kolaz, ...)

- vytvareni jednoduchych nacrtl, plant, modelt

- vyuzivani rGznych materiald k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina,
modurit, sadra, papir, pfirodniny, plasty, textil, kiize — miseni, hnéteni, liti, lepent,
stithani navlékanti)

- seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frotaz, papirofez, tisk z
koléze, kombinace technik)

- préce s velkymi formaty individualni i skupinova riznymi technikami (balici papir,
velké formaty ctvrtek, asfalt, ...)

- préace na tfidnich projektech, navrhy, formy zpracovani volba, techniky

- vytvarn€ dramatické a komunikacni hry (sochy, manasci, ...)

- dotvareni prostiedi, ve kterém zijeme, svymi vytvarnymi pracemi

- vychézky s vytvarnymi naméty, pozorovanim (sbér materialii, pozorovani véci, prvky
staveb, prace v terénu, ...), navstévy vystav, muzei

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Zaci

umi pracovat s barvou riizné konzistence, rozezna studené a teplé barvy, osvojil si

schopnost védomé michat zakladni barvy

- poznavaji rizné materialy (pfirodni i umél¢€) seznamuji se s riznymi zptsoby jejich
zpracovani (riznymi technikami), osvojuji si dovednosti prace s riznymi nastroji

- rozvijeji schopnost vytvarné vnimat véci, uzitkové predméty z hlediska funkce, tvaru,
dekoru, pohybu apod.

- komponuji jednoduché tvary, vnimaji neuspotadani ¢i zdmérné rozmist'ovani ¢i
fazeni

- poznavaji moznosti ndmétového plosného i linearniho vyjadieni, pokouseji se volné
pracovat s linkou, tvarem, obrysem

- pokousi se dotvafet vytvarné prace pisemnym projevem

- experimentuji s riznymi materialy k vytvareni prostorovych praci

- poznavaji prostredi skoly, okoli obce, sleduji detaily staveb, predmétt

- postupné¢ si osvojuji schopnost vyjadfit se o své praci, zdGvodnit, hodnotit, vyjadrit se
také o praci jinych, vést dialog o vytvarné praci, byt tolerantni

- podileji se na dotvareni prostiedi, ve kterém ziji, které je obklopuje, vystavuji své
prace, ptipravuji vytvarnou vyzdobu prostiedi tfidy, Skoly

- spolupracuji na tfidnich projektech

- poznavaji vytvarna vyjadieni vyznamnych malift (zejména ilustratorti détskych knih,

regionalnich umélctt), aj. vytvarnych umélct
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- dochéazeji k poznani, ze vytvarné umeéni patii ke kulturnimu bohatstvi naroda
- komunikuji pfimo i zprostiedkované pomoci digitalnich technologii o obsahu
vizualné obraznych vyjadreni, ktera vytvotili, vybrali nebo upravili

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- zak se prostfednictvim vytvarné vychovy snazi porozumét sam sobé, ale i
spoluzakim rozvijenim tvofivosti a estetického citéni

- zéci hodnoti ve spolupraci s ucitelem vytvarné prace své a svych spoluzaka, hledaji
pozitiva a moznosti opravy nedostatkli

Vychova demokratického ob¢ana

- 7zaci jsou vedeni k pochopeni vyznamu tadu a pravidel pfi organizaci vlastni vytvarné
prace, spolecné prace a projektd ve vytvarné vychove

- prostfednictvim vhodnych tématickych naméti, her, modelovych situaci,
ruznorodych vytvarnych technik a vyuzivanim rizného materialu, jsou u zakd
prohlubovany détské vytvarné schopnosti a dovednosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- prostfednictvim navstév vystav, seznamovanim s ilustracemi z knih a encyklopedii je
prohlubovano prvotni povédomi potiebné k pochopeni souvislosti evropskych kofeni
- postupné vést zaky k poznani a pochopeni zivota vyznamnych Evropant a jejich dél

Multikulturni vychova

- poskytovat zaktim zakladni informace o etnickych kulturnich skupinach zijicich
okolo nas

- rozvijeni dovednosti, poznani a tolerance prostfednictvim hravych forem vytvarné
tvorby zalozenych na spontannosti, fantazii, experimentu s technikami a materialy

Environmentalni vychova

- vést zaky k uvédomeni si podminek zivota na Zemi a moznostmi jejich ohrozeni —
vytvarné prace s tématikou clovéka za mimotradnych udalosti, vytvarny svét v détské
predstave a svét skutecny

- péce o Zivotni prostfedi na mistni a regionalni urovni, vytvarné soutéze ke Dni Zem¢
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Medialni vychova

vyuzivat médii jako zdroj informaci, kvalitni zdbavy a naplné volného Casu
rozvoj komunikacnich schopnosti — hodnoceni vytvarného dila, stylizace vlastniho
psaného textu, vytvarna uprava knih a textt

Navrh naméti pro praci v 1. ro¢niku

namétové kresleni na zaklad¢€ vlastnich prozitki déti

poznavani zakladnich barev a jejich rlizné uzivani

kresby podnicené vypravénim, ¢etbou,vhodnou motivaci ilustrujici fantazii ditéte —

kresleni podle predstav

kresby a modely pfirodnin vztahujici se k u¢ivu prvouky, zobrazuji vSe, co détem

poskytuje ptiroda — kresleni podle skute¢nosti, jehoz hlavnim téelem je vystizeni

tvaru a barvy

vytvarné dotvafeni pfirodnin na zéklad¢ predstav ditéte

vytvareni prostorovych fantazii seskupovanim a kombinovanim pfirodnich i umélych

material®, vCetné materiald netradiénich

hry s barvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych ndhodnosti,

které vzbuzuji v détech rozli¢né predstavy

hra s linii, vedeni linie v riznych materialech

jednoduché dekorativni kresleni, otisky pfirodnich prvki na papir a do plastickych

materiala

plasticka a prostorova tvorba — spontanni hry s riznymi tvarnymi materialy

prostorové hry se stavebnicovymi prvky

jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného uméni jako napft. Josef Lada -
vyuziti moznosti digitalnich technologii

Navrhy naméty pro praci ve 2. — 3. ro¢niku

namétové kresleni na zakladé vlastniho prozitku, rozvoj détské predstavivosti a
fantazie

détsky piibéh vyjadieny kresbou

pozorovani piirodnin, rozliSovani tvart, barvy, struktury, jejich kombinace a vytvarné
dotvareni

vyuziti barev zakladnich i barev vzniklych michanim, tvofeni souladu dvou barev
pozorovani tvarti uzitkovych predmétii a pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich
obrysové linie

pozorovani tvart a poznavani funkcei riznych predmétt, které cloveék pouziva

k praci, graficky zdznam pohybu a zobrazeni pfedmétu

rytmické feSeni plochy s vyuzitim riznych prvka a stfidani barev — jak se da navrha
vyuzit
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- cClenéni plochy s pouzitim libovolnych geometrickych prvki, barevna kompozice —
naméty pro vyuziti navrhu

- jednoduché nacrty, plany, modely podle fantazie a skute¢nosti

- hracky v Zivot¢ déti, vytvarny navrh hracky, pokus o jeho vyrobu

- prostorova tvorba — formovani, deformovani materialti, pokus o plastické
komponovani;

- prostorové ¢innosti s dostupnymi stavebnimi prvky (papirové krabicky)

- kombinace prvkli moderni techniky, navrhy, plany, ...

- seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni jako napt. Josef Lada,
Ondrej Sekora, Helena Zmatlikova, Adolf Born

- vyuziti moznosti digitalnich technologii

2. obdobi

Cile vzdélavaci oblasti

- pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka uméni
jako svébytného prostfedku komunikace

- chéapani umeéni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neodd¢litelné soucasti
lidské existence — k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy

- spoluvytvafeni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznavani
umeéleckych hodnot v Sir§ich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
ptistupu k riiznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim
projevim a potiebam rtiznorodych skupin, narodti a narodnosti

- uveédomovani si sebe samého jako svobodného jedince — k tvofivému pfistupu ke
svétu, k moznosti aktivniho pfekonani zivotnich stereotypu a k obohaceni
emocionalniho Zivota

- koordinace individualni ¢innosti pfi skupinovych pracich

- zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplisobu
nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl a postoju k jeviim a vztahiim v
mnohotvarném svete

- vyuziti moznosti digitalnich technologii

Charakteristika vyuky

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym ndstrojem poznani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi
pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni
zkuSenosti zaka a umoziuje mu uplatiiovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.
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Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvorenému,
tak prejatému) nikoliv jako k pouhému ptenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na
zpusobu jejiho ptijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzdé€lavani je vytvarna vychova postavena na tvarcich ¢innostech — tvorbeé,
vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, myslent,
prozivani, ptredstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova
vizualné obrazné prostiedky nejen tradicni a ovérené, ale i noveé vznikajici v soucasném
vytvarném umeéni v obrazovych médiich a digitalnich technologii Tvlr¢imi ¢innostmi ( rozvijenim
smyslové citlivosti, uplatiiovanim subjektivity a ovéfenim komunika¢nich uc¢inkit) zaloZzenymi na
experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobn¢ jedinecné pocity a prozitky a
zapojit se na své odpovidajici irovni do procesu tvorby a komunikace.

Ve 4. — 5. ro¢niku zacind byt détska fantazie a prfedstavivost korigovana rozvijejicim se intelektem.
Z4ci postupné piechazeji od hravych &innosti k uvédomélej§i vytvarné praci. Jejich vypovéd o
vztazich k okolnimu svétu je stale bezprostiedni, zachovavaji si citovy vztah. Vyuziti digitalnich
technologii pfirozené rozsifuje pichled v dané oblasti a roz§ifuje moznosti vlastni tvorby o nové
metody.

Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

Doporucené vytvarné materialy a techniky

- kresba

- malba

- kombinované techniky

- papir — rizné druhy

- fotografie

- animace

- virtualni navstévy galerii

Navrhy naméti pro praci ve 4. — 5. roéniku

a) Vytvarné vyjadieni skutecnosti
- volny vytvarny projev dopliiovany pozorovanim skutecnosti
- vytvarné vyjadreni kontrastu ptirodnich forem a pozadi
- vyjadfeni déjového celku se vztahem k prostiedi
- zpresnovani vyjadieni proporci lidské postavy a hlavy konfrontaci predstavy se
skutecnosti
- vytvarné vyjadieni morfologickych znakd, tvarti, barevnosti ptirodnich objektl
- vytvarné vyjadreni véci (tvar, prostor, barva, skutecnost a predstava)
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- rozvijeni prostorového vidéni, citéni a vyjadfovani na zaklad€ pozorovani
prostorovych jevl a vztahti

b) Uzité prace dekorativni a prostorové

- elementarni pouceni o teorii barev

- feSeni kol dekorativniho charaktert v plose

- seznameni s funkeci pisma

- uplatnéni vytvarného vyrazu linie vytvafené riznymi nastroji v riznych materialech

- poznavani vytvarnych principt a moznosti nékterych materialt

- prostfednictvim experimentovani

- rozvijeni citlivého vztahu k materialu a k jeho zpracovani

- poznavani smyslu, organizace, funkce a vytvarné estetického t¢inku relié¢fniho feSeni
plochy

¢) Vytvarné uméni a Zivotni prostiredi

- rozvijeni elementarniho chapani odlisnosti uméleckého vyjadiovani
- skutecnosti od vné&jsi podoby svéta

- druhy volného vytvarného uméni

- malifstvi

- sochafstvi a pfiroda

- volna grafika

- architektura a uZité uméni

- kultura bydleni

- design a esteticka uroven predmét denni potieby
- lidové uméni

- soucasna odévni kultura

- vytvarna Uprava knih

- pismo

- krasy ptirody a vztah k zivotnimu prostiedi

- navstévy galerii, vystav

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

78k

- pii vlastnich tvtréich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné

- obrazného vyjadieni, porovnava je na zaklad¢ vztah (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné)

- uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku, v plosném
vyjadreni linie a barevné plochy, v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni
postup, v prostorovém vyjadieni

- uspotadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model



-193 -

pfi tvorbé vizualn€ obraznych vyjadreni se védomé zamétuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacni ¢inky pro jeho
nejblizsi socidlni vztahy

naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly, uplatiiuje je v plose, objemové i
prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatituje v pfistupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni, pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitt a prozitka
svobodné voli a kombinuje prostifedky (vcetné prostiedki a postupti sou¢asného
vytvarného umeéni)

porovnava rtizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace socialnich vztahli zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

vytvari si digitalni portfolio vlastni tvorby

vytvari si databanku riznych inspiracnich zdroji

Prurezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

prostifednictvim vytvarné vychovy utvaret a rozvijet zakladni dovednosti spoluprace
— vytvarné skupinové prace, pomoc a rada spoluzaku a ucitele, hledani nejlepsiho
feSeni, vzajemna tolerance

péce o dobré vztahy v kolektivu tfidy, vytvarteni ptiznivého a klidného prostiedi
zbaveného strachu ze znamek, vysméchu druhych

Vychova demokratického obcana

74ci jsou pii vytvarnych ¢innostech vedeni k pfemysleni a hledani vhodnych variant,
k vlastnimu vytvarnému experimentovani, objevovani

prostfednictvim vhodnych tématickych namétt, her a modelovych situaci poznava
zak sam sebe, zaroven je zdrojem informaci pro ostatni, spoluzéci se uci chapat jeho
vidéni svéta, jeho jednani, jeho prozitky

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

prostrednictvim tématickych praci k rodinnym ptibéhtim, cestopistim, cizim a nasim
lidovym zvykim a tradicim pomoci zaklim vytvaret pozitivni postoj k jinakosti
spolecenskych kultur

Multikulturni vychova

Iy

poskytovat zakiim informace o etnickych kulturnich skupinach zijicich okolo nas



- 194 -

- rozvijeni tolerance a vstiicnosti pti zapojovani zakl z odlisného socialniho a
kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

Environmentalni vychova

- vést zaky k uvédomeni si podminek zivota na Zemi a moznostmi jejich ohrozeni —
tématické vytvarné prace, vytvarny svét v détské predstave a svét skutecny

- podnécovat aktivitu, tvotivost a ohleduplnost ve vztahu k ptirodé¢, vhodné a nevhodné
vytvarné materialy a techniky

Medialni vychova

- vyuzivat médii jako zdroj informaci, kvalitni zdbavy a napIn¢ volného casu

- rozvoj komunikacnich schopnosti, tvorba medidlniho sdéleni — Skolni ¢asopis,
vystavky

- schopnost svobodného vyjadieni vlastnich postoji a odpovédnosti za prezentaci
vyjadreni svého postoje — vystavky, vytvarny projev zaka, reklama

HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci ptedmét hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP Uméni a kultura.
Dava zakam pfilezitost projevovat a uspokojovat svou potiebu setkavani s hudbou. Pfedmét tuto
potiebu rozviji. Hudebni vychova by méla byt pfedmétem uvolnéni, zdbavy, tymové prace, pii
které se zaci budou ucit rozpoznavat krasu umeéni, vystupovat pied spoluzaky i dospélymi,
organizovat spolecnd vystoupeni, rozvijet fantazii a tvlréi schopnosti. Pfedmeét hudebni vychova
usiluje o to, aby zaci poznali souvislosti v§ech druhli uméni, aby vhodné vyuzivali cely komplex
hudebnich ¢innosti v riznych oblastech svého Zzivota a obohatili tak své estetické vnimani a
prozivani napftiklad pfi navstévach koncerti, kin a divadel.

Vsechny hudebné vychovné ¢innosti jsou propojeny ve vSech ro¢nicich. Obsahem
vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, souvislost mluvniho i péveckého projevu, spravné hudebni
navyky. Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi
produkci a reprodukci. Obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnéni hudby pohybem,
tancem, gesty. Obsahem poslechovych €innosti je aktivni vnimani znéjici hudby, poznavani styla
a zanr(, analyza poslechovych skladeb.

Casové a organizaéni vymezeni pFedmétu

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova je povinny vyucovaci predmét, ktery se vyucuje v 1.
az 5. ro¢niku. Ve dvou nejnizsich ro¢nicich v dvouhodinové dotaci, ve vyssich tfidach jednu
hodinu tydné. Ucebni osnovy pfedmétu umoznuji konkretizovat ucivo i jeho ndro¢nost na
zékladé ucitelovy znalosti irovné hudebniho rozvoje jednotlivych zakli a podminek ve Skole.
Volba vhodnych didaktickych pomiicek je zcela zavisla na ucitelove rozhodnuti.
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Vyuka hudebni vychovy probiha v u¢ebné hudebni vychovy. Hudba je osvojovéana nejen v
hodinach, ale i navitévou vychovnych koncertil. Zaci se o hudbé a svych zazitcich z ni udi
hovotit. Pouzivaji pfitom pojmy, které jsou vyvozovany ze zné&jici hudby a aplikovany ve
vSech hudebnich aktivitdich. Pfi hodnoceni vysledkd prace zaka pfihlizi vyucujici pfedevsim
k celému komplexu hudebnich ¢&innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi a k Usili o co
nejlepsi vysledek. Je mozné zohlednit i pfipadnou jednostrannou zamétenost zaka na urcity typ
hudebnich ¢innosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kli¢ové kompetence

Jakymi strategiemi jich chceme v tomto pfedmétu dosahnout?

KOMPETENCE K
UCENI

74k

-si rozviji hudebni sluch, zpévni hlas, smysl pro rytmus,
predstavivost a harmonické citéni

- rozviji si schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi,

instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi

formou zékladniho a u€iva doplityjiciho

KOMPETENCE K
RESENI PROBLEMU

Zak

-se snazi vyjadiovat origindlnim hudebnim zpisobem.

- umi vhodné vybirat z prostiedkti a hudebnich technik k
vyjadieni ur¢itého (svého) zaméru

- pfi skolnich akcich se uéi posuzovat hudebni déni

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

Zak

-se uci naslouchat hudbé a vnimat projevy druhych, jako
nezbytnost pro mezilidskou komunikaci

- porozumi hud. vyjadiovacim prostiedkiim a spole¢enskym
funkcim hudby a k uzivani jazyka uméni, jako svébytného
prosttedku komunikace

KOMPETENCE
SOCIALNI ,
A PERSONALNI

Zak

- ziskava prehled o Ceské kultufe (hudebni), ale i jinych narodi

- podporuje emociondlni ptisobeni hudby a jeji vliv na vztahy mezi
lidmi

- ziskava vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury

- uci se kritickému postoji k sob&é samym i k praci ostatnich

- ztraci ostych pfi vefejnych vystoupenich — napt. pii zahradnich
koncertech

KOMPETENCE
OBCANSKE

74k

- je pfipraven pomoci komukoliv z zaki

- projevuje tctu k druhym i k sebetcté a k toleranci k jejich
hudebnim projevim

- chape procesy umélecké tvorby, jako zplisobu nalézani a
vyjadfovani osobnich prozitkii i postoji k jevim a vztahim v
mnohotvarném sveété
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KOMPETENCE
PRACOVNI

KOMPETENCE
DIGITALNI

ziskava si pozitivni vztah k aktivnim hudebnim ¢innostem

- umi si vytvaret vhodné prostiedi pro praci

uci se spravnému zachazeni s hudebnimi néstroji

- seznamuje se s riznymi profesemi v oblasti hudby

- rozviji si pozitivni vztah k hudb& pomoci vychovnych

koncertti a hudebnich filmu

Zak

- aktivn¢ a smysluplné vyuziva elektronické hudebni nastroje,
digitalni aplikace i dostupné programy jako nastroje pro
reprodukéni, produkéni a vlastni tvircéi pociny

- je motivovan k zaznamenani, snimani, pfenosu a prezentaci
hudby, hudebnich i zvukovych projektt prostfednictvim digitalnich
technologii, ptipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako
nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projekta
- vyhledava a sdili inspira¢ni zdroje uméleckych d¢l i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim




Umeéni a kultura

Hudebni vychova

1-3

Skolni vystupy

Uéivo - 141 -

Mezipfredmétové vztahy a PT

74k:
U¢i se zasady hlasov é hygieny

Spravné tvoii hlavovy ton, zpiva s

oporou branice

U¢i se rytmizovat jednoduché fikanky ve
skupinach i jednotlivé

Vyuziva jednoduché nastroje k doprovodné
hte

Reaguje pohybem na zné&jici hudbu,
pohybem vyjadiuje tempo,
dynamiku a smér melodie

Rozlisuje hudbu tane¢ni, pochodovou,
ukolébavky

Reprodukuje hudebni motivy a jednoduché
skladby

Improvizuje pii tvorbé hudebnich piedeher,
meziher a doher

Zpiva v jednohlase

Dechova cviceni, uvoliiovaci
cviky

Dynamicky odliseny zpév,
rozsifovani hlasového
rozsahu Prace s 2/4,3/4 a
4/4 rytmem

Hudebni doprovody pisni
interpretované ucitelem, ve
spolupraci s zaky, vybér
vhodného doprovodu a
zdtvodnéni zvoleného
doprovodu

Hudebné vyrazové prostredky -
rytmus, melodie, kontrast,
gradace Poslechové Cinnosti,
pocitové vyjadieni skladeb
Vyuziti jednoduchych hudebnich
nastroju z Orffova
instrumentafe, zobcovych fléten,
klaviru a dalSich nastrojti
Vyuziti tbnového materialu
pisné, hudebni hry - otazky a
odpovédi, ozvéna, jednoduché
pistiové formy

Péce o sebe a svij hlas

Vyuziti basnicek a fikanek ke zlepSeni

vyslovnosti

Vyrazna recitace

Basnicky a pisnicky o zvifatkach

Jednoduché tane¢ni kroky

Snaha slovné vyjadiit naladu skladby

Umeéni a kultura

Hudebni vychova

4-5

Skolni vystupy

Udivo

M ezipiredmétové vztahy a PT




Z4k:

Vyjadfuje pohybem metrum, tempo, dynamiku|
a smér melodie

Vyuziva tane¢ni kroky, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti,
vytvaii pohybové improvizace RozlisSuje

takt 2/4, 3/4, 4/4

Rozpozna v proudu zné&jici hudby nekteré
nastroje Poznava hudebni styly a zanry

Pohybové vyjadieni hudby,
reakce na zmény v proudu
zn&jici hudby

Taktovani, tane¢ni hry se
zpévem

Nastrojové skupiny

Hudba tanecni, lidova,

ukolébavky, pochodova a dalsi

Pohybové improvizace s vyuzitim
tanecnich krokti

Jednoduché lidové tance, orientace v
prostoru




Seznami se s rozliSenim
lidskych hlast na soprany, alty,
tenory a basy

Improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich
forem a rozpozna je

Hraje na jednoduché hudebni
nastroje

Na dostupném elektronickém nastroji
zvoli vhodny rejstiik a doprovodi
piseil hrou basovych tonti ¢i
rytmickym vzorkem pfipravenym
ucitelem nebo jim samotnym

Seradi ¢asti hrané skladby do
spravného potadi, pfipadné rozpozna
navrat hlavni melodie nebo opakovéni
hlavniho motivu, ...

'Vytvaii jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace s
vyuzitim dostupnych akustickych i
elektronickych nastrojii a hudebnich
aplikaci

Z dostupnych zdrojui vybere
vhodnou aplikaci pro vlastni
hudebni pokusy a navrhne, jak by
Slo aplikaci vyuzit napiiklad pro
vlastni tvorbu, pfipadné zrealizuje
svij hudebni na’,padROZgif'uje svij
hlasovy rozsah

Upeviiuje pévecké dovednosti

Orientuje se ve ¢teni a zapisu
rytmického schématu pisné
Umi uréit rozdily v délce, sile,
barvé a vysce tonl
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Vyska a barva tonu, jeho délka a sila, zvukomalba

Rytmické, metrické, dynamické a harmonické
zmény v proudu zné&jici hudby, hudebni formy i ve
zvukové, ptipadné i digitalné vizualizované podobé

Reprodukuje motivy a jednoduché skladby pomoci
hudebnich néstroji Orffova instrumentare,

zobcovych fléten, klaviru a dalSich nastroju
Nacvik doprovodu s vyuzitim hudebnich aplikaci a
rytmickych databank

Skladba prezentovana prostiednictvim digitalniho
zobrazeni, interaktivni tabule, pocitaCem

Seznameni s funkcemi hudebnich aplikaci, jejich|
nastroji a moznostmi

Seznameni s funkcemi hudebnich aplikaci, jejichf
nastroji a moznostmi

Jednoduchy lidovy dvojhlas, kanon, pisné v durové a
mollové tonin€é Spravné dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév
Realizace pisni ve 2/4,

3/4 a 4/4 taktu Poslechové ¢innosti, vztahy mezi tony,|
souzvuk, akord, hudebni hry

Melodie vzestupna a sestupna, kontrast a gradace,
metrické, dynamické, rytmické a harmonické
zmény v hudebnim proudu

Lidova poezie




Rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby
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Hlasova hygiena, lidské télo
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1. obdobi

Clile vzdélavaci oblasti

- naucit zaky zpivat lidové i umélé détské pisné v hlasovém rozsahu pfiméfeném zakiim
mladsiho Skolniho veku

- nacviCit spravné dychani a tvotreni tonid

- rozvijet hudebni sluch a pamét’ na melodii i slova

- ucit rozliSovat a udrzovat urCity rytmus

- rozvijet hudebnost zatazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu hodnotné vazné
hudby vhodné pro tento vék a vést zaky k zajmu o hudbu

- poznat a dbat o rozvoj talentovanych zakt

- probouzet u zakl zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

Charakteristika vyuky

Wow v

je zpév. Laska k hudbé se nejsnaze probouzi zpévem, nebot’ pfi ném je zak aktivni a tvofivy. Zpivana
pisenl nejlépe rozviji pévecké i hudebni dovednosti a navyky zakt. Nejcastéjsi formou tohoto
obdobi je zpév jednohlasny. Ucitel dba individualnich zvlastnosti détského hlasu, vede zaky k
tomu, aby zpivali Ciste, lehce a bez kiiku. Dale je tieba pamatovat na to, aby rozsah a poloha pisni
odpovidaly rozsahu a poloze détského hlasu. V hudebni vychové je tieba stiidat ¢innosti tak, aby
déti nezpivaly po celou vyucovaci hodinu.

Vybér pisni ma byt rozmanity, ma napomahat hlasovému vycviku. V tomto obdobi jsou pro zpev
nejvhodnéjsi lidové pisné, détmi oblibené pisn¢ umélé, vhodné je vyuzivat i pisni mistnich nebo
krajovych. Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév hudebni sluch zaki, jejich
smysl pro ¢istou intonaci a rytmus. Smysl pro rytmus snadno a dobfe rozvijime ¢astym zafazovanim
jednoduchych doprovodnych nastrojii (ty¢inky, bubinek, tamburina, ¢inely apod.) ke zpévu zaki.
Vnimani hudby se rozviji v celé hudebné-vychovné praci, nejvyraznéji pii poslechu hudby.
Poslechem se uci zaci hudbu citove prozivat a soustfedit se. Pfitom jsou zaci vedeni k tomu, aby
vyjadfovali a srovnavali své dojmy z poslechu hudebnich skladeb.

Zpév by se mél stat pro déti ptirozenou potiebou pro vyjadieni pohody a radosti, a to i v jinych
predmétech nez HV. Proto vyuku hudebni vychovy vedeme tak, aby se stala pro zaky pifijemnou a
oblibenou. K dobrému rozvijeni péveckych dovednosti zakii v tomto obdobi velmi dobie napomaha
kazdodenni zp&v, zafazovany v pribéhu vyucovani jako dopln€k uciva nebo jako ptijemna relaxacni
chvilka.

Ve zpévu i poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Jen tak zdk mtze dobie
zvladnout melodii a slova pisné, zapamatovat si hudebni skladbu. Stale zdokonalovanou reprodukci
pisni a opakovanym poslechem se prohlubuje vztah zak k hudebnim diliim i intenzita jejich
estetického prozitku. Pfi vyuce hudebni vychovy je tieba vénovat pozornost hudebné nadanym
zéktim, dbat o jejich dalsi rozvoj, doporuCovat zdjmovou CcCinnost. Zpévem, poslechem,
jednoduchym doprovodem pisni na détské hudebni nastroje a pohybovym projevem se stavaji deti
aktivnimi provozovateli hudby.
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Konkretizace obsahu uciva v jednotlivych ro¢nicich

S hudbou se dité setkavd odmalicka. Proto v pocatcich vyuky Hv budeme vychdzet ze znalosti
jednoduchych lidovych pisni, které obvykle Zaci znaji ze zpévu v rodinach, ze zpévu podle détskych
knizek a ze zpivani v matef'skych Skolkach a détmi oblibenych hudebnich nahravek.

Déti predskolniho véku obvykle umi zpivat pisné

Hali, beli Pésla Ovecky

Ov¢aci, ¢tveraci Jedna, dve, tfi, Ctyfi, pét
Kocka leze dirou Travicka zelena

Skakal pes Holka Modrooka

Pec ndm spadla J4 mam koné

Malic¢ka su Kdyz jsem ja slouzil

To je zlaté posviceni Pod nasim okynkem
Prii, prii Cizecku, ¢izecku

1. ro¢nik

rozliSovani zvuki a toni

melodizované fikanky

hudebné pohybové hry

dechova a hlasova cviceni

détské lidové pisné, které v détech budi radost ze zpévu, lasku k lidem, k ptirodé, k
domovu

détské pisné umelé, které zachycuji zivot déti, svét her, pohadek, fantazie

vytvafeni péveckych dovednosti a navykl: spravné drzeni téla a hlavy, spravné
dychani, tvofeni tond, vyslovnost

sluchem rozliSovat zdkladni vlastnosti tonu: vysoky — nizky, dlouhy — kratky, silny —
slaby (pomoci zrakového i pohybového nazoru)

vést zaky k tomu, aby se projevovali i pohybové podle hudby

pro poslech je vhodné volit: lidové pisné v provedeni détskych sbord, poslech pisni,
které zpivaji skupiny déti ze tfidy, ptistupné a détem obsahové blizké umélé pisné,
détské tane¢ni hry, jednoduché instrumentalni skladby

vytvareni citového vztahu k hudbé

Priklady pisni vhodnych k nacviku pro 1. roénik

Zabicka zelend Sel zahradnik do zahrady
Kdyz jsem jel do Prahy

Pod nasim okynkem Ja jsem z Kutné hory
Bude zima, bude mraz Sla Nanynka do zeli

Pésli ovce valasi Kdyz jsem ja ty koné pésal
Stédrej veder nastal Zezulicko, kde jsi byla
My tii kralové Maminy oci

Pfi vyuce v pribéhu celého roku dbame na to, aby vyucovani bylo radostné a dalo zakim co nejvice
citovych zazitkG. V prvnim ro¢niku maji néktefi zaci nevyvinuty hudebni sluch, nedovedou ¢i
nechtéji zpivat. Pévecké dovednosti ziskavaji zaci ptipravnymi cvi¢enimi, ktera si ucitel vytvari z
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prvkd nacviCované pisn€. Pfitom je dobfe vyuzit individualniho zpévu zaka, ktefi intonacné Cisteé
zpivaji a ostatni nechat zpév spoluzaka poslouchat a potom kousek napodobit.

Ucitel vénuje péci o hlas zaki pozornost. Dba, aby zaci
- zpivali lehce, bez kiiku, ve vyvétrané mistnosti
- nezpivali dlouho ve vysoké nebo nizké hlasové poloze
- nezpivali celou hodinu

- poslouchali se navzajem

K cvi¢enim hlasovym se fadi cvi¢eni dechova a pohybova. Pti nich se zaci u¢i hospodafit s dechem.
Mozné je k nim pfipojit pohyby pazi. Hlasova cviceni je vhodné volit jednoduchd, aby se mohla
soustfedit pozornost k vytvotreni krasného tonu a spravné vyslovnosti samohlasek, souhlasek, slabik
i slov.

Cviceni sluchova vychovavaji hudebni sluch zaki. Pisné se nacvicuji v tomto obdobi podle sluchu.

2. roCnik hlediska pro vybér pisni jsou obdobné jako v 1.

ro¢niku

dechova a hlasova cviceni z 1. ro¢niku automatizovat, nevyhledavat stale nova cvieni, ménit
pouze motivaci, jde tu hlavné o docileni co nejlepsiho provedeni

rytmicka cvic¢eni propojujeme s pisnémi, vyuzivame téz rytmickych slabik, tempo udavame
tleskanim nebo vytukanim dob

pisné volime do rozsahu oktavy

zpév podle pokyni ucitele (jednotny zacatek vSech, podiidit se ur¢itému tempu) udit

opakovat udany ton

sluchem rozliSovat stoupajici a klesajici melodii tonové fady rozliSit

vy$§i ton od nizsiho

v poslechovych skladbach seznamovat déti s hudebnimi nastroji a pfednesem lidovych a
détskych pisni

Priklady pisni vhodnych k nacviku pro 2. roénik

Cerné o¢i Kalamajka

Kdybys méla ma panenko Marjanko

Déléani Ach synku, synku
Nesem vam noviny Bézela ovecka

Jak jsi krasné nevinatko Na ty louce zeleny
Stésti, zdravi, pokoj svaty Kravy, kravy

zimni namét Mach Kdyz jde maly bobr spat

a Sebestova

Pisné tvofi 1 ve 2. ro¢niku hlavni soucést prace v hodindch Hv. Ostatni ¢innosti pii vyuce jsou
spojovany se zpévem. Nacvik pisni provadime napodobou, pisné vhodné¢ motivujeme, dbame na
pochopeni obsahu textu pisné, na osvojeni si textu, rytmu i melodie jednotlivymi Zaky. Pii zpévu
vénujeme pozornost vyslovnosti. Pfi opakovani pisné doprovazime jednoduchym rytmickym nebo
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pohybovym doprovodem. Vhodnou pomtckou jsou nastroje Orffovy Skoly. Jednoduché rytmické
nastroje si téZ snadno mtizeme pfipravit s détmi z bézn¢ dostupnych materialti a predmétt.

3. roc¢nik
hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v pfechazejicich roénicich rozsifujeme
pévecky rozsah
upeviujeme pévecké navyky (drzeni téla a hlavy, dychani, tvofeni tont, vyslovnost)
zpivame s dynamickymi odstiny slabé — silné v rozmezi p — mf zpivame podle
pokynt ucitele ( jednotny zacatek, konec pisn€, tempo, sila) upevitujeme dovednost
zpivat tony ve vzestupné a sestupné fad¢ na uryvcich pisni a cvi¢enich
nacvic¢ujeme durovy tonicky trojzvuk a zpivame ho pomoci pisné ,,Ov¢aci, ctveraci®
nacvicujeme dvoudobou chiizi a tanec v prupletu, ptisunovy krok (spojeni s Tv) davame
zaktm prostor pro pohybové vyjadreni melodie
ucime je rozliSovat hudebni néstroje podle vzhledu i podle toénu, rozliSujeme néstroje strunné,
dechové a bici
vyuzivame détské rytmické nastroje pro doprovody pisni
opakujeme poslech z nizSich ro¢nikil, pfiddvame poslech ceské hudby pro slavnostni
prilezitosti (B. Smetana, A. Dvorak), poslech hudby taneéni, poslech statni hymny
hudebni teorii zatazovat pouze v nezbytné nutném mnoZzstvi a spojovat ji se zpivanymi
pisnémi (notova osnova, houslovy kli¢, taktova ¢éra, noty podle délky, pomlky)
rytmicka cviceni
soudoba hudba — co déti zajima

Priklady pisni vhodnych k nacviku pro 3. roénik

Beskyde, Beskyde Tancuj, tancuj

Pekla vdolky Narozeninova

Vyletéla holubicka Neni nutno

Uz ty pilky dofezaly Jarni slunce

Ci je, &i je, ¢i je dévée Ztratila Lucinka backorku
Kacenka divoka A ja su synek z Polanky

Rychle bratii, rychle vstavejme Az ja pojedu pies ten les

Zpév doprovazime rytmickymi nastroji. KdyZ mame rytmickych nastrojii nedostatek, sami si je
vyrabime napf. ze skotapek ofecht, kelimkt naplnénych ryzi, ¢ockou apod., misto hilek pouzijeme
vatecky, 1zi¢kou tukame do skleni¢ky apod. Zakiim davame moznost objevit dalsi zvukové efekty
a zkusit je vyuzit pfi zp&vu.

S hudbou se z4ci mohou setkat téz pti navstéveé vychovnych koncertti, besedach o hudbé hudebnich
aktivitich. Mohou sledovat téz ¢ast videozaznamu koncertu. Poslechové skladby v 1. obdobi
vzdelavani volime podle nahravek, které jsou k dispozici. Dbame, aby v poslechovych skladbach
byly zastoupeny pisné lidové, znamé umélé pisn€ pro déti a véku pfimérené skladby vyznamnych
¢eskych hudebnich skladatelt.

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

74k na konci 1. obdobi ma pii zpévu

spravné pévecké navyky
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podle individualnich dispozic zpiva v jednohlase Cisté a rytmicky spravné melodie zndmych
lidovych a détskych pisni

na zakladé individualnich hudebnich schopnosti pouziva jednoduché rytmické néstroje pii
doprovodné hie

pohybem reaguje na hudbu s vyuzitim jednoduchych gest a tane¢nich kroki

dovede zazpivat (pomoci pisné) stoupajici a klesajici melodii rozliSuje

nejzndméjsi hudebni nastroje zna jména slavnych ¢eskych hudebnich

skladatelt podle melodie pozna statni hymnu a umi ji projevit Gctu

vyuziva dostupné a snadno ovladatelné elektronické hudebni nastroje v doprovodné hie

Priifezova témata
Prifezova témata budou vyuzivana jako soucast vzdélavaciho obsahu vyu€ovaciho predmétu.

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vyjadieni pocit z poslechu hudebnich ukazek
- vyuziti riznych postupi dramatické vychovy
napt. dramatizace pisni, navstéva divadla, koncertii, diskuse nad uméleckym dilem

Vychova demokratického ob¢ana

- motivace zakl k uplatiiovani svych ndzort v tfidnim kolektivu napi. pomoc (zp&v
ve dvojicich, trojicich), ochota pomahat, byt ohleduplny

(kultivovany projev,
pravidla chovani v divadle,na koncert¢)

- respektovat kulturni odliSnosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- vychovavat zaky jako budouci obéany Evropy, jako zodpovédné a tvotivé osobnosti
- budovat vztah k evropské a svétové hudbé (riiznorodost hudebniho projevu)

- nejznaméjsi hymny evropskych zemi

- lidové pisné z riznych oblasti (krajové oblasti )

Multikulturni vychova

- seznamovani s rozmanitosti riiznych hudebnich kultur, jejich tradicemi
- hudba v naSem regionu (pisn¢, umélci, kulturni postavy, kulturni akce)
- poznavat a tolerovat odlisnosti hudebnich kultur

Environmentalni vychova

- zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prostredi (vnimani hudby uklidnéni, povzbuzeni,

motivace)
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- vnimani estetickych kvalit v hudbé (vazna hudba, muzikaly, lidova hudba)
- prezentace pisni v Kolod¢jové zahradé zivota

Medialni vychova
- vniméani zvuku (hluk, pozitivni zvukovy vjem)

- vyvoj médii — rozhlasu, nahravek
- setkévani se s hudbou — rozhlas, televize, koncerty, soutéze

2. obdobi

Cile vzdélavaci oblasti

- naucit zaky Cisté a vyrazné zpivat lidové a umélé pisn¢ v hlasovém rozsahu
priméfeném veéku

- nacvicit spravné dychéni a tvofeni tont

- rozvijet hudebni sluch a pamét’

- rozliit a udrzovat mirn¢ slozity rytmus

- zarazovat poslech lidové pisn¢ i poslech hodnotné vazné hudby, vést Zaky k zajmu o
hudbu

- poznat a dbat o rozvoj talentovanych zakt

- probouzet u zakl zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

- prezentovat pisn€ — napt. i v Kolod¢jove zahrad¢ zivota

Charakteristika vyuky

Hlavni slozkou hudebni vychovy na 1.stupni jsou zpév a poslech. Zpivand pisenl nejlépe rozviji
peévecké i hudebni dovednosti a navyky zakut. Nej¢astéjsi formou tohoto obdobi je zpév jednohlasy
i dvojhlasy. Ucitel vede zaky k tomu, aby zpivali Cisté, lehce a bez kiiku. Rozsah a poloha pisni
musi odpovidat rozsahu a poloze détského hlasu. Je dulezité, aby v hodinach dochézelo ke
stiidani ¢innosti, aby déti nezpivaly po celou vyucovaci dobu.

Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév hudebni sluch zakd, jejich smysl pro
¢istou intonaci a rytmus. Rytmus snadno a dobie rozvijime ¢astym zafazovanim doprovodnych
nastroji ke zpévu. Vnimani hudby se rozviji nejvyraznéji pti poslechu hudby. Poslechem se uci
zéci hudbu citove prozivat a soustedit se.

Zpév by se mél stat soucasti i v jinych pfedmeétech nez HV.

Ve zpévu i poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Je tfeba vénovat
pozornost hudebné nadanym zakdm, dbat o jejich dalsi rozvoj. Zpévem, poslechem, doprovodem
pisni na hudebni nastroje a pohybovym projevem se stavaji déti aktivnimi pozorovateli.
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Konkretizace obsahu uciva v jednotlivych ro¢nicich

4.rocnik
U¢éivo

- opakovani takth 2/4, 3/4, 4/4

- taktovani ve 2/4, 3/4 taktu

- stupnice C dur

- nota s teCkou, pfedznamenani - informativné
- pisen lidovd — uméla, legato, repetice

- polka, valcik, pohybové hry -  rondo

- posuvky, predveti, zaveti

- cely ton, ptlton

- sezndmi se se stupnici durovou, mollovou -  hudebni néstroje
- sbor — détsky, muzsky, Zensky, smiSeny,

- kéanon

- taktovani,

Poslechové ¢innosti

- B. Smetana - Uvodni sbor z opery Prodana nevésta, Luisina polka,, Vltava
- L. Janaéek — Pilky z Lasskych tancti

- J.J. Ryba — Ceska mse vanoéni

- J. Straus — val¢ik dle vlastniho vybéru

- B. Martind — Otvirani studanek

- W. A. Mozart — mala no¢ni hudba

- Vybrané hudebni nastroje

Navstivit asponi jedno piedstaveni (balet, operu, koncert)
Spolec¢enské chovani na kulturnich akcich.

5. rocnik
Ucéivo

- opakovani — hodnoty not, rondo, prace s notovym zaznamem

- Cesk4 hymna — vznik

- taktovani ve 4/4 taktu, pohybové hry

- symfonicky orchestr, dirigent, sbormistr

- lidovy tanec, lidova hudba, lidova kapela, zlidov¢lé pisné

- hudba homofonni a polyfonni

- sezndmeni s hudebnimi Zanry

- tvofeni jednoduchého hudebniho motivu a textu

- pohybového a grafického znazornéni vyuzit ke zpévu vzestupnych a sestupnych fad
tond, zpivat je na uryvcich pisni
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Poslechové ¢innosti

- Ceska statni hymna

- L. Janagek - Rikadla

- vanocni pisné

- W. A. Mozart — Symfonie C dur (Menuet)
- J.S. Bach — Uméni fugy

- ukazky hudebnich zanrt

Ocekavané vystupy na konci 2.0bdobi

- spravné pevecké navyky

- podle individualnich dispozic zpiva ¢isté v jednohlase (poptipadé dvojhlase) a
rytmicky spravné melodie znamych pisni

- vyuziti jednoduchych hudebnich nastroji k doprovodu, sborové ¢i sélové hie

- pohybem reagovat na zn¢jici hudbu

- rozliSit nejznamé;jsi hudebni nastroje

- vyuzivat snadno ovladatelné akustické i elektronické hudebni nastroje, ¢i vybrané
hudebni aplikace k doprovodné hte i k reprodukci jednoduchych motivi, skladeb a
pisni

- rozpoznat hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby v jeji zvukové, pfipadné i
digitaln¢ vizualizované podobé

- vytvéret jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadét elementarni hudebni
improvizace s vyuzitim dostupnych akustickych i elektronickych hudebnich nastrojt i
hudebnich aplikaci

Prifezova témata

Pritezova témata budou vyuzivana jako soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu.
Osobnostni a socialni vychova

- kazdodenni vyuziti v bézném Zzivoté
- rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vyjadieni pocitl z poslechu hudebnich ukazek
- vyuziti riznych postupti dramatické vychovy

napf. dramatizace pisni, navstéva divadla, koncertti, diskuse nad uméleckym dilem

Vychova demokratického ob¢ana
- motivace Zaku k uplatiiovani svych nazort v diskusich a k moznosti demokraticky se
podilet na rozhodnutich tfidniho kolektivu
napf. pomoc (zpév ve dvojicich, trojicich), ochota pomahat, byt ohleduplny
(kultivovany projev, pravidla
chovani na koncert¢)
- respektovat kulturni odliSnosti
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- je vychova budoucich evropskych ob¢anti jako zodpoveédnych a tvotivych osobnosti, v
dospelosti schopnych mobility a flexibility v obCanské a pracovni sféfe a i v osobnim
Zivoteé

- prolina vSemi vzdélavacimi oblastmi

- budovat vztah k evropské a svétové hudbé ( prvotni seznameni s hudebnimi skladateli
a jejich dily)

- nejznaméjsi hymny evropskych zemi

- lidové pisné z riznych oblasti ( krajové oblasti — Vysoc¢ina, Chodsko, Beskydy)

Multikulturni vychova

- seznamovani s rozmanitosti riiznych hudebnich kultur, jejich tradicemi
- hudba v naSem regionu (pisn¢, umélci, kulturni postavy, kulturni akce)
- pozndavat a tolerovat odliSnosti hudebnich kultur

Environmentalni vychova

- zamysleni se nad vztahy ¢loveka a prostfedi (vnimani hudby uklidnéni, povzbuzeni,
motivace)
- vnimani estetickych kvalit v hudbé (vazna hudba, muzikaly, lidova hudba)

Medialni vychova

- vniméani zvuku (hluk, pozitivni zvukovy vjem)
- vyvoj médii — rozhlasu, nahravek
- setkavani se s hudbou — rozhlas, televize, koncerty, soutéze

g) Clovék a prace

Pracovni vychova Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu

Vyuéovaci predmét Pracovni vyudovani vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét
prace. Je zamé&fen na ziskavani zékladni pracovnich ndvykt, praktickych dovednosti pfi praci s
pracovnimi nastroji, ale i s modernimi technologiemi, a na dodrzovani zasad bezpec¢nosti prace.
Svym obsahem pfispiva k vytvareni profesni orientace zaku.

Casové a organizaéni vymezeni piedmétu
Tematické okruhy predmétu na prvnim stupni jsou zavazné dle RVP a tvoii je Prace s
drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Priprava pokrmii.
Praktické ¢innosti jsou vyucovany ve vSech ro¢nicich Skoly v tydenni ¢asové dotaci
1 hodiny. Vyuka probiha dle charakteru vzd€lavaci oblasti bud’ ve kmenové tfideé, nebo
ve specidlni ucebné, na exkurzich mimo $kolu ¢i v okoli Skoly.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kli¢ové kompetence

Jakymi strategiemi jich chceme v tomto pfedmétu dosahnout?

~

KOMPETENCE K Zak
UCENT - uci se aplikovat nabyté znalosti v praxi — prace na sk.
zahradé€ - uvédomuje si vlastni schopnosti.

- vyzkousi-li si praci druhych, dokaze ji [épe ocenit a vazi si

ji.

- umi vyuzivat vypocetni techniku a moderni technologie.

- osvojuje si prace podle navodu.

KOMPETENCE K 74k
RESEN{ PROBLEMU - uci se realizovat vlastni napady.

- aktivné se podili na vSech fazich ¢innosti, na planovani, pfiprave,
realizaci i hodnoceni.

- umi pozadat o pomoc, pfijmout ji, ale také ji nabidnout.

- vyuziva problémy, které ve skolnim zivoté vyvstavaji kazdy den,
vyuziva je jako prilezitost néco se naucit. Spole¢n¢ s ostatnimi
zéky nachazi feSeni.

KOMPETENCE 74k
KOMUNIKATIVNI - prezentuje své nazory, naméty a zkusenosti.

- uci se patticné komunikaci, vstficnosti a empatii.

- umi obhajovat své stanovisko vhodnymi argumenty.

- netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy
chovani..

KOMPETENCE - uci se sebehodnoceni.
SOCIALNI - spoluvytvati klima, ve kterém se kazdy zak citi byt dulezity.
A PERSONALNI -uéi se pracovat tymove, umi role rozdélovat, pfijimat a
respektovat.
KOMPETENCE 74k
OBCANSKE - se zapojuje do udrzby a zvelebovani zahrady, obce, Skoly.

- vyzkousi-li si praci druhych, dokaze ji 1épe ocenit a vazit si ji.
-uéi se disledné dokoncovat prace v dohodnuté kvalité a
terminech.




-211 -

KOMPETENCE
PRACOVNI

KOMPETEN
CE
DIGITALNI

74k

- vyzkousi-li si praci druhych, dokaze ji 1épe ocenit a vazit si ji.
- Vyzadujeme disledné dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a

terminech.

- Vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti prace.

74k

- seznamuje se s vyhodami vyuzivani videonavodi pfi tvorbe

vlastnich vyrobkt

- uci se vytvaret videonavod vlastniho vyrobku nebo pokrmu
- vyhledava pracovni postupy a navody v doporucenych online

zdrojich

- je motivovan k zaznamenavani vysledkl pozorovani pfirody a
péstitelskych pokusti s vyuzitim digitalnich technologii

Clovék a svét prace

Pracovni vychova

Roénik: 1

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy
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Zak:
Navléka drobny material a
prirodniny

Pracuje s modelovaci hmotou
Lepi, stfiha papir a karton,
pracuje se Sablonou

Sestavuje modely podle
predlohy nebo vlastni piedstavy

Pecuje o kvétiny ve tiide
Naudi se pojmenovat
jednoduché naradi

Poznava druhy semen a
podminky pro Zivot rostlin

Prostte stil k jednoduchému

Vyroba koralkti, naramki,
figurka z pfirodnin, zalozka, drak
kostky,

chodnik, modelovani, ovoce,
zelenina Dekorativni vyrobky i
vyrobky s velikono¢nim a
vano¢nim namétem, Prace se
stavebnici

Pecovani a pozorovani rostlin ve
tiide

Pozorovat kvétiny ve tfide,
kli¢eni semen, pozorovat

zmeény v piirodé

Prostirani stolu, vybér vhodného
nadobi a spravné drzeni pfiboru

Pfirodni material

Ro¢ni obdobi, kresba

Kresba

Kresba

Pozorovani pfirody Malba,
kresba

Zdravy Zivot, rodina

stolovani, zvoli spravny talif a
pribor k ur¢itému pokrmu
Pecuje o Skolni zahradu

Clovék a svét prace

Pracovni vychova

Ro¢nik: 2

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipiredmétové vztahy
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Z4k:

Navléka drobny materidl z
ptirodnin, téstovin

Vystrihuje, obkresluje, lepi,
sklada, modeluje

U¢i se navlékat nit’ a vytvofit
uzlik, Sije pfednim stehem
Provadi montaz a demontaz
vyrobku, dle vybéru i dle
predlohy

Sestavuje jednoduché modely
Pecuje o kvétiny ve tiide,
pozoruje rostliny na §kolnim
pozemku a na vychazce Nauci
s € pojmenovat jednoduché
naradi a pouziva je Prostie stil
k jednoduchému stolovani,
zvoli spravny talif a

ptibor k ur¢itému pokrmu

Prostte stil k slavnostni
prilezitosti a dovede po stolovani
stal uklidit

Pecuje o Skolni zahradu Vytvori
zvoleny vyrobek podle
videonavodu

Vyroba koralkd a

naramki

Préce s vystiihovankou,
skladackou

Podlozka pod sklenici, jehelni¢ek
Domy, véze, jednoduchy
dopravni prostiedek

Nabytek

Jednoduché prace na pozemku,
kli¢eni rostlin

Kypfeni a zalévani

Prostirani stolu, vybér vhodného
nadobi, spravné drzeni piiboru,
pouziti ubrousku Slavnostni
vyzdobeni stolu

Tvorba vyrobku podle videonavodu

Kresba

Péce o rostliny

Dopravni prosttedky a znacky

Péce o rostliny

Zdravy zivotni styl, Cistota

Clovék a svét prace

Pracovni vychova

Roénik: 3

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy

Z4k:

Navléka drobny material a
ptirodniny, téstoviny, pracuje
s modelinou a keramickou
hlinou, slanym téstem

Udrzuje pracovni misto v Cistoté
a poradku

Zvlada navléknout nit’ a
navlékne gumu

Vystrihuje, obkresluje, lepi,
sklada papir

Provadi montaz a demontaz
vyrobku, dle vybéru i dle
predlohy, sestavi jednoduché
modely

Pecuje o kvétiny ve tiide,
pozoruje rostliny,
pozorovani zaznamenava i s
vyuzitim

digitalnich technologii
Pojmenuje jednoduché naradi

Vyroba koralkti a naramkd,
prace se slanym téstem,
vyrobky z keramické hliny a
modeliny Dekorativni prace dle
rocniho obdobi

Siti saku, jehelnicek rizné
druhy zvitatek -pt. kocicka
Préce s vystiihovankou a

skladackou
Nabytek, domy, véze,
jednoduchy dopravni
prostiedek

Jednoduché prace

na pozemku, zalévani, kypfeni,
péce o tiidni keficky Pouzivani
vhodného naradi

Pfirodniny Malba

Velikono¢ni a vanocni zvyky

Malba, nakres

Zivot v piirodé
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a nauci se s nim bezpecné
pracovat

Prostre stil k jednoduchému
stolovani, zvoli spravny talif
a pribor k urcitému pokrmu

Sestavuje jidelni¢ek dle rad
spravné vyzivy

Prostte stil k slavnostni
prilezitosti a dovede po
stolovani stil uklidit Pecuje o
skolni zahradu Vytvoii zvoleny
vyrobek podle videonavodu

Prostirani stolu, vybér
vhodného nadobi,
spravné drzeni ptiboru,
pouziti ubrousku, peceni
cukrovi, pernikti
Sestavovani jidelnicku

Cukrarna, restaurace

Tvorba vyrobku podle videonavodu

Kresba

Clovék a zdravi

Zdrava vyziva

Clovék a svét prace

Pracovni vychova

Roénik: 4

Skolni vystupy

Ucdivo

Mezipiredmétové vztahy
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Z4k:

Dodrzuje zasady

hygieny bezpecnosti
pracovniho prostiedi

Ovlada jednoduché pracovni

postupy
Udrzuje poradek na pracovisti

Ptizpiisobuje se praci ve dvojici
Sleduje pritbé¢h predvadéné prace
a nasledné samostatné napodobi
pracovni postup

Vnima estetické kvality
prostiedi a vyuziva je pii tvofivé
praci

Vyftesi uspesné pracovni
problémy pfi praci s navodem,
nacrtem, predlohou,
jednoduchym programem
Dodrzuje poradek na pracovnim
misté a zasady bezpecné prace

Provadi prace montazni a
demontazni

Popise spravné vybaveni kola a
jeho drobné opravy, popise a
nakresli, ur¢i dopravni znacky

Rozlisi zakladni péstitelské
naradi a pouziva vhodné
pracovni nastroje a nacini a

Prace s papirem a kartonem,
pifesné

stithani, méfeni,

lepeni, trhani Prace s
textilem

Prace s pfirodninami

Prace se $ablonou Vyroba
dopravnich znacek,
dekorativni prace, prace s
keramickou hlinou a
modelinou Dekorativni prace,
lidové zvyky tradice, femesla
Bytova stavebnice, prace s
navodem a planem,
predlohou

Pii kazdé Cinnosti

Stavebnice

Ukazka spravné
vybaveného kola, jizda na
kole s dodrzovanim
dopravniho znacéeni.
Uprava okoli $koly a
$kolniho pozemku

Prace s PC - vyhledavat
informace k vyuce

Piesnost méteni
Sestaveni pracovniho
Lidové zvyky a tradice
v literatute Popis

postupu

Geometrické tvary

Malba

Presnost méteni a geometrické
tvary

Popis kola
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spravné pracovni postupy
Vyhleda informace o rostlinach v
dostupné literatufe, rozlisi
jedovaté a zdravi nebezpecné
rostliny

Provede pozorovani rostlin,
predvede spravnou péci o né

a ptizpusobi se praci ve dvojici
Rozlisi zékladni péstitelské
naradi a pouziva vhodné
pracovni nastroje a nacini a
spravné pracovni postupy
Vyhleda informace o rostlinach v
dostupné literatufe, rozlisi
jedovaté a zdravi nebezpecné
rostliny

Hodnoti odpad podle druhu
Vnima estetické kvality prostiedi

Dodrzuje zasady hygieny
bezpeénosti pracovniho prostiedi

Udrzuje poradek na pracovisti

Ptizpisobi se praci ve dvojici

Dovede vybrat, nakoupit a
skladovat vhodné potraviny,
zpracuje jidelnicek

Pecuje o $kolni zahradu

Pozoruje a zaznamenava vyvoj
rostlin pfi péstitelskych pokusech

s vyuzitim digitalnich technologii

Zvoli si vyrobek, samostatné

vyhleda vhodny videonavod a
vyrobek vytvori

Clovék a svét prace

Péstitelské prace dle potreby a
ro¢niho obdobi ve Skole, tiidé

Uprava okoli §koly a $kolniho
pozemku

Prace s PC - vyhledavat informace
k vyuce

Ttidéni odpadu, sbér
druhotnych surovin

Zakladni vybaveni
kuchyné

Pii vSech ¢innostech

Zakladni ovladani domacich
spotfebicl, technika a
historicky vyznam Vyznam
zdravé vyzivy, obCerstveni a
predvede spravné stolovani

Pozoruje kli¢eni, rozmnoZovani, rist
a pohyb rostlin a zaznamenava
s vyuzitim digitalnich technologii

Tvorba vyrobku podle videonavodu —
vyhledani videonévodu, volba
vhodného materialu a pomticek

Zivotni prostiedi

Prace s encyklopedii

Malba

Botanika

Prace s encyklopedii

Ochrana zivotniho prostiedi

Zdravy zivotni styl
Predchazeni urazi Bezpec¢nost
pti ovladani elektrickych
spotiebiclti v domacnosti

Ekologie, zivotni

prostiedi

Botanika

Pracovni vychova

Roénik: 5

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy
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Z4k:

Dodrzuje zasady
hygieny, pofadek na
pracovisti a bezpecnost
pracovniho prostiedi

Zvlada  jednoduché  pracovni
postupy, prizptisobi se praci
ve dvojici

Sleduje pritbéh predvadéné prace
a nasledn¢ samostatné napodobi
pracovni postup

Vnima estetické kvality prostredi a
Vvyuziva je v praxi

Resi uspésné pracovni problémy
pfi praci s navodem, nacrtem,
predlohou, jednoduchym
programem

Dodrzuje poradek na pracovnim
misté a zdsady bezpecné prace

Provadi prace montazni a
demontézni

Popise spravné vybaveni kola a
jeho drobné opravy, znalost a
vyuziti dopravnich znacek

Rozlisi jednoduché péstitelské
naradi a pouziva vhodné pracovni
nastroje a nacini a spravné
pracovni postupy

Vyhleda informace o rostlinach v
dostupné literatufe, PC, uvede a
rozlisi jedovaté a zdravi
nebezpecné rostliny

Provede pozorovani rostlin a
predvede spravnou péci o né¢,
prizplsobi se praci ve skupiné

Ttidi odpad podle druhu

Vnima estetické kvality prostiedi
a vyuziva je pfi praci.

Dodrzuje zasady hygieny,
bezpecnosti pracovniho prostiedi,
zvlada jednoduché pracovni
postupy.

Udrzuje potadek na pracovisti,
prizplsobi se praci ve dvojici

Préce s papirem a

kartonem

Pfesné stfihani, méfeni, lepeni,
trhani

Préce s dievem -

zatloukani hitebikl

/chiestidlo/

Préce s textilem - druhy latek
- vzornik, §iti hracky Prace s
keramickou hlinou

Dekorativni prace Prace s
pfirodninami Lidové zvyky
tradice, femesla

Bytova stavebnice, prace s
navodem a planem,
predlohou.

Sestavuje modely z
kartonovych a

stavebnicovych prvkl — prace se
stavebnici.

Ukazka spravné vybaveného
kola, jizda na kole s
dodrzovanim dopravnich
pravidel.

Péstitelské prace dle potieby a
ro¢niho obdobi ve tfideé a
skole.

Préce s dostupnym materidlem
— encyklopedie, literatura, PC.

Ttidéni odpadu, sbér druhotnych
surovin, navstéva sbérného
dvora.

Uklid okoli skoly a ttidy

Zékladni vybaveni kuchyné.
Zakladni ovladani domacich

spotiebici.

Sestaveni pracovniho postupu
Piesnost méteni

Presnost méteni a geometrické
tvary

Lidové zvyky a tradice v literatufe

Pfesnost meteni a geometr. tvary

Urceni geometr. tvart.

Botanika

Prace s literaturou Pozorovani
rostlin

Botanika, navstéva botanické
zahrady
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Vybere, nakoupi vhodné
potraviny, popise, jak je
skladovat.

Pecuje o Skolni zahradu

Pripravi jednoduché
obcerstveni a predvede spravné
stolovani.

Sestavi zdravy jidelnicek i za

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
podminek

Zdravy Zivotni styl, pfedchdzeni
urazii, bezpecnost pii ovladani
elektrickych spottebicii v
domaécnosti.

Clovék, biologicka a spole¢enska
podstata
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pouziti digitalnich technologii

Pozoruje a zaznamenavd Vyvoj| Pozoruje kligent, Botanika
rostlin pii péstitelskych pokusech | rozmnozovani, riist a pohyb rostlin a
s vyuzitim digitalnich technologii | zaznamenava

s vyuzitim digitalnich technologii

Zvoli si vyrobek, samostatné
vytvoti vhodny videonavod a Tvorba videonavodu pracovniho
vyrobek zhotovi postupu vlastniho vyrobku

1. obdobi

Cile vzdélavaci oblasti

- rozvijet jemnou motoriku zakt a jejich manualni zruénost

- vytvaret pii praktickych ¢innostech s riznymi materialy zakladni pracovni dovednosti a
navyky

- vS8echny pracovni praktické ¢innosti Zakti pomahaji rozvoji jejich rozumové ¢innosti,
roz§ituji jejich obzor

- vést zaky k dovednosti rozliSovat materialy, uvazovat o riznych moznostech
opracovavani materiald a vS§imat si jejich vlastnosti

- umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k ¢emu slouzi a naudit se s nimi
bezpecné zachazet a samostatné volit pro urcitou pracovni ¢innost vhodny pracovni
nastroj

- postupné vytvaret pozitivni vztah zakd k praci

- praktické ¢innosti s riznym materi alem a nastroji pom  ahaji zpfesiovat
predstavy déti o vécech a jevech okolniho svéta

- ucit zaky, aby pfi praci uvazovali, aby v&d¢li, co chtéji délat a pripravili si vSechno, co
budou k préci pottebovat, ucit zaky individudln€ zodpovidat za kvalitu své prace

- ziskavat aktivni vztah k ochran¢ zivotniho prostfedi a utvairet poc¢ate¢ni védomi o
individualnich moznostech kazdého Clovéka pii feseni ekologickych problému

- dat prostor zakovskym napadiim pro praktické prace a tviir¢i ¢innosti

- ucit zaky zékladim prace na zdhoncich a na zahradé

- pracovat podle slovniho navodu, piedlohy i videonavodu

- provadét pozorovani ptirody, zaznamenat je i s vyuzitim digitalnich technologii

Charakteristika vyuky

Pfi praktickych ¢innostech neni v tomto obdobi vhodné d¢lit déti na dévcata a chlapce. Vhodné je
praci individualizovat nebo pracovat ve skupinach a pfitom dbat disledné na bezpecnost zaki.
Pracovni vychova v 1. obdobi zdkladniho vzdélavani je vyu€ovacim predmétem s uzkymi vazbami
na ostatni predméty. Vyuka komplexnim zpisobem ptispiva k rozvoji zakti. Rozviji jejich motorické
schopnosti, manualni dovednosti a pracovni navyky. Zaci se u¢i spolupracovat, organizovat svou
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préci i praci spoluzaki, pracovat v tymu. Zak se uéi zakladim technologické kizng&, bezpeénosti
prace, organizaci prace a prostiedi.
Pfi vyuce jsou upiesnovany predstavy zakd o vécech a jevech, o kterych hovoii pfi vyucovani
¢eskému jazyku, matematice a prvouce. UCi se poznatky o nich prakticky vyuzivat. Obohacuje se
fe¢ déti a zacinaji se vytvaret zaklady technického mysleni.
V priibéhu pracovni vychovy v 1. — 3. ro¢niku jsou uvadény jen zékladni informace o materialech,
pomuckach a naradi.
Pti praci s drobnym materidlem u€ime zaky stiihat, ohybat, spojovat, vytvarné ztvariiovat — davat
vyrobklim pékny vzhled. To podporuje détskou predstavivost a obrazotvornost.

Pfi praci s papirem uc¢ime zaky poznavat vlastnosti a druhy papiru, nau¢ime je spravné drzet nizky,
stithat celou délkou ostii ntizek i ¢asti ostfi. U¢ime je poznavat z ¢eho nizky jsou a jaké maji
vlastnosti a jak se s nimi bezpe¢né zachazi.

Pii modelovani Zaci poznavaji vlastnosti modelovaci hmoty, vytvareji z ni jednoduché predméty,
zvitata i postavy a to vétSinou podle jejich vlastnich predstav. Modelovani lze vhodné vyuzivat pii
skupinové praci na ur¢ité téma, ¢asto ve spojeni s ostatnimi vyucovacimi predméty. Zaci se pak musi
mezi sebou dohodnout na spoleéném feSeni a praci si mezi sebou rozdélit. Uplatiuje se zde
spoluprace a komunikace.

Nezanedbatelny je pfinos vyucovaciho pfedmétu pro uplatiovani vychovy zakt ke zdravi a jejich
bezpec¢nosti. Charakter pfedmétu umoziuje nenasilné zarazovani vychovy k ochrané pfirody a
vytvareni zaklada pro ekologické citéni zaku.

Pti pracovni vychove se zaci uci

a) organizaci pracovniho prostiedi a vlastni Cinnosti — rozdavat, usporadat své pracovni misto,
sbirat, ukladat, udrzovat své na¢ini i misto v poradku

b) pracovni kazni — byt pozorny a opatrny, védét co délat, aby byla urcita pracovni ¢innost
dostatecné bezpecna pro zédka samotného i pro spoluzaky, dodrzovat téz hygienickd pravidla,
dbat na spravné drzeni téla pti ¢innostech a spravné uchopeni pracovniho nacini, pii jeho
spravném vybéru

¢) uvédomovat si, vyznam vlastni ¢innosti, prace jako takové, umét o své ¢innosti povédet
druhym

Dbame na to, aby byla pracovni vychova spojovana s rozvojem poznani a feci.

Vyucovaci predmét pracovni vychova by mél byt v priabéhu celého 1. vzdélavaciho obdobi volné
mezipfedmétové vyuzivan. Zaci si pfi ném mohou pfipravit viechny drobné pomicky které
pottebuji k vyuce dalSich vyucovacich predméta.

V tematickych celcich prevlada Siroké spektrum praktickych Cinnosti kterymi se mohou Zaci v
pribéhu vyucovani zabyvat. Je zcela na vyucujicim uciteli a jeho pedagogickych zamérech, jak
tematické celky do vyuky zafadi, zda se bude k nékterym okruhti v pribéhu roku vracet, jak na né
bude v nasledujicim ro¢niku navazovat.

Pii realizaci praktickych ¢innosti v jednotlivych rocnicich je tieba uvazovat o mife integrace
pracovni vychovy s obsahem dalSich vyucovacich pfedmétt, napt. prvoukou, vytvarnou vychovou,
matematikou, ¢eskym jazykem.

Pracovni vychova je v 1. obdobi zékladniho vzdélavani zakladem vSech tématickych celkd. V jejich
pribehu jsou uvadeény jen zékladni informace o materidlech pomtckach a naradi a to jako nezbytné
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poznatky s ohledem na jejich pouziti. Zak také u kazdé prace dostava pouceni o bezpe¢nosti pii
zachazeni s nafadim a ochran¢ zdravi pfi urcité pracovni ¢innosti.

Konkretizace obsahu uciva v jednotlivych rocnicich

1. rocnik

Népln vyuky pracovnim c¢innostem je dana c¢innostmi s papirem, modelovaci hmotou, se
stavebnicemi, s riznym drobnym materialem, vyroba drobnych ptedmétt pro vyuku, péci o kvétiny
ve tfidé, a ¢innosti, které vyplyvaji z mezipfedmétovych vztaht.

Prace s papirem

zékladni vlastnosti papiru a lepidla

drzeni ntizek, z ¢eho nlizky jsou a jaké jsou pro déti bezpecné

ruzné techniky: ptekladani, ryhovani, utrzeni pruhu papiru, vytrhavani, skladani, vystfihovani,
nalepovani

priklady vyrobkt vzniklych skladanim — varhanky, obalka na pomicky, Sipka, ¢epice,
kelimek, lodka aj.

vystiihovanky z ¢asopisu, predtisténé napt. oblékani panenek, pripravené vystiihovanky
starSimi zaky, vystiihovani tvard pro ¢innosti v M (pfipravnd pocetni cviceni)

pomiicky pro vyuku M, Cj, prvouky — karti¢ky, kapsaie, geometrické tvary stithani a

slepovani — ozdoby, kvéty, kombinované techniky ve spojeni s Vv nalepovani vystfizenych

tvard — vytvareni obrazki k vypravénému nebo ctenému piibéhu spole¢né prace k

nékterému projektu, napt. pohadce

Modelovani

seznameni se s vlastnostmi plasteliny, moduritu
pomucky: podlozka, niz
zachazeni s uvedenymi modelovacimi materidly, jak s nimi pracovat, co k tomu potfebujeme
technika prace: valeni v dlanich, v prstech, na podloZce, roztlacovani v dlanich a na podlozce,
pfidavani a ubirani hmoty, vytahovani, modelovani
priklady vyrobka: pfedméty jednoduchych tvart, o kterych se u¢ime v M, Cj a prvouce,
figurky zvifat a lidi podle ¢tenych nebo vypravénych piibeht, téz podle fantazie zakd,
motivace k modelovani, darky pro své blizké

Prace s drobnym materialem

Pracovni vychova by méla byt v 1. rocniku pritbézné€ spojovana s ostatnimi vyu¢ovacimi predméty.
Meély by ucivo ostatnich pfedmétl ztvariiovat, pomahat k pochopeni probiranych pojmd.

V pracovnich ¢innostech si mohou déti pfipravit celou fadu dobrych pomtcek pro ¢innostni vyuku
ostatnich pfedmétt. Prace s pomtickou, kterou si zak vyrobi ho uspokojuje. Pii vyrobé dalsich véci
je tieba vzdy pamatovat na jejich pouzitelnost. Vyroba predmét a ozdob pro nékoho mé vyznam
pfi vytvafeni vziajemnych mezilidskych vztahti i ve vytvafeni dobrého vztahu k praci —
upotiebitelnost vyrobku, udélani radosti druhym.
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Vyrobu drobnych predméti pro vyuku v jinych pfedmétech a jejich idrzbu nebo obnovu lze bézné
zafazovat do praktickych cviceni. Pouziji-li zaci na pomicky riizné krabice, zasuvky nebo kosicky,
mohou si je pii praktickych cvi¢enich uspofadat, doplnit to, co jim chybi. Zak je veden k peclivé
udrzbé svych pomicek. To, Ze je mé zase v poradku, mu pak pfi jejich pouziti velmi pomtize. Chape
pak vyznam uspotadani si véci a udrzuje v poradku i nafadi potfebné pro praktické ¢innosti.
Dle uvézeni ucitele je mozné do pracovni vychovy zatadit vyrobu rtiznych drobnych pfedmétt a
darkt napf. z ptirodniho materialu jako jsou Zzaludy, kastany Sisky aj.
- zpracovavat muzeme prirodniny: Sipky, jetabiny, kousky slamy, zaludy, kastany, listy,
koteni
- dal$im materidlem mohou byt: Spejle, diivka od nanukd, krabicky, korkové zatky
- pfi zpracovani pouzijeme: nizky, nliz, jehlu, bavinku
- techniky prace: propichovani, navlékani, spojovani, svazovani - ptiklady vyrobkii:
korale, figurky, zvitata, ozdoby
Z4ci se uéi byt pii pracovni vychové ukaznéni, dbat na bezpeénost, soustfedit se na praci, zbyteén&
mezi sebou nepovidat. Pfi ¢innostech se ale u¢i navzajem si povédét, co délaji, s ¢im pracuji, jak
ur¢itou ¢innost provadéji. Tak se praktické ¢innosti spojuji s rozvojem poznani a feéi.

Pracovni ¢innosti se stavebnicemi

Stavby podle piedlohy z kostek, stavby podle fantazie zakt (prace individudlni i skupinovad),
sestavovani obrazkl podle piedlohy — obraceni kostek, sestavovani modelti véci — montaze podle
pfedloh, vystavovani praci, pozdéji demontdze. Stavba z individudlné donesenych stavebnic,
pfipadné s vyuzitim stavebnic ze Skolni druziny.

Péce o kvétiny
Do vyu€ovaciho pfedmétu praktické ¢innosti 1. ro¢niku je vhodné zatadit péci o kvé&tiny a bylinky.
Tyto ¢innosti souvisi zcela s prvoukou. V péci o kvétiny se mohou zaci stiidat. Také mohou péstovat

a sledovat zasazena semena (napi. hrach, fazole) ve tfid¢ ¢i na Skolni zahrad¢. Kazda tfida ma svij
zéhon v Kolodé€jove zahradé Zivota.

2. a 3. rocnik
Prace s papirem a kartonem

- vlastnosti papiru, kartonu, lepidla (tloust’ka, barva, tvrdost, savost) -  pojmenovavani
druhti papiru: balici, novinovy, kancelaisky, kreslici

- zpracovavame pomoci: ntizek, noze, lepidla, kolickl

- technika prace: prekladani, ofezavani, prestiiZzeni, vytrhavani, skladani, slepovani,
nalepovani papiru na karton, odmétovani

- ptiklady vyrobkt

* vytrhavané ubrousky a ozdoba riznych véci, napt. kvétinace

¢ jednoduché pfedméty a pomticky do vyucovani, napt. metr z papirovych prouzki,

geometrické tvary aj.
* podlozky z propletenych prouzki, zalozky do knih aj.

* vyrobky vzniklé skladanim papiru, lod’ky, parnik, Cepice aj.
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* ozdoby na vanoc¢ni stromecek, napf. fetézy, kosicky, srdicka
* véci k obchodovani nakreslené, vystfizené, nalepené na karton, obkreslené podle Sablony

Prace s modelovaci hmotou

- material: modelovaci hlina, plastelina, modurit, tésto

- pomucky: podlozka, Spachtle, niiz

- techniky préace: hnéteni, valeni, ubirani, spojovani, vafeni, suSeni

- poznané vlastnosti: tvarnost, tvrdost

- priklady vyrobku: véci, o kterych se uc¢ime v prvouce (ovoce, zelenina, ptaci, zvitrata),

- v matematice (geometricka télesa, geometrické tvary), ve Cteni (zobrazovani déju z
Cetby nebo z vypraveéni)

- bezpetné zachazeni s ostrymi predméty

Prace s drobnym materialem

- material: provazky, slama, ptirodniny (seminka, listy, §iSky, plody, vétvicky aj.), Spejle,
dratky, korek, krabicky, papir, karton

- nastroje a dal$i materidl: nizky, ntiz, tupd jehla, bavlnka, lepidlo, zaviraci Spendliky

- techniky prace: propichovani, spojovani, ohybani, stiihani, nalepovani, slepovani,
lisovani, skladani do tvara

- seznamovani se s néstroji a pomuckami, s icelem jejich pouziti

- ptiklady vyrobkii: ozdoby, zobrazovani néjakého pracovniho prostredi (skupinova
préace), zdobeni rtiznych predmét, lakovani, prace s dratkem a lepidlem

- zésady pro bezpec¢nost pii ¢innostech s ostrymi predméty

- osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navykul pii organizaci, rozmysleni si
své vlastni ¢innosti, zachovavani bezpecnosti a hygieny pii ¢innostech

Prace s textilem

- material: textilie bavinéné, Inéné, vinéné, hedvabné, z umélych vldken — jejich
rozliSovani, nité, bavlnky, $iitirky, stuzky, poutka, knofliky

- nastroje: nizky, jehly, $pendliky

- Cinnosti: navleceni pfiméfené dlouhé nite, uzlik, Siti stehem pfednim a zadnim,
prosivani, stfihani, sesivani pfednim a zadnim stehem

- vyrobky: sesiti kousku latek k sobé — jednoduchy vyrobek, oprava odévu — prisiti
knofliku nebo poutka aj.

- dodrZovani pravidel bezpe€nosti a hygieny prace Lidové zvyky, tradice a Femesla

- lidové zvyky a tradice, lidova femesla: poznavani na zaklad€ pifimych ukazek nebo
videa, navstévy regionalnich muzei apod.

- techniky zpracovani: ukazky drhéni, batikovani, modrotisk, vyroba vizovického peciva,
ozdoba kraslic, prace se slamou, vyfezavani apod.

- materidl, néstroje a pomicky volime podle charakteru vytvafeného vyrobku a zvolené
techniky zpracovani

- ptiklady vyrobkt: jednoduché ozdoba, Sperk, svicen, vanocni ozdoba, kraslice,
vizovické pecivo, ubrousek zdobeny batikou apod.

Péstitelské prace

Na podzim a v zim¢ — oSetfovani pokojovych rostlin.
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Na jafe v uéebné: péstovani cibuli v kvétinaci — kvétina pro maminku (pfedpéstovani v papirovych

kvétinacich nebo v kelimcich), pfesazovani do kvétinace, ktery si zaci ozdobili.

Pozorovéni kli¢eni semen fazole nebo hrachu, naklicovani, presazovani, jak za¢ne rist rostlina.
Semena fefichy (kli¢eni na vlhké vate), kli¢eni obili a jeho rust (zelen na velikono¢ni svatky). Prvni
jednoduché spolecné zdznamy o postupu prace a o Casovém pozorovani ristu a vyvoje rostliny.

Péce o rostliny v Kolodéjove zahradg Zivota.

Tvorba vyrobku podle videoniavodu

- vyuziti webovych portalti — Pinterest, You Tube atd.

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

74k

- rozliSuje bézné uzivané druhy papiru, dovede papir pielozit, vyrobit skladanim
jednoduchy vyrobek, odtrhnout naznacenou ¢ast, pfesttihnout, vystiihnout nakresleny
tvar, Cisté slepit (pouzit vhodné lepidlo), nalepit vystfizené tvary

- dovede z drobného materialu vyrobit jednoduchy prakticky vyrobek, k praci voli
vhodné nastroje a bezpe¢né s nimi zachazi

- rozliSuje bézné pracovni nastroje (ntizky, niz, jehla, klesté, Sroubovék, kladivko) a
bezpecn€ s nimi zachazi

- dovede pracovat s nékterou ze stavebnic a vytvoftit nékolik vyrobkt podle ptedlohy i
podle své predstavy

- pfi praci s modelovaci hmotou dokazal vytvofit n€kolik vyrobkii a dovedl o nich
hovotit, ziskal zakladni hygienické navyky pfi praci s t€mito materialy

- dokaze navléknou nit, zkusi pfisit knoflik, dovede sesit dva kusy latky k sob¢

- pfti praktickych ¢innostech si dovede véci urovnat, udrzuje poradek na svém misté, stara
se o své pomticky, ma je pfipravené na vyucovani

- zvlada pracovni ¢innosti pfi praci na zahoncich a na zahrad¢

- pracuje podle slovniho navodu, piedlohy i videonadvodu

- provadi pozorovani pfirody, zaznamenava jeho vysledky i s vyuzitim digitalnich
technologii

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova
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- vést zaky k vzajemnému respektovani, rozvoji smyslového vnimani a fantazie,
vyjadfovani pocitii pti vlastnich praktickych ¢innostech
- rozvijet smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci

Vychova demokratického ob¢ana

- prostfednictvim znalosti a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢

vlastnich
zkuSenosti vést zaky k mysleni v souvislostech, ke schopnosti fesit problém a
samostatné se rozhodovat

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- vést zaky k védomi sounalezitosti s ostatnimi obCany Evropy
- uvédomovat si spole¢né znaky a odli§nosti zivota jedincti v evropské spolecnosti
- vést zaky k chapani a respektovani socialni a kulturni rozmanitosti

Multikulturni vychova

- ucit zaky vyuzivat médii jako zdroje informact, které mohou vyuzit jako prostiedek
k osobnostnimu rlistu

Environmentalni vychova

- vytvaret navyky k ochrang pfirody
- uvédomovat si vliv prostfedi na zdravi vlastni i zdravi ostatnich lidi

2. obdobi

Cile vzdélavaci oblasti

- rozvijet pozitivni vztah k praci a k odpovédnosti za kvalitu své prace

- postupné vést k odpovédnosti za kvalitu spolecnych vysledkil prace

- ziskat pracovni dovednosti a navyky z riznych oblasti, zejména pfi opracovani
dostupnych i netradi¢nich materidli

- vést zaky k osvojovani si jednoduchych i netradi¢nich materiald

- osvojeni si pldnovani prace a pouzivani vhodnych pomtcek, nastroji a naradi

- vytvaret si aktivni vztah k tvorbé a ochrané Zivotniho prostiedi

- poznani odpadovych materiall a jejich vlastnosti

- rozvoj fantazie, pfedstavivosti, motorickych i tvofivych schopnosti a dovednosti

- osvojeni si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, hygieny prace

- ucit zaky pracovat na zahonech a starat se o Kolod¢jovu zahradu Zivota a tfidni zahon.

- pracovat podle navodu, pfedlohy, jednoduchého planu i videonavodu



-226 -

- provadét a zhodnotit jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vést péstitelské
pokusy a pozorovani, zaznamenat vysledky i s vyuzitim digitalnich technologii

Charakteristika vyuky

Jednotlivé tématické okruhy jsou uréeny pro vSechny zaky. Praci mohou vykonavat individudlné, ve
dvojicich nebo skupinach ptfi dodrzovani bezpecnosti. Vyuka podporuje rozmanitost a odliSnosti,
sméfuje k rozvoji individudlnich schopnosti déti a pozitivniho vztahu k praci.

Pti praci s papirem a kartonem vedeme zaky k poznavani vlastnosti papiru a kartonu. Nau¢ime je
spravné s nimi manipulovat a dodrzovat bezpecnost.

Pti praci s drobnym materidlem vytvaiime navyky organizace a planovani prace. U¢ime je
rozliSovat pfirodni a technické materialy.

Pfi praci s modelovaci hmotou poznavaji a porovnavaji rizné druhy materialit a jejich vlastnosti.
Pti realizaci péstitelskych praci pe€uji o nenaro¢né rostliny, vedou péstitelské pokusy a pozorovani.
Pracuji na zahonech a $kolni zahrad¢. Ziskavaji zakladni orientaci ve vybaveni kuchyné, ptipraveé
jednoduchych pokrmi a vybéru potravin.

Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

4. rocnik - 5.roc¢nik
Prace s papirem a kartonem

- rozliSovani a pojmenovani druhii papiru
- druhy kartonu (plny karton, tiivrstvy, bézna vlnita lepenka)
- tvarovatelnost kartonu, lepenky a obsah lepidla v kartonu
- pomucky: nlizky, noze, fezaky, lepidlo, sponky, koli¢ky, dérovacka, raznice, sesivacka
- technika prace: lepeni, stiithani, fezani, vytrhavani, odmétovani, namaceni, suseni,
tvarovani,
- d¢litelnost a vrstveni u kartonu, trhani
- priklady vyrobkl zpracovani odpadového materialti pii vyrobé rué¢niho papiru
geometrické tvary a jejich sestavovani v obrazce
vyrobky z prouzki, proplétani tvari ozdoby na
vanoc¢ni stromek, propojeni kartonu a papiru
vystfihovani tvarti a obrazkli z ubrouskd a zdobeni
predméta zalozky a podlozky, vyuZiti symetrie
obkreslovani podle $ablon, vystfihovanky skladani
papiru zvitatka, kvétiny vyrobky vzniklé z krabic,
krabicek a vInité lepenky

Prace s modelovaci hmotou

- material: plastelina, modelovaci hlina, modurit, tésto, vosk
- pomucky: podlozka, Spachtle, modelovaci ocko, drat, ntiz, nizky
- techniky préace: véleni, hnéteni, stlacovani, vafeni, ohybani, piidavani, ubirani, suSeni
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- poznavani materiald, vlastnosti: tvarnost, tvrdost, soudrznost
- vhodny zpiisob pouziti nastroji a pomiicek
- uplatiiovani pozadavkl bezpecnosti a hygieny prace
- ptiklady vyrobkt

propojovani s ostatnimi pfedmeéty — postavy, domy, pfedméty, zvifata
ozdobné predméty na zavéSeni — hvézdicky, srdicka, domecky  predméty
denniho uzivani —zasobnik na tuzky

Prace s drobnym materiialem

- urcovani vlastnosti materialu: povrch, tvrdost, tvar, barva

- vytvafeni navyku organizace a planovani prace

- material: pfirodniny, dfivka, Spejle,dratky, hadiiky, krabicky, kousky kartonu,

- slama, listy, korek, Sisky, vétvicky, semena, plody

- pomicky: nizky, lepidlo, provazek, nité, tupa jehla, ntiz

- techniky prace: navlékani, propichovani, stiihani, ohybani, spojovani, svazovani

- priklady vyrobkli  ozdoby na zavéSeni  pohyblivé zavésné modely  naramky a
korale

Prace s textilem

- rozliSovani textilii, druhy latek (bavinéné, Inéné, hedvabné)

- poznavani a rozliSovani rubu a lice tkaniny

- materidly: textilie rizného druhu, nité, hacky, knofliky, Siiiirky, masle, stuzky, bavinky,
vata

- pomucky: nliizky, Spendliky, jehly, naprstek, krejéovsky metr, textilni kiida

- techniky prace odmétovani, navlékani, §iti, seSivani, pfisivani, lemovani,latani

- ptiklady vyrobkii ~ vadnoc¢ni nebo velikono¢ni dekorace
zviteci jehelnicek

jednoduché §ité vyrobky
vysivané decky, zalozky

Priprava jednoduchych pokrmu
- orientace v zakladnim vybaveni kuchyné
- dodrZovani pravidel spravného stolovani a spravného spolecenského chovani
- rozvijeni fantazie pfi ptipravé jednoduchych pokrmi
- udrzovani Cistoty pracovnich ploch a poradki
- zéklady pii poskytovani prvni pomoci
- dodrzovani bezpe€nosti prace

Lidové zvyky
- navsteéva regiondlniho muzea, vystav, filmi, ukazky videa, exkurze
- material: pfirodniny, textilie, karton, papir, netradi¢ni materialy (kelimky, polystyren) -
techniky prace: zehleni, (ozdoby ze slamy), batikovani, tkani, drhani, vyfezavani z
kartonu, barveni (vajicka), hnéteni a véleni (t&sto)
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Péstitelské prace

celoro¢ni osetfovani pokojovych rostlin (zalévani, kypfeni, hnojeni, pfesazovani)
rychleni a pfedpéstovavani kvétin

jednoducha tprava a vazba kvétin (vyuziti i suSenych kvétin)

pozorovani a pokusy

kliceni semen, jejich rist v papirovych kvétinaéich

tizkové a listové rozmnozovani rostlin

material a pomicky: kvétinace, nizky, vaza, niiz, konvicka

vytvoreni zdznamu o postupech ¢innosti

vytvofeni jednoduchych herbaii rostlin, listi, semen
péce o zahony a Skolni zahradu

Tvorba vyrobku podle videonavodu

vyuziti webovych portalti — Pinterest, You Tube atd.

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy (na zéklad¢ své fantazie a
predstavivosti) vyrobky z daného materiala

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini

umi udrzovat potadek na pracovnim misté

pracuje samostatné podle slovniho navodu, piedlohy, nacrtu

dovede pfipravit jednoduchy pokrm

zvlada zakladni prace na zahonech a Skolni zahradé

provadi samostatné péstitelské pokusy a pozorovani

dodrzuje zasady hygieny, bezpecnosti prace poskytne prvni pomoc pfi tirazu
pfi préci se stavebnicemi provadi montaz a demontaz modelu

svou praktickou ¢innost umi naplanovat a organizovat

pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého naértu i videonavodu
umi vytvofit samostatny pracovni projekt i s pomoci digitalni technologie

Pruiezova témata Osobnostni a socialni vychova

vést zaky k sebepoznani, zdravému sebepojeti a k udrzeni psychického zdravi -
prostiednictvim propojeni se vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét vést zaky ke

komunikaci, psychohygieng, kladnym mezilidskym vztahiim

simulovat konkrétni situace — lidska setkani, vztahy v rodiné, spravné zésady lidského

souZiti

rozvijet smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci

vést ke zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace, komunikace a vzajemné

pomoci pii praci v tymu
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Vychova demokratického ob¢ana
- vést zaky k tomu, aby dokéazali myslet v souvislostech, hodnotit a vyuzivat podnéty
okolniho svéta, kriticky se zamyslet nad sebou i nad svym okolim, nachazet zptisoby
feSeni situaci a problémi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- vést zaky ke srovnavani vlastnich projevi a projevi ostatnich, nachazet spolecné znaky
a odli$nosti
- vést zaky k chdpani a respektovani socidlni a kulturni rozmanitosti

Multikulturni vychova
- ucit zaky vyuzivat médii jako zdroje informaci, které mohou vyuzit jako prostfedek
k osobnostnimu riistu
- seznamovat zaky s rozmanitosti lidskych vytvori, co je vkusné, co je kyc

Environmentalni vychova
- vytvaret navyky k ochrang pfirody
- uvédomovat si vliv prostfedi na zdravi vlastni i zdravi ostatnich lidi
- seznamovat s moznosti zpétného vyuziti riznych materiala (recyklovany papir)

h) Standardy

MSMT s platnosti od 1. zafi 2012 zménilo Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani, do kterého se doplnily Standardy pro zakladni vzdélavani. Standardy jsou
vytvoreny pro zakladni uroven, tedy stanovi nepodkrocitelné minimum toho, co musi zak na
konci 5. a 9. ro¢niku zakladni skoly znat a umét.

Standardy jsou k dispozici v ucitelském pocitaci v nasi pocitacové ucebné nebo na
http://www.msmt.cz/vzdelavani/standardy-pro-zakladni-vzdelavani-

1 ?highlightWords=Standardy+pro+z%C3%A 1 kladn%C3%AD+vzd%C4%9B1%C3%A1v%C
3%A1n%C3%AD nebo

http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/17383/STANDARDY VZDELAVACICH-OBORU-
ZAKLADNIHO-VZDELAVANI---VEREJNE-

PRIPOMINKOVE-RIZENLhtml/

i) Prirezova témata v naSem SVP

Zakladni zadkovské kompetence pomahaji vytvafet i prifezova témata. Tato reprezentuji
okruhy aktualnich problémii souc¢asného svéta a stavaji se proto nedilnou soucasti zakladniho
vzdélavani. Umoziuji formovat a rozvijet osobnost zéka predevsim v oblasti postojii a hodnot,
podporuji pfilezitosti pro individudlni uplatnéni ditéte a rozvijeji kooperaci.

V etapé zakladniho vzd€lavani jsou vymezena tato prufezova témata:
*  Osobnostni a socialni vychova
* Vychova demokratického obCana
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* Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova

*  Environmentalni vychova

*  Mediélni vychova

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

prinos tématu k rozvoji osobnosti zaka navrh tematickych okruhd
* vede k porozuméni sobé samému a druhym * rozvoj schopnosti
* napomahd k zvladani vlastniho chovani poznavani
*  prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahii ve td¢ i *  sebepoznani a sebepojeti
mimo ni rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a k * seberegulace a

sebeorganizace
* psychohygiena
* kreativita
* poznavani lidi

tomu prislusné védomosti
o utvafi a rozviji zékladni dovednosti pro spolupraci
« umoznuje ziskat zékladni socidlni dovednosti pro feSeni

slozitych situaci (napi. konfliktl) formuje studijni «  mezilidské vztahy
* dovednosti e komunikace
*  podporuje dovednosti a piinasi védomosti tykajici se duSevni * kooperace
hygieny * feSeni problému
. * rozhodovani se

pomaha k utvareni pozitivniho (nezrainujiciho) postoje Kk . .
y . , * hodnoty, postoje, ctika
sob€ samému a k druhym
« vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci vede
k uvédomovani si hodnoty rtiznosti lidi, nazort, ptistupti k
* feSeni problémil
prispiva k uvédomovani mravnich rozmért riznych
zpusobt lidského chovani
napomaha primarni prevenci socialn¢ patologickych jevi a
Skodlivych zptisobt chovani




-231 -

* vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrZovani * obcanska spole¢nost a
lidskych prav a svobod vede k pochopeni vyznamu fadu, Skola

*  pravidel a zakoni pro fungovéni spole¢nosti  obcan, ob&anska spole¢nost
umoziuje  participovat  na rozhodnutich a stat

) celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato « formy participace ob&anli v
rozhodnuti a s védomim jejich disledka politickém Zivoté

. rozviji a podporuje komunikativni, formulacni, * principy demokracie jako
argumentaéni, dialogické a prezentaéni schopnosti a formy vlady a zptisobu
dovednosti rozhodovani

*  prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a

spravedlivého posuzovani vede k uvazovani o

problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému

mysleni

vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému

. postoji v zivoté vychovava k ucté k zakonu rozviji

. disciplinovanost a sebekritiku

« uli sebelct€ a sebeduvéie, samostatnosti a
angazovanosti

»  pfispiva k utvareni hodnot jako je spravedlnost, svoboda,

solidarita, tolerance a odpovédnost rozviji a podporuje

schopnost zaujeti vlastniho

stanoviska v pluralité nazort

motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména
slabSim

* umoznuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy,
procesy, udalosti a problémy z rtuznych uhlt pohledu
(lokalni, narodni, evropska, globalni dimenze)

*  vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych
odli$nosti

*  vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu
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rozviji a integruje zakladni védomosti potiebné pro
porozuméni socialnim a kulturnim odliSnostem mezi
narody
prohlubuje porozumeéni vlivu kulturnich, ideologickych a
sociopolitickych rozdili na vznik a feSeni globalnich
problémd v jejich vzajemnych souvislostech
prohlubuje zakladni védomosti nezbytné pro pochopeni
struktury a funkci mezinarodnich a
nevladnich organizaci, jejich vlivu na feSeni globalnich i
lokalnich probléma v oblasti humanitarni, politické,
socialni, ekonomické, kulturni a dodrzovani lidskych
prav rozviji  schopnost srovnavat projevy
kultury v evropském a globalnim kontextu,
nachazet spole¢né znaky a odliSnosti a hodnotit je v
sirsich souvislostech rozsifuje a prohlubuje dovednosti
potiebné pro orientaci v evropském prostiedi,
seberealizaci a feSeni realnych situaci v otevieném
evropském prostoru prohlubuje védomosti pottebné k
pochopeni souvislosti evropskych kofend a kontinuity
evropského vyvoje a podstaty evropského integra¢niho
procesu
vede k pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci
Evropské unie; seznamuje s dopadem jejich ¢innosti na
osobni 1 ob¢ansky Zivot jednotlivce i s moznostmi jejich
zpétného ovlivilovani a vyuzivani vede k poznéni a
pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropani a iniciuje
zdjem zakli o osobnostni vzory rozviji schopnost
racionalné uvazovat, projevovat a korigovat emocionalni
zaujeti v situacich motivujicich k setkavani, srovnavani a
hledani spole¢nych evropskych perspektiv
pomaha prekonavat stereotypy a piedsudky
obohacuje pohledy zaka na sebe sama z hlediska
otevienych zivotnich perspektiv rozsifenych o moznosti
volby v evropské a mezinarodni dimenzi
kultivuje postoje k Evropé jako §irsi vlasti a ke svétu jako
globalnimu prosttedi Zivota
utvaii pozitivni postoje k jinakosti a
kulturni rozmanitosti
podporuje pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym
hodnotam

upeviuje osvojovani vzorcii chovani evropského obcana
a smysl pro zodpovédnost

Evropa a svét nas zajima
objevujeme Evropu a svét
jsme Evropané

s vyuzitim digitalnich technologii pomaha k ziskavani,
vyhodnocovani a sdileni informaci o zemich Evropy a
svéta
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MULTIKULTURN{ VYCHOVA

prinos tématu k rozvoji osobnosti zaka navrh tematickych okruht
poskytuje zakim zakladni znalosti o riiznych etnickych a * kulturni diference
kulturnich skupinach zijicich v c&eské a evropské * lidské vztahy
spole¢nosti * etnicky ptivod

rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spolecnosti a *  multikulturalita

vyuzivat interkulturnich kontakti k obohaceni sebe i * pnnep socialniho smiru a
druhych solidarity

uci zaky komunikovat a zit ve skupiné s pfislusniky
odli$nych sociokulturnich skupin, uplatiiovat sva prava a
respektovat prava druhych, chépat a tolerovat odlisné
zajmy, nazory i schopnosti druhych

uci ptijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy,
uvédomovat si, ze vSechny etnické skupiny a vSechny
kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadfazena jiné
rozviji schopnost poznavat a tolerovat odlisnosti jinych
narodnostnich, etnickych, nabozenskych, socialnich
skupin a spolupracovat s piislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin

rozviji ~ dovednost  rozpoznat projevy = rasové
nesnaSenlivosti a napomaha prevenci vzniku xenofobie
uci zéky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich
i neverbalnich projevil a pfipravenosti nést odpovédnost
za své jednani,

poskytuje  znalost nékterych zadkladnich pojmu
multikulturni terminologie: kultura, etnikum, identita,
diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost,
netolerance aj. pomaha zakim prostiednictvim informaci
vytvaret postoje tolerance a respektu k odlisSnym
sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi prislusnikt
ostatnich sociokulturnich skupin a uznavat je

napomaha zakim uvédomit si vlastni identitu, byt sam
sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zazemi stimuluje,
ovlivituje a koriguje jednani a hodnotovy systém zakd,
uci je vnimat odlisnost jako pfileZitost k obohaceni,
nikoli jako zdroj konfliktu

pomaha uvédomovat si  neslucitelnost  rasové
(ndbozenské ¢i jiné) intolerance s principy zivota v
demokratické spole¢nosti

vede k angazovanosti pfi potirani projevi intolerance,
xenofobie, diskriminace a rasismu u¢i vnimat sebe sama
jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvateni
vztahu spole¢nosti k minoritnim skupinam

s vyuzitim digitalnich technologii pomaha ziskat,
vyhodnocovat a sdilet informace jako vychodisko pro

pfemysleni o naléhavych tématech a zpusobech jejich
feSeni
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rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahlim
Clovéka a prostiedi a disledkiim lidskych ¢innosti na
prostiedi

vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich
ohrozovani

prispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem
lidské populace a vztahy k prostiedi v riznych oblastech
svéta

umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a
globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k
prostiedi poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky
nezbytné pro kazdodenni zadouci jednani obcana vuci
prostiedi ukazuje modelové piiklady jednani z hledisek
zivotniho prostfedi a udrzitelného rozvoje Zadoucich i
nezadoucich napomaha rozvijeni spoluprace v pééi o
zivotni prostfedi na mistni, regionalni, evropské i
mezinarodni Urovni seznamuje s principy udrzitelnosti
rozvoje spole¢nosti.

uci hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se
ekologickych problémi

u¢i komunikovat o problémech zivotniho prostredi,
vyjadiovat, racionalné obhajovat a zdivodiiovat své nazory
a stanoviska

prispivad k vniméni zivota jako nejvyssi hodnoty vede k
odpovédnosti ve vztahu k biosféte, k ochrané piirody a
ptirodnich zdroji

vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného
rozvoje jako pozitivni perspektivy dal§iho vyvoje lidské
spole¢nosti

podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a
ohleduplnost ve vztahu k prostfedi pfispiva k utvareni
zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot
prostiedi

vede k angaZovanosti v feSeni problémt spojenych s
ochranou zivotniho prostredi

vede k vnimavému a citlivému pfistupu k piirodé a
ptirodnimu a kulturnimu dédictvi

s vyuzitim digitalnich technologii pomaha aktivné ziskavat
a sdilet zasadni informace tykajici se naléhavych otazek
zivotniho prostiedi, hloubé&ji poznavat a vyhodnocovat
zavaznost ekologickych problému, zvySovat zdjem zakda,
aby modelovali a prezentovali varianty jejich feseni,
komunikovali o nich a vyhodnocovali jejich mozné dopady

ekosystémy

zékladni podminky Zivota
lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

vztah ¢loveka k prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA
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prinos tématu k rozvoji osobnosti zaka

navrh tematickych okruhi

prispiva ke schopnosti Gisp€sné a samostatné se zapojit do
medialni komunikace

umoziuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k
medialnim obsahim a kritického odstupu od nich

uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni
zabavy i naplnéni volného casu

umoziuje pochopeni cill a strategii vybranych medialnich
obsahti

vede k osvojeni si zakladnich principd vzniku vyznamnych
medialnich obsahti (zvl. zpravodajskych)

umoziuje ziskat predstavy o roli médii v klicovych
spoleCenskych situacich a v demokratické spolecnosti
vibec (v¢etn€ pravniho kontextu)

vytvaii predstavu o roli médii v kazdodennim zivoté v
regionu (v lokalit¢)

vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumenti ve
vetejné komunikaci

rozviji komunikac¢ni schopnost, zvlast¢ pii vefejném
vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu
prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i
v redak¢nim kolektivu

prispiva ke schopnosti pfizplsobit vlastni ¢innost potfebam
a ciliim tymu

vede k védomému vyuzivani riznych vyrazovych
prostiedkti a tvofivych realiza¢nich postupti k tvorbé
medialni produkce

s vyuzitim digitalnich technologii pomaha k bezpecné
komunikaci, minimalizaci rizik, potiebnosti rozliSovat
mezi soukromou a vefejnou komunikaci, vnimat
naléhavost neustalého kritického vyhodnocovani informaci
a medidlnich sdéleni

V oblasti postojii a hodnot prirezové téma:

rozviji citlivost viici stereotyptiim v obsahu médii i zptisobu
zpracovani medidlnich sdéleni

vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota

(zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni
rozviji citlivost vic¢i predsudkim a zjednoduSujicim
soudiim o spolec¢nosti (zejména o mensinach) i jednotlivci
napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadieni
vlastnich postoju a odpoveédnosti za zpusob jeho
formulovani a prezentace

kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

stavba medialnich
sd€leni

vnimani autora
medialnich sdéleni
fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

tvorba medialniho
sdéleni

préace v realiza¢nim
tymu
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Tématické okruhy priafezovych témat prochazeji napii¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziiuji
propojeni vzdéldvacich obsahii obort a tim i komplexni vzdélavani zaka.
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Na nasi Skole jsou priifezova témata plnéna ve ttech rovinach:
* formou jednotlivych $kolnich akci
* formou samostatnych projekti
* prolindnim do témat v jednotlivych pfedmétech

* Samostatné Skolni akce
X oznacuje, kterd prufezova témata jsou obsazena v uvadeéné ¢innosti skoly

Skoly v piirodé X X X X X X
Exkurze X X X X X X
Skolni vylety X X X
Zakovska vystoupeni X X X X
Sportovni dopoledne — feditelsky den X X X
Divadelni predstaveni X X X X
Koncerty X X

Skolni soutéze X X X
Florbalovy turnaj X X X
Zvyklosti — (Carod€jnice, Masopust,

Morana, Jarmark) X x X X X
Zajmove krouzky X X X X X X
Sbér star¢ho papiru X X X

Skolni mléko, Ovoce do $kol X X X
Navstévy budoucich prviiacki v 1.

tidg *

Nocovani ve tfidé X X

Prace v Kolodé&joveé zahrad¢ Zivota X X X
Navstéva knithoven X X

Drogova prevence X X X X X
Preventivni pfednasky PCR, MP X X X

Setkéni s rodi¢i na zahrad¢ skoly X X X X

Vysvétlivky. :

OSV - osobnostni a socialni vychova

VDO - vychova demokratického ob¢ana

VEGS - vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech
MKYV — multikulturni vychova

ENV — environmentalni vychova

MV — medialni vychova
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Samostatné projekty
Prtfezova témata budou komplexné splnéna hlavné formou celoskolnich projektt. V
kazdém roce skolni dochazky bude realizovan jeden projekt, diky ¢emuz kazdy zak projde
vSemi okruhy prifezovych témat.

Projekt KOLODEJSKY OLYMPIJSKY DESETIBOJ

Charakteristika projektu:

Projekt prolina celym Skolnim rokem. B&€hem projektu se zaci seznami s myslenkou
olympijského hnuti, symboly a historii OH. Zaroven poznaji hlavni sportovni odvétvi a
vyznamné ¢eské i svétové sportovce. Atmosféru OH Zaci proziji v prubéhu olympijského dne —
slavnostni zahajent, sportovni aktivity. Zaci shromazdi informace k tématiim pfiméfenym jejich
veku, zpracuji je do pisemné, event. dramatické formy a prezentuji je pred ostatnimi zaky a
nasledné i formou vystavy na vefejnosti.

Cilova skupina a dasova
dotace projektu:

Projekt je celoSkolni a ticastni se jej vSechny ro¢niky Skoly. Probihaji i doprovodné akce -
celoskolni sportovni soutéz, beseda se sportovci, sportovni dny feditele Skoly. Projekt je
realizovan dle potieby a zahrnuje vzdy pfipravu projektu, vlastni realizaci zakovskych praci a
prezentaci téchto praci &i dalsi doprovodny vychovné vzdélavaci program. Casova dotace je
stanovena s ohledem na konkrétni zvolené aktivity. Kazdy mésic probéhne jedna sportovni
akce pro jednotlivce, vysledky budou zapisovany jednotlivym détem do zadvodnickych karet, v
¢ervnu vyhodnoceni desetiboje. Probihat budou i doprovodné akce se sportovni tématikou

Cile projektu:
- ZAci poznaji riizna sportovni odvétvi a vyznamné sportovce.
- ZAci poznaji symboly a myslenku olympijského hnuti.
- 74k zdtvodni vyznam sportu v Zivoté ¢lovéka.
- Zak pracuje v tymu spoluzakil, p¥ijima svou roli.
- Zak prezentuje formou prednasky vysledky své prace pied spoluzaky.

Vystupy projektu:

Préce 74kt - zpracovani dil¢ich témat projektu.

Prezentace vysledkl prace pied spoluzaky.

Uspotadani vefejné vystavy praci zaku.

Prezentace v Kolodéjskych novinach. - Olympijské celoskolni sportovni soutéze.

Prifezova témata a klicové

kompetence:

Tematicky okruh Pruiezové Tematicky okruh pruiezového Klicové
projektu téma tématu kompetence
odborna ¢ast
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myslenky OH oSV hodnoty, postoje, etika, mezilidské KOB
vztahy
MkV etnicky ptivod, kulturni KOB
diferenciace, lidské vztahy, princip
soc. smiru a solidarity
sportovci svéta VMEGS Evropa a svét nas zajima
zpracovavani témat O\ kreativita, komunikace, kooperace KUC, KRP,
a kompetice, feSeni problémul a KOM, KSP
rozhodovaci dovednosti,
mezilidské vztahy
MV tvorba medidlniho sdéleni, prace v KPR
realiza¢nim tymu, kritické ¢teni a
vnimani medialniho sdéleni,
prezentace praci oSV kreativita, komunikace, kooperace a | KSP
kompetice,
MV kritické cteni a vnimani medidlntho | KOM
sdéleni,
Tematicky okruh Pruiezové Tematicky okruh pruiezového Klicové
projektu téma tématu kompetence
olympijsky den
slavnostni nastup, OoSv kooperace a kompetice, KSp
Stafeta
VMEGS objevujeme Evropu a svét
sportovni aktivity oSV seberegulace a sebeorganizace, KSP
kooperace a kompetice, poznavani
lidi,

Sportovni discipliny

zari skok do dalky

fijen béh na ¢as — 50 m

listopad hod na cil

prosinec hod na ko§

leden skok ptes Svihadlo

unor opi¢i drdha

bfezen slalom s driblinkem

duben hod do dalky

kvéten Skola na kolech s MP, sportovni den feditele
cerven maraton — 3 kolecka kolem Skoly

doprovodné akce + prifezové téma

‘ My oblibeny sport — sloh, malovani

oSV
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Beseda s postizenym sportovcem — tvorba pozvanky, propagace MKV,
MYV,
VDO

Sportovni okénko na webu §koly — informace o projektu od kazdé ttidy, | MV
informace i do Kolodéjskych novin

Ptedstavujeme oblibené sporty — na velké papiry budou déti lepit VEGS,
obrazky, pravidla, sportovce z daného sportu, oblasti: Fotbal, Hoke;j, MKYV,
Atletika, Vodni sporty, Zimni sporty, Sporty s postizenymi sportovci, oSy,

Hvézdy s jinou barvou pleti, k vybranym sportovciim vyhledat informace | VDO
o0 jejich rodnych zemich

Méné znamé sporty — pfedstavujeme. Vyhledat pravidla jednotlivych

sportl

Navrh medaili — VV oSV

Fotosoutéz — vystava vlastnich fotografii se sport. tématikou VDO

Dalsi naméty: Olympiada — co vSe je potieba pro jeji organizaci, fairplay, | MV,

dopink a anabolika — vyhledej ptibéhy VEGS,
VDO,
ENV

projekt ODPADY A ENERGIE

Charakteristika projektu:
Projekt se zabyva tématy vztahujicimi se k
prafezovému tématu Environmentalni

vychova, Multimedialni vychova a Osobnostni a
socialni vychova.

Cilem projektu je zaclenit zdky do aktivniho
poznani zivotniho prostiedi a nutnost chranit ho. V
prabéhu projektu se Zaci seznami s druhy odpadd, jejich
tfidénim, recyklaci, dal§im vyuZzitim, jejich negativnim
vlivem na ZP; druhy energie, energetické zdroje, vliv
energie na ZP a zdravi ¢lovéka.

Své poznatky, pozorovani, vyzkumy, fotodokumentaci a dal$i zpracovani prezentuji mezi
ro¢niky — napf. prezentace o navstéve MaleSické spalovny na Activ Boardu. Osobnostni a socialni
vychovu rozvijime u zakd tymovou praci, k tomu je tfeba rozvijet témata jako: komunikace,
mezilidské vztahy, kooperace. Problém odpadt se tyka nas vSech. Skladky nadm vadi, hyzdi
pfirodu, ohrozuji podzemni vody, zapéchaji a zbyte¢n€ zabiraji plochu. Problém narostl s
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masovym pouzivanim umélych hmot a jinych obtizné rozlozitelnych materialti. Budeme mit stale
odpadky kam davat? Kazdy ma n¢kde své odpadky, musime se ale snazit snizit mnozstvi svého
odpadu na minimum, k ¢emuz slouzi i recyklace.

Projekt ODPADY bude mit prolinat jednotlivymi predméty po cely Skolni rok. Vyuka,
soustfedénd na problematiku odpadii by nikterak nenaruSovala vyucovani, nebot” hodiny by
probihaly normalnég, pouze motivace by byla cilena k odpadim. Ekologicka vychova se stava
hodnovérméjsi, pokud akce, vyplyvajici z projektu déti zaujmou. Kdyz se s problémy, se kterymi
se seznamily ve vyuce, mohou setkat v kazdodennim Zivot€. Jiz nyni mame popelnice na
recyklaci plasti, papiru ¢i skla.

Cilova skupina a ¢asova dotace projektu:

Projekt je ur¢en pro vSechny zaky Skoly. V niz§ich ro¢nicich
vypracovava zvolené téma cela tiida,

vedle toho probihaji celoskolni ¢i ro¢nikové soutéze
(sbérovd soutéz, sbér baterii, plastl, vytvarna soutéz),
exkurze. Projekt je realizovan pribézn¢ a dle potieby se
mohou realizovat projektové dny, které zahrnuji pfipravu
projektu, vlastni realizaci Zzakovskych praci a jejich
prezentaci.

Vystupy projektu:
- Zpracovani dil¢ich témat projektu tfidou nebo
skupinami zaka.
- Prezentace vysledkt prace pied spoluzaky.

Cijle
projektu:

- Zéci pozoruji své okoli (obec - &istota, udrzba, Eerné skladky, sbérny dvir - odpady,
jejich tfidéni a dalsi vyuziti, druhy sbérnych nadob).

- Seznameni se s problematikou obnovitelnych zdroji (vétrné elektrarny).

- Seznameni se s problematikou neobnovitelnych zdroji (povrchové doly a jejich
rekultivace).

- Zaci si osvojuji pojmy napf. (recyklace, globalni oteplovani, obnovitelné
a neobnovitelné zdroje, nebezpeény odpad, kontejner, energie).

- Zaci dokumentuji své pozorovani.

- Zaci vyhledavaji a mapuiji potiebné informace.

- Z4ci zpracovavaji a vyhodnocuji ziskané poznatky a informace.

- Z4ci spolupracuji ve skupinach.

- Zaci prezentuji vysledky své prace pred spoluziky, vefejnosti.
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Vychodiskem je, pochopeni skutecnosti, Ze nejlepsi odpad je ten, ktery viibec nevznikne,

protoze s likvidaci odpadu je plno obtizi. S tim souvisi i spofivost — znovu pouziti - naptiklad psat

na jiz jednou popsany papir z druhé strany. Nauceni se, ze v souc¢asné spole¢nosti je Zadouci
recyklovat materialy a ty, jez nelze recyklovat (barvy, mono¢lanky, 1éky apod.) zneskodnit

Priifezova
kompetence:

Vv

témata a

klicové

Tematicky okruh
projektu

Priifezové
téma

Tematicky okruh
prifezového tématu

Kli¢ové kompetence

Odpady

EV

OoSv

MV

Druhy  odpadu, tfidéni,
recyklace, vyuziti. Odpady a
jejich historie.

Hospodateni s odpady,
druhotné suroviny. Vliv
odpadtina ZP a na

zdravi clovéka..

Zplsoby vyuzivani a feSeni
odpadového hospodarstvi.
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy Regeni
problémti a rozhodovaci
dovednosti Tvorba
medialniho sdéleni Prace v
realizaCnim tymu

KUC, KOM, KRP,
KSP
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Energie EV Druhy energie, zdroje | KUC, KOM, KRP
energie, jejich vyuziti.
Energie a Zivot.

Moznosti a zplsoby Setfeni v
mistnich podminkach.
Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje a jejich vliv na ZP a
zdravi Clovéka..

Historie vyuziti energie.

osv Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Reseni problémui a
MV rozhodovaci  dovednosti

Tvorba medialniho sd€leni
Prace v realizacnim tymu

Projekt ODPADY je realizovan ve tfech rovinach:
» prakticka ¢ast
* soutézni Cast
* teoreticka Cast

V praktické ¢asti:
* navstéva spalovny komunalnich odpadii v MaleSicich o~ navstévy

domluvit na:

Pramyslova 615/32

108 00 Praha-MalesSice
Telefon: +420 284 098 811 Fax:
+420 284 091 807

E-mail: stichovak@psas.cz WWW: http://www.psas.cz o maximalni mnozstvi déti

je vS8ak omezeno na 24 na jednu prohlidku

* navstéva skladky komunalnich odpadti v Chabrech — skladka jiz je
uzaviena, firmy vozi veskery komunalni odpad do maleSické
spalovny a ¢aste¢né na skladku v Dablicich.

o Objednat si prohlidku této skladky lze na nize uvedené adrese:
.A.S.A, spol. sr.o.
provozovna Dablice
Dablicka 791/89
182 00 Praha 8

Tel. 283 061 301, konkrétné u pana Horaka — vedouciho skladky — 602 290 327
Fax 283 911 110 Oddéleni sluzeb zakaznikim

Tel. 283 911 111 praha@asa-cz.cz
o moznost pouzit pracovni listy s otdzkami, napf.
* proc na diivéjSich vesnicich nebyly ,,divoké* skladky
* co zpusobilo ohromny nériist odpadt
* co zpusobuji skladky v ekosystému
* prosakuje voda skrz skladku
* jaky odpad pievazuje
» prakticky lze vyhloubit v hlin¢ skladky jamku, naplnit vodou a zjistovat vsakovani
--- znehodnocovani spodnich vod

¢ navstéva sbérného dvoru v Hornich Pocernicich
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* navstéva polygrafické skoly — informace o papiru
* po domluvé ve firm& ASA — prohlidka vozového parku s vykladem, zajisténi opét
ptes pana Horaka

* slohova prace na téma: Jak nase rodina tidi odpad, ptipadné proc¢ netfidime...

» vyuzivat recyklacni popelnice v aredlu
skoly .

Soutézni cast:

* pokus o zaji$téni firmy na sbér
umélohmotnych vi¢ek
» tradi¢ni sbérova akce starého papiru do pfistaveného kontejneru — motto:

,,Prekonejme na$ minuly rekord.” < soutéz tfid ve sbéru
baterii — déti doposud odevzdavaji baterie do
sbérné nadoby. Soutéz by probihala do
pétilitrovych lahvi, ktera tfida nasbira vétsi

mnozstvi

3™

o

fﬁalén:l' ndpar,l;

* ve vytvarné vychoveé budou nakresleny na velké
papiry recyklovaci kontejnery — déti pak budou na papiry

psat konkrétni
materialy, které do dané nadoby patii

Teoreticka Cast

Pti shromazd’ovani konkrétnich ptikladii vyuzijeme pracovnich listti napt. Stediska
ekologické vychovy Chaloupky. Nize uvedené ptiklady jsou jen ilustrativni, protoze
mame k dispozici vice nez 20 ptikladt z algebry a pét ptikladt z geometrie.

Matematika

« Jirka se docetl, Ze 50 kg sbérového papiru miize ve vyrob& papiru nahradit jeden
strom. Rozhodl se, Ze se pokusi kazdy mésic alespon jeden strom zachranit. Tento
mésic ma k odevzdani ti baliky. Jeden Vazi 21 kg, druhy 16 kg, treti 19 kg.
Podaftilo se mu shromazdit dost papiru?

* 7 patnactiletého stromu se da vyrobit 700 papirovych sacki. Ve velkém obchodé
je spottebuji za dvé hodiny. Kdyby lidé na svoje nakupy pfinesli z domu platéné
tasky nebo obaly, které se daji pouzit n¢kolikrat, vi§, kolik by zachranili jen v
jednom obchodé¢ za den stromii? (pocitej den = 8 pracovnich hodin) Kolik by to
bylo za tyden, rok? To uz je cely les!
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Cesky jazyk namét

pro 1. tiidu

Véta na tabuli: Papir nepatii do odpadkového kose.
Otazky: Déti, kam tedy papir patii? Pro¢? Co tim Setiime?
Ukoly:

* spocitej slova ve véte

* které slovo je nejdelsi

*  které slovo je nejkratsi

* proc¢ jsme napsali Papir velké P
*  kdy jeste piSeme velké pismeno
* fekni ngjaké jméno

Déti pisi do sesitu podle tabule, procvi¢ujeme velké pismeno P

K dispozici mdme naméty pro v§echny ro¢niky, véetné hodiny slohu.

Prvouka a pFirodovéda

Jakysi ,,projekt v projektu®. Na zaklad€ motivacniho textu o princezné Lesnénce,

ktery lze zdramatizovat, se déti dostanou do pohadkového lesa, kde plni rizné tkoly.

Napt.

Pokus rozpoznani PVC o Informace k ¢emu slouzi PVC. Je to uméla hmota,
pouziva se k vyrob¢ podlahovych krytin, sackl a rtiznych obalt. Pti spalovani
vznikaji jedovaté zplodiny. o Postup: médény drat ohneme na konci do ocka.
Ocko tavime tak dlouho v nesvitivé ¢asti plynového plamene, az je plamen
bezbarvy. Kdyz dratek vychladne, polozime na n€¢j malé mnozstvi umélé hmoty.
Znovu zahfejeme v plynovém plameni. Pokud hmota obsahuje PVC, plamen se
zbarvi zelené az modrozelené€. o Takto lze velmi snadno rozpoznat PVC, abychom
vylouc¢ili jeho spalovani

Vyznam ZiZaly obecné pti zpracovani organického odpadu o Uvod — kazdym
rokem se vyhazuje obrovské mnozstvi jidla — organickych odpadt. Kazdy ¢lovék
vyhodi za 1 rok asi dvojnasobek kuchynskych odpadt, nez sam vazi. Kdybychom
kompostovali kuchynsky odpad, nebylo by tolik odpadi a jesté bychom ziskali
kvalitni zeminu.
o Postup — do velké lahve od okurek vlozime nafezanou travu, listi, Zizaly,
organicky odpad a vSe smichame. Pozorujte, co d¢la Zizala s kouskem

slupky.

o Pokus je vyte¢ny i pro pozorovani Zivota zizaly
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Zizala spotiebuje drobné zbytky
naSich svacin a vyrobi urodnou ptidu.

I bl - __,I ' K tématice prvouky a

Oznaé ki{kem obrizky viei, které Jsi naSel doma v. odpadkevém KoSi. pf'irodovédy mame k dispozici

& do’ koSe urGlté nepatii, které se daji

ODPADKY V NASi DOMACNOSTI

pracovni listy s riznymi
kiizovkami, bludisti ¢i
doplnovackami.

i, které je moZno recyklovat prostfednictvim

Ruku v ruce s timto projektem jde
zpracovani problematiky odpadt v
dramatické vychové. Zaci hraji hru
na poklad. Déti dostanou mapku,
ktera vyznacuje misto s ukrytym
pokladem. Druzstva, ktera jsou
vekoveé smiSena, vyrazi za obec do
‘ : oblasti, kde je poklad ukryt. Hraci
| ‘ 8 uzemi je asi 700 x 700 metrti a déti
Z jej poznaji podle faborkt. Kazda
skupina si vezme faborek svoji
_ i 31né igs barvy. Na trase pak plni konkrétni
o i ot oty 1o i g e i tkoly s ekotématikou. K dispozici je
dalsi Sestice her, které napt. vyrabgji
krabice na separovany odpad,

umisténé na Skolnich chodbach apod.

Vytvarnda vychova a pracovni vychova

Papirovy strom Motivace: Kolik papiru denné kazdy z
nas spotiebuje. Postupujeme systematicky od probuzeni
az po dobu, kdy uléhame. Piekvapi nas velké mnozZstvi.
Vime, ze se papir vyrabi ze dieva a dievo ziskavame ze
stromu a bez stromtl by nebyl zivot na nasi planetg.
Pokusme se vratit papiru jeho pivodni podobu. Vytvorme
strom z popsanych papirt, vykresi atd.

Vytvarné zpracovani plastikovych lahvi

Motivace: Co vyrobit vodnika, stieziciho ¢istotu vodnich
toka?

Navic si déti uvédomi, kolik litri tekutiny potfebuje ¢lovek ke svému

zivotu a jakou zatézi je likvidace plastovych odpadu.

Tohoto vodnika chceme stavét, motivoval jsem se v malottidni Skole v Albrechticich v
Jizerskych horach.

Hudebni vychova

Jedna pisnic¢ka opét jako vzor — Wabi Dan¢k — STROMY. Idealni i pro slabsi kytaristy,
ostatni mohou vyuzit originalni zpracovani. Zamysleni se nad ekologickym obsahem
zabere zna¢nou ¢ast hodiny. Rozproudi se i diskuse na zaklad¢ vlastnich zkusenosti.
Dymem vyfukovym zamorenej svét,// uprostied siury vozit pomaloucku vpred.//

Vylet rodinny se kond prave dnes,// my déti chtéji videt, jak vypada les.//

Uz jsem byl s nima skoro vsude// a deti loudi — tato, kdy ut Zen les bude?//
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Copak ja vim?///

Télesnd vychova

mnozstvi riznych pohybovych her, napf. tiidéni odpadu. Déti se rozdé€li na dve skupiny,
kazda obdrzi sadu karticek jedné barvy s ndzvy rtiznych materialti. Po odstartovani
vyb&hne vzdy jeden hrac¢ z kazdé skupiny a b&zi k metam — sbérnym nadobam. V ruce ma
jednu z karti¢ek a vhodi ji do jedné z pfedlozenych moznosti — Zelezo, hlinik, barevné sklo,
bilé sklo, papir, textil, plasty atd.

Tento projektovy tyden s odpady zasahuje i do volnocasovych aktivit ve §kolni
druZiné. K dispozici je nastudovani hry o jednom déjstvi, které se odehrava v lese pred
ustim do velké jeskyné, kde bydli drak. Tomu kupci nabizeji spousty zbyte€nosti, bez
kterych ,,se neobejde*. Zbyde po nich mnozstvi odpadu. Teprve ¢arodéj mu pomoci
recyklace pomuze uvést vse dopotadku.

Sikovnou ,.hrou“ je i hra na Lovce odpadki na $kolnim pozemku. Nejen, Ze je
uklizen Skolni aredl, ale déti si i zopakuji nabyté znalosti o odpadech. Odpovidaji pak na
dotazy napft. jaky odpad ma rostlinny piivod, co pochazi z ropy, z nerostu apod. Co se
nejdéle rozklada, z ¢eho mohou zit Cervi, co zde zbyde i po 100 letech, co mtze zplesnivét
apod.

Idealni je i hra Na pievoznika, ktery se svého pievoznictvi zbavi az po piedani vesla
druhému. Ten, kdo je pfistizen, ze odhodil papirek, musi uklidit cely areal, denn¢, az do
doby, kdy se objevi novy ,,hiisnik*.

Projekt MOJE RODINA

Vystupem projektu bude
» n&kolik velkych ,,platen, tématicky zamétenych na:
o tatinka
o maminku
0 uobou vyse uvedenych platen bude v centru obrazek postavy,
platno rozdéleno na dvé barevné odlisené Casti, v jedné —
veselé barvé — bude téma: ,,Co na rodici obdivuji,”, v druhé
¢asti — smutné barvé — ,,Co bych na misté rodic¢e d¢lal jinak, co
se mi nelibi.*
o come trapi a co se mi na nasi roding libi
0 co mé trapi bude napsano na obrazku kamene, ze kterych bude
,.vystavéna zed naikt“ nad ni popluji balonky s tim, co se mi
na roding libi, co rad s rodi¢i délam apod.
* ve vSech tfech pfipadech bude anonymitu odpoveédi jistit vybér odpovedi do
krabic, z nich se teprve bude vse lepit na platna
o rodinni mazli¢ci
0 obrazky z VV, doplnéné fotografiemi, ptip. popis zvifete ze slohu o
,,nase mladi“ — fotky
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* formou ,,dilen* — pozvat rodice, ktefi pfedstavi sva povolani, pfipadné zajimavé
dovednosti — nékolik dilen po $kole, déti budou moci voln¢ piechazet

* doprovodné akce napf-.
o v(J
0 popis jednoho z rodi¢u
0 napsat basent 0 mamince
U pfanicko mamince
0 co mi povidala babi¢ka a déda
o VvMAT
0 vymysli si piiklady z domaciho prostedi
o veVV
0 nakresli své rodice jako zvitatka — dominance v rodiné
0 obrazek pro maminku o v PRV + VLAST

0 ptibuzenské vztahy
0 cestujeme s rodi¢i po vlasti a Evropé
o VvHV
0 hudba, kterou doma poslouchame o v TV
0 rodinné sportovani, co délame o v DRAM.V:
0 role — ja v rodin€ — jak rostu — foto — nasténka ve tiidé
0 rodinné tradice
0 netplné rodiny, déti v SOS vesnickach a détskych domovech

Projekt VODA A ZIVOT

Charakteristika projektu:

Projekt se zabyva tématy vztahujicimi se k prifezovému tématu Environmentalni
vychova, Multimedialni vychova a Osobnostni a socialni vychova. Cilem projektu je zaclenit
zéky do aktivniho poznéni Zivotniho prostfedi a nutnosti chrénit ho. V priibéhu projektu se zaci
seznami s ekosystémy v okoli svého bydlisté, s zivotnim prostiedim svého bydliste, s akcentem
na potok Rokytka a obecni rybniky, s moznostmi jejich ochrany. Své poznatky, pozorovani,
vyzkumy, fotodokumentaci a dals§i zpracovani prezentuji mezi ro¢niky.Osobnostni a socialni
vychovu rozvijime zakd tymovou praci, k tomu je tfeba rozvijet témata jako: komunikace,
mezilidské vztahy, kooperace.

Cilova skupina a ¢asova dotace projektu:

Projekt je ur&en pro viechny zaky $koly. Zaci prvnich roénikil jsou s projektu p¥izvani
rovnéz a ucastni se jej v rdmci svych moznosti. Zvolené téma vypracovava cela tida, vedle toho
probihaji celoSkolni ¢i ro¢nikové soutéze (sbérova soutéz, fotosoutéz, literdrni soutéz,
vytvarnd soutéz). Projekt je realizovan dle potieby a zahrnuje piipravu projektu, vlastni
realizaci zakovskych praci a jejich prezentaci. Casové dotace je stanovena s ohledem na konkrétni
zvolené aktivity a ¢innosti, které prob&hnou v priibéhu celého Skolniho roku.

Cile projektu:
- Zaci pozoruji své okoli (rybnik, potok, okoli).
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- Zaci si osvojuji pojmy napt. SPOLECENSTVO, EKOSYSTEM,
ZIVOTNI PROSTRED],
- Zéci dokumentuji sva pozorovani.
- Zéci vyhledavaji a mapuji potiebné informace.
- ZAci zpracovavaji a vyhodnocuji ziskané poznatky a informace.
- Zaci spolupracuji ve skupinach. - Zaci prezentuji vysledky své prace pied spoluzaky,
vetejnosti.

Vystupy projektu
- Zpracovani dil¢ich témat projektu.ttidou nebo skupinami zakt. - Prezentace vysledki prace
pfed spoluzéaky.

Prufezova témata:

- Osobnostni a socialni vychova (OSV)

- Environmentalni vychova (EV)

- Mediélni vychova (MeV) Predméty:

- prvouka

- ptirodovéda

- vlastivéda

- Vytvarna vychova Dovednosti:

- shromazd’'ovani a analyza informaci

- samostatné feSeni zadanych problémovych tloh

- rozvoj kooperativnich a komunikativnich dovednosti Oborové cile:

- praktické pouziti poznatkli a dovednosti z hodin, s ohledem na vzajemné propojeni téchto
poznatkil v ramci predmétii (mezipfedmétové vztahy, komplexni pohled na dané téma,
vyhledavani a zpracovani informaci)

- zpracovani tfidniho panelu na vybrané téma a jeho prezentace

Popis projektu
Motivaéni ¢ast

a)  Motivace prob&éhne v hodinach Vv - zpracovani tématu - Voda a Zivot, piiprava ptipadnych
pomiucek (modelt) apod.

b)  Motivace zakt v hodinach pfirodovédy, vlastivédy ¢i prvouky probéhne pied vlastnim
projektovym blokem.

Realizaéni ¢ast
* naméty pro jednotlivé roéniky
o Co plave a co se potapi
0 které latky plavou,
0 ktera zvifata umi plavat
0 pro¢ je dilezité umét plavat
0 voda v pohadkach
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0 namalovat ,,Studankovou vilu“ o Co se ve vod¢ rozpusti
0 pokus — cukr, mouka, olej, mléko, sil...
0 skupenstvi vody o Reka, rybnik, mote
U flora — fauna
0 bohové vod, moii o Voda

0 poznej vodu z vodovodu - ochutnavka
0 tvrdost vody

0 ekologie - neplytvej, neznecist'uj, spotieba vody o Zdravé a nezdravé
piti

0 pitny rezim o Kyselé desté

» celoskolni akce o beseda s
rybafi o beseda se zachranafi
0 ohrozeni vodou
0 evakuaéni baliGek o navstéva Cisticky odpadnich vod o navstéva

vodarny

Kritéria hodnoceni:

- tymova prace se zapojenim vsech

- vécna spravnost a vyvazenost pouzitych informaci

- zptsob zpracovani (piehlednost a srozumitelnost plakatu, posteru)
- poutavost prezentace

Evaluac¢ni ¢ast
1. Reflexe aneb jak jsme to vidéli:

Co se nam na projektu libilo?

* zapojeni zaku

* vysoka aktivita a nasazeni vétSiny z nich
* kreativita

* napady zaka

Jaka jsou podle nas pozitiva projektt?

* zména pro zaky

* nové dovednosti (kompetence) jsou velmi dulezité!!!
* vyjadiovani - prezentace pred vetsi skupinou

* vysoka aktivita a zapojeni zakd

* kreativita

* spoluprace uciteld
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Cim jsme byli naopak zklamani?
« tak a dost - pfi prezentacich bylo nutno zaktim vysvétlit, jak se pii prezentaci chovat, je dobré
vc¢as zasdhnout
* n¢kteti zaci byli dosti stresovani
* odklony od linie tématu (i kdyz zadéani bylo pomérné piesné)
* nutna je vhodnd mistnost pro prezentaci

. Co je potieba v ramci projektt jesté zvladnout? (V ¢em to

| sktipalo?)

 skupinova prace - déleni do skupin

 schopnost se vyjadiovat obzvlaste pied velkou skupinou
* prace s informacemi

* vyhledavani informaci (internet)

 prace s literaturou

» prezentace svych vysledkl (,,umét prodat®)

Vystup projektu

» fotografie z priibéhu projektu
* postery (plakaty) s vysledky prace zakt

Projekt Duhova trida

Charakteristika projektu

Duha se sklada z barev a tvofi dohromady nadherny celek. Predstavme si ¢lovicka. Také neni jen
¢erny nebo bily, hodny nebo zly... Kazdy mé v sobé i spoustu schopnosti, o kterych tieba ani nevi.
Budeme je v sobé objevovat a upeviovat, skladat je do jednoho celku a davat jim barvicky, takze
na konci §kolniho roku z nds mohou byt vSestranné rozvinuté "duhové déti".

Na kazdy tyden byla pfidé€lena jedna barva, ktera predstavovala n¢kterou z lidskych vlastnosti.
Béhem jednotlivych tydnt plni zaci ukoly (jeden hlavni a dalsi "malé" tkoly).

Projekt 1ze realizovat bud’ jako praci celych tiid nebo jako praci jednotlivcli.Prouzky si postupné
nalepuji na papirovou figurku panenky ¢i panacka - oblékaji je do duhovych satii, aby méli stale
na ocich, jak se jim daii.
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Navrh tFidni verze: « tydenni
ukoly do tfidy o jsem kamaradsky, tolerantni — Zluta barva
- inor

0 projekt Afrika

U projekt o Zivoté v riznych svétadilech o jsem dobry
spolupracovnik — oranZova barva — birezen

0 daraz na spolupraci — skupinové vyucovani

0 spoluprace mezi tiidami?? 5 — 1, 4 —2, 3 — MS

0 projektovy den — tfida bavi zbytek Skoly

0 dodrzovani skolniho fadu o jsem zodpovédny — barva hnéda —
duben

0 tyden péce o skolu a okoli

0 vymysli, co bys vylepsil v nasi skole

0 jak pomaham doma

0 22. duben — Den Zemé — darky pro Zemi, eko o umime se
vyjadiovat a dorozumét se — Cervena barva - kvéten

0 tfidni televizni vysilani

0 skolni recita¢ni soutéz o jsem €estny — barva zelena — ¢erven [
hrdinové nasi doby — projekt

[ beseda s hasi¢i, 1ékafi. ..

0 navstéva hasi¢arny

0 beseda se zajimavym rodi¢em, dle povolani

0 namaluj lez, ptislovi o 1zi,

0 zavidis nékomu néco

0 Sikana o jsem zvidavy — barva modra —

0 vypatrej ve své roding, v Kolodgjich, clovéka, ktery dokazal néco
mimotadného, je slavny, vyjimecny

U historie moji Skoly

0 historie Kolod¢€j o jsem vyrovnany — barva fialova

0 zdrava strava

0 zivotni styl

0 humor — sbirka $kolnich vtipti, pfedstaveni

Navrh verze pro jednotlivce:

Nékteré ukoly byly odstupniovany dle vékovych zvlastnosti zakl - bud’ byly pro malé déti
jednodussi, nebo stacilo mensi mnozstvi; mladsi déti odpovidaly tstné a starsi pisemné apod. 1
bodovani bylo ve dvou kategoriich: pro 1. + 2. ro¢nik a pro 3. + 5. ro¢nik. Na konci projektu
probéhlo vyhodnoceni. Zaci hodnotili obtiznost ukolii, co se jim libilo a co se nauéili nového. Zaci
se tak posunuli o krok blize ke schopnosti uvédomovat si svoje vlastnosti, dovednosti, chapat a
tolerovat odlisné zplsoby jednani pfi praci ve skuping. Spole¢né prozili radost ze splnéni
dlouhodobého tkolu. V neposledni fadé si posilili pékny vztah ke své Skole a obci.

Barva Téma
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Zluta Jsem kamaradsky a tolerantni
Oranzova Jsem dobry spolupracovnik
Cervena Umim se vyjadfovat a dorozumét
Svétlemodra Jsem citlivy

Tmavomodra|Umim feSit problémy, pfekonavat piekazky

Fialova Snazim se o prvotiidni praci
Zelena Jsem Cestny
Hnéda Jsem zodpoveédny
Stiibrna Jsem zvidavy
Zlata Jsem vyrovnany
NAMETY CINNOSTI:

1. tyden: (barva Zluta)
Téma: JSSEM KAMARADSKY A TOLERANTNI
Cile:

- upeviovat vztahy v kolektivu;

« respektovat pravidla skupiny;

- vzZivat se do pocitd druhych;

« ctit dobré vlastnosti druhych;

« ucit se pfijimat jiny pohled na problém;

« respektovat jiné kultury a zplisoby Zivota.

Hlavni dkol:
« odfikej bez chyby za sebou vSechna jména kamarada

Naméty na ¢innosti

Cinnosti (malé iikoly) Vyrobky
Hry na stmeleni kolektivu: Galerie skupiny:
+ nakresli autoportrét, portrét kamarada + autoportréty déti ze tfidy nalepit na
velky karton;

« okolo nakreslit déni ve Skole;
« Ize postupné dokreslovat, dolepovat;

Dodrzovani vnitiniho fadu skoly: Narozeninové znacky:

«  pfi oslave jednotlivych déti se jejich
znacka vyvési na privilegované misto;
- jmenovky na sluzby.
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Obrazky a darky druhym pro radost:

nakresli do seSitu darky, kterymi
podarujes rodice, prarodice, kamarada,
opusténého cloveka;

vyrob kamaradovi drobny darecek, ktery
si bude prat.

Nase obec, skola:
« Lego, krabice, kolaze, malba
vyrobky podle pfani.

b

Nejsme na svéte jenom my:

« napis, ktery narod Zije jinak nez my
(oblékani, nabozenstvi aj.);

nakresli malého indidna, Cernouska,
eskymaka atd.;

vymysli pantomimicky pozdrav, kterému
by rozumély déti na celém svéte,
predved..

Déti z celého svéta:
malba, kolaz.

2. tyden (barva oranZova)
Téma: JSEM DOBRY SPOLUPRACOVNIK
Cile:

aktivné se zapojit do kolektivnich her;

zam¢fit se na splnéni spole¢ného tkolu;

Hlavni ukol:

Naméty na ¢innosti

zapojit se do prace ve skupiné ¢i ve dvojici, umét povzbudit druhé;
pestovat umeni vést i podridit se, pfiznat pred ostatnimi chybu;

nestydét se pozadat o pomoc i pomoc nabidnout;
dodrzovat dohodnuta pravidla kolektivu, plnit povinnosti a zavazky.

vytvot ve spolupréci s kamarddem loutku z jakéhokoli materialu.

Cinnosti (malé uikoly)

Vyrobky
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Pracuj ve skuping: Spolecny vytvor:
« vyhledejte a zjistéte jména co nejvice « vytvor z Lega na vylosované téma
malifd a ilustratord détskych knizek (3. - (skupiny);
5. ro¢nik); + Podzimnicek z ptirodnin (tvofime
« nakreslete spole¢ny obraz podle nékteré venku).

détské knizky (1., 2. ro¢nik);

- vymyslete, nakreslete a popiste skiitka
Podzimnicka - kde Zije, jak vypada, ¢im
se zivi apod. (promichat malé a velké

deéti).
Zabavny program pro kamarady: Kolektivni vyrobky:
«  pfiprav program (teoreticky) zabavného + malba na velky papir, kulisy;
odpoledne, které by déti mohly + loutky pro spolecné divadlo aj.

uskutecnit v nasi druzing;
« vymysli, jak rozveseli§ smutného
kamarada;
- popis kamarada, ostatni budou hadat;
predved’ néco, ¢im zabavis
ostatni.

Soutézni hra ve skupinach: Vyroba diplomt a medaili za soutéze.

« pfipravte pro ostatni skupiny Stafety;

« hrajte vybijenou, piehazovanou;

«  zucastni se skupinové védomostni
soutéze.

Splnéné sliby: Co slibim Jeziskovi? (Kresba do Sablony

bali¢ku, uschovani do Vanoc.)

«  peclivé pli sluzby;

«  co slibis rodi¢tm, pani ucitelce,
kamaradovi?;

« co se muze stat, kdyz nékdo nesplni slib?

3. tyden (barva Cervena)
Téma: UMIME SE VYJADROVAT A DOROZUMET SE
Cile:

« ucit se chapat smysl sdéleni;

« porozumét ostatnim podle mluveného, psaného projevu, pantomimy;
« ucit se formulovat a vyjadrit své myslenky;

- ziskavat dostateCnou zasobu vyjadfovacich prostiedki;

« ucit se spravné ptat;

« umét si poradit s nedorozuménim.
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Hlavni ukol:

« vymysli si piibéh, hlavni postavy a misto

déje;

« vypravej nebo zahraj divadelni predstaveni.

Naméty na ¢innosti

Cinnosti (malé ukoly)

Vyrobky

Umime dobfe mluvit:

« fikej rychle jazykolamys;
- fekni zfeteln¢ a bez zastaveni svoji
adresu;

«  vysvétli, popis svoji cestu do skoly.

Vyrobky z ptirodnin:

« "Brambornicci";
« televize z krabice TV DUHA (na
vystoupeni déti).

Spravné a vystizné vyjadiovani:

« vyber jednu véc a popis co nejvice
pfivlastku;

« vyjadfi pantomimou zadana slova;

« pfiprav si vystoupeni (pisnicka,
basnicka, vtip apod.);

«  popis n€kolika v€tami nasi oblibenou
podzimni akci "Zamykani lesa".

Nasténka na neznama slova, kterym chci
porozumet:

- déti pripichuji listecky, ucitelka ptiklada
druhy s vysvétlenim;
- "Jak se zamyka les na zimu" (kresba).

Komunikace s dospélymi (8kola, obec, dopravni
prostiedky apod.):

« napiS$ vSechna slova a slovni spojeni,
ktera pti hovoru s dosp&lymi pouzivas;

 hraj si na restauraci;

« zahraj situaci, kdy volas 112,155, 158,
150.

Détsky réj:

- krabice, Spejle - vysvétli, popis, sepis
pokyny pro chovani v ném, ptikazy a
zékazy;

« kresba talifid s jidlem (do restaurace);

« vystoupeni s loutkami.

Divadlo pro kamarady:

« nakresli a popi§ pomocniky pro rodice;

« vystoupeni v TV DUHA (hl. tkol);

- zahraj s kamarady scénky - v king, v
divadle, v restauraci, v autobuse.

- manasek (loutka) pro vlastni vystoupeni;

«  pomocnik pro maminku, tatinka (kresba,

Lego aj.).

4. tyden (barva svétlemodr4)
Téma: JSEM CITLIVY
Cile:
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« ucit se vnimat a sdm vytvaret "krasno a milo";

 citlivé vnimat krdsu v umeéni, v pfirodé a ve vztazich;

« umét vyjadfit svlij pocit, pfijemny prozitek;

« rozvijet ptedstavivost a fantazii;

+ ucit se usporadat své zivotni prostiedi, aby v ném bylo piijemne¢.

Hlavni ukol:

« doplit do vano¢n¢ ozdobeného ramecku tii dilezité véty:

o Nejradéji mam ... o
Nejvice mi vadi ... o
Vzdy budu ...

Naméty na ¢innosti

Cinnosti (malé ukoly)

Vyrobky

Priprava pékného predvano¢niho prostredi,
kazdodenni posezeni u zapaleného svicnu:

« rozmlouvani, sdileni prozitkt a
radostnych udalosti;

- zjisti a dopln data - 4.12. (sv. Barbora),
6.12. (sv. Mikulas), 13.12. (sv. Lucie),
24.12. (Stédry den), 25.12. (Bozi hod
vanoéni), 26.12. (sv. Stépan).

Vyroba:

vlastnoruéni darky pro kamarady i
dospélé ve Skole;

adventni kalendar;

pocity z poslechu hudby (malba);
vanocni vyzdoba.

Dodrzovani vano¢nich tradic, povidani u svicnu
o jednotlivych svatcich adventu a zvycich, které
se pii nich dodrzuji u nas i ve svéte:

« jaké vanoc¢ni zvyky dodrzujete u vas
doma;

- zazpivej koledu;

« nakresli vano¢ni symboly;

« nakresli srdicko a rozdél na ¢asti, vepis
do né&j, koho v ném nosis.

kouzelné bryle - bryle z kartonu, na né
nakreslit, co bych jimi chtél vidét;
vyroba drobnych dareckt pro ptatele
nasi Skoly (byvalé pani ucitelky,
sponzoii apod.).

Navstéva vystavy, besidky, Betlému:

. zucastni se vyletu na vano¢ni vystavu;
. vyrob ozdoby na nazdobeni vano¢niho

stromu pied skolou. Nadilka:

. déti si béhem mésice ptinasely darecky
pro kamarada, kterého si tajné vylosovaly, a
vkladaly je do "vanoé¢niho kosiku";

. hodnoceni slibu Jeziskovi (viz fijen).

vanoc¢ni uklid;

co si na Vanoce miiZzou piat - kapr,
1ékat, pes apod. (kresba);

vanocni omalovanky pro kamarady z
MS.
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5. tyden (barva tmavomodra)

Téma: UMIM RESIT PROBLEMY A PREKONAVAT PREKAZKY

Cile:
. postupné rozvijet mysleni, hledat souvislosti;
. vyvozovat feSeni, uplatnit v praxi sviij ndzor, fesit samostatné zadany tkol;
. umét se rozhodnout;
. umét nést nasledky nespravného rozhodnuti;
. uvédomovat si pozitivni a negativni nézory.

Hlavni ukol:

. urci si jednu véc, ktera se ti stale nedafi, a pokus se ji do konce mésice zvladnout.

Ndameéty na Cinnosti

Cinnosti (malé ukoly)

Vyrobky

Novorocni pfedsevzeti - co zvladneme do
pololeti:

« napi$ si seznam, co se ti dafi a nedafi;
« napi$ si seznam, co obdivujes na svych
rodicich, ucitelkach, predstavitelich obce.

Strasidylko z papiru na zapis ukolu, ktery chci
zvladnout:

« naucim se zavazovat tkanicky;
+ budu si pamatovat vyjmenovana slova;
« nebudu se hadat s kamaradkami apod.

Recitace, reprodukce zapamatovaného textu,
dramatizace:

« naud se basnicku, doprovod’ ji pohybem;
«  vypravej pohadku;
- zahraj si s kamarady divadlo v prevleku.

Nase skolni divadlo (malba).

Necekané situace - jak se zachovas:

« povidej, co bys délal, kdyby);

« vylosyj si karticku, na které je zapsana
nektera krizova situace, nakresli si ji a na
druhou pilku papiru nakresli svoje
feSeni;

« absolvuj nasi pfekazkovou drahu s
ukoly, zdolavej prekazky a ne¢ekané
situace;

« sloz puzzle v daném ¢asovém limitu.

Kniha problémi a feSeni (slozky s vytvory déti -
viz ukol).
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Cvicime si schopnost unést zklamani, selhani:

« vyslechni od kamaradu kritiku svych
nedostatkil a chyb;

« Ceho se bat a nebat (diskuse);

« Ucastni se turnaje v "Dam¢*

Spole¢né tvoiime tabulku, zptisob bodovéani
turnaje a postupy do dalsiho kola.

6. tyden (barva fialova)

Téma: SNAZIM SE PRACOVAT CO NEJLEPE

Cile:

- mit radost z dobfe provedené prace;
+ rozliSovat praci dobrou a odbytou;

« ucit se byt vytrvaly a trpélivy pii praci, nevzdavat se a dokonéit ¢innost.

Hlavni ukol:

- predved’, co si myslis, ze umis nejlépe - vlastni basnic¢ka, sportovni vykon, psany text,

obrazek...

Naméty na ¢innosti

Cinnosti (malé ukoly)

Vyrobky

Zhotoveni zadané prace kvalitn€ a v zadaném
Case:

« navlékni koralky (na ¢as);

« udélej néco pro nasi skolu (uklid’
sktinky, ofez pastelky apod.);

« sloz puzzle (na ¢as).

Soutéze ve zruénosti:

« navlékani nité na jehlu;

« zatloukani hiebiki;

+ sbirani knofliki na Cas;

- tvofeni obrazku na koberci.

Procvicovani vytrvalosti:

- opi$ bez chyby a krasopisn¢ dany text;
- tref se 5x za sebou do kose na
kosikovou.

» skladanky z papiru.

Nase konicky:

«  pro¢ maji lidé konicky a pro¢ jsou v nich
vytrvali;

« napi$, co lidé vSechno sbiraji;

- zjisti, co sbiraji lidé, které znas;

« nakresli, co d€las ve volném case.

Vyroba knizky "Co nas bavi":

- slozky s listy obrazki a popisem - viz
ukol.
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Odvadime dobrou praci?:

nau¢ se danou basnicku a vymysli si k ni
pohybovy doprovod;

pfiprav jednoduché zeleninové ¢i ovocné
obcerstvent;

uklid’ si Skolni tasku a penal.

Aktovka (kolaz).

7. tyden (barva zelena)
Téma: JSSEM CESTNY

Cile:

dodrzovat moralni zasady;

brat ohled na druhé;

plnit sliby, vracet ptijéené véci;
zabranovat kiivdam a ublizovani;
nelhat;

nezavidét, umét odpoustet;
pfiznat chybu, omluvit se.

Hlavni ukol:

utvor s kamaradem dvojici, vymyslete a potom vykonejte néjaky dobry skutek (nejen ve

skole).

Naméty na cinnosti

Cinnosti (malé ukoly)

Vyrobky

Co je Cest:

jmenuj vlastnosti ¢estného ¢loveéka;

napi§, nakresli ¢estné hrdiny z filmd, knih
a pohadek;
napis, které vlastnosti se ti libi u
kamarada i dospélych;
napis§, kdo je pro tebe ¢estny hrdina
- jaké by mély byt vlastnosti dobrého
ucitele (Den ucitelt - J. A. Komensky).

Hrdinové nasi doby:

« hasici;

« lékafi;

«  kosmonauti;

« zachranafi a dalsi podle ndvrhi déti
(kresba, malba).

jaké 1zi si déti umi vymyslet;

vyhledej ptislovi o 1zi;

vymysli ve skuping piib&h o potrestané
1zi.

« jak vypada lez (kresba);
- vyroba loutek (dramatizace prib&éhti o
détskych 1zich).
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Zavist: Zavist (kresba).

«  zavidi§ nékomu néco (v dobrém i zIém);
«  zkus kazdému z druziny napsat jednu véc,
kterou mu upiimné piejes.

Ochrana slabsich: Rytifi:
+ kdo v pohadkach a pfibézich ochrafiuje « postavicky z rolicek od toaletniho papiru
slabsi; v alobalu.

« co znamena slovo "Sikana";
«  zhodnot’ dobré skutky kamaradu (viz
hlavni tukol).

8. tyden (barva hnéda)
Téma: JSSEM ZODPOVEDNY
Cile:

« mit vztah k prostfedi a vécem kolem sebe;

« mit actu k vysledktim lidské prace;

« ucit se myslet a jednat ekologicky;

« mit pékny vztah ke svému okoli - dim, obec, vlast, planeta.
Hlavni ukol:

«  zucCastni se soutéze o nejzajimavejsi vyrobek z PET lahve.

Naméty na Cinnosti

Cinnosti (malé ikoly) Vyrobky

Probuzend ptiroda a péce o ni: + mladata na dvoie i v lese (kresba); «

ptéci na vétvicce (koldz).

« co se zménilo v okoli nasi Skoly s
probuzenim ptirody;

« napi$, nakresli, ktefi ptaci se vraceji z
teplych kraju;

«  zapis$ do spolecné tabulky, za co budes
zodpovédny po cely mésic v nasi
druzing.
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VylepSujeme nase prostiedi:

« vymysli, co bys vylepsil v nasi Skole,
druzing, obci;

- zucastni se uklidu zahrady a okoli nasi
Skoly;

« jak pomahas doma?

Détské zabavni centrum (stavba z Lega).

22. duben - Den Zem¢:

« jaké "darky" mohou davat lidé Zemi k
svatku;

- vymysli ve skuping jeden bod do
programu nasi tradi¢ni akce "Slavnost
odemykani lesa";

- zkus odhadnout, za jak dlouho se
rozpadnou rizné materialy v ptirodé.

Planeta Zem¢ jako osoba:

« kolaz z ¢asopist a barevnych papirt;
« vyroba oble¢eni bez niceni piirody (papir,
platno, vina).

Co to je vlastné ekologie:

« proc se stavi jaderné elektrarny;
«  které lidské ¢innosti posSkozuji pfirodu;
«  které détské hry poskozuji ptirodu;

« vystava Hnusaku;

« kniha pozorovani - zapisovani
poznamek o Zivotnim prostiedi v obci a
jejim okoli, o skolnim prosttedi,
kvétinach ve skole, vlepovani obrazkt

« vymysli tvora Hnusaka, kterému se libi apod.;
zit ve znicené krajiné (jak vypada, ¢im « usporadani vystavy vyrobki z PET
se Zivi, kde Zije apod.). lahvi.
9. tyden (barva sti'ibrna) ‘ Godorielos P :
Téma: JSEM ZVIDAVY L]
Cile: :
|
« mit touhu poznavat nové véci; byt vytrvaly pfi ||

hledani novych poznatki,
« utvaret si sviij nazor a umét ho vysvétlit.

Hlavni ukol:

« vypatrej ve své rodiné ¢loveka, ktery dokézal néco

zvlastniho ¢i zajimavého.

Naméty na ¢innosti

Cinnosti (malé ukoly)

Vyrobky
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O pftirode:

« nakresli chranéného Zivocicha a zjisti o
ném zajimavosti;

+ napis rostliny, které rostou u nas (rozd¢l
- zahradka, louka, les).

Oblibené zvife (malba).

O ¢lovéku:

« co lidé dokazi hlavou i rukama;

« znas$ lidi, kteti mnoho dokazali (ve
sportu, uméni atd.);

« co myslis, Ze dokazou tvoji rodice.

Zajimavosti ze svéta rekordil a kuriozit (kresba).

O umeéni:

« coto je uméni;

« které uméni t€ zajima; - které osobnosti
z umeéni znas;

«  zjisti umélce z naseho okoli.

« modelovani postavy;

« poslech hudby pfinesené détmi;

« malovani pocitil pfi poslechu;

«  vyjadfeni pocitli pohybem - pantomima.

O literatufe:

«  které knihy se ti libi;

«  které autory znas;

«  které ilustratory zna$§ - zucastni se
navs§tévy mistni knihovny;

« vyber si knizku z nasi zakovské
knihovny a pfiprav o ni povidani;

«  vymysli basnicku.

Ilustrace k oblibené knize.

10. tyden (barva zlatd)
Téma: JSEM VYROVNANY Cile:

« mit pékny vztah k sobé samému a svému zdravi;

«  vefit si, vazit si sam sebe;
- ovladat své negativni emoce;

« vyuzivat své schopnosti a umét se prosadit; -

rodice;

uveédomit si hodnotu vztahu ditéte a

« mit smysl pro humor a pohodu v kolektivu.

Hlavni ukol:
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- napi$ a nakresli vSechny pohodové a radostné ¢innosti, které délas o prazdninach sam nebo

se svymi blizkymi.

Naméty na ¢innosti

Cinnosti (malé ukoly)

Vyrobky

Den déti:

« co popiejes§ kamaraddim k svatku;
«  co popiejes détem v jinych zemich;
«  vypis Cinnosti, které déti nejvic bavi.

Kresleni na chodniku.

Zdrava vyziva:

- jmenuj jidla, ktera prospivaji zdravi;

«  vypi$ potraviny, které ti Skodj;

« napis recept na zdravou svacinu;

«  pfiprav si otdzku na besedu s vedouci
Skolni jidelny o zésadach sestavovani
jidelnicku.

Zdravé obcerstveni z ptinesenych surovin (ovoce,
zelenina).

Humor a pohoda:

« vyhledej vtip o détech, ucitelich,
zviratkach,;

« vyhodnoceni celoro¢ni hry "Duhové
déti" (slavnostni vyhlaseni vitéza,
celkové zhodnoceni nasi prace za cely
Skolni rok).

Skola pIna smichu (ilustrace détskych anekdot).

Prazdniny:

+ kam se chces$ o prazdninach podivat; -
vypi$ ¢innosti, které d¢las o prazdninach
- jsme dobii kamaradi?

Prézdniny (kolaz).

Stupeil vzdélavani a obdobi
vzdélavani

1. stupeti - 1. obdobi (1. - 3. roc.)
2. obdobi (4. + 5. ro¢.)
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Diléi cile dané aktivity + uvédomovani si vlastni osobnosti
« spolupréce ve skupiné

« rozvoj vzajemnych vztahid

+ podileni se na zivoté Skoly

Rozvijené klicové kompetence
Komunikativni kompetence 74k:

« formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory;

+ vyjadiuje se kultivovang;

« nasloucha druhym a vhodné reaguje;

« obhajuje sviij nazor;

+  vyuziva ziskané komunikativni dovednosti ke
kvalitni spolupréci s ostatnimi.

Kompetence socidlni a personalni Zak:

+ ucinn¢ spolupracuje ve skuping;

« podili se spolu s pedagogem na vytvateni pravidel
prace v tymu;

« v pripad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni
pozada;

« prispiva k diskusi v malé skuping;

« chape potiebu spolupracovat pii feseni daného
ukolu;

«  Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera
podporuje jeho sebedtvéru.

Kompetence obcanska Zak:

« respektuje presvédceni druhych lidi;

+ je schopen se vcitit do situaci ostatnich lidi;

« respektuje a ocenuje nase tradice a historické
dédictvi;

« projevuje smysl pro kulturu a tvofivost;

« aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit;

« respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi.

Kompetence pracovni Zak:

« dodrzuje vymezend pravidla;

+ plni povinnosti a zavazky;

« vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v
jednotlivych vzdélavacich oblastech;

« pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti z
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hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych,
ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot.

Kompetence k reseni problémii Zak:

« vnima problémové situace ve skole i mimo ni;

« promysli a naplanuje zptisob fesent;

+ nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a
vytrvale hleda kone¢né feseni problému;

Cini rozhodnuti a je schopen je obh4jit.

Mezioborové ptesahy a vazby

Cesky jazyk a literatura
Matematika a jeji aplikace
Clovek a jeho svét Vychova
ke zdravi

T¢lesna vychova Hudebni
vychova

Vytvarna vychova

Didakticka povaha ptispévku

Motivacni aktivity, propojeni osvojenych védomosti a
dovednosti

Organiza¢ni forma vyuky

Projekt

Vyucovaci metoda

Klasické

Predpokladany ¢asovy narok

Denné béhem provozu §koly. Rozvrzeni na tydny je pouze
orientacni, ispéSna témata mohou trvat i déle.

Projekt ZDRAVY ZIVOTNI STYL

Charakteristika projektu:

Projekt je tematicky zameéten na zdravy Zivotni styl, obsahem budou nejen teoretické poznatky
z této oblasti, ale pfedevsim osvojeni zakladnich principti zdravého Zivotniho stylu. Dtlezitym
bodem, na ktery bude kladen diraz, je socialni chovani zakil ve Skole, zdravé vztahy, vhodné
stravovaci navyky, socialn¢ patologické jevy... Béhem projektu chceme oslovit i odborniky v
této problematice. Vystupy zpracovavanych oblasti budou prezentovany pied spoluzaky i na
vefejnosti. U fady témat nemtizeme ocekavat konkrétni vystupy, nebot’ cil bude sméfovan na

»prozitek® kazdého zéka.

Cilova skupina a

dotace projektu:

casova

Na realizaci projektu se budou podilet vSichni Zaci nasi Skoly. Projekt prolind vSemi
pfedméty a ptsobi celoroéné. Zatazeni témat si voli pedagog samostatné, s ohledem
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na konkrétni zvolené aktivity a ¢innosti a aktualni problémy ve spole¢nosti, které se
v projektu mohou odrazet.

Cile projektu:

- Hlavni cil - zaci by méli pochopit, Ze zdravy zivotni styl je pro zivot nezbytny.

- Dil¢i cile - nutnost osvojeni zakladnich pravidel slusného chovani ve skolei  mimo
ni, zdlraznit vyznam mezilidskych vztaht pro zdravy vyvoj jedince a pro jeho
prozivani

- prinutit Zaky v¢as se zamyslet nad problematikou drog, alkoholu a

koufeni, pomoci vytvofit vnitini bariéry, posilit argumenty
proti zneuzivani drog,

- pochopeni vyznamu jidla pro zdravi, prevenci, ale téZ rodinnou

soudrznost, posilovani aktivity zaka ve volbé vhodného jidla,

- seznameni s problematikou vyzivy v evropském kontextu - vysvétleni nedostatkt
soucasného zivotniho stylu, sezndmeni s

moznostmi piechazeni zatézovych situaci, zpisob jejich feSeni klast diiraz na odpovédnost
nejenom za své zdravi, ale i1 za zdravi druhych

Prifezova témata a klicové
kompetence:
Tematicky okruh Prufezové Tematicky okruh prifezového
projektu téma tématu
Pravidla slusného | OSV Osobnostni rozvoj —
chovani ve Skole i na sebepoznani, sebepojeti, seberegulace,
vefejnosti sebeorganizace, psychohygiena, kreativita
Souziti bez bariér a VMEGS Socialni rozvoj — mezilidské vztahy,
predsudki komunikace, kooperace
Rémska MKV Kulturni diference
problematika Etnicky ptivod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a

solidarity
Zdravé vztahy osv Osobnostni rozvoj —

sebepoznani, sebepojeti, seberegulace, sebekritika

Propagace zdravého MV Osobnostni  rozvoj — interpretace vztahu
Zivotniho stylu medialniho sdéleni a reality,
prace v realiza¢nim tymu

Vychova zdravé OoSv Osobnostni rozvoj —
populace psychohygiena, kreativita
VyzZiva a vyzivové osv Socialni rozvoj — komunikace

navyky
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Sport jako soucast osv Moralni rozvoj — hodnoty, postoje,
zdravého zivotniho prakticka etika
stylu
,Prozitkové hodiny* | OSV Osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti
za ucasti odbornych poznavat
pracovniki
Zdrava vyziva OoSv Osobnostni rozvoj -
kreativita
/Analyza problematiky [VMEGS Evropa a svét nés zajima
zdravé  vyzivy v
Evropé
Zneuzivani oSV Osobnostni rozvoj — zdravé a
navykovych latek vyrovnané sebepojeti
Vystupy projektu:

Prezentace vysledkt prace pted spoluzaky.
Uspotadani vefejné vystavy praci zaku.

Préce 74kt - zpracovani dil¢ich témat projektu.
Prezentace v Kolodéjskych novinach.

9) Vyuziti Kolodéjovy zahrady Zivota ve vyuce

Projekt Kolod¢€jova zahrada zivota je realizovan v souladu s programem Zahrada hrou
Nadace Promény Karla Komarka, jehoz cilem je podporovat vznik originalni zahrady
vytvofené na miru ZS a MS Kolodgje, ktera détem umoZituje zejména volnou hru, rozvoj
fantazie, kreativity, pfirozenych schopnosti, dovednosti, vnimani zékonitosti piirody, utvafeni
vztahu lidi k mistu a sdilenému prostoru od nejranégjsiho véku. Nedilnou soucasti promény
zahrady je zapojeni uzivatel zahrady do jeji tvorby a dalsi idrzby i oblasti architektury,
krajinné tvorby a vlivu prostiedi na ¢lovéka.

Spolecné jsme vytvorili zahradu, ktera déti inspiruje k riiznym Cinnostem a posiluje v
nich pozitivni vztah k pfirod¢ a zivotnimu prostiedi. Lakadlem nejen pro déti je vzit si prave
kolobézku a zazit jizdou po Cervené betonové cesticce vinouci se kolem zahrady, po otisku
stopy sktitka Kolod€je, sviij vlastni piib¢h. Sem a tam na n€¢ dychne i historie Kolodéjt.
Nabizi se jim pestra paleta podnétil a prozitkl jako v lese, u ficky, skaly nebo na louce.
Zaroven zahrada funguje jako celoro¢ni u¢ebna pod Sirym nebem. V zahradé také probihaji
spolecna setkani a tradi¢ni skolni akce. Prostor zahrady je rozdé€len do ¢ty zon, které
predstavuji jednotlivé zivly — vodu, ohen, vzduch a zemi. S kazdym z nich se déti pokazdé
jinak seznamuji a bezpecn¢ s nim experimentuji. Motto: ,,A paty Zivel: To je Kolod¢;j.

Zahrada se tak stala nedilnou soucasti odpocinkového a pracovniho prostfedi. Pobyt na
zahradg, spojeny s vyukou na Cerstvém vzduchu, t€lesnd i duSevni rekreace obnovuje silu, svézest
a dobrou naladu.

Skola pecuje i o odkaz minulych generaci a ve spojeni s piirodou klade diraz na tradice a
obyceje, které jsou vazany na cyklus Zivota pfirody v béhu roku, na svatky napt. konce masopustu,
jarni, velikonoc¢ni, méjové, adventni a vanocni, Carodéjnické reje, skliziiové slavnosti, pouté sv.
Martina a mikuldsské nadilky. Skola détem, rodi¢tim i celé vefejnosti pfipomina tradice slavenim
svatkd, pfedavanim dovednosti a tradovanim lidovych zvykt pofadanim tradi¢nich ¢innosti, her a
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spole¢ného setkavani. Je pro nas dilezité souziti vSech generaci, ucit déti prejimat vzory. Proto
hleddme inspiraci ve starych tradicich.

Vyuzivani Kolod&jovy zahrady Zivota je v souladu s timto SVP, ktery pfirozené navazuje
na ro¢ni obdobi a vyuziva zahradu i blizké okoli skoly ke hrdm i k poznavani. Snahou je jednak
vratit détem aktivity davnych let (micové hry, sankovani, stavéni sné¢hulaku, hod vlastovkou,
pousténi lodicek, jizda na kolob&Zce, pousténi drakid a vyroba vétrnikl, peceni Stradlu, vano¢nich
pernicki a vyroba keramiky tradiénimi postupy...), pofadat tradicni akce a slavnosti na zahradé
(masopust, vitani jara, velikono¢ni zvyky, ¢arod€jnice, majové slavnosti, Skolni pout’, den déti,
otcll a matek..), podilet se také na porddani oslav a tradic v nasi obci (adventni ¢as a slavnosti
rozsviceni vanoc¢niho stromu, lampionovy privod sv. Martina, vynaseni Moreny, velikono¢ni
zvyKky,...)

Ctvero ro¢nich obdobi v Kolod&jové zahradé Zivota - naméty

Jaro:
* vyuka - pozndvani jarnich zmén v pfirodé
- jarni rostliny (kli¢ici pupeny, semena, nova trava, jednoleté, dvouleté a vytrvalé
byliny)
- jarni obyvatelé zahrady (opusténi zimovist, rodici se mladata, lihnuti z vajec)
- rostliny a dfeviny na zahrad¢ (rekultivace zahont, travnikd, sttihani dfevin)
* hry -jarnizvyky (Velikonoce, Maje)
- miCové hry, jizda na kole, kolektivni hry
- Barevné jaro — Co vyroste ze seminka? - zaloZeni bylinkovych zahradek, doplnéni
vrbového prouti do vrbovych staveb na zahradé, sdzeni kvétin do zahonku a péce o
né
- Jaro v travé — probouzeni brouckd, pozorovani zmén v piirod€, chovné programy:
motyli, mravenci, $neci, pulci apod. - Domaci zviratka — prozitkové
uceni na zahrad€, pozorovani zivych zvifat napf.
pony, koza, ovce ,... -
Zvitata ve volné ptirodé
- Dopravni tyden — na Kolod&jove cesté na zahradé
- Maminky a miminka
- Ja amoje rodina — Den matek, Den otcii
- Barevné kefe a stromy — pozorovani zahrady a okoli, péce o rostliny na zahradé
- Meésto, ve kterém ziji — Kolem okolo Kolod¢j — tradi¢ni akce pro vefejnost s cilem
podporovat znalost historie svého mésta a prohlubovat pozitivni vztah ke svému
rodisti
* vyzdoba zahrady
- Slunickovy den
- Den Zemé
*  setkdvani
- pomoc rodi¢i pfi Upravach zahrady
- velikono¢ni setkani
- kvétnové dny (M4je, paleni ¢arodejnic)

- zaver Skolniho roku (taborak, obCerstveni pfipravené détmi)
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Léto:

* péce o zahradu s ohledem na prazdninovy provoz

*  moznost zaznamenani zmén v zahradé

* v pfipad¢ zajmu nabizet prostor zahrady k vyuzivani mistnim spolkim a vefejnosti
0 vzdy pouze po pfedchozivdohogié
0 pfi zachovani provozu ZS a MS Kolodgje — od 7.00 - do 17.00 hod

Podzim:
*  vyuka
o podzimni uklid zahrady (vy¢iSténi zahont, hrabani listi, ptipadna sklizen) o
zmeéna rostlin (dozravani plodd, zména barvy listli ) o postupné odkvétani
rostlin, odumirani nadzemnich ¢asti o zmény teplot a slune¢niho svitu o
zazimovani nékterych rostlin

o odlétani ptaka do teplych krajin

* hry o kolektivni a micové hry o ,,Boudo budko, kdo v tob¢ ptebyva?“ o Kde bydlim
- Architektura pro déti o Na zahradé - Péce o sviij strom o Na poli o V lese o Co umi
vitr - Vétrnikovy den, Pousténi drakti o Kdyz pada listi o Ptiroda kolem nas i v nas

o Co umi dést
o Kdo se chysta ke spanku - Uspavame broucky

* podzimni vyzdoba zahrady

* setkdvani o pomoc pfi zazimovani zahrady
o podzimni setkani (lampionovy pravod, taborak, rozlouceni s 1étem)
o podzimni tradice a zvyky - dlabani dyni o zavinové (Stridlové)
odpoledne

Zima:
* vyuka - zahrada v zimé o opadavé a neopadavé dieviny o pfezimujici zivoc¢ichové o
potrava pro piezimujici Zivo€ichy
* hry o stavéni sn€¢huldkt (podle sné¢hové nadilky) o saitkkovani, bobovani o Jak plyne
cas
o Pfiroda v zim¢€ — pozorovani promény zahrady vzhledem k ro¢nim
obdobim, sypani ptackiim, experiment — Co vyroste ze seminka
o Zimni hry a sporty — Kuli, kulild o Masopust — masopustni privod
o Adventni ¢as — benefi¢ni vystoupeni déti na podporu Kolod€jovy zahrady o
stavéni sné¢huldki (podle snéhové nadilky)
* setkavani o pfedvanoéni setkani rodicti, posezeni s rodic¢i i détmi v ramci tvofivé dilny o
rozlouéeni s uplynulym kalendainim rokem

Ctvero zivlu v Kolodéjové zahradé Zivota
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VITR o drakiada o hod vlastovkou o vétrniky o zvonkohry
OHEN o Carod’ky
o spoluprace s SDH Kolod¢je
o zahradni tabofeni o posezeni
na konci roku
VODA
o péce o vodni prvek
o vyuka o vodnim Zzivlu, rostlinach a zivocisich o pousténi lodicek
o historicky vyznam kolod¢jského brodu
ZEME
o vitani jara, vstavej seminko...
o pozorovani, vyuka a péce o zahony, trvalky, kefe a stromy

Akce pro veriejnost a déti — namcety Cinnosti o posezeni na konci $kolniho roku

o rozlucka se starou zahradou, vladu ptevezme Kolod¢j o vitani jara

o louceni se s podzimem — hrabani listi, zazimovani zahrady o barevna
kola — duha — obleceni v jedné barvé
Skolni akademie o §kolni pout’
petanquové odpoledne pro déti a rodice, vetné zahradniho pikniku
Den otcti : soupefeni tatti v netradi¢nich disciplinach nebo jen chlapska
stanovisté pro déti

o literarni posezeni (event. ,,maraton*) pod Sirym nebem o hudebni
predstaveni / koncerty / sraz mistnich muzikantdi o vytvarné dilny pod
Sirym nebem: frotaZe ptirodnin, malovani, kresba,... o dfevickova dilna
o rodinnd soutéz v hodu vlastovkou o turnaj v ringu (ringokrouzek =
kolo) o velikono¢ni dilny, jarmark o zahradni vernisaz

o diskuzni kruh (na pal¢ivé téma...)

Akce pro déti — ndméty ¢innosti o vitani prviiackl ve Skole — soutéze pro rodice a

déti — adaptacni akce o kolem kolem skoly

o kolobézky na dopravnim h#isti — dopravni akce o barevna kola — duha —
obleceni v jedné barvé, podle tfid

o oslava kola — kazdy bude mit na sobé néco kulatého — vzor latky,
odznak... o vytvor obra Kolod¢je — z PET lahvi

o Dbarevné kolo pomoci — z uzavéri vytvoftit barevné kolo pomoci —
uzaveéry darovat potiebnym détem

o Pisni¢kovy maraton — pisnicky o pfirod¢ ,, P&jme pisen dokola ,, o
Hudebni odpoledne — maly koncert zakt, kteti hraji na hudebni néstroje
o Malé¢ letni olympijské hry o piespani tfidy ve stanech o sportovni
turnaje o antiolympiada

o piknik z donesenych vlastnich zdroji o stavby z donesenych ptirodnin
— téma: pravek, ...
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o ,,Z8 Kolodgje hleda Superstar* — finale (pf. 3 vitézové t¥idnich kol) o
,ZS Kolodgje hled4 Talent“ — finale (pf. 3 vitézové t¥idnich kol) o
drevickova dilna

o bublifukova ,,show* co nejvice bublifukii a bublin na jedné zahradé

o louceni pataki se skolou — program pfipraveny pataky a pro pataky

NAMETY PRO VYUKU...

MATEMATIKA

Chteli bychom pocitat vzestupné a sestupne rady cisel

o pocitani do 10 ¢i 20 na ,,Ciselné ose* — kiily v fadé za sebou v riznych vyskach
o vyuziti metody krokovani o skékaci pandk s Cisly

o za pouziti naslapnych podlozek (napt. kamentl, dievénych patezil) s Cisly o
pro upevnéni pocetnich operaci s pomoci zazitkové pedagogiky

o pravidelné, vzdy pii zavadéni nového ¢isla v prvnim ro¢niku, po cely Skolni
rok, v kazdou ro¢ni dobu, neni omezeno ro¢nim obdobim

o volny prostor na zahradé umoziuje vizualizaci a prozitek vSem détem zaroven

Chteli bychom s detmi merit a vazit v prirode:

o vyroba méfidel, vah z pfirodnich materiald o hra na vyménny obchod / trzi§té
o porovnavani jednotek délky, hmotnosti, objemu o sezndmeni se starymi
jednotkami (loket, pid’, sah...) o pfelévani vody v nadobach — pozorovani

objemu v ruznych tvarech nadob

Chteli bychom vytvaret modely geometrickych tvaru a téles z prirodnin

CESKY JAZYK
Chteli bychom vyuzit zahradu na prvopocatecni cteni a psani — pismena
napiseme do pisku o uvolnime tim ruku pro psani o ptecteme to
o muzeme vyuzivat pii zavadéni novych pismen, nejen tiskacich pro

potieby cteni, ale i psacich
Chteli bychom vyuzit venkovni prosto pro ctenarskou dilnu, slohova téemata v
prirode

PRVOUKA, PRIRODOVEDA
Chteli bychom vyuzit ndazorné vyuky v prirode o v ramci prvouky a nauky o
ptirode si ukadzeme, z jakych ¢asti se sklada strom, co je nahote, co
uprostfed, co dole — mezipfedmétoveé vztahy — koruna, kmen, kofen, naucit
déti odlévat stopy, tvofit a pozorovat otisky, poznavame jarni, letni a
podzimni rostliny

o strom nakreslime na plochu tomu ur¢enou — (asfaltovéa plocha na

kresleni déti na zemi) a tyto pojmy procvicime v roviné
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nakres planku zahrady, vyuziti pojmu vlevo a vpravo o vyuziti
osvojeni pojmu vlevo a vpravo v prostoru s nazornymi ukazkami — co
vidis vlevo od sebe, co je vpravo
upevnime pojmy nahote, uprostred, dole v prostoru, o hry dvojic —
jdi ti1 kroky rovné, dva vlevo, tfi vpravo o pozorovat pocasi a s nim
zmeény v prirodé o peCovat o obyvatele zahrady — hmyzi hotel
orientace na Skolni zahrad¢ — se zavazanyma o¢ima zavedu kamarada
do nékteré ¢asti zahrady- popis vedeného, co vnima, kudy mysli, ze
Sel, jak se citil, o Budeme procviCovat pravolevou orientaci a

orientaci v prostoru.

o diky smérové riizici
o prostiednictvim ukazatell s nejbliz§imi vyznamnymi body v obci a

okoli na jedné tyc¢i
doplnovanim vlastnich smérovych tabulek s kilometrazi / metrazi o
vyuziti ,,rozcestniku‘ pii vychazkach do okoli, pti orientacnich hrach

TELESNA VYCHOVA

«  Chteli bychom s détmi hrat sportovat, hrat venkovni pohybové nebo

strategicke hry s prirodnimi materialy: o skakaci panak o guma o

Sachovnice o mlyn o Clovéce, nezlob se

«  Chteli bychom s detmi sankovat a bobovat

«  Chteli bychom soutézZit v druzstvech, o Drahy pro 2-3 druzstva o koliky na
obihani o piekazky

o jde vyuzivat i v ptipadé chladnéjsiho pocasi o
podlézani

HUDEBNI VYCHOVA

«  Chteli bychom vyuzit prirodniny jako rytmické hudebni nastroje:

O

hry na ozvénu o rytmicky doprovod pisn¢€ o sluchova
diferenciace

vyroba vlastnich rytmickych néstrojii z ptirodnin o zalozeni
»kapely*

10) Hodnoceni vysledki chovani a vzdélavani

Hodnoceni vysledkd chovani a vzdélavani zaka se tidi §30 az §31, §51 az §53 zakona
¢. 561/2004 Sb. Podrobnosti o hodnoceni vysledkti zaki a jeho nalezitostech stanovi
ministerstvo provadécim pravnim predpisem.
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Pravidla pro hodnoceni chovani a vysledkli vzdélavani mame rozpracovany ve Skolnim
fadu ZS a MS Kolodgje, klasifikacnim tadu a fadu skolni druZiny, véetné jejiho vzdélavaciho

Autoevaluace a evaluace Skoly
Chceme byt Skolou s jasnou koncepci, kterd bude zaroven dusledné zjist'ovat, zda tuto
svou koncepci napliuje. Dillezitym faktorem pfi tvorbé a realizaci naseho Skolniho vzdélavaciho
programu je tudiz pro nas zpétnd vazba. Na konci kazdého Skolniho roku provadime interni
analyzu, ktera se soustiedi na tfi hlavni oblasti:
1) vylepsit a zaktualizovat to, co se osvédcilo, 2)
doplnit nové prvky, které SVP dale obohati, 3)
vyfadit ze SVP netdinné a neosvédéené prvky.
Kromé interni analyzy chceme rovnéz podrobit $kolni vzdélavaci program konstruktivni
kritice ze strany dalSich subjektt —rodice i zaci. K tomu vyuzijeme vlastni dotazniky.
Vedle hodnoceni obsahu a napliiovani SVP provadi vedeni §koly spolu se zaméstnanci
kazdoro¢né vlastni hodnoceni $koly, coz ndm poskytuje zpétnou vazbu o napliiovani cilti nasi
zéakladni Skoly. Pro pfehlednost jsme tyto oblasti shrnuli do nasledujici tabulky. Ke kazdé
sledované oblasti uvadime, jaky je nas$ cil, jaké nastroje autoevaluace pouzijeme a v jakém
casovém rozmezi budou jednotlivé autoevaluacni kroky pravidelné probihat.

Oblast Cil Kritérium Nastroj autoevaluace Casovy harmonogram
autoevaluace
jicich podminek
Udrzeni Vybavenost skoly Pozorovani Pribézng
stava
Obnova vyslouzilého
vybaveni s . , L e
Staii a funk¢énost vybaveni | Pozorovani Priibézné
Rozsifeni materialniho
Podminky
vzdélavani ke
vybaveni, zejména o a | Vybavenost Skoly Piipominky uditelt i zaka Pocatek sk. roku
vypocetni  prezenta¢ni
technikua  moderni ucebni
pomucky

Standard ICT

Pozorovani

Pribézné

Dalsi rozvoj

Prilezitosti

S.W.O.T. analyza

1x ro¢né pii 1.stupni autoevaluace

Rizeni skoly, Utast na DVPP Doklady ucasti na skoleni Kazdoro¢né
kvalita
personalni
prace,  kvalital Rist odborné zpiisobilosti
dalsiho pedagogickych pracovnik
vzdélavani .
pedagogickych Vyuziti DVPP ve vyuce Hospitace Priibézné
pracovniki
Udrzet & zvysit  kvalit

. ¢ebniho proces . .

Prabeh " P . Kvalita u¢ebniho procesu Hospitace Priibézné

vzdélavani
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Pfidana hodnota rozvoje
kli¢ovych kompetenci

Analyza zakovskych praci

Prubézné

Uspésnost zaka pii

Zprava tf. ucitele 5.

Vysledky fiji im fizeni S &ni Po ptijimacich zkouskach
vzdélavani Co nejlepsi vysledky piijimacim fizeni na SS ro¢niku
4kt odpovidajici moznostem
kazdého zaka
S SiLe unor
Usp&Snost zékii ve Standardizované testy kvéten
srovnavacich testech Kalibro — 5. rocnik
NIQES
N

Jak jiz bylo uvedeno v tvodni ¢asti SVP, Gigelem vzdélavani zaki v zakladni kole je
vybavit zéka , kli¢ovymi kompetencemi*. Zakladni otdzkou pro hodnoceni (uspé€snosti) zéka je
otazka: ,,do jaké miry je Zak po ukonceni zakladniho vzdélani témito klicovymi kompetencemi
vybaven?* Pravdiva odpovéd’ na tuto ,.kli¢ovou evaluacni otazku™ je zaroven tim nejslozitéj$im
v hodnoceni nejenom uspé$nosti zéka, ale i $koly, celého SVP a prace uéiteld.

Kli¢ovou roli mezi viemi evalua¢nimi ¢innostmi zaujima ve SVP hodnoceni a klasifikace
zéka ucitelem. Pfimo v prib&hu vychovné vzdelavaciho procesu (a také souhrnné za urcité
konkrétni vzdélavaci obdobi) poskytuje ucitel zakovi nezbytnou zpétnou vazbu a pravdivy obraz o
tom, s jakym uspéchem se mu daii dosahovat dil¢ich konkretizovanych vystupti (vedoucich ke
klicovym kompetencim).

V hodnoceni Zika nedava SVP prednost zadné formé. Stejné jako vybér vhodnych forem a
metod vyuky je i vybé&r vhodnych forem a metod hodnoceni zaka plné€ v rukou ucitele. Pfi vybéru
vhodné formy hodnoceni by mél vyucujici vzdy zvazit i jeji ,,motivaéni dopad™ na zaka s ohledem
na jeho individualni vlohy a vlastnosti.

Hodnoceni zakid chapeme jako zpétnou vazbu, kterou ziskavame informace o zvladnuti
uc¢iva. Hodnoceni prosp&chu a chovani Zéka je stanoveno klasifikaénim fadem, se kterym jsou
seznameni i Zaci a rodice.

7 v

Pii hodnoceni Zaki dodrZujeme nasledujici kritéria:

Zasady hodnoceni zakt jsou stanoveny klasifikacnim fadem.
1. kritéria pro hodnoceni prospéchu:

«  kritéria hodnoceni se odvijeji od kli¢ovych kompetenci

a. rozsah znalosti a dovednosti (uplnost, pfesnost, trvalost zapamatovanych fakti,
pojmd, definic, terminti a vztaht)

b. hloubka porozuméni (vlastni interpretace informaci, postupti, navodu, jeji
argumentacni podpora, dokladani priklady, vysvétlovani, zdtivodiiovani,
zatazovani do kontextu)

c. kvalita prace s informacemi (prace s riznymi informa¢nimi zdroji, vyhledavani,
porovnavani, kombinovani, tfidéni, vyuzivani, kritické hodnoceni, prezentace)

d. produktivita (plnéni ukold, pestrost, riiznorodost, v€asnost, formalni Groven
pisemnosti, srozumitelnost vyjadfovani)

e. tvofivost (bohatost ndpadd, originalita, pfekondvani stereotypu, uplatnéni
kombinace, propracovani)

f. uzivani ziskanych znalosti, dovednosti, postojii (pInéni praktickych ukold, feseni
realnych problémt, formulovani hypotéz, empirické ovéfovani prace, tvorivost,
navrhovani feseni, rozvijeni myslenek, podil na ¢innosti tymu)
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« znamka z pfedmétu nezahrnuje hodnoceni zZakova chovani

« klasifikujeme pouze probrané a procvicené ucivo

« tradi¢ni zkouSeni u tabule je dopliiovano efektivnéj$imi zpiisoby
« hodnotime projev ustni i pisemny

« hodnotime téZ vynalozené Uisili, osobni moznosti a rezervy

Z4ky hodnotime klasifikaénimi stupni. Zakladem formalniho hodnoceni Zaka je tradi¢ni
klasifikace v pétistupnové stupnici. Vyucujici je pfi klasifikaci povinen dodrzovat platné pravni
pfedpisy a vnitini normy 8koly (zejména klasifikacni fad), které upravuji pravidla pro klasifikaci.
Na zadost rodict pristupujeme u zakd se specialnimi vzdélavacimi potiebami ke slovnimu

hodnoceni. Pfi pouziti slovniho hodnoceni respektujeme nasledujici pravidla:

« hodnotime nejen momentalni vysledky, ale porovnavame je s ptedchozimi vysledky prace
« hodnoceni je vzdy adresné, hodnotime kazdy pokrok zaka

« hodnotime Zdkovu snahu, pili a Gsili

« pfistupujeme k zakovi individualné a odpovidajicim zplisobem s ohledem na jeho postizeni
« déavame zakovi moznost procvicit si u¢ivo v dalSich hodinach mimo vyu€ovéani

2. kritéria pro hodnoceni chovani:

- zdvotilost (oslovovani, pozdrav, prosba, podékovani, omluva, uplatiiovani prednosti)

«  zpusob komunikace (nemluvi vulgarné, prihlasi se o slovo, neskace do feci, mluvi vécné,
zdrzi se osobniho utoku)

« respekt k lidem (nevysmiva se druhému, neponizuje ho, nenapada ho slovné ani fyzicky,
bere na né¢j ohled, oceni jeho piinos, zapoji ho do ¢innosti)

«  Cestnost (mluvi pravdu, pfizna chybu, nevymlouva se, dodrzuje dané slovo)

« tucta k hodnotam (neposkozuje cizi majetek, nepiijcuje si véci bez dovoleni, zachazi s
vécmi Setrné a stanovenym zptisobem)

« plnéni povinnosti (ftadné dochazi do skoly, dodrzuje stanoveny cas, plni ulozené ukoly,
dodrzuje organiza¢ni pokyny - viz. Skolni ¥ad)

- prosazovani prav (upozorni na nebezpeéné jednani ohrozujici zivot, zdravi nebo prava
druhych, ohradi se proti nespravedlivému jednéni, zastane se slabsiho, vyjadii se slusn¢ a
veéené k vécem, které se tykaji jeho vzdélavani a Zivota skoly)

Oblasti autoevaluace

Klima Skoly - které je velmi dllezité pro veSkerou ¢innost na Skole a je na néj kladen velky duraz
spokojeny zak i ucitel /zaméstnanec Skoly/,

Nabidka $koly — zptisob vyuky, hodnoceni zakd, skolni akce, pravidelné vyjezdy za poznanim,
skolni druzina, skolni klub,

Vysledky vzdélavani — naplhovani kompetenci a jejich pouzivani,
Piistup k Zakum se specidalnimi vzdélavacimi potiebami a Zdkim s mimoirddnym nadanim -

efektivni a vcéasné vyhledavani téchto zakl, zpracovani individualnich plant a jejich
vyhodnocovant,



-278 -

Prithéh vyuky na $kole — dodrzovani ukoltl danych strategii rozvoje skoly a obsazenych v SVP,

Materialni a persondlni podminky — uspokojovani pozadavkli na materialni vybaveni obsazené ve
strategii rozvoje Skoly, pozadavkl podanych béhem skolniho roku, zajisténi personalniho obsazeni.
Sledovani téchto oblasti se provadi celou fadou nastroji. Jsou to pozorovani, hospitace, rozhovory,
testy, dotazniky, Gi€ast hodnotitelt na aktivitach Skoly, zdkovska portfolia, vypracovani hodnotici
zpravy z akci potadanych Skolou, ...

Nastroje autoevaluace

Pozorovani — v ramci projektl, Skolnich akci, Skol v pfirodé, sportovnich kurzi, skupinové prace,
prezentace

Hospitace — provadi feditel a zastupce, ptedem ozndmené s predhospitaénim rozhovorem a
naslednym pohospita¢nim rozborem, rovnéz jsou vyzadovany vzajemné hospitace mezi
jednotlivymi vyuc€ujicimi, diky specifikiim této malé Skoly probihaji spiSe formou vzajemnych
konzultaci a vymény zkuSenosti,

Rozhovory — neformélni rozhovory, pravidelné hodnotici rozhovory se vSemi zaméstnanci na dana
témata

Testy — preferujeme testy od firmy Kalibro, vlastni testy, testy NIQES — celorepublikové testovani
zakt 5. a 9. ro¢nikt

Dotazniky — zakovské, rodicovské, pedagogt

Utast hodnotitelit na aktivitich $koly — vedeni $koly se Gi¢astni akei poradanych $kolou a maji
jasnou predstavu o Grovni a ptinosu téchto akci

Zikovskd portfolia — 74ci si mohou zakladat sva hodnotici portfolia, s kterymi pracuji a
predkladaji je svym zdkonnym zastupciim, tato aktivita zalezi na tfidnim uciteli

Za uroven vychovné vzdélavaciho procesu a za vysledky vzdélavani zodpovida feditel
Skoly. Na rozdil od stéZejni evaluacni role vyucéujiciho daného vzdélavaciho predmétu, ktery
hodnoti zejména Gspésnosti zaki pfi dosahovani dil¢ich kompetenci v pribéhu vyucovaci hodiny,
(za ¢tvrtleti, pololeti atd.), iloha feditele Skoly spociva predev§im ve zhodnoceni tispésnosti zaki
v dosahovani ocekavanych vystupil jednotlivych (oborit) vzdélavacich oblasti, a to pfedev§im na
konci 1. a 2. vzdélavaciho obdobi SVP.

Velmi vyznamnou evaluaéni formou je cilené ziskavani informaci od byvalych zaka
(absolventit) $koly, kteii byli vzd&lavani jiz podle SVP. Jejich vlastni zhodnoceni vzdélavani podle
SVP a piedevsim jejich Gisp&nost na 2. stupni ZS.

Nedilnou soucasti evaluace Skoly (jak se ji dafi dosahovat stanovenych vzdélavacich
zameéru a cil) je zpétna vazba ze strany rodict a ze strany svého ziizovatele. Skola proto bude
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kazdorocné zjistovat vzdelavaci pozadavky rodict a jejich spokojenost s vychovné vzdelavaci
praci, formou standardizovanych dotaznikid. Rodicovské a zakovské dotazniky zpracovavaji tiidni
ucitelé, vystup za celou Skolu a odpoveéd’ na nejdtlezitéjsi pripominky zpracuje feditel Skoly.

Autoevaluace pedagogti probihd dvoufazové. Prvni faze zahrnuje SWOT analyzu,
provedenou a analyzovanou na spole¢né poradé. Druhou fazi je zjiStovani interpersonalnich
vztaht, zhodnoceni fidici prace feditele Skoly a plnéni tikolti Skoly. Dotazniky zpracovava feditel
Skoly a s vysledkem seznami na nasténce sborovny.

Pro potieby autoevaluace Skola vyuziva i jiné hodnotici zpravy (napt. Inspekeni zpravu
CSI apod.).

11) Prilohy
1. Internetova podpora
2. Skolni ¥4d a Klasifika¢ni ¥ad
3. Rad a SVP $Kkolni druZiny

Ptiloha €. 1 — Internetova podpora
Finan¢ni gramotnost

» Metodicky portal www.rvp.cz, kde se nachazi samostatné digifolio s nazvem Financni
gramotnost (http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=2939). Zde jsou soustfedény vSechny
dostupné informace o moznostech podpory vyuky finan¢ni gramotnosti v zakladnich
Skolach. Jde predevsim o zdkladni dokumenty, nabidky vzdélavani ucitelti, publikace,
metodické materialy, uc¢ebnice, prirucky, webové odkazy, zahrani¢ni inspirace, vysledky
prazkumi, soutéze pro Skoly.

http://clanky.rvp.cz/clanek/0/z/14431/METODICKA-DOPORUCENI-PRO-
VYUKUFINANCNI-GRAMOTNOSTILhtml/
http://www.nuov.cz/financni-gramotnost-obsah-a-priklady-z-praxe-skol

Dopravni vychova

* Podklady pro vyuku tohoto rozsSifené¢ho tématu jsou umistény na portale Ministerstva
dopravy CR i na Metodickém portile www.rvp.cz.

» Pripravuje se celostatni konference - rozhrani unora a biezna 2013 ve spolupraci s MD,
termin bude upfesnén na webovych strankach MSMT a NIDV.

*  Vramci DVPP budou ucitel¢ a feditel¢ Skol proskoleni ve druhém pololeti Skolniho roku
2012/2013 DV, aby byli pfipraveni na platnost zmén v RVP ZV — ve spolupraci MSMT,
NIDV, Ministerstva dopravy.

http://clanky.rvp.cz/clanek/s/Z/16447/PODKLADY-K-VYUCE-TEMAT-
DOPRAVNIVYCHOVY-V-ZAKLADNICH-SKOLACH.html/

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti
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Ijodklady pro vyuku tohoto rozsifeného tématu jsou umistény na portale Ministerstva vnitra
CR i na Metodickém portale www.rvp.cz.
Pripravuje se celostatni konference — rozhrani inora a bfezna 2013 ve spolupraci s MV,
termin bude upfesnén na webovych strankach MSMT a NIDV.

V ramci DVPP budou u¢itel¢ a feditel¢ skol proskoleni ve druhém pololeti skolniho roku
2012/2013, aby byli pripraveni na platnost zmén v RVP ZV — ve spolupraci MSMT, NIDV,
Ministerstva vnitra.

http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/16451/PODKLADY-K-VYUCE-TEMAT-OCHRANY-

CLOVEKA-ZA-BEZNY CH-RIZIK-A-MIMORADNY CH-UDALOSTI-V-

ZAKLADNICHSKOLACH.html/

Korupce

Pripravuji se krajské seminare — prvni pololeti roku 2013 — terminy v jednotlivych krajich
budou upfesnény na webovych strankach MSMT a NIDV.
V ramci DVPP budou ucitelé a feditelé skol proskoleni ve druhém pololeti §kolniho roku

2012/2013, aby byli pfipraveni na platnost zmén v RVP ZV — ve spolupraci MSMT, NIDV,
Ministerstva vnitra a Uradu vlady.

http://www.vlada.cz/cz/ppov/boj-s-korupci/protikorupcni-strategie/protikorupcni-

strategie90111/

Obrana vlasti

Ptipravuji se krajské seminaie — prvni pololeti roku 2013 — terminy v jednotlivych krajich
budou upfesnény na webovych strankich MSMT a NIDV

V ramci DVPP budou ucitelé a feditelé skol proskoleni ve druhém pololeti §l$01niho roku
2012/2013, aby byli pripraveni na platnost zmén v RVP ZV — ve spolupraci MSMT, NIDV,
Ministerstva obrany.

http://doctrine.vavyskov.cz/ casopis/2011 2/2011 2 6a.html

Rodinna a sexualni vychova

Pripravuji se krajské seminare — prvni pololeti roku 2013 — terminy v jednotlivych krajich
budou upiesnény na webovych strankach MSMT a NIDV
V ramci DVPP budou ucitel¢ a feditelé Skol proskoleni ve druhém pololeti Skolniho roku

2012/2013, aby byli piipraveni na platnost zmén v RVP ZV — ve spolupraci MSMT, NIDV,
Ministerstva zdravotnictvi.

http://www.msmt.cz/file/10974 - metodické doporuceni

Ptiloha ¢. 2 — Skolni a klasifika¢ni fad
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MOTTO:

Vzdéldni na nasi $kole sis vybral spolu s rodiéi zcela dobrovolné s tim, ¥e prdvé zde chces ziskat zdkladni vzdéldni. Timto ses svobodné
rozhodl dodr¥ovat povinnosti a pracovni podminky této Skoly.

VéFime, %e jsi %dakem vedenym k tcté k clovéku a vSemu, &im je tato zemé obdafena, &im% je myslena p¥iroda nebo duSevni a fyzickd prdce
Clovéka. Pokud chees$ byt timto zpiisobem p¥ipravovdn pro fivot a ztotoZiiujes se s témito hodnotami, stanes se plnohodnotnym ¢l

naseho kolektivu a budes u nds spokojeny.

Nikdy nezapominej na tato zékladni pravidla:

- Vstoupil jsi - pozdrav.

- Odchazis - rozlué se.

- Chees-li - rekni ,,prosim “.

- Dostanes-li - rekni ,, dékuji “.

- Pouzivej i ostatni ,, kouzelna" slova, ktera k sobé lidi priblizuji.

- Nikoho nebij, nejsi slaboch, ktery si musi dokazovat svou silu.

- Nenié. Co poslouzilo tobé, poslouzi i druhym.

- Netrap se. Zaklepej a vstup. Podél se o vSechny radosti i starosti.
- Mas pravo na sviyj nazor, prezentujes-li jej slusnou formou.

- Vaz si sam sebe. Kazdy ma svou cenu.

- Chrarni vie, co chces, aby jini respektovali.

- Veskerd rozhodnuti tykajici se tebe musi plné brat v iivahu tviij nejlepsi zajem.

- Skola respektuje tvé prévo na svobodu myslent, svédomi a nabozenstvi a pri tom respektuje roli rodicii jako privodce.

Obsah:
1. Vydani, obsah a zavaznost $kolniho fadu
e  Vydani $kolniho fadu
e  Obsah $kolniho fadu
e  Zavaznost $kolniho fadu

2.  Podrobnosti k vykonu prav a povinnosti zakt jejich zakonnych zastupct ve skole
Zakladni prava pedagogii

Zakladni povinnosti pedagogti

Zakladni prava zaka

Zékladni povinnosti zaka

Zakladni prava zakonnych zastupct zaki

Zakladni povinnosti zakonnych zastupct zakt

3.  Dochazka do $koly, zakladni pravidla chovani ve $kole a informovani o priibéhu a vysledcich vzdélavani
e  Dochazka do skoly a zakladni pravidla chovani ve skole
e Informovani o priubéhu a vysledcich vzdélavani a o dalsich skute¢nostech

4.  Provoz a vnitini rezim $koly
e  Provozni a organizacni zalezitosti

5. Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaku a jejich ochrany pied socialné patologickymi jevy a pted projevy
diskriminace, nepratelstvi nebo nasili
e Urazy 7ika

Bezpecnost a ochrana zdravi

Prevence socialné patologickych jevil, prevence a feSeni Sikany ve Skole

Prevence Sifeni infekénich onemocnéni

Zakaz vnaseni véci a latek ohrozujicich bezpecnost a zdravi a podminky vnaseni a nakladani s béznymi vécmi, které piimo

nesouviseji s vyuc¢ovanim

6. Podminky zachazeni s majetkem $koly ze strany zaka
. Zakaz poskozovani a ni¢eni majetku
e  Nahrada skody

7.  Podminky pro omlouvani a uvoliiovani zakt z vyucovani
e Omlouvani nepiitomnosti zaka

e  Reseni neomluvené absence

8. Pouceni o povinnosti dodrzovat skolni fad
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1. Vydani, obsah a zavaznost Skolniho Fadu (§ 30 zikona ¢. 561/2004 Sb., $kolsky zikon)

Vydani $kolniho fadu

Na zaklad¢ ustanoveni § 30 zékona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon, vydava feditel $koly po projednani v pedagogické radé a schvaleni ve
Skolské radé tento fad skoly.

Priloha Skolniho fadu:

- Pravidla pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zakl a podminky ukladani vychovnych opatieni (§ 31 a 32 skolského zakona).
Zavaznost §kolniho fadu

- Skolni t4d je zdvazny pro vSechny Ziky $koly, jejich zikonné zastupce a viechny zaméstnance $koly a je platny i pro akce

souvisejici s vychovné vzdélavaci ¢innosti $koly, které se uskute¢iiuji mimo budovu skoly.

2. Podrobnosti k vykonu prav a povinnosti pedagogii, Zaki jejich zdakonnych zastupci ve $kole (§ 30 odst. 1 pism. a) $kolského

zakona)

Prava pedagogickych pracovnikii (§ 22a Skolského zdkona)

Pedagogitti pracovnici maji pfi vykonu své pedagogické ¢innosti pravo

- na zajisténi podminek potiebnych pro vykon jejich pedagogické ¢innosti, zejména na ochranu pted fyzickym nasilim nebo
psychickym natlakem ze strany déti, zakd, studenti nebo zakonnych zastupct déti a zakt a dalSich osob, které jsou v pfimém kontaktu s
pedagogickym pracovnikem ve $kole,

- aby nebylo do jejich pfimé pedagogické Cinnosti zasahovano v rozporu s pravnimi predpisy,

- na vyuzivani metod, forem a prostiedku dle vlastniho uvazeni v souladu se zasadami a cili vzdélavani pfi piimé vyucovaci,
vychovné, specialné-pedagogické a pedagogicko-psychologické ¢innosti,

- volit a byt voleni do $kolské rady,

- na objektivni hodnoceni své pedagogické ¢innosti.

Povinnosti pedagogickych pracovnikii (§ 22b Skolského zdkona)

Pedagogicky pracovnik je povinen

- vykonavat pedagogickou ¢innost v souladu se zasadami a cili vzdélavani,

- ve vymezenych mimotadnych situacich vést vychovu a vzdélavani distanénim zptsobem

- chranit a respektovat prava ditéte, zaka nebo studenta,

- chranit bezpeci a zdravi ditéte, zédka a studenta a pfedchazet v§em formam rizikového chovani ve skolach a Skolskych zatizenich,
- svym pfistupem k vychové a vzdélavani vytvaret pozitivni a bezpe¢né klima ve $kolnim prostiedi a podporovat jeho rozvoj,

- zachovavat ml¢enlivost a chranit pfed zneuzitim osobni tdaje, informace o zdravotnim stavu déti, zaka a studentu a vysledky
poradenské pomoci skolského poradenského zafizeni a skolniho poradenského pracovisté, s nimiz pfisel do styku,

- poskytovat ditéti, zaku, studentovi nebo zakonnému zastupci nezletilého ditéte nebo zaka informace spojené s vychovou a
vzdélavanim.

Zadkladni prava Zaki (§ 21 Skolského zdkona)

- na zékladni vzdélani a Skolské sluzby,

- na rovny piistup ke vzdélavani bez jakékoliv diskriminace,

- na Gstavné zaruCena prava a svobody pii vychové a vzdélavani a vSech dalsich ¢innostech $koly,

- na odpovidajici vzdélavani a rozvoj zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami ¢i zaka nadanych
- na bezpecnost a ochranu zdravi béhem $kolniho vyucovani a na Skolnich akcich,

- na ochranu pred socidlné-patologickymi jevy, pfed projevy diskriminace, nepfatelstvi a nasili,

- na informace o prib¢hu a vysledcich svého vzdélavani,

- pozadat o poradenskou pomoc $koly v zalezitostech tykajicich se vzdélavani,
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ucastnit se viech akci pofadanych skolou,
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- na volny ¢as a pfiméfeny odpocinek a oddechovou ¢innost odpovidajici jeho véku.

Zakladni povinnosti Ziki (§ 22 Skolského zdakona)

- fadné dochazet do skoly a fadné se vzdélavat,

- ve vymezenych mimotadnych situacich se vzdélavat distanénim zplisobem

- dodrzovat $kolni fad a dalsi vnitini pfedpisy $koly,

- mit vzdy pfipravené pomucky dle nasledujici vyucovaci hodiny

- plnit pokyny zaméstnanct $koly vydané v souladu s pravnimi piedpisy a $kolnim fadem,

- ve $kole i na akcich $koly vystupovat slusné a ohleduplné,

- neposkozovat majetek Skoly a spoluzakd,

- vyjadfovat své nazory, minéni a ptipominky sluSnym zpisobem

- informovat $kolu o zméné zdravotni zpuisobilosti, zdravotnich obtizich nebo jinych zavaznych skute¢nostech, které by mohly mit

vliv na prabéh vzdélavani.

Zikladni prava zakonnych zdstupci Zaki (§ 21 Skolského zdkona)

- na informace o pribéhu a vysledcich svého vzdélavani, prostfednictvim elektronické zakovské knizky, webovych stranek ttidy,
Facebooku $koly, tiidnich schiizek ¢i konzultaci (v terminu po pfedchozi domluvé s pedagogem)

- navstévovat, po pfedchozi domluvé s pedagogem, vyuku

- volit a byt voleni do $kolské rady,

- obracet se na skolskou radu s pfipominkami a obdrzet jeji vyjadieni

- vyjadfovat se ke vSem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zalezitosti vzdélavani jejich ditéte, pficemz jejich vyjadienim musi
byt vénovana pozornost,

- na informace a poradenskou pomoc $koly nebo $kolského poradenského zatizeni v zalezitostech tykajicich se vzdélavani jejich
ditéte, - pozadat o uvolnéni ditéte v souladu s timto fadem,

- na korektni jednani a chovani ze strany zameéstnancu $koly.

Zakladni povinnosti zdkonnych zdastupcu Zaki (§ 22 Skolského zikona)

- informovat §kolu o zméné zdravotni zpusobilosti, zdravotnich obtizich zaka nebo jinych zavaznych skuteénostech, které by mohly
mit vliv na prabéh vzdélavani,

- dokladat diivody nepfitomnosti zaka ve vyucovani v souladu s podminkami stanovenymi $kolnim fadem,

- pii distanénim vzdélavani se za absenci povazuje nepfipojeni se k on-line ptenosu, pokud nebyl dohodnut individualné jiny zptsob
zapojeni zéka,

-- ptihlasit dité k zapisu k povinné $kolni dochazce (1. duben - 30. duben). Nepfihlasi dité k zapisu k povinné skolni dochazce, dopusti se tim

prestupku podle 182a $kolského zakona. (§ 36 odst. 4 zakona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon),

- zajistit, aby zak dochazel fadné do $koly. Zanedbava-li péci o povinnou skolni dochazku zaka, dopusti se tim piestupku podle 182a

Skolského zakona. (§ 182a zakona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon).

- pii distanénim zpusobu vzdélavani podporovat své dité, aby dostalo své povinnosti vzdélavat se,

- pii distanénim zptisobu zabezpecit vyuku pomoci platformy Webex

- intenzivné spolupracovat s tfidnim ucitelem, informovat se na tfidnim webu

- v piipadé problému s distanénim stylem vyuky obratem informovat $kolu a pozadat o zaptjéeni HW oznamovat Skole tidaje, které
jsou podstatné pro prubéh vzdélavani nebo bezpecnost zaka, a zmény v téchto Gidajich, - nahradit $kodu, kterou zak zptsobil svym
nevhodnym chovanim a tmyslnym ni¢enim $kolniho majetku,

- prubézné kontrolovat elektronickou zdkovskou knizku,

- na vyzvani tfidniho uéitele ¢i feditele se dostavit do $koly k projednani zavaznych skute¢nosti,

- fidit se Skolnim fadem a respektovat dal$i vnitini predpisy Skoly.






- 288 -

Thned po ptichodu do tfidy si pfipravi na lavici pomicky na nasledujici vyucovaci hodinu.
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- Do $koly prichazeji zaci vhodné a Cisté upraveni. V Satnach se piezouvaji do domaci obuvi, ve kterém se pohybuji po $kole.

- V $atné je zakazano ponechavat finanéni hotovost, cenné pfedméty, mobilni telefony, herni konzole a podobné pfistroje. Tato
zafizeni si nosi pii sobé a neodklada je spolu s aktovkou na mistech, ktera nejsou pod dozorem, a mohlo by dojit k jejich odcizeni. Pfi télesné
vychové a tehdy, kdyZ je nemuze mit pii sobé, ptistroj ¢i cennost odklada na misté uréeném pedagogem.

- Ve skole mohou zaci pouzivat mobilni telefon pouze o ptestavkach. Pii vyu€ovani jej maji vypnuty a ulozeny v tasce. Pii
pouzivani internetu na mobilu je zakdzano poustét programy odporujici Skolnimu fadu — erotické, nasilné povahy apod.

- Pfi pozdéjsim piichodu do skoly, vyuzije zak zvonku u hlavniho vchodu a vycka, az mu bude umoznén vstup do $koly.

- Po ukonceni vyucovani je pobyt zakum v prostorach $koly povolen pouze v pfitomnosti pedagogického pracovnika nebo
zaméstnance Skoly, pfip. s lektorem zajmovych krouzki.

- Dochazka do zajmovych krouzkii je pro prihlagené Zaky povinna. Odhlasit se mize vzdy ke konci pololeti. Zaci &ekaji na krouzek
pted budovou $koly.

- Za dochazku zéka zodpovidaji zakonni zastupci zaka.

- Evidenci dochazky zakt do vyucovani vede tfidni ucitel.

- 7k koly dodrzuje pravidla sluiného chovéni ve vztahu ke viem zam&stnanciim koly i spoluzékéim. NepouZivaji hrubych a
vulgérnich slov.

- 74k zdravi v budové i mimo ni srozumitelnym pozdravem. Vsichni Z4ci oslovuji zaméstnance $koly: ,,Pane/i, pani s funkci,,.

- Zak se vzdy chova tak, aby neposkodil povést svoji, své rodiny ani §koly.

- 74k je povinen respektovat prava spoluzakii a zaméstnancti koly, které nesmi v jejich pravech omezovat.

- Za chovani zaku ve volném ¢ase odpovidaji zakonni zastupci zaka.

- 74k svych chovanim a vystupovanim na vefejnosti neposkozuje dobré jméno $koly.

- Z4ci nenarusuji pribéh vyucovaci hodiny nevhodnych chovanim a &innostmi, které se nesluuji se kolnim fadem a nemaji Zzadny
vztah k vyucovani (vyrusovani pfi vyucovani, napovidani pii zkousSeni, opisovani pfi pisemnych zkouskach a pouzivani nepovolenych
pomticek).

Prestavek vyuzivaji k pfipravé na vyucovani, nebo k pfechodu do jinych uceben, k osvézeni a odpocinku.

- Zaktm je zakazano pofizovat béhem vyucovani jakékoliv zaznamy (zvukové, obrazové nebo elektronické). Potizovani
obrazovych snimku a zvukovych a obrazovych zaznamu je upraveno v zakoneé ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zékonik. Obcansky zédkonik stanovi
zakaz

neopravnéného vyobrazeni ¢lovéka, na jehoz zakladé je dotyény zpétné identifikovatelny. Zaroven zakazuje neopravnéné Sifeni podobizny (§
84 anasl.).

- Zaci se zodpovédné piipravuji na vyudovéni, zpracovéavaji zadané tikoly, na vyudovéani maji pfipravené potiebné pomticky, na
hodiny télesné vychovy vhodny odév a vhodnou obuv.

- Jestlize se zak nemohl na vyucovani nalezité pfipravit nebo nevypracoval domaci tlohu, omluvi se a zdiivodni svoji
nepfipravenost uciteli na poc¢atku vyucovaci hodiny. Dle potieby vyuZzije moznosti konzultace (pfichazi s doplnénou latkou, konkrétnimi
dotazy). Ucebnice a Skolni potieby nosi do skoly podle rozvrhu hodin a podle pokynt pedagogickych pracovnikii.

- Informace, které zakonny zastupce zaka poskytne do $kolni matriky nebo jiné dalezité informace o zakovi (zdravotni
zpusobilost,...) jsou davémé a vSichni pedagogicti pracovnici se fidi se zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaju.

- Pedagogicti pracovnici $koly vydavaji zakim a zakonnym zastupcum Zaka pouze takové pokyny, které bezprostiedné souvisi s
plnénim $kolniho vzdélavaciho programu, skolniho fadu a dalSich nezbytnych organiza¢nich opatieni.

- Vyjadiuje-li zak své minéni a nzory, &init tak vzdy slugnym zptisobem - Zaci dbaji na dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovéni a
hygieny.

Informovani o pribéhu a vysledcich vzdélavani a o dalSich skute¢nostech

- Vsichni zaci maji pravo na informace o priabéhu a vysledcich svého vzdélavani.

- Zakonni zastupci zaka maji pravo na pfistup k informacim o pribéhu a vysledcich vzdélavani zaka a dal$im informacim, které
vyplyvaji z dochazky do skoly a spole¢ného souziti s dal§imi osobami v prostiedi $koly.

- Vsichni pedagogicti pracovnici se povinné zucastiuji tfidnich schtizek a konzulta¢nich dnt, na kterych informuji zakonné
zastupce zaku o vysledcich vychovy a vzdélavani. V piipadé omluvené nepiitomnosti pedagogického pracovnika zajisti, aby zakonni zastupci

byli informovani jinym zptisobem.
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- Ve zvlast’ opodstatnénych piipadech poskytuji pedagogiéti pracovnici zakonnym zastupctim potiebné informace individualné nebo
jinou formou, na které se vedeni $koly a zakonny zastupce zaka domluvi.

- Zakonni zastupci musi byt véas informovani o vyrazné zhorSeném prospéch zaka a o jeho neuspokojivém chovani.

- Zakonny zastupce je povinen na vyzvani feditele $koly se osobné zucastnit projednani zavaznych otazek tykajicich se vzdélavani
zaka.

- Dalsi informace jsou poskytovany prostfednictvim skolni dokumentace, webovych stranek skoly, Facebooku skoly, vyvések,

notysku, apod.

- Zaci jsou povinni informovat §kolu o zméné své zdravotni zpiisobilosti, zdravotnich obtiZich nebo jinych zavaznych
skute¢nostech, které
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by mohly mit vliv na pribéh vzdélavani.
Zakonni zastupci jsou povinni informovat $kolu o zméné zdravotni zptsobilosti, zdravotnich obtizich zaka nebo jinych zavaznych

skute¢nostech, které by mohly mit vliv na prabéh vzdélavani.
- Zéakonni zastupci jsou povinni oznamovat $kole uidaje do $kolni matriky a dal$i udaje, které jsou podstatné pro prubéh vzdélavani nebo

bezpecnost zaka, a zmény v téchto udajich.

4. Provoz a vnitini rezim $koly (§ 30 odst. 1 pism. b) §kolského zikona)

Provozni a organizacni zalezitosti

- 74k chodi do $koly pravideln& a véas podle rozvrhu hodin nejpozdg&ji 5 minut pred zah4jenim vyuky a ucastni se &innosti organizovanych
Skolou.

- Zacatek dopoledniho vyu€ovani je v 8 hodin.

- Rozpis jednotlivych hodin

1. hodina — 8.00 — 8.45

2. hodina — 8.55 — 9.40

3. hodina — 9.55 — 10.40

4. hodina — 10.50 — 11.35

5. hodina — 11.45 — 12.30

6. hodina — 12.40 — 13.25

Odpoledni vyucovani:

1. hodina — 12.15 - 13,00

2. hodina — 13.05 — 13,50

- Z4ci navitévujici $kolni druZinu maji vstup do budovy povolen od 6.30 hod. Cinnost ranni druziny kon¢i v 7:40 hod. Cinnost $kolni druZiny
je od 6:30 do 7:40 hodin, kdy vychovatelka pteda déti pfislusnym vyucujicim a od 11:35, kdy vyucujici pfeda déti vychovatelce, do 17.00
hodin.

- Pokud je s ohledem na rozvrzeni vyuky v ur€itou ¢ast dne ukoncena vychovné vzdélavaci ¢innost (v souladu s rozvrhem vyucovacich hodin),
skola po tuto dobu za Zaka neodpovida, pokud nevyuZije nabidky kolni druZiny. Skola zajistuje dozor na Ziky mezi dopolednim a
odpolednim vyucovanim.

- Budova se uzavira, uzamyka a elektronicky zabezpecuje v dobg, kdy je v ni ukonéena veskera ¢innost. Vychovatelka SD, kter4 konéi provoz
druziny, navic zamyka i vrata arealu.

- Zakonni zastupci zaku, navstévy a kontroly vstupuji do budovy Skoly hlavnim vchodem a vyckaji ptichodu pozadovaného zaméstnance.

- Béhem prestavek neni pfipustné opoustét budovu skoly bez souhlasu pedagoga.

- Béhem prestavek vyuzivaji zaci ¢as k zotaveni ve tfidé. Mohou vyuzit socialniho zafizeni, pfi¢emz se nezdrzuji na schodistich a v prostorach
WC. Nebéhaji po chodbach.

- O velké piestavee po 2. vyuCovaci hodiné se ukdznéné pohybuji v prostorach skoly. V ptipadé ptiznivého pocasi vyckaji na pokyn pedagogi
a odejdou do Satny a na $kolni htiste, kde je zajistén dozor.

- Na télesnou vychovu odchazeji zaci tésné pred zvonénim do piizemi, kde se v Satnach ptevléknou a vyckaji dalich pokynu piislusného
pedagoga.

- Pfi ¢ekani na hodinu informatiky, pfichazeji zaci té€sné pied zahajenim hodiny pfed specializovanou u¢ebnu a vyckaji pokynt ptislusného
pedagoga.

- Okna pro vétrani smi otevirat pouze vyucujici. O prestavkach se vétra i do chodby otevienymi dvefmi. Déti nesmi samy otevirat ¢i zavirat
okna.

- Z4ci nevstupuji do jinych tid, pouze do své. Vstup do specializované uéebny je povolen pouze za piitomnosti pedagogického pracovnika. -
Zci nevstupuji do sborovny a kabinetti a ostatnich mistnosti vy&lenénych pro pedagogické pracovniky nebo zaméstnance $koly, nevstupuje
také do provoznich mist. Vstupuji pouze na vyzvani.

- Po vyucovani se zaci ve $kole nezdrzuji, vyjimku tvofi navstévy skolni druziny nebo pfichod na zajmovy krouzek.

- Pied vyuGovanim nebo po jeho skon¢eni nemohou Zaci pobyvat ve kolnim aredlu ani vyuZivat sportovni plochy a zafizeni zahrady. Skola

zané v tomto ¢ase neodpovida.
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- Pi akcich konanych mimo misto, kde skola uskuteciiuje vzdélavani, kdy mistem pro shroméazdéni zakt neni misto, kde Skola uskuteciiuje
vzdélavani, se zajist'uje bezpecnost a ochrana zdravi zakl na predem uréeném misté 15 minut pfed dobou shromazdéni. Po skonceni akce
konéi zajistovani bezpeénosti a ochrany zdravi Zakl na pfedem uréeném misté a v pfedem uréeném ¢ase. Misto a ¢as shromazdéni zaki a
skondeni akce $kola oznami nejméné dva dny pfedem zdkonnym zastupciim zakd, a to zapisem na t¥idni web nebo jinou pisemnou informaci.
- Pfi organizaci vyuky na mimoskolnich akcich stanovi zafazeni a délku piestavek pedagog povéteny vedenim akce, a to podle charakteru

¢innosti a s piihlédnutim k zékladnim fyziologickym potfebam zaki.
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5. Podminky zajiSténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi Zaki a jejich ochrany pied socialné patologickymi jevy a pied projevy

diskriminace, nepFatelstvi nebo nasili (§ 30 odst. 1 pism. c) $kolského zikona)

Urazy #dkii

- Zak se pii viech $kolnich ¢innostech chova tak, aby neohrozil zdravi své, svych spoluzaki & jinych osob.

- Zak nenosi do $koly predméty, kterymi by mohl ohrozit zdravi své i ostatnich.

- Kazdy tiraz ¢i nevolnost ma zak povinnost neprodlené hlasit dozirajicimu, pfipadné jinému pedagogickému pracovnikovi nebo vedeni $koly.

- Skola vede evidenci tirazti zéki, k nimz dolo pfi &innostech souvisejicich s vyukou, vyhotovuje a zasild ziznam o trazu stanovenym
organum a institucim.

- Z4ci i zaméstnanci $koly maji povinnost se t&astnit pravidelnych $koleni v problematice BOZD a BOZP a dbat bezpe&nostnich pokynii
vedeni $koly.

- Kazdy zaméstnanec $koly je povinen poskytnout zranénému zakovi prvni pomoc. Podle zavaznosti a s ohledem na vék postizeného zaka,
ptipadné dalsi okolnosti, zajisti jeho doprovod do zdravotnického zafizeni a zpét nebo domi. O udalosti a provedenych opattfenich informuje
neprodlené zakonného zastupce zaka.

- Vyucujici, jemuz byl uraz nahlasen ¢i byl svédkem urazu, oznami Graz vedeni Skoly a zajisti do 24 hodin evidenci urazu v knize traz, ktera
je uloZena ve sborovné $koly.

- Jde-li o uraz, ktery zpuisobil, Zze se zak neucastni ¢innosti Skoly alespoti dva dny, kromé dne, kdy k Grazu doslo, je nutno sepsat stanovenym
zpusobem zaznam o $kolnim trazu na. Zaznam o urazu musi byt sepsan nejpozde€ji do dvou pracovnich dni ode dne nahlaseni urazu a
vyplnén peclivé ve vech odstavcich.

- Pii pfedavani nemocného ¢i zranéného zéka rodici je pedagog povinen nechat si potvrdit formulaf o pfevzeti ditéte s podrobnym popisem

zdravotniho stavu v momentu pfedani.

Bezpecnost a ochrana zdravi

- Skola zajistuji bezpetnost a ochranu zdravi zaki pii vzd&lavani a vychové, pii ¢innostech s nim piimo souvisejicich a pii poskytovani
Skolskych sluzeb.

- Za bezpecnost zakl béhem jejich pobytu ve skole, ale i mimo $kolu pfi zaméstnani organizovaném skolou, zodpovida pfislusny pedagogicky
pracovnik.

- Obuv a obleceni zaki musi odpovidat zésaddm bezpecnosti a ochrany zdravi a dodrzovani hygienickych pravidel.

- Pfi vyuce ve tfidach, ve specializované pracovné a v té€locviéné se zdci fidi fadem platnym pro tyto pracovny (u¢ebny). Do vSech uceben zak
ptechazi zptisobem dohodnutym s vyucujicim.

- Ucitelé vyucujici ve specializované u¢ebné a v télocviéné oteviraji prostory tak, aby vyucovani mohlo byt v¢as zahajeno. U¢itelé vstupuji do
odborné ucebny nebo télocviény prvni a opoustéji ji posledni, neuréuje-li provozni fad ucebny jinak. Uc€itelé dbaji na dodrzovani provoznich
fada pro specializovanou uc¢ebnu a télocviénu. Prvni vyu€ovaci hodinu prokazatelné seznami zaky s provoznim fadem ptislusné ucebny a
pravidly bezpe¢nosti prace v ni.

- V Gvodnich hodinach télesné vychovy jsou zaci seznameni vyucujicimi se zasadami bezpecnosti pifi télesné vychové. Vyucujici informatiky
seznami zaky s fadem specializované ucebny. O pouceni je proveden zapis v tiidni knize.

- 74k, ktery mé zdravotni omezeni, predloZi tfidnimu ugiteli 1ékaiské vyjadieni o piipadném ¢asteéném, nebo Uplném zikazu provadéni
télesnych cvieni a danou skutetnost oznami vyudujicimu. Zak, ktery ma kratkodobé zdravotni potize predlozi vyucujicimu: pisemné
vyjadieni od zakonného zastupce - pfipadné od 1ékate. Zak, ktery se pied nebo béhem cviteni neciti zdrav nebo ma jiné zdravotni potize,
upozorni vyuéujiciho, ktery piihlédne k okolnostem a rozhodne o jeho dalsi Gcasti na cviceni.

- Zaci jsou povinni z&astitovat se hodin télesné vychovy ve cviéebnim iboru a ve vhodné sportovni obuvi.

- Zaméstnanec vykonava podle pokynt feditele dohled i mimo $kolu a Skolské zafizeni, zejména pfi kurzech, exkurzich a jinych ¢innostech
vyplyvajicich ze $kolnich vzdélavacich programti nebo ucebnich dokumentii, pii Gcasti na soutézich, piehlidkach, popfipadé pfi jejich
piipravé a na jinych akcich organizovanych $kolou nebo $kolskym zafizenim.

- Zakonni zastupci zaka jsou povinni poskytnout vedoucimu akce tdaje o zdravotnim stavu ditéte. Léky, které zak pouziva, predaji

pedagogickému pracovnikovi.
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- Zaci v pribshu exkurze hlasi okamzité vedoucimu zménu zdravotniho stavu, Graz. Podle zévaznosti Girazu zabezpe&i dozirajici lékaiskou
pomoc. O udalosti a provedenych opatienich informuje zakonné zastupce zaka.

- Skola zabezpe&i poudeni Zakii pred konanim akce, seznami je se zasadami bezpe&ného chovani a upozorni na mozna rizika, véetn naslednych
opatfeni. Dokladem o provedeném pouceni zaki je zdznam v tiidni knize. Zaky, ktefi nebyli v dob& poudeni piitomni, je tieba pougit v

nejbliz§im mozném terminu (u tohoto pouceni se provede zapis podepsany zakem).

Prevence socidlné patologickych jevii, prevence a reSeni Sikany ve Skole
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- Pro zaméstnance Skoly plati pfisny zakaz koufeni v celé budové skoly. Je urcen kutacky koutek — u vehodu do $kolni kuchyné,
ktery smi byt vyuzivan, pokud nejsou na $kolni zahradé déti.
- Pro zaméstnance $koly plati pfisny zakaz piti alkoholickych napoji v celém aredlu skoly.

- 74k je povinen respektovat Program $koly proti Sikanovani, kdy cilem je vytvofit ve Skole bezpetné, respektujici a spolupracujici
prostiedi.

Dulezité je posilovat oblast komunikace a vztah mezi zaky ve tfidach, ve skolnich kolektivech.

- Vsichni zaméstnanci $koly, pedagogicti pracovnici $koly musi vést disledné a systematicky zaky k osvojovani norem
mezilidskych vztahii zaloZenych na demokratickych principech, respektujicich identitu a individualitu zaky. Zaci musi tyto snahy a postupy
respektovat a plnit je nejen vici dospélym osobam, ale hlavné vi¢i svym spoluzakim, vrstevnikim.

- Zci maji po vlastni Givaze moznost obratit se na jakéhokoli pracovnika $koly s prosbou o pomoc, souvisejici s problémy alkoholu,
drog, Sikany, gamblerstvi, xenofobie, rasismu ¢i nasili, vnaseni zbrani a nebezpecnych latek do skoly. Tento pracovnik je povinen tuto situaci
ihned zadit fesit s tfidnim ucitelem ptip. s feditelem Skoly.

- Projevy Sikanovani mezi zaky, tj. nasili, omezovani osobni svobody, ponizovani apod., kterych by se dopoustéli jednotlivi zaci
nebo skupiny zaka vudi jinym zakim nebo skupindm (zejména v situacich, kdy jsou takto postizeni zaci mladsi a slabsi), jsou v prostorach
Skoly a pifi $kolnich akcich piisné zakazany a jsou povazovany za hruby piestupek proti fadu $koly. Podle okolnosti feditel skoly uvazi

moznost dal§iho postihu zakd, kteti tento zakaz prestoupi, a bude o svych zjiténich informovat jejich zakonné zastupce.

Prevence Sireni infekcnich onemocnéni
- Onemocni-li zak nebo dostal-li se do styku s infek¢ni chorobou, oznami to jeho zdkonny zastupce, neprodlené fediteli $koly,
takovy zak se muze zic¢astnit vyucovani jen po rozhodnuti ptislusného osetiujiciho Iékaie.

- Zéci nebo jejich zakonni zastupci maji povinnost oznamit neprodleng fediteli $koly piipadny vyskyt infekéni choroby ve svém
okoli.

- Oznamovaci povinnost se vztahuje i na vyskyt v§i a hnid.

Zéakaz vnaseni véci a latek ohrozujicich bezpecnost a zdravi a podminky vnaseni a nakladani s béznymi vécmi, které pfimo nesouviseji s
vyucovanim

- Zaktim neni dovoleno vnaset do $koly jakékoliv zbrané véetné nozti, vybusniny a jinak nebezpecné latky a predméty. Toto
ustanoveni se vztahuje i na vechny akce poradané $kolou nebo potadané ve spolupraci se $kolou.

- Do $koly zaci nosi pouze véci potiebné k vyuce, cenné véci do koly nenosi. Hodinky, $perky, mobilni telefony apod. maji
neustale u sebe, maji zakazano je odkladat, pouze z bezpeénostnich diivodii a na vyslovny pokyn vyucujiciho, ktery zajisti jejich tischovu.

- S mobilnim telefonem naklada zak jako s cennou véci. Nosi jej pfi sob&, neodklada v $atné a v mistech, kde by mohlo dojit k jeho
odcizeni. Pfi télesné vychové a tehdy, kdyz jej nemiZe mit pii sobé, piistroj odklada na misté uréeném pedagogickym pracovnikem. Ve §kole
mohou zaci pouzit mobilni telefon o pfestavkach. Pti vyuCovani jej maji vypnuty a ulozeny v tasce.

- Z4ci mohou nosit do dkoly mobilni telefony, plati viak zékaz pouZivani bdhem celého vyudovaciho procesu (posilani & prijiméani
SMS, MMS, zvukové ¢i obrazové nahravani, fotografovani ¢i vyuzivani jinych sluzeb svého mobilniho telefonu). V omezené mife a v
odtvodnénych pfipadech mohou pouzit telefon o prestavce nebo mimo vyuky. Ruseni ¢i naruSovani vyucovaciho procesu mobilnim
telefonem (pfipadné jinou technikou), bude hodnoceno jako pfestupek proti $kolnimu fadu.

- Zjisti- li zak ztratu osobni véci, je povinen tuto skutecnost okamzité ohlasit vyucujicimu, o pfestavce pedagogickému
pracovnikovi, ktery kona dohled nebo tiidnimu ugiteli, popt. vedeni 8koly. Skola nebude brét zietel na pozdé ohlisenou ztratu osobni véci.

- K uloZeni jizdnich kol slouzi zakéim pouze stojany pied branou do skoly. Zci jsou povinni kola uzamykat. Pfi pifjezdu ke

stojanim dbaji zvySené opatrnosti.

6. Podminky zachazeni s majetkem $koly ze strany Zaki (§ 30 odst. 1 pism. d) $kolského zakona) Zakaz

poskozovani a ni¢eni majetku

- Poskozovani $kolniho majetku (graffiti, niceni nabytku, uéebnic a uéebnich pomicek, osobnich véci jinych osob, zatizeni toalet,
sportovniho zafizeni, okrasnych ket apod.) je nepfijatelné. V takovych piipadech bude vyzvan zakonny zastupce zéka k jednani o nahradé

skody.
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- 74k je povinen Setfit zafizeni a ostatni majetek $koly, chranit jej pred poskozenim a hospodarné zachazet se zaptjéenymi uéebnimi
pomuckami, zak, poptipadé jeho zakonny zastupce, je podle Obcanského zakoniku (§ 2920 a § 2921) povinen nahradit $kody zpisobené
zejména svévolnym poskozenim inventafe a zafizeni §koly.

- Zéci jsou povinni Setfit elektrickou energii, vodou, jinymi energiemi a surovinami

- Zaci jsou povinni etrné zachézet s uéebnicemi, které jim byly svéfeny v souvislosti s viukou. Jsou si védomi, Ze v piipadé
netimérného poniceni ucebnic uhradi adekvatni ¢ast jeji ceny.

Nahrada §kody

- 7k odpovida za $kodu, kterou svym jednénim zpisobil a za §kodu, jejimuz vzniku nezabranil, prestoZe to bylo v jeho silach.
Zpusobenou a zavinénou skodu uhradi zak nebo jeho zdkonny zastupce skole v plném rozsahu. Pii zavinéném poskozeni $kolniho majetku
muze zak Skoly
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spoleéné se svym zakonnym zastupcem zjednat napravu Skody i tim, Ze na vlastni naklady uvede poskozenou véc do ptivodniho stavu.

Neuhrazeni zptsobené skody je divodem pro vymahani nahrady $kody soudni cestou.

- Ttidni ucitelé pouci zaky a zakonné zastupce zakti o odpovédnosti zakti za skodu (§ 2920 a § 2921 zakona ¢. 89/2012 Sb., obfansky zakonik)
a odpovédnosti skoly za Skodu zakim (§ 391 zékona €. 262/2006 Sb., zdkonik préace).

7. Podminky pro omlouvani a uvoliiovani Zaka z vyu€ovani (§ 22 odst. 2 pism. b), odst. 3 pism. d), § 50 odst. 1, § 67 odst. 3 $kolského

zakona)

Omlouvani nepfitomnosti zaka

- Neptitomného zaka omlouva zakonny zastupce zéka.

- Zakonny zastupce zaka je povinen dolozit duvody nepfitomnosti zdka ve vyuCovani nejpozdéji do 3 kalendainich dnt od pocatku
nepfitomnosti zaka.

- Nemize-li se zak zucastnit vyucovani z divodl pfedem znamych zakovi nebo jeho zakonnému zastupci, pozada zastupce zaka tiidniho
ucitele nebo feditele skoly o uvolnéni z vyucovani.

- Oznameni nepfitomnosti je mozné provést:

a) telefonicky do feditelny Skoly nebo na mobil tfidniho ucitele

b) pisemné tiidnimu uéiteli,

¢) osobné¢ tfidnimu uditeli

d) mailem tfidnimu uciteli

¢) mailem fediteli Skoly.

- Tfidni ucitel eviduje $kolni dochazku své tfidy. V piipadé neomluvené absence nebo zvySené omluvené absence informuje tfidni ucitel
feditele $koly, ktery poskytnuté informace vyhodnocuje. Pfi zvySené omluvené nepfitomnosti ovéfuje jeji vérohodnost.

- V ptipadé, ze dit¢ zameska 150 a vice hodin z vyuky za pololeti, podrobi se komisionalnimu pfezkouseni z klicovych predméti, ¢i pfedméta,
kde je nedostatek podkladi pro klasifikaci.

- Odchod zéka z vyucovani pied jeho ukonéenim je mozny pouze na zdkladé pisemné omluvy zakonnych zastupcu, kterou zak predlozi
tfidnimu uciteli.

- Nemuze-li se zak z¢astnit on-line pfenosu pii distanénim zpisobu vyuky, je rodi¢ povinen domluvit s pedagogem nahradni zptsob vyuky.
- Nemuze-li se zak zG¢astnit vyucovani z nepfedvidanych divodd, je zastupce zaka povinen nejpozdéji do tfech dnti oznamit tfidnimu uciteli
divod nepfitomnosti. Dobu, na kterou uvolni zéka: - do jednoho dne - tfidni ucitel,

- vice nez jeden den - feditel §koly, na uvoliiujicim formulafi, ktery bude podepsan rodi¢em a tiidnim ucitelem.

Reseni neomluvené absence

- Do sou¢tu 10 vyucovacich hodin fesi se se zdkem a jeho zakonnym zastupcem pohovorem, na ktery je zdkonny zastupce pozvan
doporucujicim dopisem.

- Pfi poctu nad 10 vyucovacich hodin feditel skoly svola mimofadnou pedagogickou radu za pfitomnosti zastupce organu socialné-pravni

ochrany déti

8. Ochrana osobnosti ve $kole (uditel, Zak)

Pedagogicti pracovnici maji povinnost zachovavat ml¢enlivost a chranit pfed zneuzitim osobni tidaje, informace o zdravotnim stavu déti,
zéaku a studenttl a vysledky poradenské pomoci skolského poradenského zafizeni a Skolniho poradenského pracovisté, s nimiz pfisli do

styku. Pravo zaki a zékonnych zastupct zakt na pfistup k osobnim udajiim, na opravu a vymaz osobnich tidaji a pravo vznést namitku proti
zpracovani osobnich tdaju se fidi smémici feditele $koly k ochrané osobnich tdaja.

Zpracovani osobnich udaji zaki za ucelem propagace skoly (webové stranky, propaga¢ni materialy, fotografie) je mozné pouze s vyslovnym
souhlasem zadkonnych zastupct zaka.

Zci maji béhem vyugovéani vypnuté mobilni telefony, fotoaparaty a jinou zaznamovou techniku, ktera slouZi k pofizovani obrazovych a
zvukovych zaznami. Pofizovani zvukovych a obrazovych zaznamu osob (ucitel, zak) bez jejich svoleni je v rozporu s obanskym
zékonikem (§ 84 a § 85). NaruSovani vyucovaciho procesu mobilnim telefonem (ptipadné jinou technikou), bude hodnoceno jako ptestupek

proti $kolnimu fadu.
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9. Pouceni o povinnosti dodrZovat §kolni ¥ad (§ 22 odst. 1 pism. b), § 30 odst. 3 $kolského zikona)

- Skolni t4d plati do odvolani.

- Skolni t4d byl projednan Pedagogickou radou a schvalen Skolskou radou.
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Piiloha:

Pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani Zaka a podminky ukladani vychovnych opatieni (30 odst. 2 a § 31 skolského zakona)

Klasifikaé¢ni f1ad

Obsah
1.  Uvod str. 2
2. Hodnoceni zdki str. 2
3.  Clanek I Zasady klasifikace a zpuisob ziskavani podkladi pro klasifikaci str. 2
(:Zlének I Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku (autoevaluace) str. 3
Clanek III Hodnoceni vysledkti vzdélavani zaku str. 4
4.  Cléanek IV Stupné hodnoceni a klasifikace v souladu s ustanovenim §15 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. str. 5
5. Clanek V Slovni hodnoceni v souladu s dikei § 15 odst.2) vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. str. S)
6.  Clanek VI Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni str. 6
7. (:?lének VII Postup do vyssiho ro¢niku, opakovani ro¢niku str. 7
8. Clanek VIII Klasifikace chovani str. 8
9.  Clanek IX Vychovna opatieni podle ustanoveni § 17 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. str. 9
(?lének X Klasifikace ve vyucovacich piedmétech str. 10
Clének XI Komisiondlni zkousky str. 11
10.  Clanek XII Klasifikace zaka, ktery plnil povinnou skolni dochazku v zahrani¢ni skole str. 12
Clanek Zpisob hodnoceni zaki se specialnimi vzdél. potiebami str
11.  XII 14
12.  Clanek XIV Klasifikace v pfedmétech s pievahou vychovného zameéfeni str. 16

V souladu s ustanovenimi zakona ¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stiednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon) a na zakladé vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky
vydavam po projednani v pedagogické radé skoly tento klasifikacni fad.

Uvod

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaci prace skoly je hodnoceni a klasifikace zaku. Jde o slozity proces, ktery klade vysoké pozadavky na
vSechny pedagogické pracovniky. Cilem tohoto klasifika¢niho fadu je pomoci témto pracovnikim a stanovit vSem jednoznacné platna
kritéria pro hodnoceni.

Hodnoceni a klasifikace zakii zakladni Skoly je soucasti jejich vychovy a vzdélavani. Ucelem hodnoceni a klasifikace je pfispivat k

odpovédnému vztahu zéka k vychové a vzdélavani v souladu se Skolskymi piedpisy. Vysledky hodnoceni a klasifikace uvede $kola na
vysvedceni.

Hodnoceni Zaku
1 Hodnoceni priibéhu a vysledki vzdélavani a chovani zaka je:

1.1 jednoznacné,

1.2 srozumitelné,

1.3 srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii,
1.4 vécné,

1.5 vSestranné.

2 Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosaZeni ofekavanych vystupti formulovanych v uéebnich osnovach jednotlivych piedméti
Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky zdiivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

(LI
Zasady Klasifikace a zpusob ziskavani podkladu pro Klasifikaci

1 Pfi hodnoceni a pii pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (déle jen ucitel) uplatiuje pfiméfenou narocnost a pedagogicky
takt vici zakovi.

2 Pii celkové klasifikaci piihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zdka i k tomu, Ze zdk mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v
ucebnich vykonech pro urcitou indispozici.
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3 Klasifika¢ni stupen ur¢i ucitel, ktery vyucuje piislusnému predmétu. Vyjimku tvoii komisionalni zkousky podle ¢1.V odst.5.

4 Pfi uréovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace a u¢ebni vysledky,
jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Potom se piihlizi k systemati¢nosti v praci zaka po klasifikacni obdobi. Stupen prospéchu se
neurduje na zakladé pruméru z klasifikace za pfislusné obdobi.

5 Hodnoceni chovani zaka ve $kole i pfi akcich $koly je nedilnou soucasti celkového hodnoceni zaka. VSechny projevy poruSovani
norem chovani, agresivity (véetné verbalnich forem), netolerance ¢i xenofobie je povinen fesit okamzité ten pedagogicky pracovnik, ktery je
projevu piitomen (popf. vykonava dohled). V co nejkratsi dobé informuje t¥idniho uéitele a v ptipadé zavaznéjsich piestupku feditele koly.

6 Piipady zaostavani zakd v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednavaji v pedagogické rade.
7 Na konci klasifikaéniho obdobi, v terminu, ktery uréi feditel $koly, zapisi uditelé piislusnych pfedméti ¢islici vysledky celkové
klasifikace do PC, program VYSVEDCENI, ptip. do klasifika¢nich archii. Ve tiidach se slovnim hodnocenim se vysledek celkové klasifikace

zapise do upravenych katalogovych listi slovné.

8 Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledki a chovani zaka ziskava ucitel zejména témito metodami,
formami a prostiedky :

8.1 soustavnym diagnostickym pozorovanim zéka,

8.2 soustavnym sledovanim vykont Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

8.3 ruznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy,

8.4 kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami pfedepsanymi u¢ebnimi osnovami, 8.5 analyzou riznych

¢innosti zaka,
8.6 konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s pracovniky PPP, 8.7
rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci zaka.

9 Po ustnim vyzkou$eni oznami ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Ucitel slovné zdivodni své hodnoceni. Vysledky
hodnoceni pisemnych zkousek, praci a praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 48 hodin.

10 Kontrolni a pisemné prace a dalsi druhy zkousek se doporucuji zadavat ¢astéji a v krat$im rozsahu (do 25 minut).

11 Termin pisemné zkousky, ktera ma trvat déle nez 25 minut, termin kontrolni pisemné prace prokonzultuje uditel s tfidnim ucitelem,
ktery koordinuje plan zkouseni. V jednom dni mohou Zici konat pouze jednu zkousku uvedeného charakteru. Zaci budou s dostate¢nym
predstihem seznameni s ramcovym obsahem a pfibliznym terminem zkousky.

12 Ucitel je povinen vést evidenci zakladni klasifikace zaka.

13. Pfi distanénim zptsobu on-line vyuky si zpsob hodnoceni tohoto stylu vzdélavani ptizpisobi skola podminkam ditéte/zaka/studenta.

CL I
Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki (autoevaluace)

1 Kromé forem hodnoceni prace zaki ze strany pedagogickych pracovnikl maji zZaci moznost pouzivat také formy sebehodnoceni.
Skola jim pro tyto formy vytvaii odpovidajici podminky. Tim je zajisfovéna také zp&tna vazba objektivity hodnoceni ze strany $koly jako
vzdélavaci instituce. Zak si sam miize zhodnotit své vystoupeni.

2 Skola miize nabidnout vedle moznosti srovnavacich objektivizovanych testii (KALIBRO, srovnavaci testy 74kt 5. r.), které jsou
jednoznaéné formami vngjsi srovnavaci evaluace, také moznost vyuzivani softwarovych produktt, které umozni bez jakéhokoli zasahu
pedagoga ovéfeni stupné dosazenych znalosti, dovednosti, ...

3 74k by mél byt veden k tomu, aby byl schopen posoudit troveti nasledujicich kompetenci (v&. kompetenci socialnich) :

- schopnost ptimé aplikace ziskanych kompetenci v praxi,

- schopnost orientace se v daném problému s vyuzitim ziskanych védomosti, znalosti, dovednosti,

- schopnost zaka prosadit se v tfidnim kolektivu pifi feSeni tymového ukolu,

- schopnost samostatné prezentace svych znalosti formou otevienych mluvnich cvic¢eni, psanych textll ve formé Gvah, zamysleni
se, ...

- schopnost vybéru — pochopeni vyznamu jednotlivych ¢asti rozsahlejsich testovacich soubort, selekce nepodstatnych ¢asti a
schopnost feSeni dominantnich ¢ast Gloh,

- schopnost zmény své socialni role v kolektivu vrstevnikd,

- schopnost vyuzivani mezipfedmétovych vazeb,
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- schopnost aplikovat etické principy v praxi, - schopnost pochopeni rovnovahy prav a povinnosti, - pochopeni své role
v kolektivu.

CL. 11
Hodnoceni vysledki vzdélavani Zaka

1 Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédéeni; za prvni pololeti Ize misto vysvédéeni vydat zakovi vypis z vysvédceni.

2 Hodnoceni vysledkt vzdélavani zdka na vysvédéeni je vyjadieno klasifikaénim stupném (déle jen "klasifikace"), slovné nebo
kombinaci obou zpisobti. O zptisobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem $kolské rady.

3 Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pripadé pfestupu Zéka na Skolu, ktera
hodnoti odli$nym zptisobem, a to na zadost této skoly nebo zakonného zastupce zaka. Skola, ktera hodnoti slovné, pfevede pro Gcely pfijimaciho
fizeni ke stfednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.
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4 U zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé zadosti zakonného zastupce zéka.
Vysledky vzdélavani zéka v zakladni $kole specialni se hodnoti slovné.

CL1IV
Stupné hodnoceni a klasifikace v souladu s ustanovenim §15 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

1 Chovani zéka ve $kole a na akcich pofadanych skolou se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:

1.1 1 — velmi dobré,
1.2 2 — uspokojivé,
1.3 3 — neuspokojivé.

2 Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych ptedmeétech stanovenych $kolnim vzdélavacim programem se v piipadé
pouziti klasifikace hodnoti na vysvédéeni stupni prospéchu:

2.1 1 - vyborny,
2.2 2 — chvalitebny,
23 3 — dobry,
2.4 4 — dostate¢ny,
2.5 5 — nedostatecny.
3 Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych pfedmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve

Skole a na akcich pofadanych skolou jsou v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma Groven vzdélani zaka, které
dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedméti $kolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladiim a k véku zéka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkt vzdélavéani zaka v
jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho piistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalsiho rozvoje
zaka. Obsahuje také zdiivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak ptedchéazet ptipadnym neuspéchim zéka a jak je pfekonavat.

4 Pfi hodnoceni podle odstavce 3 jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zaka ve Skole a na akcich pofadanych $kolou hodnoceny
tak, aby byla zfejma Groven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem k ofekavanym vystupim formulovanym v uéebnich osnovach
jednotlivych pfedméta Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a k véku zéka. Klasifikace zahrnuje
ohodnoceni pile zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

5 Pfi hodnoceni zaka podle odstavet 1 a 2 se na prvnim stupni pouzije pro zapis stupné hodnoceni ¢islice, na druhém stupni se pouzije
slovni oznaceni stupné hodnoceni podle odstavci 1 a 2.

CLV
Slovni hodnoceni v souladu s dikei § 15 odst.2) vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

1 Pouziva se v pribé¢hu roku pted vystavenim vysvédceni - kompletni hodnotici $kala plyne z tabulky pro slovni hodnoceni.

2 Tento piehled zachycuje pribézné mési¢ni hodnoceni, s kterym jsou zastupci zaka seznameni na pravidelnych konzulta¢nich dnech, popt.
jim je ptehled zaslan - v piipadé zdivodnéné neucasti na konzulta¢nich dnech.

3. Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvédéeni v piipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a
klasifikace

. 0 slovnim hodnoceni vysledkii vzdéldvani Zdka na vysvédceni rozhoduje reditel skoly se souhlasem Skolské rady a po
projedndni v pedagogické radé.

. Tridni ucitel po projedndni s vyucujicimi ostatnich predmétii pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci
do slovniho hodnoceni v pripadé prestupu Zdka na skolu, kterd hodnoti odlisSnym zpiisobem, a to na Zddost této skoly
nebo zdkonného zdstupce Zdka.

*  Je-li Zdk hodnocen slovné, prevede tiidni ucitel po projedndni s vyucujicimi ostatnich predmétii slovni hodnoceni do
klasifikace pro icely prijimaciho rizeni ke sti‘ednimu vzdélavdni.

. U Zdka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne reditel Skoly o pouZiti slovniho hodnoceni na zdkladé Zadosti zdkonného
zdstupce Zdka.

. Vysledky vzdéldvani Zdaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piredmétech stanovenych skolnim vzdéldvacim
programem a chovdni Zdka ve Skole a na akcich porddanych Skolou jsou v pripadé pouZiti slovniho hodnoceni
popsdny tak, aby byla zi'ejmd tiroveri vzdéldni Zdka, které dosdhl zejména ve vztahu k oéekdvanym vystupiim
formulovanym v u¢ebnich osnovdch jednotlivych predmétii Skolniho vzdéldvaciho programu, k jeho vzdéldvacim a
osobnostnim preedpokladiim a k véku Zdka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkii vzdéldvdni Zdka v jejich
vyvoji, ohodnoceni pile Zdka a jeho pristupu ke vzdéldvdni i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni
dalsiho rozvoje Zdka. Obsahuje také zdiivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak piedchdzet pripadnym netispéchiim
Zdka a jak je prekondvat.
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Zasady pro pievedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni zaka na

vysvédceni.

PROSPECH - Ovladnuti udiva predepsaného osnovami

1 - vyborny ovlada bezpecné
2 — chvalitebny ovlada
3 —dobry v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se znaénymi mezerami

5 — nedostatec¢ny

neovlada

Uroveri mysleni

1 - vyborny

pohotovy, bystry, dobfe chdpe souvislosti

2 — chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 —dobry

mensi samostatnost v myslenf

4 — dostateény

nesamostatné mysleni

5 - nedostate¢ny

odpovida nespravné i na navodné otazky

Uroven vyjadrovani

1-vyborny

vystiZné a pomérné presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 —dobry

myslenky vyjadfuje ne dost presné

4 — dostatecny

myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi

5 - nedostatecny

i na navodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, feseni tkold, chyby, jichz se Zdk dopousti

1-vyborny

uZiva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti ,pracuje samostatné, presné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouZivat védomosti a dovednosti pfi feseni Ukoll, dopousti se jen mensich chyb

3 —dobry

fesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno prekonava potize a odstrariuje chyby

4 — dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je prekondava

5 - nedostatecny

praktické ukoly nedokaze spinit ani s pomoci

Pile a zajem o uceni

1 - vyborny

aktivni, uci se svédomité a se zdjmem

2 — chvalitebny

uci se svédomité

3 —dobry

k u€eni a praci nepotfebuje vétsich podnétl

4 — dostateény

maly zdjem o uceni, potfebuje stilé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k u¢eni jsou zatim neudcinné

CHOVANI
1 - velmi dobré

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu $koly. Méné zavaznych
prestupka se dopousti ojedinéle. Zak je viak pristupny vychovnému plisobeni a snai se své
chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani #aka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu $koly. Zak se
dopusti zavazného prestupku proti pravidldm slusného chovéani nebo vnitfnimu radu skoly;
nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupku. Zpravidla se pfes ditku tfidniho
ucitele skoly dopousti dalsich prestupkd, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly.
OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé

Chovani zZ4ka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zévaznych prestupkl proti skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova
nebo bezpetnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym zplsobem vychovné
vzdélavaci ¢innost skoly. Zpravidla se pfes dutku feditele skoly dopousti dalSich prestupku.
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CL VI
Celkové hodnoceni Zika se na vysvédceni vyjadiuje stupni

1 prospél(a) s vyznamenanim,
2 prospél(a),

3 neprospél(a).

4 nehodnocen(a)

1 Z4Kk je hodnocen stupném

1.1 prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na
vysvédEeni stupném prospéchu hor§im nez 2 - chvalitebny, pramér stupiit prospéchu ze vSech povinnych pfedméti stanovenych skolnim
vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo
kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje skola podle pravidel hodnoceni zaki podle § 14 odst. 1 pism. e),

1.2 prospél(a), neni-li v zddném z povinnych pfedméti stanovenych $kolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném
prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

1.3 neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném
prospéchu 5 - nedostateény nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo odpovidajicimu slovnimu hodnoceni nebo neni-li z né¢ho
hodnocen na konci druhého pololeti,

1.4 nehodnocen(a) neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedméti stanovenych skolnim vzdélavacim programem na konci
prvniho pololeti.

CL VII
Postup do vyssiho ro¢niku, opakovani ro¢niku

1 Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze viech povinnych pfedmétii stanovenych $kolnim
vzdélavacim programem s vyjimkou pfedmétll vychovného zaméfeni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a pfedmétl, z nichz
byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni $koly, ktery jiZ v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a to
bez ohledu na prospéch tohoto Zika.

2 Nelze-li zéka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za
prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, zak
se za prvni pololeti nehodnoti.

3 Nelze-li zéka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za
druhé pololeti bylo provedeno nejpozdé&ji do konce zafi nasledujiciho $kolniho roku. V obdobi mésice zaii do doby hodnoceni navstévuje zak
nejblizsi vyssi roénik, popfipadé znovu devaty ro¢nik.

4 Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich
dnii ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnu od vydani vysvédéeni, poZadat Feditele Skoly
o komisionalni piezkouseni Zaka; je-li vyucujicim zéka v daném predmétu feditel Skoly, krajsky ufad. Komisionalni pfezkouseni se kona
nejpozdéji do 14 dnti od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka.

5 7k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen.
To neplati o zakovi, ktery na daném stupni zakladni skoly jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto zakovi muze feditel skoly na zadost jeho
zakonného zastupce povolit opakovani roéniku pouze z vaznych zdravotnich dtivodu.

6 Reditel $koly miize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochézku a na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen,
povolit na zadost jeho zakonného zastupce opakovani roéniku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkt a divodd uvedenych v
zadosti.

Cl. VIII
Klasifikace chovani

1 Klasifikaci chovani zaka navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po
projednani v pedagogické rade.

2 Kiritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani, ktera stanovi fad $koly, béhem klasifika¢niho obdobi.

3 Kiritéria pro jednotlivé stupné chovani jsou nasledujici :
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Stupeii 1 - velmi dobré
74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovéni a aktivné prosazuje ustanoveni fadu skoly. M4 kladny vztah ke kolektivu tiidy a skoly, prispiva k
jeho upeviiovani a k utvareni pracovnich podminek pro vyucovani. Méné zavaznych piestupktl se dopousti naprosto ojedinéle.

Stupeii 2 - uspokojivé
74k se dopusti zdvazného prestupku proti pravidlim chovéani nebo fadu skoly. Zpravidla se pres diitku tiidniho ugitele (popt. feditele skoly)
dopousti dalsich piestupkt, narusuje ¢innost kolektivu nebo se dopousti pokleski v mravnim chovani.

Stupeii 3 - neuspokojivé
Chovéni zéka ve Skole je v rozporu s pravidly chovani. Zpravidla se pies ditku feditele Skoly déle dopousti takovych zavaznych provinéni, ze
je jimi vazné ohrozena vychova ostatnich zaku. Zamérné narusuje ¢innost kolektivu.

CLIX
Vychovna opati‘eni podle ustanoveni § 17 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

1 V souladu s ustanovenim § 31 odst.1) zakona ¢. 561/2004 Sb., vychovnymi opatienimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kazenska
opatieni. Kazenskym opatfenim je podminéné vylouceni zaka nebo studenta ze $koly nebo $kolského zafizeni, vylouceni zaka nebo studenta
ze $koly nebo Skolského zatizeni, a dalsi kazeniska opatieni, ktera nemaji pravni dasledky pro Zaka nebo studenta. Pochvaly, jina ocenéni a
dalsi kazenska opatfeni mize udélit ¢i ulozit feditel Skoly nebo $kolského zatizeni nebo tiidni uditel.

2 Pochvaly a ocenéni Feditele $koly. Reditel $koly miZe na zikladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické ¢i
fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, ob¢anské nebo skolni
iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za dlouhodobou tispésnou praci.

Reditel $koly neprodlené ozndmi udéleni pochvaly a jiného ocenéni a jeho diivody prokazatelnym zptisobem Zikovi a jeho zdkonnému
zastupci.

Udé¢leni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena do dokumentace $koly. Udé€leni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na vysvédceni za
pololeti, v némz bylo udéleno.

7 Pochvaly a ocenéni tFidniho uditele

7.1 Pochvala tiidniho ucitele - tfidni ucitel muze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich zakovi po
projednani s feditelem $koly udélit pochvalu tfidniho uditele za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispésnou praci. Tiidni
ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni a jeho diivody prokazatelnym zpisobem zakovi a jeho zakonnému zastupci.
Udéleni pochvaly a se zaznamena do dokumentace skoly . Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na vysvédéeni za pololeti, v némz
bylo udéleno.

8. Kazeiiska opati‘eni

8.1  Pii poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem mize byt podle zavaznosti tohoto poruseni zdkovi ulozeno(-a):
8.1.1 Napomenuti tFidniho ucitele - uklada tfidni uditel bezprostiedné po prestupku, kterého se zak dopusti; o udéleni napomenuti uvédomi
tiidni ucitel prokazatelné rodice - dopisem, ustni informaci na pravidelnych konzulta¢nich dnech a tiidnich schiizkach.

8.1.2 Diitka tfidniho ucitele — uklada ji tfidni ucitel po projednani a se souhlasem feditele $koly za zavaznéjsi ¢i opakované poruseni fadu
Skoly, norem slu$nosti; dutka tfidniho ucitele se udéluje pied kolektivem tiidy.

8.1.3 Diitka Feditele $koly - uklada ji feditel $koly po projednani v pedagogické radé za vazna poruseni fadu Skoly — zvlasté za poruSovani
norem slusnosti, za neomluvené absence, za agresivitu vuci spoluzaktim i dospélym a dalsi zavazna provinéni. Zv1ast€¢ hrubé slovni a
umyslné fyzické atoky zaka nebo studenta vuéi pracovnikim $koly se vzdy povazuji za zadvazné zavinéné poruSeni povinnosti fadu Skoly
a jsou postihovany timto opatfenim s naslednym dopadem na hodnoceni chovani za klasifikaéni obdobi.

8.1.4 Reditel §koly nebo tifdni uitel neprodlené oznami uloZeni napomenuti nebo diitky a jeho diivody prokazatelnym zpiisobem Zakovi a
jeho zékonnému zastupci. Ulozeni napomenuti nebo diitky se zaznamena do dokumentace $koly.

8.1.5 Stupnice kazenskych opatieni pii pozdnich piichodech a opakovaném zapominani:

0 3 pozdni ptichody — poznamka do ZK

0 6 pozdnich pfichodi — NTU

0 9 pozdnich pfichodii - TD o

12 pozdnich pifichodi — RD

P#i omluvé od zakonného zastupce se pozdni pfichod nepocita.
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Pfi opakovaném

zapominani: o NTU — za 10

zapomenuti o TD — za 20

zapomenuti o RD — za 30

zapomenuti

o Snizeny stupeti z chovéani — za 40 zapomenuti

Eviduje se kazdé zapomenuti pomicek, u¢ebnic, domaciho ukolu apod.

CL X
Klasifikace ve vyucovacich piedmétech

1 Pti klasifikaci vysledki ve vyucovacich ptredmétech se hodnoti v souladu s pozadavky uc¢ebnich osnov.

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, piesn& a tplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonavé
pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a
praktickych tkolu, pfi vykladu a hodnoceni jevi a zdkonitosti. Mysli logicky spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost.
Jeho Gstni a pisemny projev je spravny, piesny a vystizny. Graficky projev je piesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s
mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstatd uceleng, pesné a uplné. Pohotové vykonavé pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétti ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti
pfi feseni teoretickych a praktickych ukola, pii vykladu a hodnoceni jevu a zékonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a
tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledki ¢innosti je zpravidla bez
podstatnych nedostatki. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné
texty.

Stuperi 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkt, pojmi , definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pti vykonavani
pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele
korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tikolt se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky
a provadi hodnoceni jevi a zakonitosti podle podnétl ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se projevuji
chyby. V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledku jeho ¢innosti se projevuji cast&jsi
nedostatky , graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupeii 4 (dostatedny) Z4k mi v ucelenosti, presnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkli zdvazné mezery. Pfi provadéni
pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatinovani osvojenych poznatkti a dovednosti
pfi feseni teoretickych a praktickych kol se vyskytuji zavazné chyby. Pti vyuzivani poznatkti pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny.
V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti
a vystiznosti. V kvalité¢ vysledkl jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné
nedostatky a chyby dovede zak s pomoci uditele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupeii 5 (nedostate¢ny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, presné a iplné, mé v nich zdvazné a znaéné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feseni teoretickych a
praktickych tkola se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevu a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s pomoci
uditele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného Casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkl jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné chyby a
nedostatky neni schopen opravit ani s pomoci uéitele. Nedovede samostatné studovat. Uroved jeho védomosti neni predpokladem pro praci ve
vy§§im ro¢niku.

CL X1
Komisionalni zkousky

1 Zéci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik, kteif na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou
povinnych pfedmétt s vyjimkou pfedmétt vychovného zaméfeni, konaji opravné zkousky.

2 Opravné zkousky se konaji nejpozdé&ji do konce piislusného kolniho roku v terminu stanoveném feditelem Skoly. Zak mize v
jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.
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5 Komisi pro komisionalni pfezkouseni (dale jen ,,pfezkouseni*) jmenuje feditel $koly; v piipadé, Ze je vyu€ujicim daného
pfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky utrad.

6 Komise je tficlenna a tvofi ji:

6.1 predseda, kterym je feditel $koly, poptipadé jim povéteny uditel, nebo v piipadé, ze vyucujicim daného pfedmétu je feditel skoly, krajskym
ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,

6.2 zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného pfedmétu ve tiide, v niz je zak zafazen, poptipadé jiny vyucujici daného predmétu,

6.3 prisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo pfedmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim
programem pro zékladni vzdélavani.

7 Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouseni. Vysledek ptezkouseni stanovi komise hlasovanim.

Vysledek prezkouseni se vyjadii slovnim hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel skoly sdéli

vysledek prezkousSeni prokazatelnym zplisobem zakovi a zdkonnému zastupci zaka. V ptipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo

druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

8 O piezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace $koly.

9 Zak muze v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné zéka ze zavaznych divodi ve stanoveném
terminu pfezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nahradni termin pfezkouseni.

10 Konkrétni obsah a rozsah ptezkouseni stanovi feditel skoly v souladu se $kolnim vzdélavacim programem.
11 Vykonanim pfezkouseni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.
CL. XII

Klasifikace Zaka, ktery plnil povinnou $kolni dochazku v zahrani¢ni §kole

1 7k, ktery plni povinnou $kolni dochézku v zahrani¢ni $kole, kona zkousku ve spadové kole nebo jiné skole zapsané ve $kolském
rejstiiku, kterou zvolil zdkonny zéstupce Zika, nebo ve $kole ziizené pti diplomatické misi nebo konzularnim Gadu Ceské republiky (déle jen
,,zkousejici 8kola®).:

1.1 ve viech roénicich ze vzdéldvaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, stanoveného Rémcovym vzdéldvacim
programem pro zékladni vzdélavani,

1.2 v poslednich dvou roénicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné povahy vztahujiciho se k Ceské republice
vzdélavaciho

oboru Clovék a jeho svét, stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzd&lavént,

2 7k, ktery plni povinnou kolni dochazku formou individualni vyuky v zahrani&i, kona zkousku z kazdého pfedmétu uvedeného ve
§kolnim vzdélavacim programu zkousejici skoly.

2.1 Obsahem zkousky je vzdélavaci obsah za obdobi, po které zék plnil povinnou $kolni dochazku podle odstavee 1 nebo 2. Konkrétni
obsah a rozsah zkousky stanovi feditel zkousejici $koly v souladu se $kolnim vzdélavacim programem zkousejici $koly. Se stanovenym obsahem
a rozsahem zkou$ky seznami feditel zkousejici Skoly s dostate¢nym Casovym piedstihem zdkonného zastupce zaka, nejpozdéji vSak pii
stanoveni terminu zkousky.

22 Zkousku 1ze konat za obdobi nejméné jednoho pololeti $kolniho roku, nejdéle v§ak za obdobi dvou Skolnich rokd.

23 Zkouska je komisionalni. Komisi jmenuje feditel zkousejici $koly.

24 Komise je tficlenna a tvofi ji:

24.1 pfedseda, kterym je feditel zkousejici $koly, popfipadé jim povéteny ucitel,

242 zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmeétu ve tfid€, v niz je zak zatazen, poptipade jiny vyucujici daného predmétu,
243 piisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo pfedmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim
programem pro zékladni vzdélavani.

2.5 Termin konani zkousky dohodne feditel zkousejici $koly se zakonnym zastupcem zaka tak, aby se zkouska uskutecnila nejpozdéji

do dvou mésict po skonéeni obdobi, za které se zkouska kona. Nedojde-1i k dohodé mezi zakonnym zastupcem zaka a feditelem zkousejici
Skoly, stanovi termin zkousky feditel zkousejici $koly. Neni-li mozné zaka ze zavaznych divodu v dohodnutém terminu piezkouset, stanovi
feditel zkousejici Skoly nahradni termin zkousky tak, aby se zkouska uskutecnila nejpozdéji do ¢tyt mésict po skondeni obdobi, za které se
zkouska kona.

2.6 Pied konanim zkousky podle § 18 odst. 1 predlozi zakonny zastupce zaka fediteli zkousejici skoly vysvédceni zaka za piislusny
ro¢nik zahraniéni $koly a jeho pteklad do Eeského jazyka. Pokud toto vysvédéeni neobsahuje jednoznaéné vyjadieni o tspésnosti ukonceni
ptislusného roéniku zakladniho vzdélavani nebo pololeti skolniho roku, pfedlozi zastupce zaka potvrzeni zahraniéni Skoly o uspéSnosti
ukonéeni piislusného ro¢niku zékladniho vzdélavani nebo pololeti skolniho roku a jeho pieklad do ¢eského jazyka. V piipadé pochybnosti o
spravnosti piekladu je feditel zkousejici skoly opravnén pozadovat pfedlozeni ufedné ovéteného prekladu.

2.7 O zkousce se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace $koly.

2.8 Vysledek zkousky stanovi komise hlasovanim. Vysledek zkousky se vyjadii slovnim hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném
prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel zkousejici skoly sd&li vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem Zikovi a zakonnému zastupci Zaka.
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29 Po vykonani zkousek podle § 18 odst. 1 nebo 2 vyda feditel zkousejici skoly zakovi vysvédEeni. Na vysvédceni zak neni hodnocen
z chovéni. Na vysvédceni se uvede text ,,Zak(-yn&) plni povinnou $kolni dochézku podle § 38 §kolského zakona“.
2.10 Celkové hodnoceni zaka se stanovi obdobné podle § 15 odst. 6. 2.11 V pfipad¢, ze zdkonny zastupce zdka ma pochybnosti o
spravnosti vysledku zkousky, mize pozadat o ptezkouseni podle § 22.
2.12 Vykonal-li 74k zkousku ve $kole zfizené pii diplomatické misi nebo konzularnim ufadu Ceské republiky, zasle feditel této skoly
fediteli spadové Skoly nebo jiné Skoly zapsané ve Skolském rejstiiku, kterou zvolil zakonny zastupce zéka, kopii vysvédéeni a vypis z
dokumentace $koly s udaji o zakovi.
2.13 Z:ka, ktery plnil povinnou skolni dochézku v zahrani¢ni 8kole a pokraGuje v plnéni povinné $kolni dochazky ve spadové skole nebo
jiné skole zapsané ve Skolském rejstiiku, kterou zvolil zdkonny zastupce zaka, zafadi feditel této Skoly do piislusného roéniku podle vysledka
zkousek podle § 18 odst. 1 a na zakladé vyjadieni zahrani¢ni Skoly o tspé$nosti ukonceni piislusného ro¢niku zakladniho vzdélavani.
2.14 Zéka, ktery plnil povinnou $kolni dochazku ve kole zfizené pii diplomatické misi nebo konzularnim ufadu Ceské republiky a
pokracuje v plnéni povinné $kolni dochazky ve spadové skole nebo jiné Skole zapsané ve Skolském rejstiiku, kterou zvolil zakonny zastupce
zaka, zafadi feditel této Skoly do pfislusného roéniku podle dosavadnich vysledku vzdélavani dolozenych vysvédéenim.
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2.15 Zaka, ktery plnil povinnou $kolni dochézku formou individualni vyuky v zahrani¢i a pokraduje v plnéni povinné skolni dochazky
ve spadové skole nebo jiné skole zapsané ve Skolském rejstiiku, kterou zvolil zakonny zastupce Zéka, zatadi feditel této Skoly do piislusného
ro¢niku podle vysledka zkousek podle § 18 odst. 2.
2.16 Z:aka, na kterého se vztahuje povinna skolni dochazka a ktery nekonal zkousky podle § 18, zatazuje feditel spadové dkoly nebo jiné
Skoly zapsané ve Skolském rejstiiku, kterou zvolil zakonny zéastupce zaka, do piislusného roéniku po zjisténi urovné jeho dosavadniho vzdélani
a znalosti vyucovaciho jazyka.

C1. XIII
Zpisob hodnoceni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

—_

. Zpusob hodnoceni a klasifikace zaka vychazi ze znalosti pfiznakl postizeni a uplatiiuje se ve vSech vyucovacich pfedmétech, ve kterych se
projevuje postizeni zaka, a na obou stupnich zakladni $koly.

2. Pti zpasobu hodnoceni a klasifikaci zakt pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivaéni slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pti
hodnoceni se doporucuje uzivat raznych forem hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim pocétu chyb apod.

. Pti Kklasifikaci zaka se doporucuje upfednostnit $irsi slovni hodnoceni. Zpisob hodnoceni projedna tfidni ucitel a vychovny poradce s
ostatnimi vyucujicimi.

4. Ttidni ucitel sdéli vhodnym zpisobem ostatnim zakiim ve tfidé podstatu individualniho pfistupu a zptisobu hodnoceni a klasifikace zaka.

. Reditel 8koly mtize povolit zakovi na Zadost jeho zakonného zastupce a na zakladé doporucujiciho vyjadieni odborného Iékaie opakovéni
ro¢niku z vaznych zdravotnich diivodu, a to bez ohledu na to, zda zak na daném stupni jiz opakoval ro¢nik.

W

W

Zjistovani védomosti a dovednosti zaka Pro zjistovani urovné zakovskych védomosti a dovednosti voli uditel takové formy a druhy zkouseni,
které odpovidaji schopnostem zaka a na néz nema porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito zaci po ptedchozi pfipravé. Pokud
je to nutné, nebude dité€ s vyvojovou poruchou vystavovano tikolim, v nichz vzhledem k poruse nemize pfiméfené pracovat a podavat vykony
odpovidajici jeho predpokladim. Jde napf. o hlasité ¢teni pfed celou tfidou nebo piemiru psani (pfepisovani) u dysgrafiki. Jindy mizeme
posuzovat vykon, ktery dit¢ podalo v daném ¢asovém limitu, a to, co nestacilo, nehodnotime - napf. v diktatu nebo v pétiminutovce u
dyspraktického dysgrafika.

U zaka s vyvojovou dysfazii je zadouci klast diraz na ten druh projevu (pisemny nebo ustni), ve kterém ma piedpoklady podavat lepsi vykony.
Za obecné platnou je tieba pokladat zasadu, ze pfi klasifikaci nevychazime z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak zvladl. V nékterych
ptipadech néas nesmi zmylit zjiSténi, ze zak sice urcitou dovednost zvladl (napt. analyzu slov), ale ptesto pii zkousce selhava. Kazda zkouska
totiz pfedstavuje komplexni situaci, pti které se vzdy uplatiiuji obavy, strach, vy$§i tempo, nutnost soustfedit se na vétsi pocet jevl - napf.
kvalitu pisma, aplikace pravidel; nepfiznivé pusobi minulé selhani, obava z trestu apod.

Klasifikace jako jedna z forem hodnoceni na kvantifikujici stupent umoziuje snadnéjsi srovnani vykont. Vyzaduje se, aby i klasifikace byla
provazena hodnocenim, tj. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty netspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky
piekonavat, jak déle prohlubovat uspésnost apod. Jestlize v nékterych piipadech nebude zék klasifikovan, neznamena to, ze by mélo byt
soucasné omezeno jeho hodnoceni. Zejména u téch zaku, kteti nejsou klasifikovani, je na misté hodnotit co nejcastéji a mit na zfeteli motivacni
a diagnostickou funkci hodnoceni i jeho funkci regulativni.

Déti, u kterych je diagnostikovana dyslexie nebo dysortografie, mohou byt se souhlasem rodi¢ti béhem celého jejich vzdélani (nejen na zakladni
skole), hodnoceny z matetského jazyka a z jinych jazyku slovné (a to jak v prabéhu $kolniho roku, tak na pololetnim a zavére¢ném vysvédéenti).
Mohou byt osvobozeny od piijimacich zkousek na stfedni skoly z mateifského jazyka a dalSich jazyku, pficemz se budou vzhledem k dal§im
uchazectim posuzovat, jako by tuto zkousku uspésné slozily.

U déti s diagnostikovanou dyskalkulii bude totéz platit pro matematiku a dalsi pfedméty, kde vysledky mohou byt touto poruchou ovlivnény.
Kromé slovniho hodnoceni v jazycich a matematice, 1ze u déti se specifickymi poruchami u¢eni hodnotit dité slovné (priibézné i na vysvédéeni)
po dohodé s rodici a odbornikem prakticky ve vSech pfedmétech, do nichz se porucha promita. Uziti tohoto postupu zavisi na konkrétnim ditéti
i na metodéch, uzivanych pfi vyuce, které mohou nékteré dité znevyhodnovat. Jakmile zak piekoné nejvyrazngjsi obtize, je vhodné postupné
prechazet k bézné klasifikaci.

Za ur¢itych okolnosti muze byt pro dité vyhodngjsi klasifikace znamkou s tim, ze se specificka potieba ditéte vezme v tivahu a odrazi se v
mirnéjsi znamce (o jeden stupeti i 0 nékolik stupiitt). Pii uplatiiovani vSech téchto moznosti je tfeba postupovat velmi individualng, s vyuzitim
vSech dostupnych informaci, zejména informaci z odbornych vysetfeni, podpofit jeho moznosti byt ispésny (jedna z podstatnych podminek
pro zdravy rozvoj osobnosti).

- Hodnoceni Ziki cizinci
Pii hodnoceni vysledkii vzdélavani zakd, ktefi nejsou stitnimi ob&any Ceské republiky a plni v Ceské republice povinnou skolni dochdzku se
postupuje podle § 51 az 53 skolského zakona a § 14 az 17 vyhlasky. Zvlasteé pak pozorna § 15 odst. 9 vyhlasky.

Pii hodnoceni téchto zaki se dosazena troven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zavaznou souvislost podle § 15 odst. 2 a 4 vyhlasky, ktera
ovliviiuje vykon Zéka. Pfi hodnoceni téchto Zakii ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura uréeného RVP ZV (nebo
obsahem predmétu ,,Cesky jazyk a literatura® podle dosavadnich vzd&lavacich programii pro zékladni vzd&lavani) se na konci i po sobd
jdoucich pololeti po zahéjeni dochazky do 8koly v Ceské republice vzdy povazuje dosazend urovet znalosti Geského jazyka za souvislost podle
§ 15 odst. 2 a 4 vyhlasky, ktera ovliviiuje vykon zaka.

V této souvislosti upozoriiujeme, ze na konci 1. pololeti nemusi byt zak hodnocen na vysvédceni, a to ani v nahradnim terminu. Pokud by zak
ale nebyl hodnocen na vysvédceni na konci 2. pololeti, znamenalo by to, Ze musi opakovat ro¢nik.
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- Hodnoceni mimoradné nadaného Zika
Pokud feditel skoly pfefadi mimoifadné nadaného zaka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani ptedchoziho ro¢niku (podle § 17 odst. 3 skolského
zékona), uvadi se v rubrice ,,Zak(yné) splnil(a) ...... let/rok ...... povinné skolni dochazky* skuteény pocet let povinné skolni dochazky. Pokud
napf. bezprostiedné po ukonceni 3. roéniku pokracoval ve vzdélavani v 5. roéniku, uvede se na vysvédceni v 5. roéniku, ze zak splnil ,,étyfi*
roky povinné skolni dochazky. Za neabsolvovany ro¢nik zakovi nebude vydano vysvédceni.
Pokud je zak zafazen na vyuku nékterého predmeétu, ktery neni v daném ro¢niku vyucovan, do jiného ro¢niku, uvadi se hodnoceni z tohoto
pfedmétu na vysvédceni. Napt. zak 2. roéniku je zafazen na vyuku ciziho jazyka do 3. ro¢niku, bude hodnoceni z ciziho jazyka uvedeno na
vysvédEent, i kdyZz ve 2. roéniku $kola cizi jazyk jako povinny pfedmét nevyucuje (bude uvedeno napt. ,,Anglicky jazyk*).

- Hodnoceni Ziki se socialnim znevyhodnénim

Socialnim znevyhodnénim rozumime rodinné prostiedi s nizkym socialné kulturnim postavenim, ohrozeni socialné patologickymi jevy,
nafizenou ustavni vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou, nebo postaveni azylanta ¢ i¢astnika fizeni o udéleni azylu na tizemi Ceské
republiky.

Tyto déti maji pravo na vytvoreni nezbytnych podminek pii vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni. Pfi jejich hodnoceni se ptihlizi k povaze
znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vysetieni zaki a uplatiuji je pfi klasifikaci a hodnoceni chovani zaka a
také voli vhodné a pfiméfené zpisoby ziskavani podkladi. VSechna navrhovana pedagogicka opatieni se zasadné projednavaji s rodici a
jejich souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan. V hodnoceni se ptistup vyucéujiciho zaméfuje na pozitivni vykony zaka a tim na
podporu jeho poznavaci motivace k u¢eni namisto jednostranného zdirazilovani chyb.

CL X1V
Klasifikace v pifedmétech s pit‘evahou vychovného zaméieni

(v souladu s dikei vyhlasky MSMT, v piipadé souhlasu rodi¢i miiZe byt nahrazena slovnim hodnocenim )

1 Vyucovaci predméty s pirevahou vychovného zaméfeni jsou :

1.1 vytvarna vychova hudebni vychova a zpév 1.2.té€lesna a sportovni vychova.
2 Stupné slovniho hodnoceni :

2.1 pracoval vyborné

22 pracoval dobie

2.3 pracoval uspokojivé

3 74Kk je hodnocen pracovalvyborné:

Je-li v ¢innostech velmi aktivni, pracuje tvofiveé, samostatné , plné vyuziva své osobni piedpoklady a velmi spés$né, podle pozadavkii osnov
je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky pusobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové
presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. M4 vyrazné aktivni zdjem o uméni, estetiku, télesnou kulturu a projevuje
k nim aktivni vztah.

4 74Kk je hodnocen pracovaldobfe:

Je-liv Cinnostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢né své schopnosti v individudlnim a kolektivnim projevu.
Jeho projev je malo pusobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etn€jsi mezery a pii jejich aplikaci potiebuje
pomoc ucitele. Nema dostate¢ny aktivni zdjem o uméni, o estetiku a t€lesnou kulturu.

5 74Kk je hodnocen pracovaluspokojivé:
je-li v &innostech pievazng pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je malo uspokojivy.Ukoly fesi s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti

aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje jen velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né svij esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

6 Pfi hodnoceni téchto predméta se postupuje podle pozadavki obsazenych v ucebnich osnovach.

7 V télesné vychove se zak hodnoti s piihlédnutim k jeho zdravotnimu stavu, v§eobecné télesné zdatnosti, vykonnosti a péce o
vlastni zdravi.

Skolni a klasifikaéni ad projednan a schvalen Skolskou radou.

Mgr. Zden€k Dolansky
feditel Skoly
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Piiloha ¢. 5 — Rad a $kolni vzdélavaci program kolni druziny

Toto natizeni vychazi ze Zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim,

zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani a Vyhlasky MSMT ¢.

74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani

- Charakteristika $kolni druziny (SD)
Skolni druzina je soucésti ZS a MS Kolod¢je. DéEli se na tfi oddéleni s odpolednim provozem

a jednim rannim oddé€lenim. Prvni oddéleni ma hernu v ptizemi budovy ZS a zbyvajici dveé

odd¢leni pracuji v podkrovi skoly — v mistnostech 306 a 309. Ranni odd¢€leni pracuje v

ptizemnim I. oddé&leni SD.

« Cile vzdélavani ve Skolni druziné

o

Vzdélavani ve skolni druzin€ ma doplnovat rodinnou vychovu a
pomahat

zajistit ditéti dostatek podnétt k aktivnimu rozvoji a uceni.

Dalsim tkolem je rozvoj osobnosti ditéte, podpora jeho télesného
rozvoje, zdravi, jeho spokojenosti, napomahat mu v chapani okolniho
svéta a motivovat je k dalSimu poznavani a uceni.

Seznamovat dité s normami a hodnotami uznavanymi touto
spolecnosti a ucit je tyto normy dodrzovat.

Na zéklad¢ kazdodenniho styku s ditétem i jeho rodici plni
vzdelavani ve Skolni druziné i tkol diagnosticky, zejména ve vztahu
k détem se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

+ Cinnost a organizace skolni druziny

o

druzina poskytuje zajmové vzdélavani zakiim ZS a MS Kolodgje po
dobu 10

mesicti — po dobu trvani Skolniho roku

druZina vykonava ¢innost pouze ve dnech Skolniho vyucovani
druzina umoznuje i odpoc¢inkové ¢innosti a pfipravu na vyucovani.
o Skolnich prazdninach ¢i stanoveném feditelském volnu je druzina v
provozu jen pokud se ptihlasi vice nebo 5 zajemct. Za ptihlaseného
zaka je povazovano dité, které rodi¢e sami, pisemné piihlasi u pani
vychovatelek, minimaln¢ pét pracovnich dnt pted zahdjenim
préazdnin ¢i feditelského volna. Na pozd¢jsi prihlasky nebude bran
zietel. Po projednani se ztizovatelem muze feditel prerusit ¢innost
druziny v dobé Skolnich prazdnin.

ucastnici pravidelné denni dochazky do druziny se zatazuji do
odd¢leni, ktera se napliuji nejvyse do poctu 30 ticastniki, dle vyhl.
74/2005 Sb.

v oddéleni lze integrovat ucastniky se zdravotnim postizenim, v
souladu s vyhl.

74/2005 Sb. Respektujeme individualitu kazdého Zaka, vytvorime
mu piiméefené prostredi pro jeho vSestranny rozvoj. Na podminkach
pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potiebami spolupracujeme s
tfidnimi uciteli, rodici, SPC ¢i PPP, s prihlédnutim k handicapu. Pti
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vybeéru ¢innosti v druzin€, pti motivaci a hodnoceni zakii bude bran
ohled na integrované deti.

 Personalni zabezpeceni

Provoz SD zaji§tuji vychovatelky — pani Jitka Lacinové, Gisela Pavlickova a
Andrea

Stovickova, jez jsou piimo podiizeny fediteli skoly.
- Provozni doba SD
© ranni druzina — 6.30 — 7.45 hodin

o odpoledni druzina — 11.35 — 17.30 hodin

©  ¢innost probiha v mistnostech SD, spec. u¢ebné¢, prip. na Skolnim
htisti ¢i v télocvicneé ZS, pripadné mimo areal Skoly, dle
planovanych akci

Vychovatelka, ktera koné¢i v 17.30 hodin zkontroluje, zda v budove
neprobiha uklid ¢i zajmovy krouzek a ruci za zakodovani Skolni
budovy, za uzamceni budovy i brany do arealu skoly.

o Pprovoz o prazdninach a teditelském volnu viz. vyse

« Zpusob pfihlasovani a odhlasovani zaka

o piihlasit dit& do SD lze pouze fadnym vyplnénim zapisniho listku,
ktery deti
dostanou prvni den nového Skolniho roku

o ptihlasku odevzdat nasledujici pracovni den vychovatelkdm SD

© odhlasit dité 1ze pouze pisemnym prohldsenim rodic¢t

v pfipad¢ opakovani zavaznych prohtesku ditéte proti Skolnimu
fadu, ohrozovani zdravi spoluzaki, neplaceni prispévku na
neinvesti¢ni vydaje, informuje feditel Skoly rodice a pii nasledném
opakovani miize dité vylougit ze SD
+  Kiritéria pfijimani
SD je priméarné uréena zakiim nejnizsich roénikil, v pipadé volné kapacity lze doplnit ziky
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vyssich roénikt, ve vzestupném poradi roéniki.

V ptipadé pievisu poptavky stanovuji tato kritéria pro piijeti:

Z4ci 1. 108niku ZS ....ooovoeee e 15 bodti
Z4ci 2. 1oeniku ZS ..., 10 bodt
Z4aci 3. 1oéniku ZS ..o 5 bodt
Z4ci 4. 108NTKU ZS ..o 3 body
Z4¢i 5. 108NTKU ZS oo 2 body
Zéci matek (otctl) samozivitelll ...................... 7 bodt

Zéci, kteii maji v ZS Kolod&je sourozence .... 2 body V
ptipade¢ rovnosti bodl, bude piijato mladsi dité.

V pripad¢ prokazani nepravdivé uvedenych udaji v tomto prohlaseni, bude dit¢ ihned
vyrazeno ze Skolni druziny a na jeho misto nastoupi prvni z fad nahradnik (déti, které se z
kapacitnich diivodi nedostaly...)!!!
+ Podminky tplaty
© z&move vzdélavani je poskytovano zpravidla za uplatu
o {plata miiZe byt snizena nebo prominuta v souladu s Vyhl. MSMT 74/2005 Sb.,
§11
o v souladu s Vyhlaskou MSMT ¢&. 74/2005 Sb. §11 + § 14 a timto nafizeni hradi
rodice prispévek na ¢aste¢nou thradu neinvesti¢nich naklada ve vysi 400,- K¢
mésicéné.

pti kratsim pobytu ditéte v odpolednich oddélenich se plati poplatek v plné
vySi. V piipadé€ volné kapacity ranni skolni druziny, lze dité ptihlasit pouze k
ranni dochazce za 100,- K¢ mésic¢né.

- Dochéazka do SD

o do SD smi dochazet pouze zak s fadné vyplnénym zapisnim listkem

o ¢innosti SD se mohou uéastnit i Zaci, kteti nejsou pijati k pravidelné
denni dochazce, se souhlasem vychovatelky a s prihlédnutim ke
kapacitnim moznostem SD a zajisténi bezpecnosti déti

© o dochazce déti se vede evidence elektronicky a v prehledu
vychovnévzdélavaci prace

© do 12.00 hodin se déti nevyzvedavaji — obédvaji, od 13 — 14.30
nevyzvedavat déti, probihd fizena ¢innost, ptip. vychazka
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vychovatelce vznika zodpovédnost za dit€¢ v rannim oddéleni jeho
vstupem do budovy skoly

zodpovédnost za dit¢ v odpolednich oddé€lenich vznika prevzetim ditéte
od vyucujiciho pred u¢ebnou. Pokud ve vyjimeénych ptipadech privadi
rodi¢ dit¢ do skolni druziny sam osobné¢ jej preda vychovatelkdm.
Teprve poté vznika pravni odpoveédnost za toto svétené dite.

pri vyzvedavani ditéte se rodice ohlisi pomoci interniho telefonu na

branach do arealu, vychovatelka dilkové branku otevie, rodice poté
klepnou ¢ipem na ¢tecku u hlavniho vehodu do $koly ¢i u vechodu do
druziny a ¢ekaji na dité pred budovou a dité si osobné prevezmou.

zodpovédnost za dité konci prevzetim rodici, poté, co dité opusti budovu
Skoly.

pedagog nesmi pustit dit¢ na zaklad¢ telefonického vzkazu od rodice.
Pouze pisemna forma styku rodi¢ — vychovatel.

do SD lze v mimotadném ptipad¢ umistit i neptihlaSené zaky, napt. pti
neplanovaném preruseni vyuky, mimofadném suplovani apod.

oddgleni SD lze v mimoi4adnych piipadech spojit — napt. nemoc
vychovatelky, pedagozky si prukaznym zptisobem ptedaji informace o
dochazce zakt a jejich odchodech na zajmové krouzky a odchodech
domu

v mimotadnych situacich mohou vychovatelky SD suplovat za
absentujiciho vyucujiciho

. Cinnost §kolni druziny

o

o

vychazi z rimcového a $kolniho vzd&lavaciho programu (RVP, SVP)

0 zaméfuje se na souziti déti riznych vékovych skupin, kazen,
sebeobsluhu, dodrzovani a upeviiovani spolecenskych pravidel,
hygienickych navykt a ziskani tak kompetenci vyplyvajicich z
RVP a
SVP

udi déti ziskavat navyky v ramei projektu SKUTECNE ZDRAVA
SKOLA

géi dsti lasce k ptirodé v ramei projektu KOLODEJOVA ZAHRADA
ZIVOTA

umoznuje ucastnikiim odpocinkové ¢innosti a pripravu na vyuc¢ovani

+ Postup pri nevyzvednuti zaka do stanovené doby

v prehledu vychovné-vzdélavaci prace musi byt aktualni telefonni Cisla
na

rodice domti i do prace + mobilni telefony

vychovatelka kontaktuje rodice prostfednictvim telefonu

vychovatelka informuje teditele Skoly, spolecné zvoli optimalni feseni
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© vychovatelka nesmi predat dit¢ nekompetentni osobé — napt. sousedce
apod — bez pisemného souhlasu rodice.

o dité ziistava po celou dobu ve SD, vyjimkou je navitéva zdjmovych
krouzkt z nich se dit€ vraci do SD

Zajisténi bezpecnosti a ochrana zdravi zakt

Povinnost vychovatelek mit neustale v dohledu tablety, ptes které budou
poustet

rodic¢e do arealu a evidovat na nich dochazku déti.

Pii pobytu ve SD, na vychazkach & jinych akcich nese plnou odpovédnost
za bezpecnost déti vychovatelka. Opakované pohovofi s détmi o
bezpecnosti pti hrach a predchazeni urazim. O proskoleni potidi zapis do
prehledu vych.- vzdél. prace.

Po ukonéeni ranniho provozu SD vychovatelka ptedava zaky na vyucovéni
do jednotlivych tfid.

Po ukon&eni vyuovani piedavé zaky uéitelka vychovatelce SD. Dité
odchazi ze SD podle pokyni rodi¢t uvedenych v zapisnim listku. Odchazi-
li dit& ze SD trvale samo, piebira rodi¢ za dité plnou odpovédnost. V tomto
ptipadé rodice nedostavaji ¢ipy. Pokud se zaci zdrzi po vyucovani z davodu
doucovani nebo jin¢ho diivodu, zodpovida za jejich bezpecnost po ¢as
obéda vyuéujici ucitelka a osobné je preda vychovatelce SD.

Za ptrechod déti na zajmové ¢innosti zodpovida vychovatelka.

Pti ptechazeni pres frekventované komunikace zajisti vychovatelka
bezpecnost zastavenim provozu, za pouziti stavéciho terce, déti vyuzivaji
bezpecnostni vesty.

Pokud dojde k urazu, je povinnosti vychovatelky poskytnout ditéti prvni
pomoc, dité oSetfit, obratem informovat rodice. V hor§im ptipad¢€ ihned
zavolat zachranku.

Kazdy uraz pak zapsat do knihy trazt a nahlésit fediteli Skoly.
vychovatelka umozni détem prevleceni se do sportovniho obleceni na
odpoledni ¢innosti

vychovatelka musi byt fyzicky pfitomna u vSech zakt — nelze nechat ¢ast
déti bez dozoru

pri pobytu na Skolnim hfisti musi vychovatelka zaujmout takové misto, aby
vidéla na celou plochu, kde se déti pohybuji
pfi pobytu na Skolnim hfisti vychovatelka ruci za to, ze se déti pohybuji

pouze ve ji vyty¢eném prostoru

vychovatelka zodpovida za to, ze déti budou vyuzivat na Skolnim hfisti
herni prvky pouze v souladu s jejich ur¢enim.

v t€locvicné zodpovida vychovatelka za to, Ze déti budou vyuzivat pouze ty
sportovni predmeéty, které urcila a pouze k ¢innostem ji stanovenym

ve vSech prostorech ruci vychovatelka za fadné chovani se déti ke svéfenym
pomtickam

pedagog ruci za navraceni svétenych hracek, sportovnich potieb apod.
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« Hygiena prace
© préce zaku s pocitaci:
0 Zzaci pracuji s pocitaci tak, aby ¢innost u pocitace trvala maximalné 30
minut denné.
0 U pocitate pracuji Zaci samostatné nebo ve skupince tii zaki
nejvice
©  ¢innost na hiisti a zahrade :
0 Zapekného pocasi je prednostné vyuzivan pobyt venku pted pobytem v
mistnosti SD. Pro &innost venku musi byt Zzaci vhodné oblegeni
vzhledem k pocasi a provadéné ¢innosti. Zaci, ktefi nemaji k
provadéné
¢innosti vhodné obleceni nebo vybaveni se této cinnosti
neucastni a
jsou zaméstnani jinou vhodnou ¢innosti na stejném miste.
o akce mimo objekt SD a §koly
D O akcich mimo objekt SD jsou Z4ci a jejich rodi¢e informovéni
minimalné tyden predem.
Vsechny akce za&inaji a konéi v objektu SD. Odchod Zaka z akce je mozny pouze na zékladé
predem dodané pisemné zadosti zakonného zastupce zédka. Akce musi byt zapsana v planu
prace.
+ Pitny rezim
o v odpolednich hodinéch je pitny rezim zajistén skolni kuchyni — ¢aj, Stava
nebo neslazeny napoj
o rodice daji détem lahvicky s
napojem o  kohoutkova voda

+  Povinnosti rodict a déti
o vychézeji ze Skolniho tadu ZS a MS Kolodgje, se kterym byli viichni zaci i
rodice prikazné seznameni na zacatku Skolniho roku.

« Podminky zachazeni s majetkem
o Zéaci jsou povinni se k pouzivanému majetku ZS a MS Kolodgje chovat
v souladu se Skolnim adem této Skoly.
Tématicky a casovy plan prace
CLOVEK A JEHO SVET

TEMATICKY BLOK
TERMIN

MISTO, KDE ZIJEME

« dil¢i cile
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o poznavame svoji méstskou Cast a nejblizsi okoli a zjistujeme a
poznavame organizaci Zivota v roding, v druzing, ve tfid¢, ve skole,
obci a spolecnosti

« vychovné vzdélavaci strategie

o blok pro adaptaéni obdobi déti ve SD — seznamuje déti s organizaci a
¢innosti Skolni druziny

o snaha usnadnit détem adaptaci ve Skolnim prostfedi a ucit se v ném
Zit, vytvareni pravidel
o sledovat rozvoj spolec¢enskych navyku ve styku s détmi i dospelymi,
o vytvaret prosocialni postoje (tolerance, respekt, pfizpiisobeni se) o
hry a aktivity na téma dopravy, bezpecné chovani v dopravnich
situacich a pfi cesté do Skoly a ze Skoly domi
o besedy na téma nase obec, nase zemé¢, nase kultura

o vychazky do méstské casti, kolektivni vytvarné dilo motivované
vychazkou

o poznavani sluzeb v obci — tfad, knihovna, hasici, obchod o mistni
tradice

o hovory o tom, jak zname okoli své obce — tématické hry, malovani,
besedy, povidani, poslech, ¢etba

o dopravni vychova — didaktické hry s dopravnimi znackami, malovani
znacek ¢i prostiedki, dopravni situace v méstské casti

TEMATICKY BLOK

LIDE KOLEM NAS

« dil¢i cile

o osvojujeme si zasady vhodného chovani, jednani mezi lidmi, zaklady
spolecenského chovani

o ucime se vyznamu a podstaté tolerance, empatie, vzajemné ticty a
kamaradstvi

o poznavame, jak se lidé sdruzuji, seznamujeme se s nasimi pravy a
povinnostmi o poznavame nase rodiny a vztahy mezi ¢leny rodiny

« vychovn¢ vzdélavaci strategie

4

zari

dle mési¢nich

planti prace

celorocné

TERMIN

fijen

dle mési¢nich
plant prace
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ucit déti jak se pohybovat ve skuping, jak vnimat ostatni ve

skuping, o  seznamit déti se zakladnimi pravy a povinnostmi clovéka

(¢]

osvojovani si a dodrzovani zakladt spolecenského chovani o
rozvijet fe¢ové schopnosti a jazykové dovednosti receptivni

(vniméani, naslouchéani, porozuméni) i produktivni (vyslovnost,

vyjadfovani, mluveny projev), vytvaret zaklady komunikace s
druhymi lidmi

slovni i mimoslovni naslouchani

pomahat détem vyuzivat informativni a komunikativni prosttedky, se
kterymi ptichazeji do styku

hodnotit tak, ze budeme nejprve nachazet klady

podil déti na spolecném zivot€ a ¢innostech ve skole, ucit déti
spolupraci, spoluodpovédnosti, toleranci ke druhym, kazdy umi néco
vice, néco méng¢, rozvijeni vSech smyslu

ucime déti poznavat jiné kultury, jiné narody, zvifata a piirodu celého
svéta, uc¢ime deti radovat se z nového poznani a novych zazitka

hrajeme si, malujeme a zpivame o povolanich a riznych druzich
pracovnich ¢innosti

medialni vychova — povidani tom, co déeti zhlédly v televizi, slySely v
rozhlase ¢i rodiné

TEMATICKY BLOK

LIDE A CAS

diléi cile

(¢]

(¢]

ucime se budovat spravny rezim dne a jeho dodrzovani o
sestavujeme a naplitujeme rezim dne SD

ucime se k ucté casu druhych, vyuzivame svij cas

smysluplné

vychovné vzdélavaci strategie

celorocné

TERMIN

4

zari

dle mésicnich
plénd prace
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o dodrzovani programu SD, realizace, tymova prace, prace v
komunitnim kruhu

dle
o hry a soutéze kalendate a
o setkdvani se se star§imi lidmi, seznamovani se s tokem ¢asu v zivoté akc1'ch 7
. obci
lidi ‘ oy
celorocné

o vytvareni rezimu dne, kalendat, rozliSovani zabavy a povinnosti,
traveni volného casu

o rozSifovani poznatki o lidském téle, jeho zdravi, pohybovych
¢innostech a jejich kvalité

o seznameni déti se svétem lidi, jejich kultura a uméni, osvojujeme
détem zakladni poznatky o prostfedi, v kterém ziji

o seznameni déti se svatky, zvyky a tradicemi — Helloween, Mikulas,
vanoc¢ni zvyky a tradice, Valentyn, Masopust, velikono¢ni svatky —
svatky jara,

o meéreni ¢asu — minulost, pritomnost, budoucnost, u¢ime déti
pracovat o s encyklopediemi, rozvijeni détské fantazie pfi tvofivych
¢innostech, o pomoc pii ziskavani znalosti pii praktickych dovednostech
priméfenych veéku déti

) TEMATICKY BLOK ROZMANITOSTI
PRIRODY TERMIN

« dil¢i cile

o seznamujeme se s promenlivosti a rozmanitosti piirody zivé i neziveé

« vychovn¢ vzdélavaci strategie
o tématické vychazky, pozorovani zmén, vytvarné a jiné zpracovani
poznatkt
o didaktické hry s pfirodnimi motivy

o péce o rostliny ve skole a na $kolni zahrad¢, jednoduché pokusy,
vyuziti znalosti z ekologické vychovy

o ochrana pfirody o tiidéni odpada
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o sledovani ro¢nich obdobi, pozorovani zmén pocasi jaro o Dle
mesicnich

sledovani a popisovani postupnych zmén na zahradce a na poli,
planti prace

pfinos a vliv na ¢loveka
o patrani po lesnich dobrotach a jinych produktech, sledovani celoro¢né
promeénlivosti zivé a nezivé prirody
o zamysSleni se nad barvami podzimu, sledovani promény stromu a
ostatni ptirody, hovory o pravidlech a chovani v pfirod¢, sbér a prace
s pfirodninami o osvojovani zakladnich poznatki o zimni pfirode,
zvitatech, hovory o o vanocich a vano¢nich tradicich, pfiprava
oslavy vanocnich svatkl o rozvijeni ucty k zivotu, besedy o
pravech zvitat, vztazich mezi zvitaty, zvitata a lidé, zpivame o
zvitatkach a ptirodé
o rozvijeni kooperativnich dovednosti — nabidka skupinovych ¢innosti

a projekti, ekologicky motivované ¢innosti a aktivity, péce o Skolni
prostiedi

o soutéze ve znalostech o pfirode, vylety do prirody

o letni hry a radovanky, vytvareni zaklada vztaht ke

o kultuie a uméni doma i ve svéte, rozvijeni dovednosti umoziujici
tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

TEMATICKY, BLOK CLOVEK
A JEHO ZDRAVI

dil¢i cile

o poznavame sami sebe, ziskavame pouceni o zdravi a nemocech, o
zdravotni prevenci a odpovédnosti za své zdravi
duben
vychovné vzdélavaci strategie
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o besedy a hovory o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pti riznych dle mésicnich
¢innostech a v riznych prostiedich plani prace
o prevence - vytvaieni zdravych zivotnich navyku a postoju jako
zakladu pro zdravy zivotni styl, osvojovani poznatkti a dovednosti
dualezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody a pohody celorocéné
prostiedi
o trénink prvni pomoci, kontrola obsahu lékarnicky, zvladnuti privolani
pomoci, dulezita telefonni ¢isla jaro

o chovani na ulicich a v dopravnich prostfedcich

o zdokonalovani rozvoje pohybovych schopnosti a dovednosti v oblasti
jemné a hrubé motoriky, rozvijeni a uzivani v§ech smysli, rozvijeni
fyzické i psychické zdatnosti, sportem ke zdravi kazdy den

o besedy o zdravé vyzive, vitaminy, péstovani zeleniny v truhliku

diléi cile

TEMATICKY BLOK UMENI
A KULTURA TERMIN
o seznamujeme se se zvyky a tradicemi nasi zemé i jinych statt, celoro¢né
o poznavame hudebni svét
o seznamujeme se se vSemi oblastmi zajmové Cinnosti

Zafi

dle mésicnich
o vytvaret a zafixovat u déti kulturu chovani, stolovani, oblékani, planti prace

cestovani, vystupovani na verejnosti

o ucit déti osvojovat si etiku — vnimat krasu svéta a okoli celorocné
o umeéni neverbalniho vyjadifovani pomoci linie, tvaru, barev, gest a

mimiky celorocné

o umeéni vyjadrovani jazykem, vyuziti dramatické vychovy —

obohacovani emocionalniho zivota, navstévy kina a divadla s rodici o
pouzivani riznych vytvarnych technik

o pisni¢ky zndmé i neznamé, tanecni hry a soutéze, diskotéky,

besidky, o seznameni s nékterymi hudebnimi nastroji, propojeni

hudby s pohybem

TEMATICKY BLOK CLOVEK
A SVET PRACE TERMIN

diléi cile
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o pracujeme s raznymi materialy, ziskavame zakladni dovednosti pii praci

« vychovné vzdélavaci strategie

_ , . dle kalendare
o prace s drobnym materidlem, vyroba drobnych predméta z tradi¢nich

i netradi¢nich materialti, funkce a vyuziti pracovnich pomucek a akci
materialii, jednoduché pracovni postupy, organizace prace, lidové

zvyky a dovednosti, tradice femesel eelomodins dl

o prace se stavebnicemi — plo§nymi, prostorovymi, konstrukénimi, o mésicnich
sestavovani jednoduchych modeld pland prace

o pravidla a zasady spravného stolovani, ptiprava jednoduchych
pokrmti pro déti

o zékladni prace s pocitacem, vyuziti zakladnich funkei, dodrZzovani
pravidel bezpecné prace s pocitacem, ochrana dat pred poskozenim,
ztratou a zneuzitim, vyhledavani informaci a komunikace ptes
internet, zpracovani a vyuziti informaci — prace s textem a obrazkem,
drobné nezavadné pocitacové hry a kviz

Skolni druzina se (v souladu s kalendafem $kolnich & obecnich akei) zapojuje do celoskolnich
projekti, spolupracuje se subjekty v obci pfi ptripravach akci — vanocni jarmark, Vynaseni Morany,
Den matek, Skolni akademie apod.

- Charakteristika SVP SD
N43 program vychazi z ¢lenéni tématického celku pro prvni stupen zakladni $koly — Clovék a
jeho svét. Skolni druzina tvoii mezistupet mezi vyukou ve $kole a vychovou v roding, neni
pokra¢ovanim skolniho vyucovani. Hlavnim poslanim §kolni druziny je zabezpeceni zajmové
&innosti, rekreace a odpocinku déti. Je soudasti ZS a MS Kolodgje.

V nasi $kolni druziné se snazime rozvijet samostatnost, zdravé sebevédomi, sebejistotu a

tvotivost déti. Vychovatelky maji moznost pracovat podle spolecné vytvorenych tematickych
celkd.

J$24

Kazda vychovatelka si vytvaii vlastni napli tematickych celki, kterou vhodné ptizpisobi
skupiné déti se kterou pracuje. Klademe diiraz na to, aby tyto ¢innosti byly pro déti
odpocinkové a relaxacni. Snazime se predavat a zprostiedkovavat détem zakladni zivotni
zkuSenosti v piirozeném prostredi vrstevnikt cestou vychovy a vzdélavani zalozené na
principu uspokojovani individudlnich potieb a zdjmu. Usilujeme o objektivni hodnoceni
kazdého ditéte.

Nas program se zaméfuje na vytvareni zdravé osobnosti, odolné viici negativnim vlivim
spole¢nosti. Rozvijime u déti pozornost, postieh, pamét’, smysly, rychlost, silu, obratnost a
orientaci v prostoru, rozsifujeme jeho védomosti.
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Nase skolni druzina umoziuje détem navstévu zajmovych krouzki, poradanych skolou,
vzdélavaci a spontannich ¢innosti, odpocinku, relaxaci, vychovou, hrou, ucenim, individualni
praci a motiva¢nim projektem. Strategii pedagogické prace je respektovani pozadavk
pedagogiky volného casu. Ve vsech ¢innostech je hlavnim motivaénim prvkem hra. Ni¢im
jinym neziskame tak snadno détské srdce jako zajimavou hrou. Herni tkol vyvolava u déti,
zajem, aktivizuje jejich pozornost a zprostiedkovava nové poznatky. Timto zajistime, aby
vSechny ¢innosti byly veselé, zabavné a pro déti pritazlivé.
« Vychovné a vzdélavaci strategie
Snazime se vytvaret ovzdusi divéry, pomoci a spoluprace.
Stanovujeme pravidla slusného chovani a dbame na jejich dodrzovani.
Budeme budovat dobrou povést Skoly lepsi prezentaci vysledku nasi prace.
Pfedchazime negativnimu chovani déti.
«  Konkrétni cile

Vychazeji z pozadavki pedagogiky volného ¢asu (ovliviiovani volného ¢asu, nabidka her a
aktivit), podstatny je pozadavek dobrovolnosti, zdjmovosti a zajimavosti.
Vychova ke zdravému zivotnimu stylu

vychova k odpovédnosti za své zdravi

vychova ke spravnym stravovacim navyktm

dodrzovani osobni hygieny

otuzovani a posilovani télesné zdatnosti
Ziskavani komunikacnich dovednosti

kultivovanost slovniho projevu

schopnost vystizného vyjadfovani

schopnost naslouchat druhym

rozvoj slovni zasoby
Odpovédnost za své chovani

reSeni riznych situaci mezi spoluzaky

daveéryhodnost, pravdomluvnost

schopnost pfijmout dusledky jednani

védomi co je dobré a co Spatné
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Sebeovladani

vyporadani se se stresem ve Skole
feseni zivotnich situaci
uméni vyrovnat se s neuspéchem
Uplatnéni mezi vrstevniky ve skupiné
posilovani pozitivniho mysleni
objektivni hodnoceni ¢innosti druhych
uméni nachazet u druhych kladné vlastnosti a postoje
zapojeni se do ¢innosti ve skupiné
Formovani vlastnosti a postoji
vytvareni spolecensky zadoucich postojli
vytvareni zakladt pravniho védomi
ucta, porozumeéni tolerance k jinym nazortim
schopnost a ochota pomoci
schopnost nepodléhat negativnim jevim

prevence patologickych jevu, tj. drogy, alkohol, koufeni, Sikanovani, vandalismus,
nasili, rasismus

Hledani novych vztahti mezi poznatky z vyucovani
vzajemné dopliovani mezi skolnim vyuc¢ovanim a ¢innosti druziny
obohacovani poznatkil ziskanych ve vyucovani

praktické ukazky poznatkl ziskanych ve vyucovani (vychéazky)

. Ramcové cile ve $kolnim vzd&lavacim programu SD
Cil : ,HRA PRO RADOST*

Motto : ,,Kdo si hraje, nezlobi. “
HRA
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je forma ¢innosti

vytvari rad

je svoboda

podporuje Cestnost

¢lovek si hraje kdyz ,,ma volno*
vyvolava pocit ,,byt spolu®

vytvaii pratelstvi

vhodnou formou hry se snazime o:

rozvoj osobnosti ¢loveéka

pochopeni a uplatiiovani zdsad demokracie

utvareni védomi narodni a statni prislusnosti
respektovat jiné etické, kulturni a ndbozenské skupiny
pochopeni a uplatilovani principti rovnosti Zen a muzi

ziskavani a uplatnovani znalosti o zivotnim prostredi

dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi

konkrétné:

Rozvoj ditéte, jeho uceni a poznani:

dostatek informaci
pojeni informaci se skutecnosti
prace v motivujicim prostiedi

prevaha kladného hodnoceni

Osvojeni zakladnich hodnot, na nichz je zalozena spolecnost:

atmosféra demokracie a pratelstvi
dodrzovani stanovenych pravidel
pomoc ostatnim

poznani a ochrana ptirody

Ziskani schopnosti pisobit jako samostatna osobnost

vhodné organizace rezimu dne
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esteti¢nost prostredi a péce o né

hygienické navyky
stravovaci navyky

prevence Sikany a nasili

relaxace
respektovani individualnich potieb
osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyku

schopnost empatie
vychova k vlastenectvi a narodni hrdosti

pomoc starym a nemocnym lidem
«  Formy vzdélavani
Ve vzdélavani je vyuzivano spontannich napadt déti a je jim poskytovan dostatek prostoru
pro spontanni aktivity a jejich vlastni plany. Uéeni tedy probiha predevsim formou nezédvazné
détské hry na zéklad€ vlastniho zéjmu a volby.
Pravidelna ¢innost je dana tydenni skladbou zaméstnani a predstavuje organizované aktivity.

Zahrnujeme do nich také praci krouzkt, které nase Skola svym zaktim nabizi.

Prilezitostné akce nejsou zahrnuty do tydenni skladby cinnosti. Tyto akce ptipravuje zpravidla
skola a nékdy jsou urceny i rodi¢tm i $ir$i vefejnosti (napt. besidky, exkurze, slavnosti)
Spontanni aktivity zahrnuji kazdodenni individualni klidové ¢innosti po organizované ¢asti
pobytu ve skole (vyucovani).

Odpocinkové ¢innosti spocivaji v aktivnim odpocinku. Kompenzuji jednostrannou zatéz
béhem skolniho vyucovani.

Zajmové Cinnosti rozvijeji osobnost Zaka, umoznuji zaktim seberealizaci i kompenzaci
moznych Skolnich neuspéchti 1 dalsi rozvoj pohybovych dovednosti a poznani. Jde o fizenou
kolektivni nebo individualni ¢innost, organizovanou nebo spontanni aktivitu.

Ptiprava na vyucovani nespociva jen ve vypracovani domacich ukold, ale zahrnujeme

didaktické hry a dalsi ¢innosti, jimiZ upeviiujeme a rozsitujeme poznatky, které zaci ziskali ve
skolnim vyucovani.

Skolni druzina svou funkci naplituje ¢innostmi pojmenovanymi jako odpocinkové, rekreacni,
z4jmové a piiprava na vyudovani. Rizené a spontanni ¢innosti na sebe pfirozené navazuji proto mezi

nimi nelze obsahové vést presnou hranici.

¢innosti odpocinkové
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Maji odstranit unavu do denniho rezimu se zarazuji nejcasteji po obéd¢, pred vyucovanim rano pro
deti, které brzy vstavaji a dale vzdy podle potieby béhem den. Mezi odpocinkové ¢innosti se fadi
stolni spoleCenské hry, namétové hry, klidné zajmové Cinnosti, poslech, predcitani, Cetba détskych
casopist apod.

Zatazeni téchto odpoginkovych &innosti do denniho rezimu SD je velice diileZité.

Jejich organizace plni psychohygienické poslani. rekreaéni ¢innosti

Slouzi k regeneraci sil, pfevazuje v nich aktivni odpocinek s naro¢néj$imi pohybovymi,
sportovnimi, turistickymi nebo manualnimi prvky. Podle podminek jsou tyto ¢innosti realizovany
prevazné venku nebo télocvicng. Tyto hry byvaji casto rusnéjsi, coz nelze povazovat za nekazen,
ale za moznou relaxaci po soustiedéni na vyucovani.

zajmové ¢innosti

Rozvijeji osobnost ditéte. Umoznuji détem nejen seberealizaci, ale i poznavani a rozvoj
pohybovych dovednosti. Zatazuji se jako ¢innost skupinova nebo individualni, jako organizovana,

ale mnohdy i jako spontanni aktivita.

priprava na vyucovani
Zahrnuje okruh ¢innosti souvisejicich s plnénim Skolnich povinnosti. Zde je velmi dalezita
spoluprace s jednotlivymi tfidnimi uciteli. Jedna se o zabavné procvi¢ovani uciva formou

didaktickych her, ovétovani a upeviovani Skolnich poznatkii v praxi pti vychazkach, soutézich a
dalsich ¢innostech. Ziskavani dalsich dopliujicich poznatkt pii praktickych ¢innostech.
+ klicové kompetence

Ukolem nasi prace je polozit zaklady ke kli¢ovym kompetencim neboli schopnostem

umet travit
volny ¢as, fesit problémy, dat zaklady kompetencim komunikativnim, sociadlnim, obéanskym a

pracovnim.

Kompetence k uceni
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evést déti k porozuméni vécem, jevim a d€jam, aby se radovaly z toho, co samy dokéazaly a

zvladly

*pii ¢innostech vést déti k dokonceni zapocaté ¢innosti

eucit déti hodnotit své osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

*predavat détem elementarni poznatky o svéte lidi, kultury, pfirody i techniky

*vzdélavani déti rozvijet prirozenou cestou prozitka a praktickych zkusenosti

Kompetence k FeSeni problému

ucit déti fesit samostatné znamé a opakujici se situace, naro¢néjsi s oporou a pomoci dospelého

eucit déti obhajit sva rozhodnuti a uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti

*snazit se o to, aby si déti v§imaly déni i problému v blizkém okoli

eucit déti, aby chapaly, Ze vyhybat se feSeni problémil nevede k cili a Ze svou

eaktivitou mohou situaci ovlivnit

Kompetence komunikativni

u déti podporovat :

*schopnost vyjadfovat se

eschopnost naslouchat

ezajem o cizi jazyky

euplatnit se v kolektivu

*schopnost a ochotu pomoci

evést déti k tomu, aby dokazaly vyuzivat komunikativni a informativni prostredky, se kterymi
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*v kolektivu vytvaret bezpecné socialni skupiny ( zatfazovat komunitni kruh ), posilovat u déti

pozitivni mysleni

*vést déti ke schopnosti objektivné hodnotit své jednani a pfijimat dusledky svého chovani

*u déti posilovat chovani a dovednosti diillezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k

druhym lidem

eucit déti, aby si uvédomovaly, Ze nespravedlnost, lhostejnost, ublizovani a nasili se nevyplaci a ze

vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou

*snazit se naucit déti, aby se dovedly vypotadat se stresem pfi feseni riznych ezivotnich

situaci a dokdzaly se branit projevim nasili jiného ditcte

Kompetence ob¢anské

*vést déti k organizovani a planovani své ¢innosti

*posilovat u déti védomi, Ze za sva rozhodnuti také odpovidaji

eucit déti rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky a poznavat své stranky slabé

*hovorit s détmi o jejich pravech i o pravech druhych

*posilovat u déti smysl pro povinnost ve hie, ¢innostech i uceni

eucit déti schopnosti odhadnout rizika svych napadt

evést déti k tomu, aby vnimaly rtiznorodost kulturnich komunit a mély porozuméni pro jejich

rozdilné hodnoty i pro vzajemné sblizovani

eucit déti spoluvytvaret pravidla spoleéného souziti a vést je k potiebé dohodnuta pravidla

zachovavat

Kompetence k traveni volného ¢asu
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svytvaret détem prostor pro kreativitu

« Podminky pro ¢innost Zakiu se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, se
zdravotnim postiZzenim, Zakiu socidlné znevyhodnénych a Zaki mimoradné
nadanych

1%
r e

ZAci se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni a s poruchami chovani
Pro déti, které vyzaduji specificky pedagogicky pristup, prizptisobujeme zajmové vzdélavani ve
Skolni druzing jejich potfebam. V ptipade zaclenéni zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
které maji pti vyuce asistenta pedagoga, se tento asistent miize v piipadé potieby ti¢astnit i akci ve
Skolni druziné.
Vychovatelky se prostfednictvim tfidnich ucitelti seznami s dokumentaci zaku, kteti maji
diagnostikovanou nékterou vyvojovou poruchu chovani nebo jsou télesné postizeni nebo maji
nekterd jina zdravotni omezeni. V prubéhu vychovné vzdélavaciho procesu vychovatelka ptihlizi
k diagnostikované poruse a dodrzuje pokyny a doporuceni PPP nebo SPC.
Specifické pedagogické cile pro déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

zaclenéni do vSech aktivit Skolni druziny v nejvyssi mozné mite podptrna

opatreni k zaclenéni do ¢innosti — asistent pedagoga, specialni pomicky,
individualni péce
¢innosti respektujici moznosti zaka specifické

¢innosti s cilem reedukacni péce o zaka

%
r e

Zici se zdravotnim postiZenim
U 74k s télesnym postizenim nebo zdravotnim omezenim vychovatelka respektuje odborna

lIékarska doporuceni a dba na to, aby dité nebylo za svou poruchu postihovano nebo vystavovano

posméchu jinych déti.
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V pripadé zaclenéni télesné postizenych zakl by druzina musela byt premisténa do bezbariérové

casti Skoly.
Dale by bylo nutné zajistit vybaveni specialnimi didaktickymi a kompenza¢nimi pomiickami napf.
zapujckou ze specialnich skol, ¢i jejich zakoupeni.
Vetejnost je informovana o moznosti zaclenéni zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami
formou webovych stranek a mistniho a regionalniho tisku.

Déti z odliSného kulturniho a socialné znevyhodinujiciho prostiedi

Do oddéleni §kolni druziny jsou také zacletiovany déti ze spolecensky znevyhodnéného prostiedi
s oslabenym rodinnym zazemim ¢i déti pochazejici z jazykove odlisného prostredi. Snizena
socialni adaptabilita nebo zvysena potfeba intenzivngjsi péce v nékteré oblasti vyzaduje
prizplsobeni forem a obsahu ¢innosti Skolni druziny. Rozvej mimoradné nadanych zaki
je zajistén vytvarenim podminek k rozvijeni jejich nadani zabezpecenim dostatku studijniho
materialu, ptistupu k internetu, individualni praci se zadkem, vytvarenim podnétného prostiedi k
rozvoji jejich tvorivosti. Jsou zatazovany doplikové aktivity v oblastech, o které déti projevuji
zajem. Vychovatelka spolupracuje s vychovnou poradkyni, PPP a SPC.
Vhodné zajmové aktivity:

literarni tvotivost, vytvarna tvotivost, realizace pohybovych aktivit, matematické soutéze,

prirodovédné soutéze, spolecenskovédni soutéze

umoznéni vedeni ostatnich déti, umoznéni realizovat fizeni kolektivu umoznéni
navstévovat zajmové krouzky Skoly se star§Simi détmi

+ Vzdélavaci obsah ¢innosti SD — prifezova témata
Pti ¢lenéni Skolniho vzdélavaciho programu skolni druziny vychazime z tematickych

okruhti a prifezovych témat pro prvni stupen zakladni skoly. Nejvétsi diraz klademe na
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Osobnostni a socialni vychovu a Environmentalni vychovu, které nejvice odpovidaji ¢innostem ve

Skolni druziné zatazovanym a vhodné tak propojuji Skolni vzdélavaci programy Skolni druziny a
prvniho stupné zékladni Skoly. Pti napliiovani konkrétnich ¢innosti dbame na dodrzovani

pozadavkl pedagogiky volného casu.

Skolni druzina — je tak dileZity vychovny partner rodiny a §koly

- plni vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani deti

- pomaha détem prekondvat jejich handicapy

- ma dualezitou roli v prevenci negativnich socialnich jevil

- rozviji dulezité osobni a socialni kompetence

Skolni druzina musi byt:
- misto pro zajmové vyziti déti
- misto pro regeneraci sil déti po vyucovani
- misto pro rozvijeni tvorivosti
- misto pro posilovani sebevédomi
- misto pro radost
- misto pro komunikaci vychovatelek a rodici
(poskytovat rodi¢tim informace o &innosti SD,o ptipravovanych akcich,aj)
Podminky pro ¢innost:
+ Inspirujici, nestresujici prostiedi
«  Uktelové vybavené prostory druziny

« Herni i vytvarné materialni zazemi

+  Moznost vyuzivani prostor skoly:
o télocvicna
O pocitacova ucebna
o knihovna
o projekce (video, DVD)
« sportovni areal - zahrada

»  Vhodné okoli skoly-kopec Skala
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Cinnost a vychovné piisobeni vychovatelek v jednotlivych odd&lenich vychazi z pozadavk
pedagogiky volného ¢asu (ovlivitovani volného ¢asu, nabidka alternativnich aktivit, nabidka pomicek,
her. Podstatny je pozadavek dobrovolnosti, aktivity, pozadavek seberealizace, zajimavosti a
zajmovosti, pestrosti a pritazlivosti )

Vychovné programy se zaméruji na tyto zakladni oblasti:

+ Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

+ Posilovani komunika¢nich dovednosti

« Odpovédnost za své chovani

« Ovladani negativnich citovych reakci

« Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné
« Formovani zivotnich postoji

. Nachdazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani
Vychova ke zdravému zivotnimu stylu
- vychova k odpovédnosti za svou osobu
- vychova k odpovédnosti za své zdravi
- vychova ke spravnym stravovacim navyktm, pitny rezim
- dodrzovani osobni hygieny
- posilovani télesné zdatnosti
- rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby
Posilovani komunikaénich dovednosti _(Clovék ve spolecnosti)
- kultivace slovniho i mimoslovniho projevu
- rozvijeni slovni zasoby
- schopnost vyjadrit se
- schopnost naslouchat
- uplatnéni se v kolektivu
- kulturni zivot

Odpoveédnost za své chovani
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- feSeni riznych situaci
- péstovani potiebnych a zadoucich védomosti, dovednosti a postoji
- daveéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality
- posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a pfijimat disledky svého chovani
Ovladani negativnich citovych reakci
- vyporadat se se stresem
- feSeni zivotnich situaci
- vyrovnavani se s nedostatky a neuspéchy

Poznéni sebe samého a uplatnéni se ve skupiné (Clovék jako jedinec)
- kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi
- posilovani pozitivniho mysleni
- objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého Clena
- vytvareni vlastni bezpecné socidlni skupiny
- temperament, postoje, hodnoty

Formovani Zivotnich postojt
- vytvareni spoleCensky zadoucich hodnot
- vytvareni zéklada pravniho védomi
- ucta ,porozumeéni,tolerance
- schopnost a ochota pomoci
- vytvoreni vlastniho sebevédomi
- posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim
- prevence socialné patologickych jevi - drogy, alkohol, kouteni
- delikvence
- virtualni drogy
- Sikanovani, vandalismus, nasilné chovani -

rasismus
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» Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatKky z vyucovani
- moznost vzajemného dopliiovani skolniho vyucovani a vychovné-vzdélavaci prace skolni
druziny
- tohoto cile dosahovat specifickymi, od skolniho vyucovani vyrazné odliSnymi prostredky
- prinaset nové podnéty, obohacovat poznatky
Clovék a jeho svét: Misto, kde Zijeme: - vztah ke své skole, méstu, statu
- vychazky, vylety, poznatky z cest
Lidé kolem nas: - ptibuzenské vztahy v rodiné
- vztahy mezi détmi
- vztahy ke skole
- pravidla souziti
- chovani lidi - pravidla slusného chovani
- principy demokracie
- zékladni lidska prava a prava ditéte
- prava a povinnosti
Lidé¢ a cas: - regionalni povésti a baje
- tradice, zvyky, odlisnost zplisobu zivota
- navstéva kulturnich instituci - muzeum, hvézdarna,
knihovna, galerie
- orientace v ¢ase
Clovék a priroda: Rozmanitost zivé a nezivé prirody
Ochrana pftirody — praktické poznavani ptirody
Promény ptirody, roéni obdobi
Cinnost &lovéka v piirodé (pozitivni, negativni)
Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana prirody

Likvidace odpadi - tfidéni odpadi
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Clovék a svét prace:  Tradiéni i netradiéni materily
Elementarni dovednosti
« Zajmové zaméreni déti v dobé pobytu ve Skolni druziné:

Détem umoznujeme v dobé pobytu ve skolni druzing rozvijet své zajmy ve specificky zamétenych
krouzcich, organizovanych skolou.

Mimo tyto krouzky se déti seznamuji se vSemi oblastmi z4jmové ¢innosti a jednotlivé aktivity jsou

zapracované v tydenni skladbé zaméstnani: - pohybové a télovychovné aktivity
- vytvarné a estetickovychovné ¢innosti

- pracovné technické ¢innosti

- hudba, zpév a tanec

- literarné€ — dramatickd cinnost

- ptirodoveédna a vlastivédna ¢innost

« Hodnoceni a autoevaluace
Cilem evaluace vcetné hodnoceni je ovérovat a zlepSovat kvalitu veskerych cinnosti ve Skolni

druziné vcéetné jejich podminek. Evaluace se provadi pravidelné a ma nekolik fazi.
Vnitini evaluace

- pribézné sebehodnoceni prace jednotlivych vychovatelek

- hodnoceni vychovné prace skolni druziny vedenim skoly

- hodnoceni vychovné prace skolni druziny tfidnimi ucitelkami — vzajemna spoluprace,

prehled o rozvoji déti
- hodnoceni klimatu Skolni druziny
- hodnoceni realizace SVP $kolni druziny

Vnéjsi evaluace
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- hospitacni ¢innost feditele skoly

- zpétna vazba ze ziskanych informaci od rodict a déti

- hodnoceni ziizovatele a Ceské $kolni inspekce

- hodnoceni vetejnosti podle prezentace vysledk Skolni druziny Evaluace prace
$kolni druZiny a jejiho SVP se zabyva :

- ¢innosti druziny jako specifického Skolského zatizeni

préci jednotlivych oddé€leni skolni druziny — kvalita a efektivita

- pusobenim ¢innosti a vychovatelek na jednotlivé déti

- personalnim stavem Skolni druziny a trovni dal$iho vzdélavani vychovatelek ( kurzy,

samostudium )

- stavem materialnich podminek ( kvalita pracovniho prostfedi,vybaveni nabytkem,

pomuckami apod. )

- zajisténim bezpecnosti a ochrany zdravi

Techniky evaluace a hodnoceni

- prabézné denni hodnoceni toho, co se povedlo, co ne a hledani pticin

- kolegialni rozhovor na pedagogickych ¢i provoznich poradach

- neformalni rozhovory o ¢innostech ve skolni druzing, o svétenych détech

- zpétna vazba bezprostiednich reakei déti

- zpétna vazba — zajem rodici o ¢innost ve Skolni druziné

- vetejna prezentace vysledka ¢innosti Skolni druziny ( vystavky praci déti )

- pozorovani déti, rozhovory s détmi i rodici
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nam povedlo, co méné a pro¢, zda ¢innost opakovat, za jakych podminek provést zménu

( nabidka dalsich sluzeb a aktivit ..)

- kontrola vedeni skoly ( hospitace, pozorovani, kontrola vedeni dokumentace skolni
druziny,diskuse na poradach skolni druziny )

- Priklad dlouhodobé druZinové hry v oddéleni :

Nazev: Cesta do pohadkového mésta

Pravidla:
Pohadkové mésto ma 10 domecki: Diam soutézi
Dum mysleni
Dum kouzel a kouzelnych slovicek
Duim pratelstvi
Dtim sportu
Duim fantazie
Duim tvoftivosti a dovednosti
Dum uméni
Dum ptirody

Duim zpévu,hudby,recitace

Kazdy domedek skryva 3 ukoly na uréené obdobi (listopad-prosinec). Ukoly
jsou zamétené k rocnimu obdobi. Zafi — fijen : pouze soutéz o dukatky .

Kazdé dit¢ ma vyrobenou svou postavicku Hlavicka —fotografie,télicko domalovano
ditétem.Postavicka se stava majitelem domecku, ma-li dité splnéné vSechny tti tkoly.

Tim dité ziska prémii 1 Zolika.

Zolika ziskavaji déti za dukatky,které denné dostavaji za zvladnuti kazdodennich ukolt,
povinnosti, za slusné chovani v jidelng, za uklid svych véci v Satnicce, za pekné zachazeni se
svétenymi pomuckami, hrami, za kamaradské chovani atd. Za kazdych 50 dukatu je 1 Zolik.
Zolika mohou déti pouzit na spInéni kteréhokoliv tikolu. Tim maji kol splnén.
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Za spInéni ukolu v domecku (ukoly jsou ocislované), si déti vymaluji kousek obrazku (domecku).
Kdo prvni bude mit cely domecéek vymalovany, ma pravo volného vybéru odmény.
Odmény jsou pro vSechny déti.

Neni podminkou v jednotlivych ukolech vyhravat, ale zii¢astiiovat se. I to se povazuje za splnéni
ukolu.

Diim soutézi:

1.Vyzkousej se svym kamaradem, kdo rychleji ptebere fazole
2.Kdo rychleji srovna $pejlicky do krabicky

3.Kdo rychleji namota auticko na provazku Dim

mysleni:

1. Zapoj se do soutéze ,,Pohadkové hadanky*

2. Zahraj si s nami hru na Kukacku.

3. Zapoj se do soutéze ,,0 Sovika*“ — tikoly pro chytré hlavicky
Diim fantazie:

1. Namaluj pohadkovou babicku.

2. Navrhni, co se d4 délat v zime venku. Pfiprav si tuto ¢innost pro ostatni.
3. Zapoj se do soutéze ,, 7iva abeceda“

Diim zpévu. hudby.recitace:

1. Zazpivej libovolnou pisnic¢ku.

2. Zarecituj basen.

3.Zahraj si s ndmi tanecni hru.

Dim kouzel a kouzelnych slovicek:

1. Znas§ kouzelna slovicka?
2. Umi$ pouzivat kouzelna slovicka?

3. Pfedved’ né&jaké kouzlo, trik, Sikovny kousek.

Dim pitatelstvi:
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2. Udglej pro nékoho dobry skutek.

3. Pfiprav kamaradim pod stromecek v druzince darecek, ktery sam vyrobis, namalujes apod.
Dim sportu:

1. Kolik pteskokt udelas za 1 minutu?

2. Zahraj si s nami vybijenou.

3. Hod na cil — bude-li snih — snéhem.

Dim prirody:

1.Nakresli zimni krajinu okolo §koly.

2. Spole&né ozdobime pro ptacky vanoéni stromek. Cim ty piisp&jes?

3. Zhcastni se vychazky spojené s pouc¢enim a pozorovanim prirody.

Dim tvorivosti a dovednosti:

1. Umi$ pouzivat inspiro? Udg€lej 1 geometricky tvar .
2. Postav domecek z jakékoliv stavebnice.
3. Udélej s kamarady néjakou stavbu ze sn¢hu. Nebude-li snih, vyrob néco z papiru.
Diim uméni :
1. Vyzkousej, zda umis napodobit néjaké zvite nebo ptacka.
2. Zucastni se vano¢ni vyzdoby v druzince.
3. Zucastni se soutéze o nejdelsi vanocéni fetéz nebo jiné vytvarné soutéze.
Misto vytvarné soutéze muze$ vyrobit i néco z papiru. V

platnosti od 1. zari 2020, upraveno 16. zari 2021
Mgr. Zden¢k Dolansky — teditel skoly



